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Europejski sukces niepelnosprawnej zawodniczki

Pobiegta po ztoto, srebro i1 brgz

Agnieszka Karpinska, niepelnosprawna zawodniczka Olimpiad Specjalnych, zdobyla zloty, srebrny i brgzowy medal w
biegach sprinterskich podczas Europejskich Letnich Igrzysk Olimpiad Specjalnych w Antwerpii, w Belgii. Sprinterka
trenuje w Klubie Olimpiad Specjalnych przy Domu Pomocy Spolecznej w
Kuwidzynie. Twierdzi, ze nie spodziewala sie, ze wroci do domu az z trzema
krgzkami i to we wszystkich mozliwych kolorach.

- Jeszcze teraz trudno mi uwie-
rzy¢ w to, co sie stalo. Najpierw
wystartowalam na 100 m. Wczes-
niej musialam pobiec w biegach
eliminacyjnych. Okazalo sie, ze
mialam dobre czasy i trafitam do
najsilniejszej grupy zawodnikow.
Nie spodziewatam sie, ze tak dobrze
pobiegne i zdobede srebrny medal.
Drugi bieg byt na 200 m. Mialam
troche szczescia, gdyz jedna z za-
wodniczek przekroczyla linie. Na
mecie okazalo sie, ze zdobylam
brazowy medal. Pobieglam tez

Agnieszka Karpinska, niepetnosprawna zawodniczka Olimpiad Specjalnych, zdobyta zloty, srebrny 1 brazowy medal w hiegach

zwlaszcza kiedy staneliSmy na
podium - méwi Agnieszka Kar-
pinska.

Agnieszka przed wyjazdem do
Antwerpii otrzymala nominacje
od pierwszej damy Anny Komo-
rowskiej. Pierwszg noc spedzila
w Warszawie. Nastepnego dnia
wyruszyta do Belgii.

- Podroz nie przebiegla zgodnie
z planem, gdyz zepsu? sie autobus.
MusieliSmy czekaé dwie i p6t go-
dziny, ale wszystko skonczylo sie
dobrze i ruszyliémy dalej. Pierwszy

J

zawodach mieliSmy
bardzo duzo wy-
cieczek. Codzienne
byly takze zabawy.
Wspanialta byla ce-
remonia otwarcia.
Podczas zawodow
lekkoatletycznych
odwiedzita nas
krolowa Matylda -
wspomina Agniesz-
ka Karpinska.

Lekkoatletyka to
nie jedyna dyscypli-
na, w ramach Olim-
piad Specjalnych,
ktorag uprawia Ag-
nieszka Karpinska.
Startuje rowniez w
jezdzie konnej i ply-
waniu. Gra tez w
koszykowke. Nie li-
czgc trzech krazkow
przywiezionych z
Belgii, zdobyta 104
medale podczas
réznych zawodow.
Najwiecej z nich w
jezdzie konnej, bie-
gach oraz podczas
zawodow plywa-
ckich. Twierdzi, ze
ze sportu nie zamie-
rza rezygnowac.

W Europejskich
Letnich Igrzyskach
Olimpiad Specjal-
nych wzielo udziat

sprinterskich podczas Europejskich Letnich Igrzysk Olimpiad Specjalnych w Antwerpii, w Belgii. Sprinterka trenuje w Klubie
Olimpiad Specjalnych przy Domu Pomocy Spotecznej w Kwidzynie.

ok. 2 tys. niepel-
nosprawnych sportowcow z calej

Olimpiad Specjalnych. Ceremonia
otwarcia, w ktorej wziela udzial

w sztafecie. Nasza reprezentacja
okazala sie najlepsza i zdobyli-
Smy zloto. Rado$¢ byta ogromna,

raz bylam za granicg. To dla mnie
duze przezycie. Pobyt w Belgii

byt wspanialy. Oprocz startow w

Europy. W sklad reprezentacji Pol-
ski weszto 63 zawodnikow, w tym
zawodnicy z pomorskiego oddziatu

Agnieszka Karpinska, odbyla sie
w Brukseli.
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Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczny dla oséb z autyzmem\

- , . R
Zostan wolontariuszem

W Malborku funkcjonuje Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczny dla osob z au-
tyzmem i ich rodzin z powiatow nowodworskiego, malborskiego, sztumskiego i
kwidzynskiego. Umowa dotyczgca powstania punktu zostata podpisana pomiedzy Stowa-
rzyszeniem Pomocy Osobom Autystycznym i Osobom z Trudnosciami w Komunikowaniu
sie w Malborku a Stowarzyszeniem Pomocy Osobom Autystycznym w Gdansku. Powstanie
Punktu jest efektem wprowadzania programu ,Zrozumie¢ Autyzm” - Program Pomocy
Osobom Autystycznym z Terenow Wiejskich oraz ich Rodzinom”. To wspélny program
Stowarzyszenia Pomocy Osobom Autystycznym i Europejskiego Funduszu Rozwoju Wsi
Polskiej, ktory od wrzesnia 2012 roku realizowany jest na terenie wojewodztwa pomorskie-
go. Zadania Punktu Konsultacyjno-Diagnostycznego to wydawanie opinii diagnostycznych,
informowanie rodzin dziecka autystycznego o réznego rodzaju swiadczeniach, do ktérych
ma prawo osoba niepelnosprawna, takich jak wczesne wspomaganie, ksztalcenie specjalne
oraz specjalistyczne ustugi opiekuncze, prowadzenie indywidualnych zajeé terapeutycznych
dla dzieci i mlodziezy z autyzmem oraz zajec¢ psycho-edukacyjnych i szkolen dla rodzicow,
a takze opracowywanie indywidualnych programoéw dostosowany do poziomu rozwoju
dziecka i wspolpraca ze szkolami i przedszkolami, obejmujgca miedzy innymi prowadzenie
szkolen odpowiadajgcych na dorazne potrzeby placowki oraz jej nauczycieli. Punkt dziata
w Specjalnym Osrodku Rewalidacyjno-Wychowawczym dla Dzieci i Mlodziezy z Autyzmem

Powiatowe Centrum Po-
mocy Rodzinie w Kwidzynie
poszukuje kandydatow na
wolontariuszy, ktérzy poma-
galiby dzieciom z rodzin za-
stepczych. Potrzebne sg osoby,
ktore ukoriczyly 18 rok zycia i
mieszkajqg w powiecie kwidzyn-
skim. Chodzi miedzy innymi
o pomoc w odrabianiu lekcji,
nauce jezykow obcych lub tez
pomoc w organizowaniu dzie-
ciom czasu wolnego. Kandy-
daci na wolontariuszy, ktorzy
ukoriczyli 18 lat mogg dzwonié
pod numery telefonéw: 55 646
18 00 lub 55 279 99 15. Mozna
takze przyjsé osobiscie do Po-
wiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Kwidzynie przy ul.

\W Malborku przy ul. Jagiellonskiej 79/82. Y,

Grudziqdzkiej 30.
)
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(Kto moie zosta¢ mieszkaricem Domu Pomocy Spolecznej? )

Procedury przyjecia i opfaty

W powiecie kwidzynskim funkcjonujq dwa domy pomocy spo-
lecznej. Podlegajq organizacyjnie Starostwu Powiatowemu w
Kwidzynie. Domy spelniajq obowigzujgce standardy okreslone w
ustawie o pomocy spolecznej z 12 marca 2004 r. z pézniejszymi
zmianami oraz Rozporzqdzeniu Ministra Polityki Spolecznej

w sprawie doméw pomocy spolecznej z dnia 19 paidziernika
2005 r. Dom Pomocy Spotecznej ,,Stoneczne Wzgorze” w Ryjewie
przeznaczony jest dla 0sob intelektualnie niepetnosprawnych i
chorych psychicznie, natomiast Dom Pomocy Spotecznej w Kwi-
dzynie dla 0sob przewlekle somatycznie chorych.

Procedura przyjecia do domu pomocy spolecznej

Do domu pomocy spolecznej kieruje sie na podstawie pisemnego wniosku
osoby ubiegajgcej sie o skierowanie do domu pomocy spotecznej lub jej opiekuna
prawnego, ztozonego do osrodka pomocy spolecznej wiasciwego ze wzgledu
na jej miejsce stalego zamieszkania lub ostatniego miejsca zameldowania. W
osrodku pomocy spotecznej pracownik socjalny z danego rejonu udzieli infor-
macji dotyczacych przyjecia osoby do domu pomocy spotecznej i skompletuje
dokumenty potrzebne do wydania decyzji kierujace;j.

Dokumentacja potrzebna do wydania skierowania do DPS:

- wywiad Srodowiskowy przeprowadzony w miejscu pobytu 0soby

zainteresowanej umieszczeniem w dps i stwierdzenie braku

mozliwosci zapewnienia ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania;

- pisemna zgoda o ponoszenie optaty za pobyt w domu pomocy

spotecznej osoby zainteresowanej pobytem lub jej opiekuna prawnego;

- oSwiadczenie o wysokosci dochodu osoby ubiegajqcej sie

o skierowanie do domu pomocy spotecznej oraz dochodu cztonkéw

rodziny zobowigzanej do ponoszenia optaty za pobyt;

- decyzja emerytalno-rentowa lub o przyznaniu zasitku statego,

zasitku pielegnacyjnego;

- aktualne badania lekarskie, zaswiadczenie lekarskie o potrzebie

sprawowania catodobowej opieki oraz braku przeciwwskazan do

umieszczenia w domu pomocy spotecznej;

- opinia o$rodka pomocy spolecznej dotyczqca stopnia sprawnosci

osoby ubiegajqgcej sie o skierowanie do domu pomocy spolecznej

Decyzje o skierowaniu i decyzje ustalajgcq oplate za pobyt

w domu pomocy spotecznej wydaje organ gminy wlasciwej dla

osoby ubiegajqcej sie.

Oplaty za pobyt w domu pomocy spolecznej

Zobowigzani do wnoszenia optaty za pobyt sa:

1. mieszkaniec domu - nie wiecej niz 70% swojego dochodu (emerytury,

renty, zasitku)

Uwaga! Przyznane dodatki pieniezne: pielegnacyjny, dla

sieroty zupelnej, kombatancki, kompensacyjny sa wliczane do

dochodu mieszkanca.

2. Matzonek, rodzice, rodzenstwo, dzieci, wnuki - wg umowy zawartej

pomiedzy rodzing a osrodkiem pomocy spotecznej ale tylko wtedy jezeli:

- w przypadku osoby samotnie gospodarujgcej jej dochdd jest wyzszy niz
300% kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarujacej, jednak kwota
dochodu pozostajgca po wzniesieniu optaty nie moze by¢ nizsza niz 300% tego
kryterium (tj. 1626 z! poniewaz kryterium dochodowe dla osoby samotnie
gospodarujgcej wynosi 542 z})

- w przypadku osoby w rodzinie posiadany dochod na osobe w rodzinie jest
wyzszy niz 300% kryterium dochodowego na osobe w rodzinie, z tym, ze kwo-
ta dochodu pozostajaca po wzniesieniu optaty nie moze by¢ nizsza niz 300%
kryterium dochodowego na osobe w rodzinie (tj. 1368 zl, poniewaz kryterium
dochodowe na osobe w rodzinie wynosi 456 z}) lub rodzina wyraza zgode na
dobrowolng alimentacje w dowolnej wysokosci na rzecz osoby zainteresowanej
pobytem w domu pomocy spoteczne;j.

3. Gmina z ktorej osoba zostala skierowana - w wysokosci réznicy

miedzy Srednim miesigcznym kosztem utrzymania w domu pomocy

spolecznej, a oplatami wnoszonymi przez mieszkanca i rodzine.

Sredni miesieczny koszt utrzymania mieszkanca od kwietnia

2013 roku wynosi:

- Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie - 2792 z}

- Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie - 2861 zl

4. Inne osoby

Od decyzji negatywnych wydanych przez organ gminy przystuguje
prawo odwolania sie do Samorzqdowego Kolegium Odwotawczego za
posrednictwem osrodka pomocy spolecznej w terminie 14 dni od daty
otrzymania decyzji.

Decyzje 0 umieszczeniu w domu pomocy spotecznej wydaje Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, w razie braku wolnych miejsc powiadamia osobe ubiegajacg lub jej
rodzine o wpisaniu na liste oczekujgcych oraz podaje przewidywany termin oczekiwania.
Osoba oczekujgca na umieszczenie w dps otrzymuje rowniez informacje o terminie przy-
jecia, o zasadach pobytu i sposobie funkcjonowania domu oraz zakresie §wiadczonych

Kus}ug. Jest zapoznana z regulaminem i procedurami obowigzujgcymi w domu. )

www.fundacjamisericordia.pl
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Dom Pomocy Spofecznej w Ryjewie

Dom Pomocy
Spolecznej ,, Slo-
neczne Wzgorze”
w Ryjewie jest
jednostka organi-
zacyjna powiatu
kwidzynskiego,
przeznaczona dla
0s6b doroslych
przewlekle psy-
chicznie chorych
i niepelmospraw-
nych intelektual-
nie. Dom funkcjo-
nuje od 1966 roku.
Na terenie Domu Pomocy Spoteczne;j
w Ryjewie znajdujg sie 4 budynki
mieszkalne, w ktorych oferuje sie
pokoje 1,2,3- osobowe z umywalkami
lub tazienkami, WC, pokoje dziennego
pobytu, gabinety doraznej pomocy
medycznej, 4 pracownie terapeu-
tyczne, gabinet rehabilitacji i fizjote-
rapii oraz salg gimnastyczng, Sale
Doswiadczania Swiata (obecnie pel-
nigca funkcje sali dziennego pobytu)
kaplice, pralnie podreczna, palarnie,
kuchnie glowng oraz kuchenki i
jadalnie w kazdym budynku. Rodzi-
ny mieszkancow moga skorzystaé z
pokoju goscinnego z samodzielnym
wejsciem.

Dom $wiadczy ustugi bytowe,
opiekuncze i wspomagajgce zgodnie
z obowigzujgcym standardem dla
180 mieszkancéw. Opieke zapewnia
do$wiadczony zespol pracownikow

dzialu opiekunczo-terapeutycznego:
opiekunowie, pielegniarki, pokojowe,
fizjoterapeuci, pracownicy socjalni,
instruktorzy terapii zajeciowej, psy-
cholog, kapelan. Mieszkancy sg objeci
stalg opiekg lekarza rodzinnego i
psychiatry.Dom Pomocy Spotecznej
w Ryjewie potozony jest na wzgorzu,
stad nazwa ,, Sloneczne Wzgorze”.
Jest otoczony lasem, na jego terenie
jest park, ktory sprzyja odpoczynkowi
i rekreacji. Na terenie Domu znajdu-
je sie boisko z bramkami i koszami
do gry w koszykowke, co zacheca do
czynnego spedzania wolnego czasu
na $wiezym powietrzu. Blizszych in-
formacji udziela pracownicy socjalni
Domu Pomocy Spotecznej ,, Stoneczne
Wzgorze” w Ryjewie: Wioletta Kowal-
ska, Iwana Schultz, Krzysztof Wiott-
stock. Tel. 55 277 42 36 wew. 211,
e-mail: dpsryjewo.socjal@poczta.fm

Dom Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Stoneczna 14
tel./fax: (55) 277-42-36, 277-42-57
http:// dps-ryjewo.strefa.pl, e-mail: dps.ryjewo@powiatkwidzynski.pl

Dom Pomocy Spofecznej w Kwidzynie

Dom Pomo-
cy Spolecznej w
Kwidzynie jest
jednostka orga-
nizacyjna powia-
tu kwidzynskie-
go. Funkcjonuje
od 1972 r. Ponad
40-letnia tradycja
i doswiadczenie
gwarantujg facho-
wg opieke pieleg-
niarska, medyczna,
rehabilitacyjng, so-
cjalng i duszpasterska oraz szeroka
oferte kulturalno-o§wiatowg. Dom
przeznaczony jest dla 115 przewlekle
somatycznie chorych kobiet i mez-
czyzn. Posiada w pelni wyposazone
pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobod-
nym dostepem do lazienek i WC,
pokoje dziennego pobytu, wiasng
kuchnie i kuchenki oddzialowe, sale
wielofunkcyjng z jadalnig, gabinet
fryzjerski i krawiecki, kaplice, sale
rehabilitacji i terapii zajeciowej z
punktem bibliotecznym oraz gabinet
doraznej pomocy medycznej. Bezpie-
czenstwo mieszkancom zapewnia
dodatkowo system przyzywowy i

przeciwpozarowy oraz monitoring.
Budynek domu przystosowany jest
dla 0s6b niepelosprawnych (win-
da, podjazdy, uchwyty, podnosnik,
sprzet ortopedyczny i pomocniczy).
Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjaja
skwery zielone z oczkiem wodnym
oraz altany. Przyjazna atmosfera
domu zapewnia mieszkancom poczu-
cie spokoju i bezpieczenstwa. Osoby
zainteresowane mogg odwiedzié
dom. Blizszych informacji udzielg
pracownicy socjalni: Magdalena
Opalinska-Szulca i Anna Flader.
Tel. 55 279 37 21, e-mail: edps.kwi-
dzyn-soc@powiatkwidzynski.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (565) 279-37-21; fax (55) 279-38-67
http://www.dps.ckj.edu.pl, e-mail: dps.kwidzyn@powiatkwidzynski.pl
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Powrot do folwarku, czyli integracja w dworku

Mtodzi sportowcy zaprezentowali sie w Gorkach

0SMON

Najmlodsi sportowcy, ktorzy w przysztosci bedg brali udzial w zawodach organizowanych w ramach Olimpiad Specjalnych, zaprezen-
towali sie w Centrum Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych w Gorkach (gmina Kwidzyn). Prezentacja programow ,,Mtodzi Sportow-
cy” oraz ,,Programu Rodzinnego” odbyla sie podczas festynu edukacyjno-rekreacyjnego ,,Powrét do folwarku, czyli integracja w dwor-
ku”. Impreza byla tez okazjg do pokazania dzialalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kwidzynie, prowadzonego przez Fundacje
Misericordia, a ktérego siedziba znajduje sie w zabytkowym dworku w Gorkach. Organizatorzy festynu to Fundacja ,Misericordia” w
Kwidzynie oraz Oddzial Regionalny Olimpiad Specjalnych-Pomorskie.

Wszystkich uczestnikow festynu
powitali Kazimierz Gorlewicz, prezes
Oddzialu Regionalnego Olimpiad Spe-
cjalnych Polska-Pomorskie, Ewa Detko-
Traczyk, dyrektor Regionalny Olimpiad
Specjalnych Polska-Pomorskie oraz
Bogdan Muchowski, kierownik War-
sztatu Terapii Zajeciowej w Kwidzynie.
Do Gorek przyjechala tez Malgorzata
Topczewska z Biura Narodowego Olim-
piady Specjalne Polska, koordynator
yProgramu Rodzinnego” oraz programu

Kazimierz Gorlewicz, prezes Oddziatu Regionalnego Olimpiad
Specjalnych Polska-Pomorskie.

,Mlodzi Sportowcy” .

- ,Program Rodzinny” istnieje tak
naprawde od poczatku dziatalnosci Olim-
piad Specjalnych w Polsce, natomiast
program ,Mlodzi Sportowcy” powstat w
2005 r. Do Polski trafil ok. 2009 r., przed
Europejskimi Igrzyskami Olimpiad
Specjalnych i powoli obejmuje wigkszosé
oddzialow regionalnych. ,Mlodzi Spor-
towcy” to program skierowany do dzieci
w wieku od 2 do 7 lat z niepelnospraw-
noscig intelektualna, a takze dla dzieci
w pelni sprawnych. Jest to program gier
i zabaw sportowych, ktory stymuluje
rozw0j fizyczny, spoleczny, a takze inte-
lektualny. Mozna go realizowac¢ zaréwno
w przedszkolach czy to integracyjnych
czy tez specjalnych, jak i w domach lub
podczas zabaw w grupie rowiesniczej.

gléwnie w przedszkolach, ale bardzo
wazne jest angazowanie rodzicow.

- Cwiczenia, wykonywane podczas
zaje¢ programowych w przedszkolu
powinny by¢ utrwalane podczas zabaw
w domu. Bardzo wazna jest rowniez
organizacja spotkan integracyjnych, w
ktorych uczestnicza dzieci, trenerzy i
rodzice. Rodzice mogg razem ¢wiczyc¢ ze
swoimi dzie¢mi. To okazja do wspdlnych
rozmow i wymiany do$wiadczen oraz
rozmow ze specjalistami - twierdzi Mal-

Pestyn mial takae hardziej roboczq strone, gdyz Malgorzata Topczewska, koordynator ,Programu Rodzinnego” oraz programu ,Mtodzi Sportowey”
oraz psycholog Wanda Masalska-Szymanek poprowadzity szkolenie dla osob, ktdre uczestniczq w realizacji programw Olimpiad Specjalnych.

To zestaw gier i zabaw, w ktore mogg
angazowac sie nie tylko dzieci, ale i
czlonkowie rodzin czy rodzenstwo. Ma
to by¢ przede wszystkim fajna zabawa
- twierdzi Malgorzata Topczewska.
Dodaje, ze program realizowany jest

gorzata Topczewska.

Marcin Pulka, fizjoterapeuta w
Przedszkolu z Oddzialami Integracyj-
nymi w Kwidzynie oraz trener mlodych
sportowcow z Przedszkolnego Klubu
,Gumisie” twierdzi, ze program ¢wicze-

Mlodzi Sportowey” to program skierowany do dziect w wieku od 2 do 7 lat 7 niepetosprawnoscia intelektualna, a takze dla dzieci w petni sprawnych,

nia dostosowany jest do ich mozliwosci.

- Ostatecznym celem treningu jest
pokazanie maksymalnych umiejetnosci
dziecka i tym samym przygotowanie do
uczestnictwa w zawodach w oficjalnych
dyscyplinach sportu Olimpiad Specjal-
nych. Festyn w Gorkach, polgczony
takze z warsztatami dla rodzicow dzieci
z niepelnosprawnoscia, to §wietny przy-
klad integracji, a takze budowanie wiary
w mozliwosci kazdego dziecka - uwaza
Marcin Pulka.

Magdalena Chmielecka, dyrektor
Przedszkola z Oddziatami Integracyjny-
mi dodaje, ze mtodzi sportowcy mieli juz
mozliwos¢ wziecia udzialu w pokazach
sportowych. Nie byta to wiec dla nich
pierwsza taka prezentacja.

Podczas festynu zaprezentowal sie

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzy-
nie. Mozna byto wzigé¢ udzial w war-
sztatach plecionkarskich, ceramicznych
i plastycznych. Nie zabraklo wystepow
artystycznych i zabaw rekreacyjnych.
Wsrod gosci, ktorzy przybyli na festyn
byli miedzy innymi Jerzy Snieg, prze-
wodniczacy rady powiatu kwidzynskiego
oraz Wieslaw Wosiak, wiceprzewod-
niczacy rady miejskiej w Kwidzynie.
Festyn mial takze bardziej roboczg
strone, gdyz Malgorzata Topczewska,
koordynator ,Programu Rodzinnego”
oraz programu ,Mlodzi Sportowcy” oraz
psycholog Wanda Masalska-Szymanek
poprowadzity szkolenie dla osob, ktore
uczestniczg w realizacji programow
Olimpiad Specjalnych.

(gk)
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Mtbodzi sportowey z Przedszkola z Oddziatami Integracyjnymi w Kwidzynie.
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ezentow:

aly wychowanki Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego w Kwidzynie

Matgorzata Topezewska z Biura Narodowego Olimpiady Specjalne Polska (z lewej), koordynator ,Programu Rodzinnego” oraz programu
,Mlodzi Sportowcy” oraz Ewa Detko-Tracayk, dyrektor Regionalny Olimpiad Specjalnych Polska-Pomorskie,

Trenerem mlodych zawodnikow z Przedszkolnego Klubu ,Gumisie” jest Marcin Pulka. Cwiczenia prowadzone sq zgodnie z programem

dostosowanym do mozliwosci dzieci. Idjecia: Jacek Kluczkowski
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie realizuje zadania
wynikajgce z ustawy o pomocy spotecznej i ustawy o rehabilitacji spotecznej
oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych. Glowne cele dzialan z zakresu
pomocy spotecznej to: umieszczanie os6b ubiegajacych sie o przyjecie do domu
pomocy spotecznej, podejmowanie dzialan zmierzajgcych do wytypowania
rodzin badz oséb do pelnienia funkcji rodziny zastepczej, udzielanie pomocy
pienieznej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci umieszczonych w rodzinach
zastepczych, integracja ze srodowiskiem osob opuszczajacych placowki opie-
kunczo-wychowawecze, rodziny zastepcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,
podejmowanie innych dziatan wynikajgcych z rozeznanych potrzeb. Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane z rehabilitacjg
spoteczng 0s0b niepelnosprawnych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 30
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: peprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie prowadzi miedzy in-
nymi porady dla dzieci niepelosprawnych, grupy wsparcia dla rodzicow dzieci
niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjno dla rad
pedagogicznych, dotyczgce metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole
masowej. Poradnia zajmuje si¢ miedzy innymi profilaktyka uzaleznien oraz i innymi
problemami dzieci i mlodziezy. Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze
kierunku ksztatcenia i zawodu, a takze pomocy psychologiczno - pedagogicznej,
zwigzane] z wychowaniem i ksztalceniem.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 8
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89
e-mail: ppp.kwidzyn@powiatkwidzynski.pl
http://www.powiatkwidzynski.pl
Filia w Prabutach
Ul. Reymonta 1
Tel. 055 278 21 16

Biblioteka dla niepetnosprawnych

Biblioteka Miejsko-Powiatowa w Kwidzynie Filia dla Niepelnosprawnych
(ul. Grunwaldzka 54, tel. 55 279 63 34) zaprasza osoby chore, niepelnosprawne,
rodzicow, opiekunow, terapeutow, nauczycieli oraz studentow do korzystania ze
zbiorow bibliotecznych, w ktorych znajdujg sie ksigzki méwione, czyli powiesci
nagrane na kasetach magnetofonowych oraz na ptytach CD (takze w formacie
MP3), przeznaczone dla osob niewidomych i stabo widzacych. Terapeutom,
nauczycielom, studentom oraz opiekunom polecamy literature specjalistyczng
z zakresu medycyny, rehabilitacji i pedagogiki specjalnej. W zbiorach biblioteki
znajduja sie rowniez czaspopisma specjalistyczne oraz materialy alternatywne,
w tym ksigzki-zabawki i uktadanki edukacyjne. Istnieje mozliwos¢ dostarczania
materialow bibliotecznych czytelnikom, ktorzy nie moga opuszcza¢ mieszka-
nia.

Godziny otwarcia
Poniedzialek: od godz.9 do godz.16
Wtorek: od godz.8 do godz.16
Sroda: od godz.11 do godz.15
Czwartek: od godz.9 do godz.16
Piatek: od godz. 9 do godz.16

®BSERWATOR

Dodatek bezplatny do Kuriera Kwidzynskiego, dotyczqcy prob-
lemow 0s6b niepelnosprawnych oraz polityki spotecznej. Ukazuje
sie dwa razy w miesiqgcu. Wydawca: Warsztat Terapii Zajeciowej,
prowadzony przez Fundacje ,,Misericordia’.

Redakcja

Redaguje zespot Warsztatu Terapii Zajeciowej w skladzie: Jacek Klucz-
kowski (redaktor naczelny), Dorota Klimaszewska, Alina Cylc, Krzysztof
Lech i Marek Pielecki.

Gorki 4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
www.fundacjamisericordia.pl
Druk: Wydawnictwo Pomorskie Zaktady Graficzne im. Jozefa Czyzew-
skiego w Tczewie.
Redakcja nie odpowiada za tres¢ materialow reklamowych.
Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania tekstow i zmian
{ytul()w nadsylanych artykulow. )

Osrodki szkolno-wychowawcze

W Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Barcicach funkcjonujg: wezesne
wspomaganie, Przedszkole, Oddzial dla dzieci z uposledzeniem umystowym w stop-
niu glebokim, Szkota Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym
oraz uczniowie z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym, znacznym
1 sprzezonymi niepemosprawnosciami w tym tez z autyzmem), Gimnazjum (ucznio-
wie z lekkim uposledzeniem umystowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym
uposledzeniem umystowym i sprzezonymi niepetnosprawnosciami) oraz grupy
wychowawcze (internat dla 48 wychowankow)

Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach
Telefon i faks: 55 277 16 95
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

Zespol Szkol Specjalnych w Kwidzynie, to miejsce gdzie tworzy sie
warunki do edukacji, terapii i rewalidacji os6b niepelnosprawnych
intelektualnie w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i glebokim
oraz niepelnosprawnos$ciami sprzezonymi i autyzmem. Funkcjonuja: Szkota
Podstawowa Specjalna nr7, Gimnazjum Specjalne nr 4, Szkota Specjalna Przy-
sposabiajaca do Pracy, Zespot Rewalidacyjno-Wychowawczy (dla uczniow niepet-
nosprawnych intelektualnie w stopniu glebokim). Szkola zapewnia uczniom, poza
obowigzkowymi zajeciami edukacyjnymi, szerokg oferte zajec specjalistycznych.

Zespol Szkol Specjalnych w Kwidzynie
ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
www.soswkwidzyn.edupage.org
e-mail: zss@powiatkwidzynski.pl

Osrodki pomocy spofecznej

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasitki, wsparcie ubogich
i bezdomnych, a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektore
z zadan realizowanych przez miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej w
powiecie kwidzynskim.
Miegjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Prabutach, ul. Lakowa 24,
tel. 55 278 02 20
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gardei, ul. Kwidzynska 36,
tel. 55 275 14 21
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ryjewie, ul. Lipowa 1,
tel. 55 277 42 93
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach, ul. Kwidzynska 12,
tel. 55 275 75 82
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie, ul. Grudzigdzka 6,
tel. 55 646 16 26
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie, ul. Grudzigdzka 30,
tel. 55 261 04 47

Osrodek interwencji kryzysowej

Jezeli Ty i Twoja rodzina jestescie w kryzysie - szukaj pomocy w Os$rodku In-
terwencji Kryzysowej w Kwidzynie. Mozna tam uzyska¢ natychmiastowg pomoc
i wsparcie, szczegélnie wtedy, gdy wskutek przemocy, naglych strat, zdarzen
losowych zagrozone jest czyjes zycie.

OIK oferuje pomoc pedagogiczna, psychologiczng, prawng oraz w zakresie
poradnictwa zwigzanego z narkomania, problemami alkoholowymi i skutkami
przemocy. Zapewnia krotkoterminowe schronienie (do 12 godzin).

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie
Ul. Warszawska 14,
Tel/faks 55 279 70 13
Email: stow.rodzin.katol@neostrada.pl
Dyzury interwencyjne:
poniedzialek 8 - 15, wtorek 8 - 18, $roda 8 - 15

Wsparcie dla rodzin zastepczych

Zespol Pieczy Zastepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Kwidzynie organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania od-
bywajg sie regularnie, w ramach programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin
zastepczych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i rodzinnych
domoéw dziecka”. Spotkania prowadzone sg przez psychologa raz w miesig-
cu, w pokoju nr 3 w budynku (na parterze), w ktorym znajduje sie¢ admi-
nistracja ,,Domoéw dla Dzieci” oraz Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
przy ul. Grudzigdzkiej 8 w Kwidzynie. Rodziny zastepcze, ktore cheg
uczestniczyé w spotkaniach moga zglaszac sie osobiScie w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie lub telefoniczne (nr 55 646 18
00 lub 783 292 055).

Zeglarstwo bez barier

Osoby niepelWWsach zeglarskich
mogg kontaktowac sie z Pomorskim Stowarzyszeniem Zeglarzy Niepelnosprawnych
w Kwidzynie. Arkadiusz Sokolnicki: e-mail: arkarka@wp.pl, tel. 693 452 405.
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Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie stac
na zakup lekow mogg liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji
Johannitow. Pomoc udzielana jest nieodptatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie
sprzetu rehabilitacyjnego oraz apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sg na
recepte. Opiekuje si¢ osobami obloznie chorymi w ich domach. Pomaga takze
o0sobom niepelnosprawnym, ktorym trudno jest samodzielnie funkcjonowaé. Dziata
wspolnie ze Stowarzyszeniem Chorych na Stwardnienie Rozsiane. Wspélne
spotkania odbywaja sie w kazda pierwsza $rode miesiaca o godz. 14.

Apteka czynna jest w poniedzialki, wtorki, czwartki i piatki od 13 do

14. Lekarstwa wydawane sa tylko osobom, ktore znajduja si¢ w bardzo
trudnej sytuacji finansowej. Numer telefonu: 55 646 1626. Adres: Kwidzyn,
ul. Grudziadzka 6.

Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-
Wychowawczy w Okragfej tace

Osrodek jest niepubliczng, specjalistyczng placowka oSwiatowsg. Organem
prowadzadzym jest Fundacja Wspierania Spotecznosci Lokalnych ,Sapere Aude”
z siedzibg w Kwidzynie. Placowka jest przeznaczona dla dzieci i mlodziezy z wie-
lorakg niepetmosprawnoscia, w wieku od 3 do 25 lat, z uposledzeniem umystowym
w stopniu glebokim oraz od 5 do 24 lat z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym i znacznym oraz autyzmem. Placowka funkcjonuje zgodnie z ka-
lendarzem szkolnym zatwierdzonym przez Ministerstwo Edukacji Narodowej w
godz. 7 - 15. Podopieczni objeci sg edukacja, terapig pedagogiczna, logopedyczna,
rehabilitacyjng, opiekg i wychowaniem. Osrodek umozliwia uczniom nieodptatng
realizacje obowigzku szkolnego w ramach szkoly podstawowej i gimnazjum.

Okragla Lgka 40
82-522 Sadlinki
tel.55 275 15 48
e-mail: orew@fundacja.kwidzyn.pl
www.fundacja. kwidzyn.pl

Hospicjum domowe i stacjonarne

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowotwo-
rowa. Aby skorzystac z opieki, nalezy posiada¢ wszystkie badania oraz skierowanie od
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponoszg zadnych kosztéw. Hospicjum ma podpisany
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje sie zespét pielegniarek
i lekarzy. Placowka opiekuje sie rowniez pacjentami w domach.

Siedziba hospicjum znajduje sie przy ul. Malborskiej 18
w Kwidzynie, tel. 55 613 19 13 (czynny cala dobe).

Stowarzyszenie SNOA

Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem ,SNOA” w Kwidzynie
apeluje do wszystkich ludzi dobrego serca o wsparcie finansowe. Mozna
to zrobi¢ przekazujac 1% podatku. Konto organizacji: Powislanski Bank
Spotdzieleczy w Kwidzynie, 60 83000009 0001 5982 2000 0010

Szczegolowych informacji o dzialalnosci stowarzyszenia udzielajg: Anna
Jablonska, prezes (lasica2662@poczta.onet.pl, tel. 661 707 974), Alicja
Klos, wiceprezes (alaklos@o02.pl, tel. 509 569 406) i Dagna Zachorowska,
psycholog (dzachorowska@swps.edu.pl, tel. 502 620 005).

Orzekanie o niepefnosprawnosei

Zaswiadczenie o niepelnosprawnosci mieszkancy powiatu kwidzynskiego
mogg uzyska¢ w Malborku. Dziala tam Powiatowy Zesp6t do Spraw Orze-
kania o Niepelnosprawnosci. Orzeka on glownie dla celéw pozarentowych,
takich jak korzystanie z rehabilitacji leczniczej, ze Swiadczen pomocy
spolecznej, zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i §rodki pomocni-
cze, uczestnictwa w warsztatach terapii zajeciowej, korzystania z ulg i
uprawnien. Dotyczy to np. karty parkingowej i odpowiedniego zatrudnienia
oraz o niepelnosprawnosci dzieci do 16 roku zycia.

Siedziba Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci
miesci sie w Malborku przy ul. Armii Krajowej 70, tel 55 272 3793 wew. 311.
Informacje o dzialalnosci zespotu mozna uzyskac takze w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Osrodki adopcyjne

Osrodek Adopcyjny w Gdansku
ul. Hallera 14, tel. (58) 326 84 30 do 36
Godziny pracy: poniedziatek - 7.45-19.00, wtorek -7.45 - 15.45,
Sroda: - 7.45 - 15.45, czwartek - 7.45 - 19.00, pigtek - 7.45 - 15.45
Osrodek Adopcyjny Fundacji ,,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mysliwskie Wzgorze 18a/2, tel. 58 511 03 75

Warsztaty terapii zajeciowej

W powiecie kwidzynskim dzialajag dwa warsztaty terapii zajecio-
wej: prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Slo-
neczne Wzgorze” w Ryjewie oraz przez Fundacje ,,Misericordia”.

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”

Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Donimirskich 6, 82-420 Ryjewo

tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.fm.interia.pl
Fundacja ,,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./fax: 55 279 3564
http:/fundacja.misericordia.kwidzyn.w.interia.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekunczo - wychowawcze zapewniaja dziecku calodobowa, ciagla lub
okresow3 opieke i wychowanie oraz zaspokajaja jego niezbedne potrzeby bytowe,
rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwiazanym z umieszczaniem dzieci w tego
typu placowkach, jest jak najszybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalne;j.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Domoéw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie.
Tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)
155 279 33 47 (pokdj pracownikow socjalnych).

Dla potrzeb powiatu kwidzynskiego funkcjonujg dwie placowki
rodzinne, w Postolinie i Sadlinkach, ktore zapewniajg opieke 12 dzieciom
z Domu Dziecka w Kwidzynie.
Placowka Rodzinna w Postolinie
82-400 Sztum, Postolin,
tel. 55 277 52 80
Placéwka Rodzinna w Sadlinkach
82-522 Sadlinki, ul. Szkolna 14,
tel. 55 275 76 67

Samodzielny Publiczny Osrodek
Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomocy dzieciom niepelnosprawnym
fizycznie i intelektualnie, w tym takze dzieciom z ciezkimi zaburzeniami
zdolno$ci komunikowania sie z otoczeniem. Swiadczy wielodyscyplinarna
pomoc terapeutyczna, rehabilitacyjna, diagnostyczng i konsultacyjng na
rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelektualnie. Osrodek realizu-
je porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie §wiadczen
opieki zdrowotnej w rodzaju rehabilitacja lecznicza w zakresie rehabilitacji
dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym.

ul. KoHttagtaja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
e-mail:otir@post.pl
www.aac.pl

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne
Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajecia grupowe dla dzieci, wypozyczalnie specjali-
stycznych peryferii komputerowych i urzadzen wspomagajacych
porozumiewanie sie (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z
ciezkimi zaburzeniami porozumiewania sie, szkolenia dla terapeu-
tow i rodzicow, sprzedaz urzadzen i pomocy dla porozumiewania
sie.

ul. KoHtataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 261 80 30
e-mail:aac@aac.pl
www.aac.netidea.pl

0 800 533 335 to numer telefonu bezplatnej, ogolnopolskiej, informa-
cyjnej linii telefonicznej Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych. Dzwonigc z telefonu stacjonarnego mozna uzyskac infor-
macje miedzy innymi na temat uprawnien osob niepelnosprawnych, orzecznictwa
rentowego i pozarentowego, zagadnien zwigzanych z zatrudnianiem osob nie-
pelnosprawnych oraz wskaze Sciezki zalatwiania roznych spraw, miedzy innymi
turnusow rehabilitacyjnych. Infolinia funkcjonuje od poniedzialku do piatku
w godzinach 10.00 - 18.00.
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‘ o o n a r I a Chcesz zrobic cos dla innych?
0 % Przytacz sie do nas i zostan wolontariuszem
m- 0 p 1€ k uncz y & w opiece domowej oraz placowkach
P~ ' ochrony zdrowia i pomocy spotecznej!
4 u Skontaktuj sie z nami!
Wiecej na stronie:
wolontariatopiekunczy.pl
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WOJEWODZTWA POMORSKIEGO Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej
\_ /
(Dom Pomocy Spotecznej ,Stoneczne Wzgorze” \ (Dom Pomocy Spotecznej w Kwidzynie zaprasza do h
w Ryjewie zaprasza do uczestnictwa w projekcie uczestnictwa w projekcie ,POMAGANIE JEST PIEKNE",
+POMAGANIE JEST PIEKNE", w ramach wolontariatu, w ramach wolontariatu, ktory bedzie polegaé¢ na zor-
ktory bedzie polegaé¢ na zorganizowaniu czasu wolne- ganizowaniu czasu wolnego osobom starszym. Mile
go osobom starszym. Mile widziane osoby 50+ widziane osoby 50+
Osoby zainteresowane prosimy o kontakt. Osoby zainteresowane prosimy o kontakt.
Osoba do kontaktu: Osoba do kontaktu:
KOORDYNATOR - Lidia Borowska KOORDYNATOR - Wiestawa Cichowicz
Dom Pomocy Spotecznej ,SW” Ryjewo Dom Pomocy Spotecznej w Kwidzynie
\_ Tel. 55277 4236 PN Tel. 55 279 37 21 )
\§ )
f - N[ Napisz lub zadzwori A
Posfuchaj o leku przez telefon apisz lub zaazwon

Osoby niedowidzace lub niewidome, ktore chea sie dowiedzieé o lekach
kupionych w aptece, moga skorzystac z bezplatnej linii telefonicznej 800
706 848. Zawartosc ulotki zostanie przedstawiona w formie dzwigkowej. Bezplatng
infolini¢ prowadzi firma ,MEDsynC Skotnicki, Weksler”. Wcigz uzupeliany jest
katalog ulotek roznych lekarstw znajdujgcych sie na stronie internetowej www.
medsync.pl. Konsultanci udzielajg wszelkich informacji zwigzanych z udostepnie-
niem dzwigkowych ulotek farmaceutycznych. Infolinia jest czynna cala dobe przez
caly tydzien. Z konsultantem mozna porozmawiac¢ w dni powszednie, w godz. 8.00

K‘ZO.OO. Infolinia nie zawiera reklam, a jedynie dzwiekowe informacje o lekach. )

»Obserwator” to pismo, ktorego celem jest miedzy innymi
promowanie dzialan sluzacych innym. Z powodu wrodzonej
skromnosci oraz braku czasu nie wszyscy jednak dziela sie¢ swo-
imi dokonaniami. Zachecamy zatem do wspolredagowania ,,Ob-
serwatora”. Zglaszajcie nam swoje dokonania, pomysly a takze
uwagi na temat poruszanych na jego lamach tresci. Zadzwon lub
napisz: ,,Obserwator”, Gorki 4. 82-500 Kwidzyn, tel./faks 55 279

\35 64. e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl Y,




