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Rywalizowali po raz siedemnasty

Bocce dla osob niepefnosprawnych

~

wSmoczki”, czyli Artur Jurczak i Radostaw Serdacki zwyciezyli w siedemnastej edycji Mistrzostw Bocce dla Niepetno-
sprawnych. Turniej tradycyjnie odbyl sie na stadionie miejskim podczas Dni Kwidzyna. Przez kilka godzin dwanascie
dwuosobowych druzyn walczylo o puchary ufundowane przez Kwidzyriskie Centrum Sportu i Rekreacji.

J

- W tym roku organizatorem
zawodow bylo Kwidzynskie Cen-
trum Sportu i Rekreacji. Walka o
puchary byla jak zawsze zacieta,
ale najwazniejsze sg dobra zabawa
iintegracja. Pogoda nam dopisala.
Mam nadzieje, ze przy rownie pigk-
nej pogodzie i dobrych nastrojach
spotkamy sie za rok - mowi Wie-
stawa Cichowicz z Domu pomocy
Spotecznej w Kwidzynie.

Drugie miejsce zajely ,, Michaty”
w skladzie Henryk Zdrojewski i
Piotr Michatek. Puchar za trze-
cie miejsce trafit do ,Markoww”,
czyli Marka Wasilewskiego i Jana
Nowakowskiego. Tuz za podium
znalelezli sie ,,Cesarze” - Elzbieta
i Andrzej Cesarczyk.

Nad przebiegiem zawod wczu-
wali sedziowie Maciej Bielinski,
Michal Michalski i Zbigniew Jez.

R
Drugie miejsce zajely , Michaly” w skladzie Henryk Zdrojewski i Piotr Michal
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- e ) (elina Kowzan co roku bierze udiia} w zawodach.
Malgorzata Janiszewska, Izabela Gabrysiak i Anna Lopacinska walcza o jak najlepszy wynik. Ldjecia: Jacek Kluczkowski
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Jak zosta¢ mieszkancem domu pomocy spofecznej?

W powiecie kwidzyniskim funkcjonujg dwa domy pomocy spolecznej. Podlegajqg organizacyjnie Starostwu Powiatowemu w Kwidzy-
nie. Domy spelniajq obowiqzujqce standardy okreslone w ustawie o pomocy spolecznej z 12 marca 2004 r. z pozniejszymi zmianami
oraz Rozporzagdzeniu Ministra Polityki Spolecznej w sprawie doméw pomocy spolecznej z dnia 19 pazdziernika 2005 r. Dom Pomo-
cy Spolecznej ,,Stoneczne Wzgorze” w Ryjewie przeznaczony jest dla 0sob intelektualnie niepetnosprawnych i chorych psychicznie,
natomiast Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie dla osob przewlekle somatycznie chorych.

Procedura przyjecia do domu pomocy spolecznej

Do domu pomocy spolecznej kieruje sie na podstawie pisemnego wniosku
osoby ubiegajacej sie o skierowanie do domu pomocy spotecznej lub jej
opiekuna prawnego, ztozonego do osrodka pomocy spolecznej wlasciwego ze
wzgledu na jej miejsce stalego zamieszkania lub ostatniego miejsca zamel-
dowania. W osrodku pomocy spotecznej pracownik socjalny z danego rejonu
udzieli informacji dotyczacych przyjecia osoby do domu pomocy spotecznej
i skompletuje dokumenty potrzebne do wydania decyzji kierujgce;j.

Dokumentacja potrzebna do wydania skierowania do DPS:

® wywiad srodowiskowy przeprowadzony w miejscu pobytu osoby
zainteresowanej umieszczeniem w dps i stwierdzenie braku
mozliwosci zapewnienia ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania;

® pisemna zgoda o ponoszenie oplaty za pobyt w domu pomocy
spotecznej osoby zainteresowanej pobytem lub jej opiekuna prawnego;

® oswiadczenie o wysokosci dochodu osoby ubiegajacej sie
o skierowanie do domu pomocy spotecznej oraz dochodu cztonkow
rodziny zobowigzanej do ponoszenia optaty za pobyt;

® decyzja emerytalno-rentowa lub o przyznaniu zasitku stalego,
zasitku pielegnacyjnego;

® aktualne badania lekarskie, zaswiadczenie lekarskie o potrzebie
sprawowania catodobowej opieki oraz braku przeciwwskazan do
umieszczenia w domu pomocy spotecznej;

@ opinia osrodka pomocy spolecznej, dotyczaca stopnia sprawnosci
osoby ubiegajacej sie o skierowanie do domu pomocy spotecznej

Decyzje o skierowaniu i decyzje ustalajqgcqg optate za pobyt
w domu pomocy spolecznej wydaje organ gminy wilasciwej dla
osoby ubiegajqcej sie.

Oplaty za pobyt w domu pomocy spolecznej

Zobowigzani do wnoszenia optaty za pobyt sa:

1. mieszkaniec domu - nie wiecej niz 70% swojego dochodu (emerytury,
renty, zasitku)

Uwaga! Przyznane dodatki pieniezne: pielegnacyjny, dla sieroty
zupelnej, kombatancki, kompensacyjny sa wliczane do dochodu
mieszkanca.

2. Matzonek, rodzice, rodzenstwo, dzieci, wnuki - wg umowy zawartej

pomiedzy rodzing a osrodkiem pomocy spotecznej ale tylko wtedy jezeli:

- w przypadku osoby samotnie gospodarujacej jej dochdd jest wyzszy niz
300% kryterium dochodowego osoby samotnie gospodarujacej, jednak kwota
dochodu pozostajgca po wzniesieniu optaty nie moze by¢ nizsza niz 300% tego
kryterium (tj. 1626 zt poniewaz kryterium dochodowe dla osoby samotnie
gospodarujgcej wynosi 542 z})

- w przypadku osoby w rodzinie posiadany dochod na osobe w rodzinie jest
wyzszy niz 300% kryterium dochodowego na osobe w rodzinie, z tym, ze kwo-
ta dochodu pozostajgca po wzniesieniu oplaty nie moze by¢ nizsza niz 300%
kryterium dochodowego na osobe w rodzinie (tj. 1368 z}, poniewaz kryterium
dochodowe na osobe w rodzinie wynosi 456 z}) lub rodzina wyraza zgode na
dobrowolng alimentacje w dowolnej wysokosci na rzecz osoby zainteresowanej
pobytem w domu pomocy spoteczne;j.

3. Gmina z ktorej osoba zostala skierowana - w wysoko$ci réznicy

miedzy Srednim miesigecznym kosztem utrzymania w domu pomocy

spolecznej, a oplatami wnoszonymi przez mieszkanca i rodzine.

Sredni miesieczny koszt utrzymania mieszkanca od kwietnia
2016 roku wynosi:

- Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie - 2992 z}

- Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie - 3044 zl

4. Inne osoby

0d decyzji negatywnych wydanych przez organ gminy przystuguje prawo
odwolania sie do Samorzgdowego Kolegium Odwolawczego za posrednictwem
osrodka pomocy spolecznej w terminie 14 dni od daty otrzymania decyzji. De-
cyzje o umieszczeniu w domu pomocy spotecznej wydaje Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, w razie braku wolnych miejsc powiadamia osobe ubiegajacg lub jej rodzine
o wpisaniu na liste oczekujacych oraz podaje przewidywany termin oczekiwania. Osoba
oczekujgca na umieszezenie w dps otrzymuje réwniez informacje o terminie przyjecia,
o zasadach pobytu i sposobie funkcjonowania domu oraz zakresie §wiadczonych ustug.
Jest zapoznana z regulaminem i procedurami obowigzujacymi w domu.

Dom Pomocy Spofecznej w Ryjewie

Dom Pomocy Spo-
lecznej ,, Sloneczne
Wzgorze” w Ryjewie
jest jednostka orga-
nizacyjna powiatu
kwidzynskiego, prze-
znaczong dla oséb
dorostych przewlekle
psychicznie chorych i
niepelnosprawnych
intelektualnie. Dom
funkcjonuje od 1966 roku.

: o s Na terenie Domu Pomocy
Spotecznej w Ryjewie znajdujg sie 4 budynki mieszkalne, w ktorych oferuje sie pokoje
1,2,3- osobowe z umywalkami lub tazienkami, WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety
doraznej pomocy medycznej, 4 pracownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjotera-
pii oraz sale gimnastyczng, Sale Doswiadczania Swiata (obecnie pelnigca funkcje sali
dziennego pobytu) kaplice, pralni¢ podreczna, palarnig, kuchnie gtéwng oraz kuchenki i
jadalnie wkazdym budynku. Rodziny mieszkancow mogg skorzystac z pokoju goscinnego
z samodzielnym wejsciem. Dom $wiadczy ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace
zgodnie z obowigzujgcym standardem dla 180 mieszkancow. Opieke zapewnia doswiad-
czony zespot pracownikow dziatu opiekunczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki,
pokojowe, fizjoterapeuci, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog,
kapelan. Mieszkancy sg objeci stalg opiekg lekarza rodzinnego i psychiatry.Dom Pomocy
Spotecznej w Ryjewie potozony jest na wzgorzu, stad nazwa ,, Stoneczne Wzgorze”. Jest
otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktory sprzyja odpoczynkowi i rekreacji. Na
terenie Domu znajduje si¢ boisko z bramkami i koszami do gry w koszykowke, co zacheca
do czynnego spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu. Blizszych informacji udziela
pracownicy socjalni Domu Pomocy Spolecznej ,, Stoneczne Wzgorze” w Ryjewie: Wioletta
Kowalska, Iwana Schultz, Krzysztof Wiottstock.

Tel. 55 277 42 36 wew. 211, e-mail: dpsryjewo.socjal@poczta.fm

Dom Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14
tel./fax: (55) 277-42-36, 277-42-57
www.dpsryjewo.pl, e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Spofecznej w Kwidzynie

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie jest jednostka organizacyjna
powiatu kwidzyn-
d skiego. Funkcjonuje
od 1972 r. Ponad 40-
letnia tradycja i do-
Swiadczenie gwaran-
tujg fachowg opieke
pielegniarskg, medycz-
ng, rehabilitacyjna,
socjalng i duszpaster-
skg oraz szeroka oferte
kulturalno-oswiatows.
Dom przeznaczony jest
dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mezczyzn. Posiada w peini
wyposazone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym dostepem do tazienek i
WC, pokoje dziennego pobytu, wlasng kuchnie i kuchenki oddziatowe, sale
wielofunkcyjng z jadalnig, gabinet fryzjerski i krawiecki, kaplice, sale reha-
bilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet doraznej
pomocy medycznej.

Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo system przyzywowy
i przeciwpozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla
0s0b niepelnosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet orto-
pedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjaja skwery zielone
z oczkiem wodnym oraz altany.

Przyjazna atmosfera domu zapewnia mieszkancom poczucie spokoju i bez-
pieczenstwa. Osoby zainteresowane mogg odwiedzi¢ dom. Blizszych informacji
udzielg pracownicy socjalni: Magdalena Opalinska-Szulca i Anna Flader.

Tel. 55 279 37 21, e-mail: socjalni@dpskwidzyn.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (55) 279-37-21; fax (55) 279-38-67
www.dpskwidzyn.pl, e-mail: dom@dpskwidzyn.pl
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Delegacja powiatu kwidzynskiego z wizyta w Osterholz

Poznawali niemiecki model wsparcia dla seniorow

13.07.16

Model wspierania osob starszych, a takze rozwigzania zwiqzane z pomocq spoleczng poznawali przedstawiciele powiatu kwidzyn- )
skiego w partnerskim powiecie Osterholz. Podczas trwajqgcej cztery dni wizyty delegacja, w sklad ktorej weszly osoby reprezentujqce
seniorow, instytucje dzialajgce na rzecz osob starszych i niepelnosprawnych oraz samorzqd powiatu, poznala miedzy innymi sposoby
wspierania oséb starszych, a takze 2rédla finansowania przedsiewzieé, ktore ulatwiajg seniorom aktywne zycie. Poznano tez funk-

cjonowanie domu ,Musterhaus zum Wohnen mit Zukunft”, dostosowanego dla 0séb starszych.

Organizatorem pobytu w Oster-
holz byla Rada Senioréw Oster-
holz-Scharmbeck, reprezentowana
przez Gerde Urbrock. W 2015 byta
ona czlonkiem delegacji goszczgcej
w Kwidzynie i zabiegala o posze-
rzenie kontaktow partnerskich w
zakresie aktywizacji osob starszych
i niepelnosprawnych. Przedsta-
wiciele powiatu kwidzynskiego
uczestniczyli rowniez w obchodach
10-lecia Powiatowego Doradczego
Komitetu Senioréw, dziatajgcego w
powiecie Osterholz. W uroczystosci
uczestniczyl miedzy innymi Bernd
Lutjen, starosta Osterholz oraz
przedstawiciele wszystkich gmin
powiatu Osterholz. Dr Jorg Mielke,
szef Kancelarii Panstwowej Dolnej
Saksonii (byly starosta Osterholz),
przedstawit historie powstania Ko-
mitetu Senioréw i scharakteryzowat
jej najwazniejsze zadania.

- W czasie tej wizyty mieliSmy
okazje pozna¢ sposoby dzialania na
rzecz 0sob starszych czy potrzebuja-
cych, zrodta finansowania, metody
i narzedzia pracy, a takze sposoby
wspierania, motywowania i diag-
nozowania potrzeb oraz mozliwosci
seniorow. Odbyly sie tez spotkania
z pracownikami, wolontariuszami i
przedstawicielami Powiatowej Rady
Seniorow w Osterholz. Wszystkie
poruszane przez nas tematy i za-
dawane pytania byly przyjmowane
z uwagg i pelnym zrozumieniem.
Nam réowniez zadawano bardzo
duzo pytan. Na uwage zasluguje
dom pokazowy dla osob starszych, w
ktorym zapoznaliSmy sie z prostymi,
ale skutecznymi i bezpiecznymi roz-
wigzaniami dla os6b starszych. Tym
co mnie urzeklo najbardziej byto

Nl
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(Organizatorem pobytu delegacji z powiatu kwidzynskiego w Osterholz byla Rada Seniordw Osterholz-Scharmbeck, reprezentowana przez Gerde Urbrock (pierwsza z lewej). Podezas trwajacej cztery
dni wizyty delegacja, w sklad ktGrej weszly osoby reprezentujace seniorow, instytucje dziatajace na rzecz osoh starszych i niepehosprawnych oraz samorzad powiatu, poznata miedzy innymi sposoby
wspierania 0sob starszych, a takze zrodta finansowania przedsiewsigc, ktore ulatwiajg seniorom aktywne zycie.

dzialu Rozwoju Powiatu i Polityki
Spolecznej Starostwa Powiatowego
w Kwidzynie.

Bogdan Muchowski, kierownik
Warsztatu Terapii Zajeciowej w
Kwidzynie, zwraca uwage na inte-
resujace rozwigzania wspierajgce
potrzebujacych.

- W Schwanewede funkcjonuje
organizacja ,,Tafel in Schwanewede
Lebensmittel an Bedirftige”, ktora
zajmuje sie zdobywaniem i groma-

e

Delegacja z powiatu kwidzyfskiego odwiedzila miedzy innymi ,Musterhaus zum Wohnen mit Zukunft”, dom dostosowany dla oscb starszych.

= n

Ldjecia: Bogdan Muchowski

wszechobecne partnerstwo. Wolon-
tariusze, trenerzy, opiekunowie oraz
specjalisci stale wspierajg, pomaga-
ja, motywujg i towarzyszg seniorom
oraz osobom niepelnosprawnym
- méwi Anna Swigtkowska z Wy-

dzeniem artykuléw spozywczych
ze sklepow sieciowych, ktorych
termin przydatnosci do spozycia sie
konczy. Artykuly te sg przewozone
do odpowiednio dostosowanego ma-
gazynu. Tego samego dnia towary

Predstawiciele powiatu kwidzyfskiego uczestniczyli réwniez w obchodach 10-lecia Powiatowego Doradezego Komitetu Seniordw,
dziatajacego w powiecie Osterholz. Na zdjeciu: Anna Swiatkowska z Wydziatu Rozwoju Powiatu 1 Polityki Spolecznej Starostwa
Powiatowego w Kwidzynie i Bogdan Muchowski z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kwidzynie

sg sortowane i przygotowywane do
wydawania, a nastepnie sg rozdzie-
lane osobom potrzebujgcym z gminy
Schwanewede, Lilienthal, Grasberg i
Worpswede. Pomocg sg objete osoby
i rodziny, ktore spelniajg okreslone
wymogi i za symboliczng kwote 1
euro lub nie wiecej, jak 5 euro na
rodzine, otrzymuja potrzebng ilo$¢
towarow. Z pomocy tego punktu
korzysta miesigcznie ok. 530 osob.
Niezwykle wrazenie robi sprawna
organizacja, zaangazowanie wo-
lontariuszy, szczegdlnie seniorow
przy gromadzeniu, sortowaniu i
wydawaniu towar w oraz rozmiar

udzielanej pomocy - podkresla Bog-
dan Muchowski.

Przedstawiciele powiatu zgodni
sg takze w ocenie domu pokazowe-
go ,Musterhaus zum Wohnen mit
Zukunft”.

- W ramach przecietnego miesz-
kalnego budynku zainstalowane
zostaly roznorodne urzgdzenia
ulatwiajgce codzienne zycie osobom
zZ ograniczeniami, w poruszaniu
sige, sprawnosci manualnej oraz
samokontroli. Projekt byl wspiera-
ny finansowo miedzy innymi przez
Federalne Ministerstwo Spraw Ro-
dzinnych, lokalne izby rzemieslnicze
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oraz Zwigzek Niemieckiego Rzemiosta.
Projekt i aranzacja budynku zostaly
wykonane nieodplatnie przez jednego
z architekt w.Prace budowlane i wy-
posazenie wykonaly przedsigbiorstwa
rzemieslnicze z powiatu Osterholz. W
domu mozna uzyskac fachowe poradni-
ctwo w zakresie likwidacji barier archi-
tektonicznych, wyprébowaé przydatnosé

www.fundacjamisericordia.pl

w tym domu bardzo mi si¢ podobaty,
szczegoblnie wozek, ktorym sama wje-
chalam na pietro. ZwiedziliSmy takze
magazyny zywnosciowe, w ktorych
wydajg zywnos§¢ dla ubogich. Pracg tg
zarzgdza 80-letni pastor, a wszyscy
pracujg w formie wolontariatu. Zwie-
dziliSmy tez targi, na ktorych wysta-
wiaja sie instytucje dla starszych osob

Leokadia Badzinska, przedstawicielka Uniwersytetu 1Tl Wieku oraz Prabuckiego Oddziatu Krajowego Zwiazku Emerytow i Rencistow

osobiscie przetestowala rozwigzania zastosowane w domu dla 0sob starszych i niepetnosprawnych.

konkretnego rozwigzania dla wlasnych
potrzeb oraz poszukaé inspiracji dla
ulatwienia codziennego zycia 0sob nie-
pelnosprawnych i starszych oraz ich
rodzin - méwi Bogdan Muchowski.

Krystyna Chodara z Domu Pomocy
Spotecznej w Kwidzynie, zauwaza, ze
prawie jedna czwarta dom w w powiecie
Osterholz zostala wybudowana w latach
1949-1968. Nie byly one dostosowane
dla os6b starszych i niepelnospraw-
nych.

- By moc cieszy¢ sie¢ wiekiem emery-
talnym we wlasnym domu realizowany
byt projekt ,Model Home for Living the
Future”. Za przyklad postuzyl dom z lat
60-tych przebudowany i dostosowany
tak, aby osoby starsze lub niepelno-
sprawne mogly samodzielnie mieszkac
i by¢ niezalezne. Chodzilo o to, aby dom
by} wzorcem czerpania inspiracji i poma-
gal osobom starszym lub niepelnospraw-
nym np. poruszajgcym sie na wozku we
wdrazaniu zmian we wlasnych miesz-
kaniach i domach. ,Musterhaus” to
dom otwarty i dostepny dla wszystkich
zainteresowanych. Intrygujace, ze przez
chwile mozna byto poczuc si¢ w nim jak
70 czy 80-latek, a to dzieki symulatorowi
wieku czyli specjalnemu kombinezono-
wi. Model domu adaptacyjnego dla oséb
starszych w Niemczech cieszy sie duzym
zainteresowaniem. Mysle, ze warto
stworzy¢ podobny model w Polsce, tym
bardziej, ze demografia wskazuje, iz w
najblizszych latach bedzie coraz wiecej
0s6b starszych - twierdzi Krystyna
Chodara.

Leokadia Badzinska, przedstawiciel-
ka Uniwersytetu III Wieku oraz Pra-
buckiego Oddziatu Krajowego Zwigzku
Emerytow i Rencistow takze jest pod
wrazeniem niemieckich rozwigzan.

- Wzorcowy dom ,Musterhaus” jest
przystosowany dla starszej, niepelno-
sprawnej osoby. Wszystkie urzgdzenia

- relacjonuje Leokadia Badzinska.

Bogdan Jaloszynski, sekretarz
Miejskiej Rady Senioréw w Kwidzynie
uwaza, ze pobyt w Osterholz byl dla
niego inspiracja.

- Jako Miejska Rada Seniorow, kto-
ra jako pierwsza w powiecie przetaria
szlaki, chcemy pomoéc w organizacji
rad w poszczegdlnych gminach. Obec-
nie wspélpracujemy z Prabutami,
dzielgc sie naszym do$wiadczeniem.
Musimy na wzor niemiecki dgzy¢ w
niedalekiej przyszlosci do stworzenia
Powiatowej Rady Senioréw. Obecnie
wazne jest, aby zaczely dobrze funk-
¢gjonowac gminne rady. Moze i my za
10 lat zorganizujemy tak piekng i

przeciwdzialania izolacji os6b w pode-
sztym wieku.

- To dzigki przedstawicielom rad se-
nioréw podjeto wiele cennych inicjatyw,
ktore sprawily, ze osobom starszym
i niepelnosprawnym zyje sie lepiej i
tatwiej. Przedstawiciele senioréw sg
waznym partnerem dla samorzgdu
poniewaz aktywnie uczestniczg w
procesie demograficznej przebudowy
spoteczenstwa, co bylo wielokrotnie
podkreslane podczas uroczystosci
obchodéw dziatalnosci Rady Seniorow
w Osterholz. Jestem przekonana, ze
powinni$my kontynuowac wspotprace,
aby dobre i sprawdzone praktyki zasto-
sowac na naszym gruncie. Dos§wiadcze-
nie jakie zdobyliSmy podczas wizyty
bedzie bardzo pomocne aby inicjowaé
dzialania w kierunku poprawy zycia

\J

Renata Majda.

Uczestnicy wizyty studyjnej w
powiecie Osterholz widzg potrzebe
przeniesienia do§wiadczen niemieckich
W pracy z osobami tzw. ,trzeciego wie-
ku” na grunt powiatu kwidzynskiego.
Szczegolnie zarekomendowali powola-
nie Urzedu Honorowego Rady Seniorow
przy radzie powiatu oraz radach po-
szczegdlnych gmin, zwigkszenie oferty
zaje¢ aktywizujgcych osoby starsze,
a szczegodlnie zorganizowanie stalego
miejsca spotkan, propagowanie dzialan
shuzacych utatwieniu codziennego funk-
cjonowania o0sob niepelnosprawnych
i starszych. Chodzi miedzy innymi
o ustugi socjalne i likwidacje barier
architektonicznych.

(op)

Delegacja powiatu kwidzynskiego: Leokadia Badzinska, przedstawi-
cielka Uniwersytetu III Wieku oraz Prabuckiego Oddzialu Krajowego
Zwiazku Emerytéw i Rencistéw, Anna Swiatkowska z Wydziatu Rozwoju
Powiatu i Polityki Spolecznej Starostwa Powiatowego w Kwidzynie, Kry-
styna Chodara z Domu Pomocy Spotecznej w Kwidzynie, Renata Majda,
kierownik Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie, i Bogdan
Jatoszynski, sekretarz Miejskiej Rady Senioréw w Kwidzynie. Na zdjeciu
razem z Gerda Urbrock (pierwsza z lewej) i Annefriede Thoms (druga
z lewej). W sktadzie delegacji byt takze Bogdan Muchowski, kierownik
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kwidzynie.

W Schwanewede funkcjonuje organizacja ,Tafel in Schwanewede Lebensmittel an Bediirftige”, ktora zajmuje si¢ zdobywaniem
i gromadzeniem artykulow spozywezych ze sklepow sieciowych, ktdrych termin praydatnosci do spozycia sie konczy. Towary sa
rozdzielane osobom potrzebujacym. Na zdjeciu; miejsce wydawania towardw

Senioralne Poradnictwo
Obywatelskie

Harcerski Krag Se-
niorow Hufca Zwiazku
Harcerstwa Polskiego
w Kwidzynie zaprasza
do odwiedzania Punktu
Porad Obywatelskich.
Porady udzielane sa bez-
platnie w poniedzial-
ki i czwartki, w godz.
11.00-13.00, w siedzibie
Kwidzynskiego Centrum
Kultury, przy ul. 11 Li-
stopada 13 (sala nr 4).
Przychodzac po porade,

doniostg uroczystos¢ w jakiej uczest-
niczyliSmy w Osterholz - podkresla
Bogdan Jaloszynski.

Wedtug Renaty Majdy, kierownika
Powiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Kwidzynie, rady senioréw,
przyczynaijg sie miedzy innymi do

0s0b starszych i niepelnosprawnych w
naszym powiecie. Pierwszy krok jaki
musimy zrobi¢ to zacheci¢ wladze gmin
aby rady seniorow zaczely tworzy¢ sie w
naszym powiecie. Dobrym przykladem
jest Rada Miasta Kwidzyna, ktora
juz powotala Rade Senioréw - uwaza

senior uzyska wspar-
cie w rozwigzywaniu
roznych problemoéw, z
ktormi boryka sie w co-
dziennym zyciu.
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( Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie )

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie realizuje zadania
wynikajgce z ustawy o pomocy spotecznej i ustawy o rehabilitacji spolecznej
oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych. Glowne cele dzialan z zakresu
pomocy spotecznej to: umieszczanie os6b ubiegajacych sie o przyjecie do domu
pomocy spolecznej, podejmowanie dzialan zmierzajgcych do wytypowania
rodzin bgadz osob do pelnienia funkcji rodziny zastepczej, udzielanie pomocy
pienieznej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci umieszczonych w rodzinach
zastepczych, integracja ze srodowiskiem osob opuszczajacych placowki opie-
kunczo-wychowawecze, rodziny zastepcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,
podejmowanie innych dziatan wynikajgcych z rozeznanych potrzeb. Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane z rehabilitacjg
spoteczng 0s6b niepelnosprawnych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 30
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: pcprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl

(Poradnia PsychoIogiczno-PedagogicznzD

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie prowadzi miedzy in-
nymi porady dla dzieci niepelosprawnych, grupy wsparcia dla rodzicow dzieci
niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjno dla rad
pedagogicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole
masowej. Poradnia zajmuje si¢ miedzy innymi profilaktyka uzaleznien oraz i
innymi problemami dzieci i mlodziezy. Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom
w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze pomocy psychologiczno - pe-
dagogicznej, zwigzanej z wychowaniem i ksztalceniem.

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 8
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl
dyrektor@pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach
ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

(Osrodki szkolno-wychowawcze)

W Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Barcicach funkcjonujg: wezesne
wspomaganie, Przedszkole, Oddzial dla dzieci z uposledzeniem umystowym w stop-
niu glebokim, Szkota Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym
oraz uczniowie z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym, znacznym
1 sprzezonymi niepetosprawnosciami w tym tez z autyzmem), Gimnazjum (ucznio-
wie z lekkim uposledzeniem umystowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym
uposledzeniem umystowym i sprzezonymi niepelnosprawnosciami) oraz grupy
wychowawcze (internat dla 48 wychowankow)

Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach
Telefon i faks: 55 277 16 95
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl
Zespol Szkol Specjalnych w Kwidzynie, to miejsce gdzie tworzy sie
warunki do edukacji, terapii i rewalidacji osob niepelnosprawnych
intelektualnie w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i glebokim
oraz niepelnosprawnos$ciami sprzezonymi i autyzmem. Funkcjonuja: Szkota
Podstawowa Specjalna nr7, Gimnazjum Specjalne nr 4, Szkola Specjalna Przy-
sposabiajaca do Pracy, Zespot Rewalidacyjno-Wychowawczy (dla uczniow niepet-
nosprawnych intelektualnie w stopniu gtebokim). Szkota zapewnia uczniom, poza
obowigzkowymi zajeciami edukacyjnymi, szerokg oferte zajec specjalistycznych.

Zespol Szkol Specjalnych w Kwidzynie
ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
www.soswkwidzyn.edupage.org
e-mail: zss@powiatkwidzynski.pl

(Biblioteka dla niepetnosprawnych)

Biblioteka Miejsko-Powiatowa w Kwidzynie, filia dla Niepelosprawnych zaprasza
osoby chore, niepelosprawne, rodzicow, opiekundw, terapeutéw, nauczycieli oraz
studentéw do korzystania ze zbiorow bibliotecznych, w ktorych znajdujg sie ksigzki
mowione, czyli powiesci nagrane na kasetach magnetofonowych oraz na ptytach CD
(takze w formacie MP3), przeznaczone dla osob niewidomych i stabo widzacych.
Terapeutom, nauczycielom, studentom oraz opiekunom polecamy literature
specjalistyczng z zakresu medycyny, rehabilitacji i pedagogiki specjalnej. W zbiorach
biblioteki znajdujg sie rowniez czaspopisma specjalistyczne oraz materialy alternaty-
wne, w tym ksigzki-zabawki i uktadanki edukacyjne. Istnieje mozliwos¢ dostarczania
materialow bibliotecznych czytelnikom, ktorzy nie mogg opuszcza¢ mieszkania.

Godziny otwarcia

Poniedziatek: 9.00 -16.00

Wtorek: 8.00 - 16.00

Sroda: 11.00 - 15.00

Czwartek: 9.00 - 16.00

Piatek: od 9.00 - 16.00

Biblioteka Miejsko-Powiatowa, filia dla Niepelnosprawnych w Kwidzynie
ul. Grunwaldzka 54, tel. 55 279 63 34

(Osrodki pomocy spolecznej)

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasitki, wsparcie ubogich
i bezdomnych, a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektore
z zadan realizowanych przez miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej w
powiecie kwidzynskim.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Prabutach, ul. Lakowa 24,
tel. 55 278 02 20

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gardei, ul. Kwidzynska 36,
tel. 55 275 14 21

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ryjewie, ul. Lipowa 1,
tel. 55 277 42 93

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach, ul. Kwidzynska 12,
tel. 55 275 75 82

Miegjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie, ul. Grudzigdzka 6,
tel. 55 646 16 26

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie, ul. Grudziadzka 30,
tel. 55 261 04 47

OBSERWATODR

Dodatek bezplatny do Kuriera Kwidzynskiego, dotyczqcy prob-
lemoéw 0s6b niepelnosprawnych oraz polityki spotecznej. Ukazuje
sie dwa razy w miesiqgcu. Wydawca: Warsztat Terapii Zajeciowej,
prowadzony przez Fundacje ,,Misericordia’.

Redakcja

Redaguje zespot Warsztatu Terapii Zajeciowej w sktadzie: Jacek Klucz-
kowski (redaktor naczelny), Dorota Klimaszewska, Krzysztof Lech i Marek
Pielecki.

Gorki 4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
www.fundacjamisericordia.pl
Druk: Wydawnictwo Pomorskie Zaktady Graficzne im. Jozefa
Czyzewskiego w Tczewie.
Redakcja nie odpowiada za tres¢ materialow reklamowych.
Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania tekstow
i zmian tytuléow nadsylanych artykulow.

@yz'ury w Osrodku Interwencji Kryzysowei)

Dyzury interwencyjne: od poniedziatku do pigtku, w godz. 8.00-15.00.
Po tej godzinie mozna skorzystac z telefonu informacyjno-interwencyjnego,
dzwonigc pod numer tel. 512-909-991.

Konsultacje psychologiczne: wtorki w godz. 14.00-18.00, pigtki,

w godz. 10.00-12.00.

Psychoterapia indywidualna, krotkoterminowa: czwartki,

w godz. 15.00-17.00, pigtki, w godz. 12.00-14.00 (po uprzednim

umowieniu sie).

Porady prawne: poniedziatki, w godz. 15.00-17.00

(po uprzednim umoéwieniu sie).

Grupy psychoterapeutyczne i warsztaty umiejetnosci

wychowawczych i spolecznych (po uprzednim um wieniu).

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Chopina 26, (pokoje 201/202, IT pietro)
82-500 Kwidzyn
tel. 512-909-991
e-mail: oik.kwidzyn@gmail.com

(Wsparcie dla rodzin zastepczych )

Zespot Pieczy Zastepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwi-
dzynie organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywajg
sie regularnie, w ramach programu ,Grupy wsparcia dla rodzin zastep-
czych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i rodzinnych domow
dziecka”. Spotkania prowadzone sg przez psychologa raz w miesigcu, w
pokoju nr 3 w budynku (na parterze), w ktérym znajduje sie¢ administracja
,,Domow dla Dzieci” oraz Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna przy ul.
Grudzigdzkiej 8 w Kwidzynie.

Rodziny zastepcze, ktore chca uczestniczyé w spotkaniach

moga zglaszaé sie osobiscie w Powiatowym Centrum

Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne:

55 646 18 00 lub 783 292 055
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( Stacja socjalna Johannitow )

Obtoznie chorzy, osoby niepelmosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie stac
na zakup lekdw mogg liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji
Johannitéw. Pomoc udzielana jest nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnig
sprzetu rehabilitacyjnego oraz apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sg na
recepte. Opiekuje sie osobami obloznie chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom
niepelmosprawnym, ktorym trudno jest samodzielnie funkcjonowac.

Apteka stacji socjalnej czynna jest w poniedziatki, wtorki, czwartki i pigtki
od 13.00 do 14.00. Lekarstwa wydawane sg tylko osobom, ktore znajduja sie
w bardzo trudnej sytuacji finansowe;.
Stacja Socjalna w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26

CWarsztaty terapii za[eclowe[)

W powiecie kwidzynskim dzialaja dwa warsztaty terapii zajecio-
wej: prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Slo-
neczne Wzgorze” w Ryjewie oraz przez Fundacje ,Misericordia”.

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”

Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Donimirskich 6, 82-420 Ryjewo

tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.fm.interia.pl
Fundacja ,,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./fax: 55 279 3564
www.fundacjamisericordia.pl

(Hospicjum domowe i stacjonarne )

Hospicjum Kwidzynskie $w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowotwo-
rowg. Aby skorzystac z opieki, nalezy posiada¢ wszystkie badania oraz skierowanie od
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponoszg zadnych kosztow. Hospicjum ma podpisany
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje sie zespot pielegniarek
i lekarzy. Placowka opiekuje sie rowniez pacjentami w domach.

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha
82-500 Kwidzyn, ul. Malborskiej 18
tel. 55 613 19 13 (czynny cala dobe)

(Stowarzyszenie SNOA)

Stowarzyszenie ,SNOA” apeluje do wszystkich ludzi dobrego serca
o wsparcie finansowe. Mozna to zrobi¢ przekazujgc 1% podatku.
Konto organizacji: Powislanski Bank Spotdzieleczy w Kwidzynie,
60 83000009 0001 5982 2000 0010. Szczegotowych informacji
o dzialalno$ci stowarzyszenia udziela prezes Anna Jablonska,
e-mail: lasica2662@poczta.onet.pl, tel. 661 707 974.

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Autyzmem ,,SNOA”
Plac Plebiscytowy 2/16, 82-500 Kwidzyn
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
stowarzyszeniesnoa@gmail.com

(Placowki opiekunczo-wychowawcze)

Placowki opiekunczo - wychowawcze zapewniaja dziecku calodobowa, ciagla lub
okresow3 opieke i wychowanie oraz zaspokajaja jego niezbedne potrzeby bytowe,
rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwiazanym z umieszczaniem dzieci w tego
typu placowkach, jest jak najszybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalne;j.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Domow dla Dzieci, ul. Grudziadzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)
i 55 279 33 47 (pokdj pracownikow socjalnych).

Placéowka Rodzinna w Postolinie
82-400 Sztum, Postolin,
tel. 55 277 52 80
Placowka Rodzinna w Sadlinkach
82-522 Sadlinki, ul. Szkolna 14,
tel. 55 275 76 67

( Orzekanie o niepetnosprawnosci )

Zaswiadczenie o niepelnosprawnosci mieszkancy powiatu kwidzynskiego
mogg uzyska¢ w Malborku. Dziata tam Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania
o Niepelnosprawnosci. Orzeka on glownie dla celow pozarentowych, takich jak
korzystanie z rehabilitacji leczniczej, ze $wiadczen pomocy spotecznej, zaopatrze-
nia w przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze, uczestnictwa w warsztatach
terapii zajeciowej, korzystania z ulg i uprawnien. Dotyczy to np. karty parkingowe;j
i odpowiedniego zatrudnienia oraz o niepelnosprawnosci dzieci do 16 roku zycia.
Informacje o dziatalnosci zespotu mozna uzyskac takze w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Kwidzynie.

Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Malborku

ul. Armii Krajowej 70
tel. 55 272 3793 wew. 311.

(Przychodnia Leczenia Uzaleznien )

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, teraputycznej, dla osob z
problemem wlasnym lub wystepujacym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznie-
niem, w tym problemy dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje takze pary
w kryzysie oraz osoby do§wiadczajgce przemocy. Wspiera osoby z problemem
alkoholowym, ich partnerki i partneréw, doroste dzieci alkoholikow (DDA)
i dzieci dysfunkcyjnych doméw (DDD). W przychodni udzielana jest pomoc
psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktorych jedno lub dwoje rodzicow
zmaga sie z problemem alkoholowym. Placéwka realizuje petny program terapii
zaréwno podstawowej, jaki 1 poglebionej. Program terapeutyczny realizowany jest pod-
czas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratonéw terapuetycznych.

Przychodnia Leczenia Uzaleznien
Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
82-500 Kwidzyn
ul. Warszawska 18a
tel. 55 646-44-04

Samodzielny Publiczny Osrodek
Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomocy dzieciom niepelnosprawnym
fizycznie i intelektualnie, w tym takze dzieciom z ciezkimi zaburzeniami
zdolnosci komunikowania sie z otoczeniem. Swiadczy wielodyscyplinarng
pomoc terapeutyczna, rehabilitacyjna, diagnostyczng i konsultacyjng na
rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelektualnie. Osrodek realizu-
je porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie §wiadczen
opieki zdrowotnej w rodzaju rehabilitacja lecznicza w zakresie rehabilita-
cji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w oSrodku dziennym.

ul. Kolataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
e-mail:otir@post.pl
www.aac.pl

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne
Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajecia grupowe dla dzieci, wypozyczalnie specjali-
stycznych peryferii komputerowych i urzadzen wspomagajacych
porozumiewanie sie (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci
z ciezkimi zaburzeniami porozumiewania sie, szkolenia dla tera-
peutow i rodzicow, sprzedaz urzadzen i pomocy dla porozumie-
wania sie.

ul. KoHataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 261 80 30
e-mail:aac@aac.pl
www.aac.netidea.pl

(" Osrodki adopcyjne )

Osrodek Adopcyjny w Gdansku
ul. Hallera 14, tel. (58) 326 84 30 do 36
Godziny pracy: poniedziatek - 7.45-19.00, wtorek -7.45 - 15.45,
Sroda: - 7.45 - 15.45, czwartek - 7.45 - 19.00, pigtek - 7.45 - 15.45
Osrodek Adopcyjny Fundacji ,,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mysliwskie Wzgorze 18a/2, tel. 58 511 03 75

( Stowarzyszenie Klub Abstynenta )

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w zyciu
codziennym, spedzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoho-
lu. To takze edukacja oraz informacja z zakresu uzaleznien od alkoholu,
wspolpraca z wszelkimi Srodowiskami i organizacjami, instytucjami, w
zakresie profilaktyki alkoholowe;.

(Punkt Konsultacyjny od Uzaleznien)

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon in-
formacyjny 55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu Abs-
tynenta i Punktu Konsultacyjnego od Uzaleznieni (oprocz sobot, niedziel i §wigt).

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprocz sobot, niedziel i Swiat)
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Integracyjna rywalizacja podczas Dni Kwidzyna

Pokazowy mecz MMTS Kwidzyn i Olimpiad Specjalnych

Podczas Dni Kwidzyna druzyny Olimpiad Specjalnych Polska i MMTS Kwidzyn rozegraly pokazowy mecz pilki recznej. Podobnie jak
w ubieglym roku sktad druzyny zlozony byl z proporcjonalnej liczby zawodnikoéow i partneréw, czyli zawodnikow w pelni sprawnych.
Ewa Detko-Traczyk, dyrektor Olimpiad Specjalnych w wojewédztwie pomorskim, twierdzi, ze dobra jest kazda okazja do promowania
sportu uprawnianego przez osoby z niepelnosprawnosciq intelektualng, w ramach Olimpiad Specjalnych.

- Mecz zostal rozegrany w ramach
programu Sportow Zunifikowanych.
To program Olimpiad Specjalnych,
ktory pozwala na wspolng rywaliza-
cje sportowcow niepelnosprawnych
intelektualnie oraz w peini spraw-
nych. Pitka reczna jest niezwykle
popularna w Kwidzynie, dlatego
zdecydowali$my, ze bedzie to row-
niez dyscyplina, ktéra doskonale
nadaje sie do programu sportow
zunifikowanych. Dla niepelnospraw-
nych pitkarzy recznych to ogromne
przezycie gra¢ razem z pitkarzami
z MMTS Kwidzyn - twierdzi Ewa
Detko-Traczyk.

Sportowcy programu sportéw
zunifikowanych uprawiajg rozne
dyscypliny, w tym koszykowke,
golf, a nawet lyzwiarstwo figurowe.
Koncepcja sportow zunifikowanych
pojawila sie w polowie lat 80. w
Stanach Zjednoczonych. Niepelno-
sprawni zawodnicy pierwsze mecze
rozgrywali z koszykarzami NBA.
Mecze takie rozgrywane sg nadal.
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Mecz zostat rozegrany w ramach programu Sportow Zunifikowanych. To program Olimpiad Specjalnych, ktdry pozwala na wspdlng
rywalizacjg sportoweow niepetnosprawnych intelektualnie oraz w pehni sprawnych,

Podobnie jak w ubieglym roku sklad druzyny zlozony jest z proporcjonalngj liczby zawodnikow i partnerow, czyli zawodnikow w
pelni sprawnych.
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Pitkarze reczni reprezentowali kluby Olimpiad Specjalnych przy Zespole Szkot Specjalnych w Kwidzynie 1 Warsztacie Terapii Zajgciowe] w Kwidzynie. Do meczu zawodnikow prezygotowat trener Mateusz
Hanis. Zdjecia: Jacek Kluczkowski

Sporty zunifikowane po-
zwalajg trenowaé i rywali-
zowaé wspolnie sportowcom
niepelnosprawnym i w normie
intelektualnej. Przez caly rok
sportowcy programu Sportow
Zunifikowanych uprawiajg
rozne dyscypliny, od koszykow-
ki, poprzez golf, po tyzwiarstwo
figurowe, dzieki czemu podno-
s$zq swag sprawnosé fizycznag i
umiejetnosci, stawiajg czola
rywalom oraz swietnie sie ba-
wiq. Konkurencje Sportow Zu-
nifikowanych sq wazng czesciq
Swiatowych Igrzysk Olimpiad
Specjalnych, tak samo jak za-
wodow na poziomie lokalnym,
regionalnym i narodowym.
W czasie zawodow druzyn
zunifikowanych dokonuje sie
podzialu na grupy sprawnos-
ciowe, w zaleznosci od poziomu
mozliwosci druzyny.




