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800 190 590

www.gov.pl/koronawirus
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DODATEK BEZPLATNY  WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ W KWIDZYNIE

Zawieszone zostaly zajecia dla osob niepetnosprawnych w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Kwidzynie
z siedzibg w Gorkach. WTZ bedzie zamkniety do odwotania. To juz drugie w tym roku zawieszenie dzia-

talnosci warsztatu spowodowane pandemia. Wojewoda pomorski podjat decyzje o zawieszeniu zajec¢
we wszystkich placowkach dziennego pobytu dla osob niepetnosprawnychii seniordw. str. Il
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Pracuja w trybie zdalnym

Zajecia w WTZ zawieszone

Zawieszone zostaly zajecia dla osob niepelmosprawnych w War-
sztacie Terapii Zajeciowej w Kwidzynie z siedzibg w Gorkach.
WTZ bedzie zamkniety do odwolania. To juz drugie w tym roku
zawieszenie dzialalnosSci warsztatu spowodowane pandemia.
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Tawieszone zosta}y zajgcia dla niepetosprawnych osh w Warsztame Terapn Zajeciowej w Kwidzynie z siedzibg w Gorkach. WIZ bedzie zamkniety do odwolama To

juz drugie w tym roku zawieszene dzialalnosci warsztatu spowodowane pandemia,

Zdjecia: archiwum

Zajecia zostaly zawie-
szone na podstawie decyzji
wojewody pomorskiego.
Wojewoda zdecydowatl o

domoéw i klubow seniora,
w tym placéowek dzialaja-
cych w ramach Programu
Senior+, srodowiskowych

maja. Zawieszenie dzialal-
nosci nie oznacza jednak
rezygnacji z zajec, ktore
bedg prowadzone zdalnie.

Yl

To juz drugie w tym roku zawieszenie zajec w kwidzynskim WTZ. Z powodu pandemn zajecia zawieszone byly od 13 marca do 28 maja,
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czasowym zawieszeniu
dzialalnosci w placowkach
na terenie catego wojewodz-
twa, w ktorych przebywajg
seniorzy oraz osoby niepel-
nosprawne. Zawieszenie
zaje¢ dotyczy dziennych

domow samopomocy i war-
sztatow terapii zajeciowej.
To juz drugie w tym roku
zawieszenie zaje¢ w kwi-
dzynskim WTZ. Z powodu
pandemii zajecia zawieszo-
ne byly od 13 marca do 28

Kontakt z uczestnikami za-
jec oraz ich rodzinami, tak
jak podczas wczesniejszego
zawieszenia dziatalnosci,
bedzie utrzymywany przez
caly czas.

(k)

CLEKANBIN A TRLEF O D CTERE

Telefon wspareia w Kwidzynie
7 dni w tygodniu
od godz 8.00 do 23 0[1

Odmien sWoj3 gtowe

Punkt konsultacyjno-informac
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Udzielamy bezptatnego
wsparcia psychologicznego
mieszkaricom i mieszkankom

Pomorza.
. Wtorki, godz. Informujemy na temat oferty
Zadzwon ‘LG‘.’BO - 18.30 wsparcia w obszarze zdrowia
tel. 572 685 422 e mﬂ:ﬁ“’“‘ psychicznego.
Matasza Ligocka -
Swierk

)
)

- . A

Czwartki, godz.

16.30 - 18.30
Psycholog: 3
Patrycja Szczepariska

Napisz:
punkt@otwartebramy.org
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Wsparcie dla walczacych z pandemia

Pieniadze dla personelu DPS

Domy pomocy spolecznej w Kwidzynie i Ryjewie otrzymaly finansowe wsparcie zwigzane
z walka z pandemia w ramach projektu ,Zapewnienie bezpieczenstwa i opieki pacjentom
oraz bezpieczenstwa personelowi zakladow opiekunczo-leczniczych, domow pomocy
spolecznej, zakladow pielegnacyjno-opiekunczych i hospicjow na czas COVID-19”.

Umowe na realizacje pro-
jektu podpisal 30 czerwca
Narodowy Fundusz Zdrowia
z Ministerstwem Zdrowia.

- Projekt, na ktory prze-
znaczono blisko 250 mln zl,
realizowany jest w ramach
Europejskiego Funduszu
Spolecznego. Srodki te po-
mogg ograniczy¢ negatywne
skutki wystgpienia epidemii
COVID-19 wsrod pacjentow

i pensjonariuszy oraz per-
sonelu zakladow opiekun-
czo-leczniczych, zakladow
pielegnacyjno-opiekunczych,
hospicjow oraz doméw pomo-
cy spolecznej. Srodki finan-
sowe z projektu to miedzy
innymi fundusze na wyplate
dodatkow do wynagrodzenia
dla pielegniarek, ratowni-
kow medycznych, ktorzy ze
wzgledow bezpieczenstwa

i ograniczania ryzyka za-
kazenia COVID-19 ogra-
niczyli swoje zatrudnienie
do jednego miejsca pracy.
Projekt obejmuje takze za-
kup $rodkéw ochrony osobi-
stej 1 §rodki dezynfekcji dla
personelu zakladéw opie-
kunczo-leczniczych, domow
pomocy spotecznej, zaktadow
pielegnacyjno-opiekunczych i
hospicjow - informuje Anna

Swiatkowska ze Starostwa
Powiatowego w Kwidzynie.

Samorzad powiatu otrzy-
mal juz srodki dla domow
pomocy spotecznej. Dom
Pomocy Spolecznej w Kwi-
dzynie otrzyma ok. 75,9 tys.
zt, natomiast do Domu Po-
mocy Spolecznej ,Sloneczne
Wzgoérze” w Ryjewie trafi
kwota w wysokosci ponad
60 tys. zt.

Minstarstwo Zdrowia

Dom Pomocy Spotecznej ,,.Stoneczne
Wzgérze” w Ryjewie

NPZ

MNarodowy Fundiisz Zdrowin

TAAA

Ministarstwo Zdrowia

Dom Pomocy Spotecznej w Kwidzynie
wspotrealizuje projekt dofinansowany

NPZ

MNarudowy Fundisz Zdrowin
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Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie zaprasza do

Punktu

doradczego

dla Cudzoziemcow
wiece] www. kwidzyn.epcpr.pl/

wspotrealizuje projekt dofinansowany
z Funduszy Europejskich
.~Zapewnienie bezpieczenstwa
i opieki pacjentom oraz personelowi
zaktadow opiekunczo-leczniczych, doméw
pomocy spotecznej, zaktadow pielegnacyjno-
opiekunczych i hospicjow na czas Covid-19".

Projekt grantowy nr POWR.05.02.00-00-0001/20 ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj 2014-2020
wspoifinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego, realizowanego na podstawie umowy zawartej
w dniu 30 czerwca 2020 r. pomiedzy Skarbem Parnstwa —
Ministrem Zdrowia, a Narodowym Funduszem Zdrowia,

Dofinansowanie projektu: 60 501,84 zi

Fundusze
Europejskie
Wiedra Cdukacia Horwa)

Unia Europejska
ropaski Fundusz Spoleceny

Rzeczpospolita
a

[

z Funduszy Europejskich
~Zapewnienie bezpieczenstwa
i opieki pacjentom oraz personelowi
zaktadow opiekunczo-leczniczych, domow
pomocy spotecznej, zaktadow pielegnacyjno-
opiekunczych i hospicjow na czas Covid-19".

Projekt grantowy nr POWR.05.02.00-00-0001/20 ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020
wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego, realizowanego na podstawie umowy zawartej
w dniu 30 czerwca 2020 r. pomiedzy Skarbem Paristwa —
Ministrem Zdrowia, a Narodowym Funduszem Zdrowia,

Dofinansowanie projektu: 75 939,67 zt

Fundusze
Europejskie
Wiedra Cdukacja Horwa)

Unia Europejska
ropejiki Fundusz Soolecrny

Rzeczpospolita
a8
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Uwaga - ograniczenia w pracy PCPR

Wprowadzone zostaty ograniczenia dotyczace funkcjonowania Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Kwidzynie. W zwigzku z obostrzeniami dotyczacymi zagrozenia koronawirusem osoby
udajace si¢ do PCPR beda obstugiwane tylko w holu na parterze budynku. Na parterze znajduje

si¢ biurko z zamontowanym dzwonkiem , za pomoca ktdrego mozna przywota¢ pracownika. Przy
wejsciu do budynku jest zamontowana skrzynka pocztowa, do ktorej nalezy wrzuca¢ koresponden-

cje. Pracownicy beda wykonywac swoje obowiazki w formie rotacyjnej, pozostajac w kontakcie z
klientami w formie telefonicznej oraz mailowej oraz przez platforme ePUAP. Poza tym Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych umozliwia sktadanie wnioskow drogg elektroniczng
poprzez System Obstugi Wsparcia (SOW), ktory dziata od poczatku biezacego roku. Korzystanie z
systemu jest nieodptatne. Elektroniczny wniosek np. dotyczacy dofinansowania do zakupu przed-
miotow ortopedycznych mozna ztozy¢ w kazdym dniu. System dziata 24 godziny na dobe, 365 dni w
roku. Potrzebny jest jedynie dostep do internetu. System dziata pod adresem:ww.sow.pfron.org.pl.

Zat6z konto w Systemie SOW
Dowiedz sig, z jakiego wsparcia mozesz skorzystaé

q sow.pfron.org.pl

Zt0Z WNIOSEK ON-LINE

g Mﬂem 0 800 889 777
(potaczenie bezplatne)
gn  Pomes e

Informacja Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kwidzynie
o stanie zagrozenia epidemicznego koronawirusem na terenie
powiatu kwidzynskiego. Stan na 13 listopada, godZz. 8.00.
llosc osob zakazonych wirusem aktualnie - 1007

llos¢ 0séb zakazonych wirusem od poczatku epidemii - 1161

llos¢ osob w kwarantannie domowej - 1232
llos¢ osob pod nadzorem epidemiologicznym - 20

llos¢ osob zwolnionych z kwarantanny - 11 371

llos¢ osob zwolnionych z nadzoru epidemiologicznego - 543

®BSERWATOD

Dodatek bezplatny do Kuriera Kwidzynskiego, wykonany
podczas zajeé terapeutycznych prowadzonych w Warszta-
cie Terapii Zajeciowej w Kwidzynie, z siedzibg w Gorkach.
WTZ prowadzi Fundacja ,Misericordia” w Kwidzynie.

Gorki 4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl

www.fundacjamisericordia.pl
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Wsparcie dla dzieci w rodzinach zastepczych

Kupiono drukarki i sfuchawki

Dla rodzin zastepczych oraz wychowankow domow dla dzieci zostaly ku-
pione telewizory, kamerki i urzgdzenia wielofunkcyjne. Samorzad powiatu
pozyskal ponad 1,1 min zl w ramach programu ,,Wsparcie dzieci umiesz-
czonych w pieczy zastepczej w okresie epidemii COVID-19”.

Dzieki uzyskanym srodkom
dzieci w rodzinach zastep-
czych otrzymajg takze sprzet
komputerowy oraz Srodki
ochrony osobistej, w zwigzku
z zagrozeniem koronawiru-
sem. Program finansowany
jest ze $rodkow unijnych w
ramach Programu Operacyj-
nego Wiedza Edukacja Roz-
wo6j. W imieniu samorzgdu
powiatu, program realizuje
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Kwidzynie.

- Niestety musieliSmy unie-
waznic¢ przetarg na zakup
sprzetu komputerowego wraz
z oprogramowaniem, gdyz
cztery firmy, ktore wziety
w nim udzial i spelnialy
wszystkie kryteria wycofaty
sie przed podpisaniem umo-
wy. Cena komputeréw zmie-
nila sie przed podpisaniem
umowy tak drastycznie, ze
firmy musialy wycofaé. Roz-
poczynamy nowg procedure
przetargowg. OtrzymaliSmy
zgode na przedluzenie ter-
minu dotyczacego tego zamo-
wienia. Udalo sie¢ nam jednak
wyloni¢ dostawce telewizorow
i urzgdzen wielofunkcyjnych,

czyli drukarek ze skanerami.
Do dzieci z domoéw dziecka
trafity stuchawki i kamery,
ktore wykorzystane zostang
do nauki zdalnej. Poza tym
kupiliémy srodki dezynfeku-
jace oraz do ochrony osobistej,
w tym maseczki i rekawiczki.
W domach dziecka przygoto-
wano szes¢ miejsc do kwa-

rantanny. Dobiega konca ich
wyposazanie — méwi Renata
Majda, kierownik Powiatowe-
go Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie.

Dziecko, ktore zostanie
przyjete do domu dziecka
bedzie musiato przejs¢ kwa-
rantanne zanim trafi do gru-
py. Obecnie w 142 rodzi-

nach zastepczych w powiecie
kwidzynskim przebywa 254
dzieci. Dzieci znajdujg sie
takze w dwoch placowkach
w Kwidzynie oraz jednym
Domu dla Dzieci w Ryjewie.
Domy prowadzi Centrum Do-
mow dla Dzieci w Kwidzynie.

(k)

Wedtug obowiqzujgcych przepiséow formami rodzinnej pieczy zastepczej sq obecnie
odziny zastepcze spokrewnione z dzieckiem, rodziny zastepcze niezawodowe, rodziny
zastepcze zawodowe: specjalistyczne (dla matoletnich matek z dziecmi, dla dziect
niepetnosprawnych, dla nieletnich niedostosowanych spotecznie), o charakterze pogo-
towia rodzinnego, rodzinne domy dziecka i rodziny pomocowe. Wedtug nowej ustawy
rodziny spokrewnione stanowiq wytqcznie dziadkowie i rodzenstwo dziecka. Rodziny
spokrewnione muszq spetniac ogolne warunki wymagane ustawq. Natomiast nie majq
obowiqzku udziatu w szkoleniu, jaki jest wymagany dla pozostatych rodzin. Rodziny
zastepcze niezawodowe stanowiq dalsi krewni dziecka i osoby niespokrewnione z dzie-
ckiem. Rodziny niezawodowe muszq obowigzkowo odbyé szkolenie dla kandydatow do
petnienia funkcji rodziny zastepczej niezawodowej oraz uzyskaé zaswiadczenie kwa-
lifikacyjne uprawniajgce do bycia rodzing zastepczq. W rodzinie niezawodowej moze
przebywadé tqcznie 3 dzieci. W razie koniecznosci umieszczenia w rodzinie rodzenstwa,
za zgodq tej rodziny oraz po uzyskaniu pozytywnej opinii koordynatora pieczy zastep-
czej jest dopuszczalne umieszczenie wiekszej liczby dzieci. Rodziny zastepcze zawodowe
powstajg w wyniku podpisana umowy o petnieniu funkcji rodziny zawodowej. Rodziny
zawodowe muszq przejs¢ odpowiednie szkolenie dla rodzin zawodowych i uzyskaé
kwalifikacje na rodzine zawodowq. W rodzinie zawodowej moze przebywaé tqcznie 3
dzieci. W razie koniecznosci umieszczenia w rodzinie rodzenstwa, za zgodq tej rodziny
oraz po uzyskaniu pozytywnej opinii koordynatora pieczy zastepczej jest dopuszczalne
umieszczenie wiekszej liczby dzieci.

cto)
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Ogranicz przebywanie Popros bliskich/sasiadow
w miejscach publicznych o pomoc w zakupach, zaopatrze-
do minimum niu w leki, zalatwienie spraw

urzedowych/pocztowych

Stosuj zasady ochrony podczas ki-

gularnie muyj lub dezy;

Czesto myj rece
Uzywaj wody | mydia, a jezeli nie masz
takiej mozliwoscl, dezynfekuj je przy
pomaocy plynow/zelow na bazie co naj-
mniej 60% alkoholu

\

Nie korzystaj z telefonu komor-

PFRON w trybie online

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Osob Niepelnosprawnych poinformowat o
zmianie formy obslugi klientow. Z uwagi
na bezpieczenstwo zdrowotne i wejscie
w zycie nowych obostrzen Kontakt z
Biurem i Oddzialami PFRON mozliwy
jest wylacznie telefonicznie lub mailowo.
PFRON przypomina o mozliwosci sktadania
wnioskow, sprawozdan a takze deklaracji oraz
informacji za posrednictwem platform interne-
towych sow.pfron.org.pl, sod.pfron.org.pl oraz
pracodawca.e-pfron.pl. Korzystanie z systemow
mozliwe jest bez wychodzenia z domu, przez 24
godziny na dobe, 7 dni w tygodniu. Mozna takze
korzystac z infolinii dostepnej od poniedziatku
do pigtku w godzinach 9.00-15.00 pod numerem
telefonu 22 581 84 10. Dodatkowo w godz. 9.00-
20.00 uruchomiona zostala dodatkowa infolinia
dla osob niepelnosprawnych, ktora dostepna
jest pod numerem 517 373 975. Konsultanci
PFRON odpowiadaja na pytania zwigzane z
wpltatami obowigzkowymi, dofinansowaniami do
wynagrodzen pracownikow niepelnosprawnych
oraz wsparciem dla osob indywidualnych. Jak
informuje PFRON pod numerem telefonu 800
889 777 mozna uzyskac informacje o wnioskach
sktadanych za posrednictwem Systemu Obstugi
Wsparcia (SOW). Uruchomiona zostata tez spe-
c¢jalna infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia w
zakresie informacji dla Polakow o postepowaniu
w sytuacji watpliwosci podejrzenia koronawirusa.
Infolinia dziata calodobowo, siedem dni w tygo-
dniu, pod numerem telefonu 800 190 590. PFRON
zacheca rowniez do zapoznania sie z informacjami
zamieszczonymi w rzgdowym serwisie Www.gov.
pl/koronawirus oraz na stronie Glownego Inspek-
tora Sanitarnego www.gis.gov.pl.

Pomoc dla imigrantow

Punkt Doradczy dla Imigrantéw w K-widzynie informuje:
Uruchamiamy newe numery telefondw, pod ktérymi mozna uzyskaé pomoc, numery
przypisane s do punkéw prowadzenia uslug

Pruszez Gdafiski - 882 574 525
Tezew — 882 574 538
Kwidzyn —882 574 531
Tdzielajg informacji imigrantom mieszkajacym w calym
Tdzielajq tez informacji instytucjom i p 4 W Sp

jewddztwie pomorskim,
h zwi h z imigrantami.

Mu HOMEpa, Mo KOTOPEM MOXHO MONYIHTE MOMOIL, HOMEPA
HayHAMEHH NYHKTAM NPENoCTABNEHHA JCIJT.

HOBHE b

Tpym Inarecemi — 882 574 525
Taes — 882 574 538
Kenmun - 882 574 531

powierzchnie dotukowe '
Przecieraj stoly, klamki, porecze,
wigczniki Swiatta | inne czesto

chania i kaszlu
Podrzas kaszlu i kichania zakry| usta
i nos zgietym tokciem lub chusteczky

kowego podczas spozywania po-
sitkow i regularnie go dezynfekuj

UWAGA

3 I
{ktérg nastepnie natychmiast wyrzué dotukane miejsca przy uzyciu Ezg;‘r;e bop i BO BCEM P
do zamknietego kosza) | niezwlocznie wody z detergentem lub srodka Ons TaKEe RpsAOCTAERAROT HEHOD i 1 pak fio Bompoca,
E N I R Z Y ' umgj FRER, dernfek:ulnegn CEMAHHHM C HMMHIPaHTAMH.
= We are launching new teleph bers where you can get help, the numbers are assigned
to migrant info points.
Korzystajcie ze sprawdzonych ¥‘“““ G"“zns;’];‘ '5282 974525
zrodel wiedzy o koronawirusie crew - 882 974 238
pidicie dottme e Kwidzyn — 882 574 531
Chege dowiedziec sie wiecej na temat koro- Migrant info points provide information to immigrants living in the entire Pomeranian
nawirusa | cbecnej sytuacji epidemiologicz- Voivodeship. o o
nej éledz informacije na oficjalnych stranach They also provide information to institutions and employers on matters related to immigrants.
infernetowych Mlnlsiersiwa_Zdrcwm | Glaw- Mir samycKagMo Hosi TemeORE] KOMEPH, 32 AKHMIE MOXHA OTPRMATH JOTOMOTY.
nego Inspekfora Sanitarnego. . . o Homepn npHIEaveri NYHKTAM HANAHEA TOCIYT.
Zachowaj bezpieczng Unikaj dotykania oczu, Odzywiaj sig zdrown | pamigtaj o na- Tlpym Trascesit — 882 574 525
odleglost od rozmawey nosa i ust wodnieniu organizmu Taes — 882 574 538

Keimum — 882 574 531

ysrrn Hagaots iHdopManio iMMIrpanTan, Mo TpoxHBaoTE B YeboMy IloMopcrromy
BOEBOACTEL

BouHE Tako® Hay; indop ¥ ipob
iMMIrpaRTaMH.

Unikaj wysoko przetworzonej zywnosci,
jedz codziennie minimum 5 porcji
WarZUw | OWOoCow | wypijaj
ok. 2 litry wody.

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od
osoby u ktare] wustepujg objawu grupy
lub przezighienia

3 IHTAHD, OB AIAHHE 3
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Wsparcie dla osob z zaburzeniami psychicznymi
I 4

Wiecej miejsc w SDS

Zwiekszona zostala liczba miejsc w Powiatowym Srodowisko-

Ruszyl program korekcyjno-edukacyjny

Chca zerwaé z przemocg

Rozpoczela sie realizacja ,,Programu korekcyjno-edukacyj-
nego dla osob stosujacych przemoc w rodzinie”. Ma on pomoc
nie tylko w zerwaniu ze stosowaniem przemocy, ale takze
uksztaltowac¢ swiadoma i odpowiedzialng postawe zyciowg u
0so0b bioracych udzial w programie. Program wprawdzie sie

rozpoczal, ale mozna jeszcze do niego dolaczyé.

- W ramach programu
przewidziano 60 godzin za-
je¢ indywidualnych i gru-
powych. Uczestnictwo w
programie jest bezplatne.
Moga w nich uczestniczyc
miedzy innymi osoby ska-
zane za czyny zwigzane ze
stosowaniem przemocy w
rodzinie, odbywajace kare
pozbawienia wolnosSci w
zaktadach karnych, osoby
wobec ktorych sad warun-
kowo zawiesil wykonywanie
kary, zobowigzujac je do
uczestnictwa w programach

osoby stosujace przemoc w
rodzinie, ktore uczestniczg
w terapii leczenia uzalez-
nienia od alkoholu, narko-
tykow lub innych substancji
- wyjasnia Renata Majda,

w Kwidzynie.

Zajecia odbywaja sie w
godzinach popotudniowych
w siedzibie Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie przy ul. Hal-

kierownik Powiatowego lera 5.

Centrum Pomocy Rodzinie

(k)

Szczegolowych informacji na temat
udzialu w ,,Programie korekcyjno-eduka-
cyjnym dla osob stosujacych przemoc w

rodzinie” udziela Iwona Kaminska-Pyda,
specjalista pracy z rodzing ( tel. 55 279 99
15, e-mail: i.kamin ska@pcprkwidzyn.pl).

wym Domu Samopomocy w Kwidzynie. To placowka wspierajaca
osoby z zaburzeniami psychicznymi. Osrodek miesci sie w wy-
dzielonej czesci budynku przy ul. Ogrodowej 2, w ktorym znaj-
duje sie takze Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy.

korekcyjno-edukacyjnych,

/NN

Ministerstwa Zdrowia

KORONAWIRUS powoduije goraczke, kaszel, dusznosdi,

béle miesni i zmeczenie.

Przenosi sie droga kropelkowg, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy mowienia.

Jak zapobiegac zakazeniu?

Czesto myj rece, uzywajgc mydta i wody.
Kiedy kaszlesz |lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od 0sdb,
ktore kaszlg i kichaja.

Jesliwracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus
i masz objawy choroby lub miate$ kontakt z osobg
zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje
. sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do oddziatu
® obserwacyjno-zakaznego.

Infolinia NFZ

800 190 590

www.gov.pl/koronawirus

Twiekszona zostak

aliczba miejsc w Powiatowym Srodowiskowym Domu Samopomocy w Krwidzynie. To placowka wpierajaca osoby z zaburzeniami psychicznymi.

Fot. archiwum

- Ciesze sie, ze udalo sie
nam zwiekszy¢ liczbe osob,
ktore bedg mogly korzystac
z tej placowki. Bedzie w niej
moglo przebywac¢ dodatkowo
siedem oso6b. Zwiekszone
zostaly $rodki na funkcjo-
nowanie placowki - twierdzi
Wiestaw Wosiak, wicestaro-
sta kwidzynski.

W placowce dotychczas

moglo przebywac 15 osob, w
tym osoby przewlekle chore
psychicznie, uposledzone
umyslowo oraz wykazujgce
inne przewlekle zaburzenia
czynnosci psychicznych. Po-
byt w oé$rodku umozliwia
uczestnikom rozwdj umiejet-
nosci niezbednych do samo-
dzielnego, aktywnego zycia.
Nowe osoby, ktore miaty

Bezpfatna pomoc prawna

Porady dotyczace nieodplatnej pomocy prawnej i porad-
nictwa obywatelskiego $wiadczone sa tylko telefonicznie.
Zmiany wymusila konieczno$é zapobiegania rozprze-
strzenianiu sie koronawirusa. Przed udzieleniem porady
niezbedne jest wyslanie (na adres poczty elektronicznej:
biuro@ovum.org.pl) wniosku o udzielenie nieodplatne;j
pomocy prawnej lub nieodplatnego poradnictwa obywa-
telskiego za posrednictwem $rodkow porozumiewania
sie na odleglos¢. Wniosek dostepny jest na stronie: htt-
ps://darmowapomocprawna.ms.gov.pl. W sytuacji braku
dostepu do internetu mozna zlozy¢ wniosek ustnie przez
telefon wraz z oswiadczeniem. Po przeslaniu wniosku
prawnicy kontaktowa¢ si¢ beda w godzinach pracy
punktow, w kolejnosci zgloszen.

Stowarzyszenie OVUM (poradnictwo prawne i obywatelskie),
tel. 58 350 15 15, e-mail biuro@ovum.org.pl
Poniedziafek - piatek - 7.00 - 11.00 i 12.00 -16.00
Radca prawny Szymon Czaplewski, tel. 660 209 353
e-mail s.czaplewski@gmail.com

Poniedziatek - 12.00 -16.00
Wtorek i Sroda - 12.00-14.00
Adwokat Natalia Hajdamowicz-Rydel, tel. 605 656 607
e-mail: nhajdamowicz@wp.pl
Sroda - 14.00 -16.00
czwartek-pigtek - 13.00-17.00

rozpoczgc zajecia muszg jed-
nak na razie korzystac z zajec
prowadzonych zdalnie.

- Liczba oséb korzysta-
jacych ze Srodowiskowego
Domu Samopomocy zostala
zwiekszona od 1 listopada.
Mamy obecnie 22 miejsca.
Niestety z powodu zawie-
szenia zajec, z powodu pan-
demii, nie mogg one uczest-
niczy¢ w tradycyjnych zaje-
ciach. Wprawdzie obecnie
nie ma juz wolnych miejsc,
ale zachecam do zglaszania
sie nowych osob, ktore zo-
stang umieszczone na liscie
rezerwowej. Zdarza sie, ze
uczestnicy zaje¢ w osrodku
rezygnujg z réoznych przyczyn
i wowcezas mozna skierowac
do uczestnictwa w zajeciach
kolejng osobe z listy. Osoby
chetne mogg zglaszacé sie do
nas lub bezposrednio do Sro-
dowiskowego Domu Samopo-
mocy - twierdzi Renata Maj-
da, kierownik Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie.

Osrodek funkcjonuje piec
dni w tygodniu, po 8 godzin
dziennie. Jego prowadzeniem
zajmuje sie Fundacja ,Ja tu
jestem”. Zgodnie z zawartg z
samorzgdem powiatu umowsg
osrodek bedzie prowadzo-
ny przez fundacje do 2022
roku.

(k)
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajgce z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji
spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych.

Glowne cele dzialan Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie, z zakresu
pomocy spotecznej to: - umieszczanie osob ubiegajacych sie o przyjecie do domu pomocy spotecznej,
- podejmowanie dziatan zmierzajacych do wytypowania rodzin bgadz osob do pelienia
funkgcji rodziny zastepczej,

- udzielanie pomocy pienieznej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci

- umieszczonych w rodzinach zastepczych,

- integracja ze Srodowiskiem o0sob opuszczajacych placowki opiekunczo-wychowawcze,
rodziny zastepcze i inne o$rodki, pomoc uchodzcom,

- podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane

z rehabilitacjg spoteczng os6b niepelnosprawnych.

ul. Hallera 5
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: peprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl

Dom Pomocy Spotecznej w Ryjewie

Dom Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie jest jednostka organi-
zacyjng powiatu kwidzynskiego, przeznaczong dla osob dorostych przewlekle psychicznie chorych i
niepelnosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spo-
tecznej w Ryjewie znajduja sie 4 budynki mieszkalne, w ktorych oferuje sie pokoje 1,2,3- osobowe z
umywalkami lub tazienkami, WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraznej pomocy medycznej, 4
pracownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz sale gimnastyczng, Salg Doswiad-
czania Swiata (obecnie pelnigca funkgje sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczng, palarnie,
kuchnie gtowng oraz kuchenkiijadalnie wkazdym budynku. Rodziny mieszkancoéw mogg skorzystac z
pokoju goscinnego z samodzielnym wejSciem. Dom $wiadczy ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajgce
zgodnie z obowigzujacym standardem dla 180 mieszkancow. Opieke zapewnia doswiadczony zespot
pracownikow dziatu opiekunczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki, pokojowe, fizjoterapeuci,
pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. Mieszkancy sg objeci stalg
opieka lekarza rodzinnego i psychiatry.Dom Pomocy Spotecznej w Ryjewie potozony jest na wzgorzu,
stad nazwa , Stoneczne Wzgorze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktory sprzyja
odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje sie boisko z bramkami i koszami do gry w
koszykowke, co zacheca do czynnego spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu. Blizszych
informacji udzielajg pracownicy socjalni Domu Pomocy Spotecznej ,,Stoneczne Wzgorze”
w Ryjewie: Wioletta Kowalska, Iwona Schultz, Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko.

Dom Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14
tel./faks: (55) 277 42 36, 277 42 57

www.dpsryjewo.pl, e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Tel. 55 277 42 36 wew. 211,
e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie jest jednostkg organizacyjng powiatu kwidzyn-
skiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 40-letnia tradycja i doswiadczenie gwarantujg fachowg opieke
pielegniarska, medyczng, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterskg oraz szeroka oferte kulturalno-
oswiatowa. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mezczyzn. Posiada
w pelni wyposazone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym dostepem do tazienek i WC, pokoje dziennego
pobytu, wlasng kuchnie i kuchenki oddzialowe, sale wielofunkcyjng z jadalnig, gabinet fryzjerski i
krawiecki, kaplice, sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet do-
raznej pomocy medycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo system przyzywowy i
przeciwpozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla osob niepelnosprawnych
(winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji
sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera domu zapewnia miesz-
kancom poczucie spokoju i bezpieczenstwa. Osoby zainteresowane mogg odwiedzi¢ dom. Blizszych
informacji udziela Anna Flader, pracownik socjalny.

Dom Pomocy Spotecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (55) 279 37 21, faks (55) 279 38 67
www.dpskwidzyn.pl, e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Tel. 55 279 37 21,
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Stowarzyszenie prowadzi rézne formy dziatalnosci edukacyjnej, szkoleniowej, prozdro-
wotnej, kulturalnej, tworczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje si¢ miedzy innymi
wlaczaniem osob starszych, zarowno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu
ksztalcenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz dziata na rzecz
0s0b niepelnosprawnych. Angazuje tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywno-
Sci fizycznej 1 intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokoj 46, drugie pietro)
Biuro czynne we wtorki i pigtki, w godz. 10.00 - 12.00.
Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.
E-mail: seniorzy. kwidzyn@gmail.com
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Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepelnosprawnych, grupy wsparcia dla
rodzicow dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjno
dla rad pedagogicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole
masowej. Poradnia zajmuje sie miedzy innymi profilaktykg uzaleznien oraz i innymi
problemami dzieci i mtodziezy. Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kie-
runku ksztalcenia i zawodu, a takze pomocy psychologiczno - pedagogicznej, zwigzanej
z wychowaniem i ksztalceniem.

ul. Grudziadzka 8
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl
dyrektor@pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach
ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

Placowki wsparcia dziennego w Kwidzynie

Placowki wsparcia dziennego funkcjonujg w ramach Stowarzyszenia Rodzin Katoli-
ckich. Zapewniajg pomoc w nauce i odrabianiu prac domowych, organizujg czas wolny,
rozwijajl zainteresowania, w tym taneczne, wokalne, teatralne i sportowe. Placowki
wsparcia dziennego sg takze organizatorem wypoczynku, miedzy innymi pétzimowisk,
potkolonii, wycieczek oraz rajdow. Odbywajg sie w nich rowniez zajecia socjoterapeu-
tyczne. W placowkach zapewniane jest tez wsparcie wychowawcze, oparte na stalej
wspotpracy z rodzing oraz instytucjami dzialajacymi na rzecz dobra dziecka. Placowki
dzialajaw trzech miejscach na terenie Kwidzyna.

ul. Hallera 5, od 12.00 do 17.00
ul. Milosna 1, od 14.30 do 18.30
(dzieci dowozone sa busem).
ul. Braterstwa Narodow 59, od 12.00 do 17.00
(wszystkie placowki funkcjonujg od poniedzialku do pigtku)

Stowarzyszenie Rodzin Katolickich
82-500 Kwidzyn
ul. Braterstwa Narodow 59
tel. 55 279 70 13
e-mail: srk.swietlice@wp.pl

Osrodki pomocy spolecznej

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasitki, wsparcie ubogich i bezdomnych,
a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektore z zadan realizowanych
przez miejskie i gminne o$rodki pomocy spotecznej w powiecie kwidzynskim.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach, ul. Lakowa 24, tel. 55 278 02 20
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Gardei, ul. Kwidzynska 36, tel. 55 275 14 21
Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie, ul. Lipowa 1, tel. 55 277 42 93

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach, ul. Kwidzynska 12, tel. 55 275 75 82
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie, ul. Grudzigdzka 6, tel. 55 646 16 26
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie, ul. Grudzigdzka 30, tel. 55 261 04 47

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

Malbork, ul. Armii Krajowej 70
55 247 26 96 i 55 272 80 80
orzecznictwol@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani sa od poniedzialku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dyzury interwencyjne: od poniedziatku do pigtku, w godz. 8.00-15.00. Po tej godzinie

mozna skorzystac z telefonu informacyjno-interwencyjnego, dzwonigce pod numer tel. 512-909-991.
Konsultacje psychologiczne: wtorki w godz. 14.00-18.00, pigtki, w godz. 10.00-12.00.
Psychoterapia indywidualna, krétkoterminowa: czwartki, w godz. 15.00-17.00, piatki,

w godz. 12.00-14.00 (po uprzednim uméwieniu sie).

Porady prawne: poniedziatki, w godz. 15.00-17.00 (po uprzednim uméwieniu sig).

Grupy psychoterapeutyczne i warsztaty umiejetnosci wychowawezych

i spolecznych (po uprzednim umowieniu).

ul. Chopina 26, (pokoje 201/202, II pietro)
82-500 Kwidzyn
tel. 512 909 991
e-mail: oik. kwidzyn@gmail.com

Zespol Pieczy Zastepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywajg sie regularnie, w ra-
mach programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrewnionych, niezawodowych,
zawodowych i rodzinnych domoéw dziecka”. Rodziny zastepcze, ktore chcg uczestniczyc
w spotkaniach mogg zglaszac sie osobiscie w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Kwidzynie oraz telefoniczne.

tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00
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Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach

W placowce funkcjonuja: wezesne wspomaganie, Przedszkole, Oddziat dla dzieci z uposledzeniem umystowym w
stopniu glehokim, Szkota Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym oraz uczniowie z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzezonymi niepetnosprawnosciami w tym tez z autyzmem),
Gimnazjum (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym uposledzeniem
umystowym i sprzezonymi niepetnosprawnosciami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowankow).

Telefon i faks: 55 277 16 95
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkota zajmuje sie ksztalceniem, wychowaniem oraz rewalidacja dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej inte-
lektualnie w stopniu umiarkowanym, znacznym, glebokim, z niepelnosprawnosciami sprzezonymi i autyzmem.
Praca z dzieckiem odbywa sie w oparciu o indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne, opracowane dla
kazdego ucznia na podstawie diagnozy i zalecen zawartych w orzeczeniu wydanym przez poradnie psycholo-
giczno-pedagogiczng. Kadre pedagogiczng szkoty tworzy 30 nauczycieli w tym pedagog, psycholog, logopeda i
rehabilitant oraz 9 pracownikow administracji i obstugi. Cata kadra pedagogiczna szkoty posiada pelne kwalifi-
kacje zawodowe oraz przygotowanie specjalistyczne do pracy z dzieckiem z niepelnosprawnoscig intelektualng
oraz niepetnosprawnosciami sprzezonymi. Oferta edukacyjna Szkoty Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy
w roku szkolnym 2020/ 2021 dla mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym
i znacznym oraz niepelnosprawnoscig sprzezong do 24 roku zycia obejmuje kierunki ksztalcenia z zajeciami
praktycznymi u lokalnych przedsiebiorcow: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik
pracownika gospodarczego, pracownia zycia codziennego oraz Zespoly rewalidacyjno-wychowawcze dla dzieci
i mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim do 25 roku zycia.

ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
www.soswkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl
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Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekunczo — wychowawcze zapewniajg dziecku calodobowa, cigglg lub okresows opieke i wycho-
wanie oraz zaspokajajg jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwigzanym z
umieszczaniem dzieci w tego typu placowkach, jest jak najszybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalne;.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Domoéw dla Dzieci, ul. Grudziadzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)
i 55 279 33 47 (pokdj pracownikow socjalnych).

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, teraputycznej, dla 0séb z problemem wiasnym lub wystepu-
jacym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy dotyczgce spozywania alkoholu. Przyjmuje
takze pary w kryzysie oraz osoby do$wiadczajace przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich
partnerki i partneréw, doroste dzieci alkoholikow (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych doméw (DDD). W przychodni
udzielana jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktorych jedno lub dwoje rodzicow zmaga sie z
problemem alkoholowym. Placowka realizuje petny program terapii zaréwno podstawowej, jaki i poglebionej. Program
terapeutyczny realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratondw terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomocy dzieciom niepetnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym takze
dzieciom z ciezkimi zaburzeniami zdolnosci komunikowania sie z otoczeniem. Swiadezy wielodyscyplinarna pomoc
terapeutyczng, rehabilitacyjna, diagnostyczng i konsultacyjng na rzecz dzieci niepetnosprawnych fizycznie i intelektu-
alnie. Osrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej w
rodzaju rehabilitacja lecznicza w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym.
Zapewnia miedzy innymi rehabilitacje ruchowa, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapie psychologiczna, pedagogiczna,
logopedyczna, stymulacje widzenia, zajecia grupowe stymulujgce rozwdj matego dziecka oraz konsultacje medyczne.

ul. Kollataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
e-mail:otir@post.pl
www.aac.pl

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajecia grupowe dla dzieci, wypozyczalnie specjalistycznych peryferii komputerowych i urzadzen
wspomagajacych porozumiewanie sie (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z cigzkimi zaburzeniami
porozumiewania sie, szkolenia dla terapeutow i rodzicow, sprzedaz urzadzen i pomocy dla porozumiewania
sie. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest wydawcea wielu
podrecznikow oraz innych publikacji, z ktrych korzystaja nauczyciele oraz rodzice.

ul. Kollataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 261 80 30
e-mail:aac@aac.pl
www.aac.netidea.pl

Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha

Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowotwo-
rowg. Aby skorzystac z opieki, nalezy posiadac wszystkie badania oraz skierowanie od
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponoszg zadnych kosztow. Hospicjum ma podpisany
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje sie zesp6l pielegniarek
ilekarzy. Placowka opiekuje sie rowniez pacjentami w domach. Prowadzeniem placowki
zajhmuje Towarzystwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie.

ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13 (czynny cala dobe)

Stacja socjalna Johannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie stac¢ na zakup
lek6w mogag liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Johannitéw. Pomoc
udzielana jest nieodptatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego oraz
apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sg na recepte. Opiekuje sie osobami obtoznie
chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom niepelnosprawnym, ktorym trudno jest
samodzielnie funkcjonowac.

Apteka stacji socjalnej czynna jest w poniedzialki, wtorki, czwartki i piatki od 13.00 do 14.00. Le-
karstwa wydawane sg tylko osobom, ktore znajdujg sie¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowej.

ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz 0sob z Autyzmem ,SNOA"

To organizacja pozytku publicznego, dzialajaca na rzecz osob z calosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcow. Stowarzyszenie
prowadzi dziatania obejmujgce bezposrednig pomoc terapeutyczng, udziela

wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow, wychowawcow
i innych os6b majacych stycznos¢ z osobami z autyzmem.

e-mail: iwetkal974@wp.pl, tel. 603 969 555
ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dzienny Dom Pobytu ,,Senior +"

82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestnikow w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Kwidzynie przy

ul. Grudzigdzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Warsztaty terapii zajeciowej

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Stoneczne Wzgorze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Sloneczna 18,
82-420 Ryjewo
tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.fm.interia.pl

Fundacja ,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./fax: 55 279 3564
www.fundacjamisericordia.pl

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w zyciu codziennym, spe-
dzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To takze edukacja oraz informacja
z zakresu uzaleznien od alkoholu, wspotpraca z wszelkimi §rodowiskami i organizacjami,
instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowej.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprocz sobot, niedziel i $wiat)

Punkt Konsultacyjny od Uzaleznien

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon informacyjny
55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu Abstynenta i Punktu
Konsultacyjnego od Uzaleznien (oprocz sobot, niedziel i Swigt).

Osrodki adopcyjne

Osrodek Adopeyjny w Gdansku
ul. Hallera 14,
tel. (58) 326 84 30 do 36
Osrodek Adopceyjny Fundacji ,,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mys$liwskie Wzgorze 18a/2,
tel. 58 511 03 75
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ W [WIDZIHI
NIE SIEDZ W DOMU, PRZYJDZ DOINAS
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B ™ Jesli ukonczytes 18 lat, jestes osoba posiadajaca orzeczo-
[ £y ny znaczny lub umiarkowany stopien niepetnosprawnosci
e ™ i bezczynnie siedzisz w domu przyjdz do Warsztatu Terapii
' Zajeciowej w Kwidzynie, z siedziba w
Gorkach. Warsztat prowadzi reha-
bilitacje spofeczna i zawodowa dla
niepetnosprawnych mieszkancow
powiatu kwidzynskiego. Zajecia
prowadzone w warsztacie pozwolg
Ci w przysztosci stac sie osobg sa-
modzielng lub ufatwia znalezienie
zatrudnienia. Warsztat Terapii Zaje-
ciowej funkcjonuje od poniedziatku

do piatku, w godz. 7.00-15.00.
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Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzynie
Fundacja , Misericordia”

KORONAWIRUS - schemat postepowania

e Dblglwy
dresrcre

JESLI DEIAWY SIE NASILAIA - GORACZKA
SIE UTRZYMUIE, DUSISZ SIE BADZ
KASZEL JEST BARDZO UPORCZYWY

:
0 ROBIE W INNYCH SYTUACIACH NIZ
: PODEIRZENIE ZAKAZENIA

Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl

rapia (obejmuje miedzy innymi ¢wiczenia gimnastyczne
i rozne formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizyko-
terapia (elektroterapia, termoterapia, wiatlolecznictwo

Aby zosta¢ uczestnikiem warsztatu musisz uzy-
skac, w orzeczeniu o stopniu niepetnosprawnosci,
wydanym przez Powiatowy Zespot ds. Orzekania o

A e Stopniu Niepefnosprawnosci, zapis we wskazaniach:
L= i i i i uczestnictwo w terapii zajeciowej. Jezeli nie posia-
g W e s s www.fund SCISTENCY rdia. pl dasz takiego zapisu, to i tak odwiedz nasz warsztat,
Vol | [ aby zapoznaé sie z oferta, ktéra mamy dla Ciebie.
i =) 59
i e eI Wobec wszystkich uczestnikow zajec terapeutycznych
epants S v stosujemy dwie formy rehabilitacji medycznej: kinezyte- Dajemy Ci niepowtarzalng szanse zdobycia wiedzy i umie-

jetnosci zawodowych, ktore pozwolg na znalezienie pracy.
Nauczymy jak samodzielnie radzic sobie z otaczajacym swia-
tem. Proponujemy udzial w roinych, atrakeyjnych zajeciach

kulturalnych, rekreacyjno-sportowych oraz turystycznych.

i ultradzwieki, magnetoterapia, laseroterapia).
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Masz pytania dotyczace
karonawirusa?

Shkorzys calodobowey,
bezplatng] infolink Nardowego
Funduszu Zdrowia 800 190 530

Infolinia PFRON

0 801 108 600 - numer infolinii Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych dla telefonow stacjonarnych. Poniedziatek - pigtek,

w godz. 9.00 - 15.30.

22 50 55 670 - nadal czynny numer dla telefon6w koméorkowych (osoba
telefonujgca poniesie koszt tylko pierwszej minuty polgczenia - zgodnie

z cennikiem operatora).

0 801 233 554 - (lub 22 581 84 10) - infolinia udzielajgca informacji wylgcznie
w sprawach zwigzanych z dofinansowaniem do wynagrodzen pracownikow
niepelnosprawnych lub refundacjg sktadek na ubezpieczenie spoteczne oraz
zagadnieniami Systemu Obstugi Dofinansowan i Refundacji (SODiR).

22 50 55 699 - informujgca wylgcznie w sprawach zwigzanych

z obowigzkowymi wplatami na PFRON oraz z zagadnieniami systemu e-PFRON,
umozliwiajgcego pracodawcy przygotowanie i sktadanie dokumentow poprzez
teletransmisje danych w formie dokumentow elektronicznych.

Pomoc dla osob w kwarantannie

Osoby przebywajace w kwarantannie moga uzyskac¢ pomoc
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie.
Dzwonigc mozna pod numery telefonow: 55 646 18 00 i 55
279 99 15 w godzinach od 7.00-15.00. Mozna takze wyslaé¢ wia-
domosé poczta elektroniczng na adres psycholog@pcprkwi-

dzyn.pl, podajac swoje imie i nazwisko oraz nr telefonu. W
tytule wiadomosci nalezy wpisagé: ,,pomoc psychologiczna”.
Psycholog skontaktuje sie najszybciej jak to bedzie mozliwe.
Pomoc psychologiczng i prawna zapewnia takze Osrodek
Interwencji Kryzysowej. Osoby potrzebujace takiej pomocy
moga dzwonié pod numer telefonu: 512 909 991.




