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Po dwoch latach przerwy spowodowanej pandemia w kwidzynskim teatrze odbyto sie Kwidzynskie Forum Teatralne Pla-
cowek Ksztatcenia Specjalnego. Swoje przedstawienia zaprezentowato dziesie¢ grup teatralnych z wojewodztw pomor-

skiego i'warminsko-mazurskiego. Pomystodawcg i organizatorem imprezy jest Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy im.
Janusza Korczaka w Kwidzynie. Honorowy patronat nad imprezg objat Rzecznik Praw Obywatelskich. str. IV
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Rozdano dyplomy i upominki

Warsztatowy turniej bocce

Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzonego przez Fundacje ,Misericor- [/} ‘
dia”, przez ponad tydzien rywalizowali w turnieju bocce. To juz drugi turniej w tym roku. Tym :
razem jednak, korzystajac z cofniecia niemal wszystkich obostrzen zwigzanych z pandemia, zawo-
dy rozegrano na zewnatrz, w sasiedztwie zabytkowego dworku, ktory jest siedziba warsztatu.

Puchary, dyplomy i upominki wreczyli Wanda Wierucka, rehabilitantka w Warsztacie Terapii Zajeciowe) w
Gorkach 1 organizatorka turnieju oraz Bogdan Muchowski, kierownik WTZ w Gérkach.

Pierwsze miejsce zajela reprezentacja pracowni komputerowej, drugie uczestnicy pracowni ogrodniczo-gospodarcze], a trzecie miejsce zajeli reprezentanci pracowni wikliniarskiej.

W zmaganiach uczestniczyty
reprezentacje pracowni, ktore
funkcjonujg w warsztacie.
Rywalizacja czotowych druzyn
byta bardzo wyréwnana. Wan-
da Wierucka, rehabilitantka w
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Warsztacie Terapii Zajeciowej
w Gorkach i organizatorka
turnieju, podczas spotkania
ze wszystkimi uczestnikami
podsumowata zawody i ogto-

sita wyniki. Puchary, dyplomy

i upominki wreczyt Bogdan
Muchowski, kierownik War-
sztatu Terapii Zajeciowej w
Gorkach. Pierwsze miejsce
zajeta reprezentacja pracowni
komputerowej, drugie miejsce

zdobyli uczestnicy pracow-
ni ogrodniczo-gospodarcze;j.
Trzecie miejsce w turnieju
zajeli reprezentanci pracowni
wikliniarskie;j.
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Bezdotykowe

baterie umywalkowe

Korzystanie z baterii umy-
walkowych moze sprawiaé
problemy osobom o ograni-
czonej sprawnosci ruchowej
— niektore rodzaje niepel-
nosprawnosci mogg utrud-
ni¢ odkrecenie i zakrecenie
wody. W takim przypadku
alternatywa moze byc za-
stosowanie baterii bezdo-
tykowych, do ktorych wy-

Bezdotykowa bateria umywalkowa,
Fot. allegro.pl

starczy zblizy¢ reke. Moga
one by¢ zasilanie przez sie¢
elektryczng lub baterie.
Dodatkowsg korzyscig z ich
stosowania jest oszczednosé
wody — po oddaleniu reki
dopltyw wody zostaje od-
ciety. Bezdotykowe baterie
umywalkowe kosztujg od
okoto 100 do kilkuset zlo-
tych. Tansza alternatywag
moze byc¢ tez zastosowanie
naktadki, ktorg przykreca
sie do istniejgcej juz baterii,
co dodatkowo eliminuje ko-
niecznos¢ jej wymiany.

Uchwyty nascienne

Pomagajg osobom niepel-
nosprawnym korzystajgcym
z lazienki w czynnosciach ta-
kich jak wstawanie z toalety
i wchodzenie lub wychodze-
nie z kabiny prysznicowej,
mozliwiajgc podparcie sie
i ulatwiajac zachowanie
rownowagi. Mozna stosowac
uchwyty zamontowane na
stalte lub mocowane do $cia-
ny przy uzyciu przyssawek.
Te drugie nie wymagajg
korzystania z narzedzi ani
wiercenia dziur w Scianie,

Tasma fluorescencyjna
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Technologia dla osob niepelnosprawnych

Urzadzenia wspierajace osoby niepetnosprawne w domu

Niepelnosprawnos¢ moze utrudniaé¢ poruszanie sie i wykonywanie codziennych czynnosci w domu. Nie oznacza to jednak, ze trzeba
sie z tym meczy¢ - osoby niepelnosprawne maja dostep do roznych urzadzen, ktore moga je wesprze¢ w codziennym funkcjonowaniu.
Moga to by¢ proste rzeczy, takie jak chwytak do przedmiotow bedacych poza naszym zasiegiem lub uchwyty Scienne mocowane na
przyssawki stanowigce pomoc podczas korzystania z lazienki, ale przyjrzymy sie dzis rowniez dwom nieco bardziej zaawansowanym
urzadzeniom - ortezie bedaca alternatywa dla kul oraz poduszce ulatwiajacej wstawanie osobom z choroba Parkinsona.

gen, ktore sg dostepne w
trzech dlugosciach i majg
znacznik informujacy o ich
prawidlowym zamocowaniu.
Zakup jednego uchwytu
nasciennego to koszt okoto
kilkudziesieciu ztotych.
Tasmy fluorescencyjne
Dla osob z zaburzeniami
wzroku poruszanie sie nocg
w domu moze by¢ wyzwa-
niem. Jednym z rozwigzan
w tej sytuacji jest zastosowa-
nie tasm fluorescencyjnych,
ktore po wystawieniu na
dzialanie Swiatta $wiecg w

Fot. empik.com

dzieki czemu sg latwiejsze
w montazu i mozna je w
razie potrzeby latwo przy-
mocowac pod innym kgtem
lub w innym miejscu na
Scianie. Wérod uchwytow
nasciennych mozna znalezc
m.in. uchwyty FIT EASY
francuskiej firmy Herde-

Uchwyt nascienny FIT EASY
Fot. almamed.pl

ciemnosci. Mozna je przy-
klei¢ na przyklad do scho-
dow, rogéw Scian, waznych
przedmiotéow albo wokot
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Chwytak to proste urzadzenie ulatwiajace zycie.
Fot. haltia.pl

wlacznikow swiatta, aby
utatwic ich odnalezienie w
nocy. Takie rozwigzanie nie
tylko ulatwia poruszanie sie
po zmroku, ale zwiek-
sza tez bezpieczen-
stwo. W zaleznosci
od dlugosci i jakosci
tasmy fluorescencyj-
nej zapltacimy za
nig od kilkunastu
do kilkudziesieciu
zlotych.
Chwytak
Prostym roz-
wigzaniem dla
0sob, ktore ze
wzgledu na
wiek lub nie-

sprawnos¢ maja
trudnosci ze schyle-
niem sie, aby pod-
nies¢ przedmioty
lezgce na podto-
dze, sg specjalne
chwytaki.
Korzysta-
nie z nich
jest bardzo
latwe - wy-
starczy nacisng¢ odpowiedni
element, aby chwycic¢ przed-
miot szczypcami na drugim
koncu chwytaka. Mozna ich
rowniez uzywac¢ do chwy-
tania wysoko lub daleko
potozonych przedmiotow,
ktorych nie mozemy do-
siegngc¢. Chwytaki mogg
by¢ rowniez dodatkowo
wyposazone w oswietlenie
LED lub magnes ulatwia-
jacy chwytanie metalowych
przedmiotow. Nie sg one
drogie — kosztuja od okoto
20 do okoto kilkudziesieciu
zlotych, cho¢ mozna znalezé
tez chwytaki w cenie prze-
kraczajacej 100 zlotych.

Orteza iWalk 3.0
Cho¢ przy niektéorych
urazach lub rodzajach nie-
pelnosprawnosci czesto
stosu-

je sie kule,
majg one
swoje wady
— na przyklad
wymagaja uzy-
cia rgk i wy-
wierajg ucisk
na doét pacho-
wy. Powstala
- wiec orteza
. iWalk 3.0,
ktora jest
‘\ nowoczes-
. na alter-
. natywa
. dla kul.
. Zaktla-
da sie
. Ja na
. zgieta
noge,
a
uzyt-
kow-
nik
opiera
na niej
lanem,
czemu
poruszac
dziej na-
4 nie
A=

korzy-

sta¢ z reki,

ktorg normalnie musialby
trzymac kule. Brak ko-
niecznosci opierania sie o
kule umozliwia tez pelne
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wykorzystanie mie$ni nogi,
co jest istotne w procesie
rehabilitacji. iWalk 3.0
ma uniwersalny rozmiar
i szeroki zakres regulacji.
Pasuje rowniez zarowno
na prawa, jak i lewg noge.
Mogg z niej korzystac osoby
o wadze nieprzekraczajacej
125 kg. Cena ortezy wynosi
okolo 750 zlotych. (zdjecie:
almamed.pl)

Poduszka ulatwiajgca

wstawanie Lift Up

Powstala jako wsparcie
dla os6b z chorobg Parkin-
sona. Jej zadaniem jest
pomaganie tym osobom
przy wstawaniu z pozycji
siedzgcej. Poduszka sklada
sie podczas siadania, a gdy
uzytkownik chce wstad,
wystarczy, ze sie podeprze
na podilokietniku lub lekko
przeniesie ciezar ciala na
nogi, a Lift Up powoli i de-
likatnie go podniesie. Site
wybicia poduszki mozna
ustawi¢ w zaleznosci od
wagi uzytkownika. Maksy-
malne obcigzenie Lift Up
wynosi 190 kg. W sklepach
internetowych zaplacimy
za nig okolo 300 zlotych.
Nalezy rowniez zaznaczyc,
ze Lift Up nalezy stosowac
wylgeznie na twardych po-
wierzchniach, takich jak
krzesta — nie nadaje sie do
stosowania na lozkach, ka-
napach ani innych miekkich
powierzchniach.

Przemyslaw Rutkowski

Poduszka Lift Up ulatwiajaca wstawanie.

Fot. allegro.pl
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Dodatek bezplatny do Kuriera Kwidzyrniskiego,
wykonany podczas zajeé terapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gor-
kach. WTZ prowadzi Fundacja ,,Misericordia”.

Gorki 4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wizkwidzyn@uwp.p
www.fundacjamisericordia.pl
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Wsrod gosci, ktorzy przybyli
obejrzec przedstawienia przygo-
towane przez mlodych aktorow,
byli miedzy innymi Krzysztof
Szerkus, pelnomocnik Rzecznika
Praw Obywatelskich, ktorzy do-
konat otwarcia forum oraz Jerzy
Snieg, przewodniczacy rady
powiatu kwidzynskiego i Piotr
Widz, wiceburmistrz Kwidzyna.
Anna Jankowska, dyrektor Mto-
dziezowego Osrodka Wychowaw-
czego im. Janusza Korczaka w
Kwidzynie, podkresla, ze na po-
czatku tego roku nie bylo pewne
czy uda sie zorganizowac forum.

- Po dwoch latach przerwy
spotykamy sie w teatrze. Z po-
wodu pandemii dwa lata temu
forum sie nie odbytlo, ale w ubie-
glym roku zorganizowalismy je
w formie online. Zwykle nasza
impreza trwala dwa dni, ale w
tym roku zdecydowalismy, ze
bedzie trwala tylko jeden dzien.
Na nasze zaproszenie odpowie-
dzialo dziesie¢ zespolow. Mam
nadzieje, ze w przysztym roku
wrocimy juz do starej formuly i
forum potrwa dwa dni. Razem z
tym, ktore odbyto sie w ubiegtym
roku w formie online, bedzie to

www.fundacjamisericordia.pl
Kwidzynskie Forum Teatralne Placowek Ksztalcenia Specjalnego

Wrocili na scene po dwoch latach przerwy

Po dwoch latach przerwy spowodowanej pandemia w kwidzynskim teatrze odbylo sie Kwidzynskie Forum Teatralne Placowek Ksztal-
cenia Specjalnego. Swoje przedstawienia zaprezentowalo dziesie¢ grup teatralnych z wojewodztw pomorskiego i warminsko-mazur-
skiego. Pomyslodawcg i organizatorem imprezy jest Mlodziezowy Osrodek Wychowawczy im. Janusza Korczaka w Kwidzynie. W tym
roku forum zostalo zorganizowane po raz dwudziesty 6smy. Honorowy patronat nad impreza objal Rzecznik Praw Obywatelskich.

| ——

Po dwich latach przerwy spowodowanej pandemia w kwidzynskim teatrze odbylo sie Kwidzynskie Forum Teatralne Placowek Ksztatcenia Specjalnego. Swoje przedstawienia zaprezentowalo dziesiec grup teatralnych z wojewodztw pomorskiego i warminsko-mazurskiego.

Pomystodawcg i organizatorem imprezy jest Miodziezowy Osrodek Wychowawezy im. Janusza Korczaka w Kwidzynie. Na zdjeciu: przedstawienie grupy teatralnej 2 MOW w Kwidzynie.
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Krzysztof Szerkus, petmomocnik Rzecznika Praw Obywatelskich, dokonat otwarcia forum. Na zdjeciu z
Anna Jankowska, dyrektorem Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego w Kwidzynie,

dwudzieste 6sme forum — mowi
Anna Jankowska.

Podkresla, ze forum to sztan-
darowa impreza osrodka.

- W organizacje zaangazo-
wani sg wszyscy pracownicy
i wszystkie wychowanki. Po
dwoch latach przerwy musieli-
§my sobie przypomnie¢ pewne
rzeczy. Forum to przede wszyst-
kim terapeutyczno-wychowacze
dziatanie. Wychowankom, ktore
wystepuja na scenie i uczestniczg
W organizacji imprezy, zawsze
towarzyszg silne emocje. Przy-
gotowanie przedstawienia i sam
wystep to takze forma terapii.
Bardzo cieszymy sie, ze przyjez-
dzaja do nas grupy teatralne z

roznych placowek. Wydarzenie
ma takze charakter integracyjny
— podkresla Anna Jankowska.

Dodaje, ze ze wszystkimi wy-
chowankami, w tym takze tymi,
ktore wystepowaly na scenie
MOW w Kwidzynie utrzymuje
staty kontakt.

- Wiele z nich bardzo chcialoby
przyjechac na forum. Ciesze sie
tez, ze chyba po raz pierwszy
przyjechal do nas rodzic wy-
chowanki, ktora wystepuje w
przedstawieniu — twierdzi Anna
Jankowska.

Impreze poprowadzili Mo-
nika Lipinska i Mateusz Kru-
szynski. Jury kolejny juz rok
przewodniczyt Adam Karas. Z
rolg jurora w imprezie pozeg-
nala sie Elzbieta Zachorowska,
ktora w jury zasiadala ponad
dwadziescia lat. Mlodziezowy

Wsrod goéci byli miedzy innymi Jerzy Snieg, przewodniczacy rady powiatu kwidzyriskiego, Piotr Widz,
wiceburmistrz Kwidzyna 1 Jolatna Szule, przewodniczaca Miedzygminnego Oddziatu Zwigzku Nauczy-

cielstwa Polskiego w Kwidzynie,
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(rupa teatralna z Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego im. Janusza Korczaka w Kwidzynie zaprezentowata spektakl ,Cisza...”.

Osrodek Wychowawczy w Kwi-
dzynie zaprezentowal spektakl
,Cisza...”. Na scenie wystgpili
takze mlodzi aktorzy ze Szkoly
Specjalnej Przysposabiajgcej do
Pracy w Kwidzynie, Niepublicz-
nego Przedszkola ,Kolorowe”
z oddziatami Specjalnymi i
Integracyjnymi w Kwidzynie,
Specjalnego Osrodka Rewali-
dacyjno-Wychowawczego dla
Dzieci i Mlodziezy z Autyzmem
w Malborku, Osrodka Rehabi-
litacyjno-Edukacyjno-Wycho-
waczego w Prabutach, Osrodka
Rehabilitacyjno-Edukacyno-Wy-

Impreze poprowadzili Monika Lipinska i Mateusz Kruszynski.




Inych. Na scenie gospodarze forum,

Swoje przedstawienia zaprezentowalo dziesiec grup teatral

chowawczego w Okraglej Lace,
Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowaczego w Usnicach,
Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowaczego w Szymanowie,
Domu im. Janusza Korczaka
Regionalnej Placowce Opiekun-
czo-Terapeutycznej w Gdansku i
Mlodziezowego Osrodka Wycho-
wawczego w Malborku.
Wspélorganizatorzy Kwi-
dzynskiego Forum Teatralnego
Placowek Ksztalcenia Specjal-
nego to Samorzad Wojewodztwa
Pomorskiego, Pomorskie Ku-
ratorium Oswiaty w Gdansku,
Starstwo Powiatowe w Kwidzy-
nie, Urzad Miasta Kwidzyna i

W przygotowanie spektaklu oraz forum waczajg sie wszystkie wychowanki MOW w Kwidzynie.

Na scenie mlodzi aktorz 2¢ Szkoly Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy w Kwidzyni,

Kwidzynskie Centrum Kultury.
Mtodziezowy Osrodek Wycho-
wawczy im. Janusza Korczaka
w Kwidzynie to jedyny osrodek
resocjalizacyjno-rewalidacyjno-
integracyjny dla dziewczat w
Polsce. Kazdego roku w osrodku
przebywa ok. 60 dziewczgt. Wy-
chowanki majg od 13 do 19 lat.
W placowce otrzymujg wszech-
stronng pomoc wychowawcza,
psychologiczng, pedagogiczng
logopedyczna, a takze medycz-
ng. Jednym z gléwnych celow
pracy osrodka jest umozliwienie
wychowankom ukonczenia szko-
ty oraz zdobycia zawodu.

(k)
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Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi placowka roku

Dla dobra i radosci dzieci

Przedszkole z Oddzialami Integracyjnymi w Kwidzynie zajelo pierw-
sze miejsce w Plebiscycie Edukacyjnym Dziennika Baltyckiego. Uroczy-
sta gala, podczas ktorej wreczono wyroznienie w kategorii Przedszkole
Roku 2021, odbyla sie w Polskiej Filharmonii Baltyckiej w Gdansku.

Nagrody laureatom wre-
czyli Tomasz Niski, prezes
gdanskiego oddzialu Polska
Press oraz Artur Kietbasinski,
redaktor naczelny ,Dziennika
Baltyckiego”. Dyplom oraz
nagrode za zajecie pierwszego
miejsca w plebiscycie odebrata
Magdalena Chmielecka, dyrek-
tor Przedszkola z Oddzialami
Integracyjnymi w Kwidzynie.
Celem plebiscytu bylo wy-
réznienie najbardziej chary-
zmatycznych i kreatywnych
pedagogéw oraz najlepszych
placowek dydaktycznych w
wojewodztwie pomorskim.

- Nasze przedszkole, oprocz
pierwszego miejsca, otrzymato
takze voucher w wysokosci 3
tys. zt na kampanie reklamo-
wa. Jest to dla nas ogromna sa-
tysfakcja, ze jestesmy odbiera-
ni przez rodzicow i Srodowisko
lokalne przede wszystkim jako
miejsce bezpieczne, tworcze,
rozwijajace dzieciece talenty, a
takze wspierajgce tych najbar-
dziej potrzebujacych. Z wielkg
rado$cig podkreslam takze, ze
to dla nas nie pierwsze takie
wyréznienie. W ostatnich la-
tach zajeliSmy pierwsze miej-
sce jako Przedszkole na Medal,
a nauczycielki naszego przed-
szkola zdobywaly zaszczytne
miano Nauczyciela Roku czy
Nauczyciela na Medal. Je-
stem dumna z nauczycieli i
pracownikéw naszej placowki,
poniewaz to oni tworzg ten nie-
zwykly klimat naszego przed-
szkola, a takze dajg poczucie,
ze wszyscy patrzymy zawsze
w tym samym kierunku. Przy-
$wieca nam gtowny cel: dobro,
rozwo(j i radosc dzieci tu uczesz-
czajacych. Bardzo dzigkuje ro-
dzicom, ktorzy doceniajg nasze
starania. Takie wyroznienia
dodaja nam skrzydel i checi
do dalszej pracy — podkresla
Magdalena Chmielecka.

Wedlug organizatoréw ple-
biscytu przyznane wyréznienia

PLERISCYy
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Dyplom oraz nagrode za zajecie pierwszego miejsca w plebiscycie odebrala Magdalena Chmielecka,
dyrektor Przedszkola z Oddziatami Integracyjnymi w Kwidzynie.
Zdjecia: Karolina Misztal-Swiderska, Magdalena Chmielecka

to forma podziekowania za
trud i oddanie, jakie towa-
rzyszg nauczycielom podczas
wykonywania zawodu. Podczas
gali rozdania nagréd uczest-
niczyli zaréwno laureaci eta-
pow powiatowych, jak i finalu
wojewodzkiego. Przedszkole

Uroczysta gala, podczas ktdrej wreczono wyroznienie w kategorii Praedszkole Roku 2021, odbyta sie w
Polskiej Filharmonii Battyckiej w Gdansku.

z Oddzialami Integracyjnymi
w Kwidzynie przeznaczone
jest dla dzieci zdrowych oraz
niepetnosprawnych. Kazdy na-
uczyciel posiada wyksztalcenie
przynajmniej dwukierunkowe
- wychowanie przedszkolne
przygotowujace do pracy z
dzie¢mi oraz pedagogike spe-
cjalng umozliwiajgcg prace z
dzieckiem niepelnosprawnym.
W oddziale integracyjnym
moze przebywaé maksymal-
nie 20 dzieci, w tym do 5
niepelnosprawnych. Oprocz
realizacji podstawy programo-
wej placowka realizuje szereg
programéw autorskich. Dzieci
objete sg pomocg psychologicz-
no - pedagogiczng i wezesnym
wspomaganiem rozwoju.

(op)



Informator - niepefnosprawnosé, pomoc spofeczna

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajgce z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji
spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych. Glowne cele dzialan
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy spotecznej to:
- umieszczanie 0s0b ubiegajacych sie o przyjecie do domu pomocy spotecznej,
- podejmowanie dziatan zmierzajgcych do wytypowania rodzin badz oséb do pelienia

funkgcji rodziny zastepczej,
- udzielanie pomocy pienieznej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci
- umieszczonych w rodzinach zastepczych,
- integracja ze srodowiskiem os6b opuszczajgcych placowki opiekunczo-wychowawcze,

rodziny zastepcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,
- podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane
z rehabilitacjg spoteczng osob niepelnosprawnych.

ul. Hallera 5
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: pcprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie

Dom Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie jest jednostkg organi-
zacyjng powiatu kwidzynskiego, przeznaczong dla osob dorostych przewlekle psychicznie chorych i
niepelnosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spo-
tecznej w Ryjewie znajduja sie 4 budynki mieszkalne, w ktorych oferuje sie pokoje 1,2,3- osobowe z
umywalkami lub tazienkami, WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraznej pomocy medycznej, 4
pracownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz salg gimnastyczng, Salg Doswiad-
czania Swiata (obecnie pelnigca funkeje sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczng, palarnie,
kuchnie glowng oraz kuchenki i jadalnie w kazdym budynku. Rodziny mieszkancow mogg skorzystac z
pokoju goscinnego z samodzielnym wejSciem. Dom $wiadcezy ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace
zgodnie z obowigzujgcym standardem dla 180 mieszkancow. Opieke zapewnia doswiadczony zespot
pracownikow dziatu opiekunczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki, pokojowe, fizjotera-
peuci, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. Mieszkancy sg objeci
stalg opiekg lekarza rodzinnego i psychiatry. Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie potozony jest na
wzgorzu, stad nazwa ,Stoneczne Wzgorze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktory
sprzyja odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje sie boisko z bramkami i koszami do gry
w koszykowke, co zacheca do czynnego spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu. Blizszych
informacji udzielajg pracownicy socjalni Domu Pomocy Spotecznej ,,Stoneczne Wzgorze”
w Ryjewie: Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko.

Dom Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14
tel./faks: (55) 277 42 36, 277 42 57

www.dpsryjewo.pl, e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Tel. 55 277 42 36 wew. 211,
e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie jest jednostka organizacyjng powiatu kwi-
dzynskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 40-letnia tradycja i doSwiadczenie gwarantuja
fachowsg opieke pielegniarska, medyczng, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterskg oraz
szeroka oferte kulturalno-oswiatowa. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie
chorych kobiet i mezczyzn. Posiada w pelni wyposazone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swo-
bodnym dostepem do tazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, wlasng kuchnie i kuchenki
oddzialowe, sale wielofunkcyjng z jadalnia, gabinet fryzjerski i krawiecki, kaplice, sale
rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet doraznej pomocy me-
dycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo system przyzywowy i przeciw-
pozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla osob niepelnosprawnych
(winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi
i rekreacji sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera
domu zapewnia mieszkancom poczucie spokoju i bezpieczenstwa. Osoby zainteresowane
mogg odwiedzi¢ dom. Blizszych informacji udziela Anna Flader, pracownik socjalny.

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (55) 279 37 21; faks (55) 279 38 67
www.dpskwidzyn.pl
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Tel. 55 279 37 21,
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Placowki wsparcia dziennego w Kwidzynie

Placowki Wsparcia Dziennego
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kwidzynie
Swietlica przy ul. Hallera 5
od poniedzialku do pigtku w godz. 11.30 - 17.00
tel. 783 152 042
e-mail: swietlica.hallera@mopskwidzyn.pl
Swietlica przy ul. Milosnej 1
od poniedzialku do piatku w godz. 11.30 - 17.00
tel. 783 154 405,
e-mail: swietlica.milosna@mopskwidzyn.pl

www.fundacjamisericordia.p/
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepetnosprawnych, grupy wsparcia dla rodzicow
dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjne dla rad pedago-
gicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole masowej. Poradnia
zajmuje sie miedzy innymi profilaktyka uzaleznien oraz innymi problemami dzieci i mlodziezy.
Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze
pomocy psychologiczno - pedagogicznej, zwigzanej z wychowaniem i ksztalceniem.

ul. Grudziadzka 8
Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl
dyrektor@pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach
ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Organizacja prowadzi rozne formy dzialalnosci edukacyjnej, szkoleniowej, prozdrowotnej,
kulturalnej, tworczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje sie miedzy innymi wlacza-
niem 0s0b starszych, zarowno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu ksztal-
cenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz osob
niepelnosprawnych. Angazuje tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywnosci
fizycznej 1 intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokoj 46, drugie pietro)
Biuro czynne we wtorki i piatki, w godz. 10.00 - 12.00.
Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.
E-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

Osrodki pomocy spolecznej

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasitki, wsparcie ubogich i bezdom-
nych, a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektore z zadan realizo-
wanych przez miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach
ul. Lakowa 24, tel. 55 278 02 20
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gardei
ul. Kwidzynska 36, tel. 55 275 14 21
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie
ul. Lipowa 1, tel. 55 277 42 93
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach
ul. Kwidzynska 12, tel. 55 275 75 82
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 6, tel. 55 646 16 26
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 30, tel. 55 261 04 47

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

Malbork, ul. Armii Krajowej 70
55 247 26 96 i 55 272 80 80
orzecznictwol@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani sa od poniedzialku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dyzury pierwszego kontaktu:
poniedzialek - pigtek, w godz. 9.00 - 14.00
dyzury popotudniowe

poniedzialek-pigtek, w godz. 17.00 - 19.00
Osrodek zapewnia profesjonalng pomoc i wsparcie wszystkim osobom,
rodzinom i grupom doswiadczajgcym trudnosci w pelnieniu swoich podstawowych
funkgcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich rownowagi i zalamania jako konsekwencji
roznych sytuacji kryzysowych. Osrodek Interwencji Kryzysowej jest prowadzony
na zlecenie samorzadu powiatu kwidzynskiego przez Fundacje ,,Zyé zgodnie”.

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Braterstwa Narodow 59
82-500 Kwidzyn
tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyzuru OIK)
tel. 55 629 18 18 (czynny calodobowo)
e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl

www.zyc-zgodnie.pl

Zespot Pieczy Zastepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywaja sie regularnie,
w ramach programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrewnionych, nieza-
wodowych, zawodowych i rodzinnych domow dziecka”. Rodziny zastepcze, ktore cheg
uczestniczy¢ w spotkaniach mogg zglaszac sie osobiscie w Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne.

tel. 55 279 99 15
tel. 55 646 18 00




www.fundacjamisericordia.pl
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Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach

W placowee funkcjonuja: wezesne wspomaganie, Przedszkole, Oddziat dla dzieci z uposledzeniem umystowym w
stopniu glebokim, Szkota Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym oraz uczniowie z uposledzeniem
umystowym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzezonymi niepetnosprawnosciami w tym tez z autyzmem),
Gimnazjum (uczniowie z lekkim uposledzeniem umystowym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym uposledzeniem
umystowym i sprzezonymi niepelnosprawnosciami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowankow).

Telefon i faks: 55 277 16 95
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkola przeznaczona jest dla mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i
znacznym oraz niepelosprawnoscig sprzezong do 24. roku zycia. Kierunki ksztalcenia z zajeciami praktycz-
nymi u lokalnych przedsigbiorcow obejmujg: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik
pracownika gospodarczego pracownia zycia codziennego oraz Zespoly Rewalidacyjno — Wychowawcze
dla dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim do 25. roku zycia. Zajecia
obejmujg w szczegolnosci: nauke nawigzywania kontaktow spotecznych, komunikowanie si¢ z otoczeniem
—AAC, usprawnianie ruchowe ( integracja sensoryczna, fizjoterapia), wdrazanie do osiagania optymalnego
poziomu samodzielnosci rozwijanie zainteresowania otoczeniem i wzmacnianie aktywnosci.

ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
www.soswkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekunczo — wychowawcze zapewniajg dziecku calodobowa, ciggla lub okresowsg opieke i wycho-
wanie oraz zaspokajaja jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwigzanym z
umieszczaniem dzieci w tego typu placowkach, jest jak najszybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalnej.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Domow dla Dzieci, ul. Grudziadzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja)
i 55 279 33 47 (pokdj pracownikow socjalnych).

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla 0sob z problemem wtasnym lub wystepu-
jacym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje
takze pary w kryzysie oraz osoby do$wiadczajace przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich
partnerki i partnerow, doroste dzieci alkoholikow (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych domow (DDD). W przychodni
udzielana jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktorych jedno lub dwoje rodzicow zmaga sie z
problemem alkoholowym. Placowka realizuje petny program terapii zarowno podstawowej, jak i pogtebionej. Program
terapeutyczny realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratondw terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomoc dzieciom niepelnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym takze
dzieciom z cigzkimi zaburzeniami zdolnosci komunikowania sie z otoczeniem. Swiadezy wielodyscyplinarng po-
moc terapeutyczna, rehabilitacyjng, diagnostyczng i konsultacyjng na rzecz dzieci niepetnosprawnych fizycznie i
intelektualnie. Osrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym. Zapewnia
miedzy innymi rehabilitacje ruchowa, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapie psychologiczna, pedagogiczna, logope-
dyczna, stymulacje widzenia, zajecia grupowe stymulujgce rozwoj matego dziecka oraz konsultacje medyczne.

ul. Kollataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 279 30 22
e-mail: otir@post.pl
www.aac.pl

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumiewania

Zapewnia zajecia grupowe dla dzieci, wypozyczalnie specjalistycznych peryferii komputerowych i urzgdzen
wspomagajgcych porozumiewanie si¢ (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z cigzkimi zaburzeniami
porozumiewania sie, szkolenia dla terapeutow i rodzicow, sprzedaz urzadzen i pomocy dla porozumiewania
sie. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest wydawcg wielu
podrecznikow oraz innych publikacji, z ktorych korzystajg nauczyciele oraz rodzice.

ul. Kolataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 261 80 30
e-mail: aac@aac.pl
www.aac.netidea.pl

Dom Dziennej Opieki dla Seniorow - Silver Club

Do placéwki przyjmowane sg osoby poruszajace sie samodzielnie, ale takze z trudnosciami
np. parkinsonizm, demencja czy Alzheimer. Seniorzy majg zapewniong opieke, terapie
zajeciowa, rehabilitacje oraz spacery. Mogg takze skorzystac z positkow (dodatkowo platne).
Dom funkcjonuje w godz. 7.00-17.00 od poniedziatku do pigtku.

ul.Braterstwa Narodow 59 w Kwidzynie
Tel. 884 637 080, e-mail: biuro@silverclub.pl

Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowotwo-
rowg. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiadac¢ wszystkie badania oraz skierowanie od
lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponoszg zadnych kosztow. Hospicjum ma podpisany
kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje sie zesp6! pielegniarek
ilekarzy. Placowka opiekuje sie rowniez pacjentami w domach. Prowadzeniem placowki
zajmuje sie Towarzystwo Przyjaciot Chorych w Kwidzynie.

ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13 (czynny calg dobe)

Stacja socjalna Johannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie stac¢ na zakup
lekow moga liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Johannitéw. Pomoc
udzielana jest nieodptatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego oraz
apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sg na recepte. Opiekuje sie osobami obtoznie
chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom niepelnosprawnym, ktorym trudno jest
samodzielnie funkcjonowac.

Apteka stacji socjalnej czynna jest w poniedzialki, wtorki, czwartki i piatki od 13.00 do 14.00. Le-
karstwa wydawane sg tylko osobom, ktore znajdujg si¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowej.

ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osoh z Autyzmem ,SNOA"

To organizacja pozytku publicznego, dzialajaca na rzecz osob z catosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcow. Stowarzyszenie
prowadzi dzialania obejmujgce bezposrednig pomoc terapeutyczng, udziela

wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow, wychowawcow
i innych os6b majacych stycznos$¢ z osobami z autyzmem.

e-mail: iwetkal974@wp.pl, tel. 603 969 555
ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dzienny Dom Pobytu ,,Senior +"

82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestnikow w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Kwidzynie przy

ul. Grudziadzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Warsztaty terapii zajeciowej

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, ul. Sloneczna 18,
82-420 Ryjewo
tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
www.sps.ryjewo.fm.interia.pl

Fundacja ,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./fax: 55 279 3564
www.fundacjamisericordia.pl

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w zyciu codziennym, spe-
dzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To takze edukacja oraz informacja
z zakresu uzaleznien od alkoholu, wspoétpraca z wszelkimi §rodowiskami i organizacjami,
instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowe;j.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprocz sobot, niedziel i $wiat)

Punkt Konsultacyjny od Uzaleznien

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon informacyjny
55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu Abstynenta i Punktu
Konsultacyjnego od Uzaleznieri (oprocz sobot, niedziel i §wiat).

Osrodki adopcyjne

Osérodek Adopceyjny w Gdansku
ul. Hallera 14,
tel. (58) 326 84 30 do 36
Osrodek Adopeyjny Fundacji ,,Dla Rodziny” w Gdansku
ul. Mysliwskie Wzgorze 18a/2,
tel. 58 511 03 75




Konkurs zorganizowaly
Aleksandra Botwicz, spe-
cjalista ds. rehabilitacji i
pracy z rodzing i Joanna
Postawa-Wolnik, kierujaca
pracowniag artystyczna w
Warsztacie Terapii Zajecio-
wej w Gorkach. Jury mialo
trudne zadanie, gdyz uczest-
niczy zaskoczyli organizato-
row wieloma interesujgcymi
zdjeciami. Reguly konkursu
wymusily wybor dziesieciu,
zdaniem jury, najlepszych
prac. Sposrod nich wybrano
trzy najlepsze zdjecia, ktore
spelily kryteria konkurso-
we, takie jak miedzy innymi
jakosé wykonania, oryginal-
nosc¢ i pomyslowose, a takze
zgodnos¢ zdjecia z tematem
konkursu. Pierwsze miejsce
w konkursie zajgl Lukasz
Hartman, natomiast drugie
Przemystaw Rutkowski. Na

www.fundacjamisericordia.pl
Fotograficzny konkurs w Warsztacie Terapii Zajeciowej

Uchwycili w kadrze pierwsze oznaki wiosny

Pierwsze oznaki wiosny starali sie¢ uchwycic na fotografii niepelnosprawni uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzonego przez
Fundacje ,Misericordia”. Zadaniem konkursu bylo uchwycenie przez uczestnikow najbardziej interesujacych oznak przyrody budzacej sie do zycia.

Pierwsze miejsce w konkursie zajat Lukasz Hartman, natomiast drugie Przemystaw Rutkowski. Na trzecim miejscu konkurs zakonczyta Aleksandra Kozikowska.
Jury przyzato takze dwa wyrdznienia, Otrzymali je Maciej Byszkowski 1 Krzysztof Lech.

trzecim miejscu konkurs
zakonczyta Aleksandra Ko-
zikowska. Jury przyzna-
lo takze dwa wyrodznienia.

Nagrody oraz upominki zwycigzeom wreczyli Bogdan Muchowski, kierownik Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Gorkach 1 Aleksandra Botwicz. Nagrode za pierwsze miejsce odbiera Lukasz Hartman,

Z SR
Wyrdznione przez j

ury zdjecie Macieja Byszkowskiego.

kowski i Krzysztof Lech.
W konkursie wzieto udziat
az osiemnastu uczestnikow
warsztatu. Nagrody oraz
upominki zwyciezcom wre-

czyli Bogdan Muchowski,
kierownik Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Gorkach i Alek-
sandra Botwicz.

Wyroiniona fotografia wykonana przez Krzystofa Lecha.
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Trzecie miejsce w konkursie - Aleksandra Kozikowska.

Pomoz Ukrainie
Subkonto Fundacji ,Misericordia”

Fundacja ,Misericordia” w Gorkach uruchomila specjalne
subkonto, na ktore mozna wplacac pieniadze, ktore zostang
przeznaczone na pomoc Ukraincom w Kwidzynie i Barze.

Subkonto zostalo utworzone dla wspierania letniego poby-
tu dzieci z Baru, miasta partnerskiego Kwidzyna. Zgodnie z
ustaleniami burmistrza Kwidzyna i zarzgdu Fundacji ,Mi-
sericordia” obecnie stuzy takze do wspierania finansowego
irzeczowego Ukraincow w Kwidzynie i Barze. Subkonto ma
charakter otwarty. Ponizej numer rachunku, na ktory mozna
dokonywa¢ wptat chcac pomoc obywatelom Ukrainy.

Subkonto ,,Pomoc dla dzieci z Ukrainy”
58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn
Fundacja ,Misericordia”, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
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