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Samorząd powiatu kwidzyńskiego kolejny rok uczestniczy w realizacji programu Państwowego 
Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych „Aktywny samorząd”, który umożliwia mię-
dzy innymi likwidację bariery transportowej. Dofinansowanie można uzyskać na zakup i montaż 
oprzyrządowania do posiadanego samochodu oraz na uzyskanie prawa jazdy.                 Str. V
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Nie tylko grypa i COVID-19

Jesień jest okresem, w którym dochodzi do zwiększonej liczby zachorowań. 
Warto więc zadbać o swoje zdrowie. Bardzo ważna jest prawidłowa dieta wraz 
z odpowiednią ilością aktywności fizycznej oraz snu. Dobrze jest również 

zadbać o szczepienia, które są cenną bronią w walce z chorobami zakaźnymi.

Zadbaj o szczepienia

Niebezpieczna grypa
Jedną z poważniejszych 

chorób okresu jesienno-zimo-
wego jest grypa. Choć u osób 
zdrowych rzadko dochodzi 
do poważnych powikłań, 
choroba ta może być groźna 
szczególnie u osób starszych 
i przewlekle chorych. Jedną 
z głównych metod walki z 
grypą są coroczne szczepie-
nia. W Polsce są one zaleca-
ne wszystkim osobom od 6. 
miesiąca życia, u których nie 
stwierdzono przeciwwskazań 
do szczepienia. Szczepienie 
przeciw grypie jest bezpłat-
ne dla dzieci w wieku od 6 
miesięcy do 18 lat, seniorów 
w wieku od 65 lat oraz kobiet 
w ciąży. Osobom w wieku 
od 18 do 64 lat przysługuje 
natomiast 50-procentowa 
refundacja. W tegorocznym 
sezonie grypowym w Polsce 
stosuje się inaktywowane 
szczepionki zawierające roz-
szczepione wirusy grypy 
Vaxigrip Tetra i Efluelda 
(druga z tych szczepionek 
ma zwiększoną zawartość 
antygenów i jest przezna-
czona dla osób starszych), 
inaktywowaną szczepionkę 
podjednostkową zawierającą 
powierzchniowe białka wiru-
sa grypy Influvac Tetra oraz 
atenuowaną żywą szczepion-
kę donosową Fluenz Tetra. 
Skuteczność szczepionek 
przeciw grypie szacuje się 
na poziomie od 40 do 70%. 
Są one dostępne na receptę, 
którą można otrzymać od 
lekarza podstawowej opie-
ki zdrowotnej. Szczepienie 
może być przeprowadzone 
w przychodni lub w aptece. 
Dostępna jest również mapa 
punktów szczepień przeciw 
grypie, którą można zna-
leźć na stronie pacjent.gov.
pl/aktualnosc/zaszczep-sie-
na-grype.

COVID-19 ciągle groźny
Tej jesieni możemy spo-

dziewać się również wzro-
stu liczby zachorowań na 
COVID-19. Warto więc być 
na bieżąco ze szczepieniami 
przeciw tej chorobie. Od 15 
kwietnia dostępna jest trze-
cia dawka przypominająca, 
którą mogą przyjąć osoby 
od 60. roku życia, mające 
upośledzoną odporność lub 
pracujące w podmiotach 

medycznych. Warunkiem 
jest przyjęcie drugiej dawki 
przypominającej w postaci 
szczepionki jednowalentnej. 
Ponadto pod koniec sierpnia 
Europejska Agencja Leków 
wydała pozytywną opinię 
na temat szczepionki Comir-
naty (Pfizer-BioNTech) do-
stosowanej do podwariantu 
Omikron XBB.1.5, znanego 
również jako Kraken. Dla tej 
nowej szczepionki zaleca się 
uproszczony schemat szcze-
pień - jedną dawkę dla osób 
dorosłych i dzieci w wieku od 
5 lat niezależnie od historii 
wcześniejszych szczepień 
przeciw COVID-19 oraz od 
jednej do trzech dawek dla 
dzieci w wieku od 6 miesię-
cy do 4 lat w zależności od 
tego, czy odbyły pełny cykl 
szczepień podstawowych lub 
chorowały na COVID-19. 
Zaktualizowana szczepion-
ka powinna być dostępna w 
Polsce jeszcze w paździer-
niku lub w listopadzie. Na 
szczepienie przeciw COVID-
19 można zarejestrować 
się dzwoniąc na bezpłatną 

infolinię pod numerem 989 
(infolinia jest czynna w go-
dzinach 7:00-20:00), realizu-
jąc e-skierowanie logując się 
na Internetowym Koncie Pa-
cjenta na stronie pacjent.gov.
pl lub w aplikacji mobilnej 
mojeIPK albo kontaktując 
się bezpośrednio z wybranym 
punktem szczepień.

Szczepionka przeciw RSV
W tegorocznym sezonie 

chorobowym dostępna będzie 
również szczepionka przeciw 
syncytialnemu wirusowi od-
dechowemu (RSV) o nazwie 
Arexvy. Szczepionka pod 
koniec kwietnia uzyskała 
pozytywną opinię Europej-
skiej Agencji Leków. Jest to 
szczepionka inaktywowana, 
składająca się z antygenu w 
postaci białka (glikoprotei-
ny F) syncytialnego wirusa 
oddechowego oraz adjuwan-
tu AS01E zawierającego 
ekstrakt roślinny Quillaja. 
Przeznaczona jest dla osób w 
wieku od 60 lat. Cykl szcze-
pienia składa się z jednej 
dawki podawanej domięśnio-
wo. Szczepionka niestety nie 

jest tania - aby ją otrzymać, 
należy liczyć się z wydatkiem 
około 1000 złotych.

HPV - Bezpłatne szczepienia
Od czerwca natomiast 

młodzież w wieku 12 i 13 lat 
może skorzystać z bezpłat-
nych szczepień przeciw wiru-
sowi brodawczaka ludzkiego 
(HPV). Wirus ten jest odpo-
wiedzialny za raka szyjki 
macicy i może prowadzić też 
do nowotworów jamy ustnej, 
okolic głowy i narządów 
płciowych. W Polsce stosuje 
się dwie szczepionki przeciw 
HPV - 2-walentną Cervarix 
oraz 9-walentną Gardasil 9. 
Cykl szczepień składa się z 
dwóch dawek podawanych w 
odstępie od 5 do 13 miesięcy. 
Szczepionka podawana jest 
domięśniowo. Dziecko na 
szczepienie przeciw HPV 
można zarejestrować w przy-
chodni podstawowej opieki 
zdrowotnej, przez infoli-
nię pod numerem 989 oraz 
przez Internetowe Konto 
Pacjenta.

Przemysław Rutkowski
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Udogodnienia dla osób niepełnosprawnych

Szpital Zdrowie w Kwidzynie zlikwidował bariery architektoniczne, które 
utrudniały dostęp do budynku osobom niepełnosprawnym. W 2022 szpital 
pozyskał dofinansowanie z Programu Dostępność Plus. 

Szpital Zdrowie bez barier

Na zadania realizowane 
w szpitalu pozyskano z pro-
gramu 2 mln zł, a na zadania 
zrealizowane w przychodni 
POZ - 650 tys. zł. Główne re-
alizacje to budowa podjazdu 
i parkingu dla osób niepeł-
nosprawnych, wykonanie 
dwóch par drzwi przesuw-
nych, także po to, by ułatwić 
dostęp osobom niepełno-
sprawnym. Wykonany został 
remont Izby Przyjęć, która 
jest też dostępna dla osób po-
ruszających się na wózkach. 
Uruchomiona została druga 
winda. Poza tym kupiono 
nowe RTG, nowoczesne łóż-
ka i kardiografy z funkcją 
monitorowania. Szpital w 
połowie roku przeszedł też 
rebranding, który przyniósł 
nowe, czytelne oznakowanie. 
Nowe tablice informacyjne 
mają nową, kontrastową 
kolorystykę. Pojawiły się 
też urządzenia ułatwiające 
kontakt z osobami niedo-
słyszącymi, takie jak pętla 
indukcyjna, która znajduje 
się w Izbie Przyjęć. Urządze-
nie pozwala na przesyłanie 
dźwięku bezpośrednio do 
aparatu słuchowego. Przy 
wejściu głównym znajduje 

się tablica z planem szpitala 
i odpowiednimi informacja-
mi. Zamieszczono na niej 
także informacje alfabetem 
Braille’a. Remonty i reali-
zacja wszystkich projektów 
trwały ok. roku. Poza progra-
mem szpital kupił nowe USG 
za ok. 450 tys. zł. Szpital 
uzyskał też grant na przebu-
dowę Szpitalnego Oddziału 

Ratunkowego oraz dla Zakła-
du Diagnostyki Obrazowej. 
Koszt planowanej realizacji 
całego projektu to ok. 15 mln 
zł. Obecnie szpital należy do 
sieci szpitali Penta Hospitals, 
ale nadal pozostaje pod na-
zwą Szpital Zdrowie. Penta 
Hospitals International to 
największa międzynarodowa 
sieć szpitali i przychodni w 

Europie Środkowo-Wschod-
niej, która obejmuje między 
innymi 34 szpitale i 31 przy-
chodni na terenie Czech, 
Polski i Słowacji. Do spółki 
należy 20 szpitali w Polsce. 
Szpital Zdrowie w Kwidzynie 
opiekuje się pacjentami z 
powiatu kwidzyńskiego oraz 
powiatów ościennych.

                                   (op)

Szpital Zdrowie w Kwidzynie zlikwidował bariery architektoniczne, które utrudniały dostęp do budynku osobom niepełnosprawnym.

W 2022 roku szpital pozyskał dofinansowanie z Programu Dostępność Plus. Na zadania realizowane w szpitalu pozyskano z programu 2 mln zł, a na zadania 
zrealizowane w przychodni POZ - 650 tys. zł. Na zdjęciu: wyremontowana Izba Przyjęć.

Przy wejściu głównym znajduje się tablica z planem szpitala i odpowiednimi informacjami. Zamieszczono 
na niej także informacje alfabetem Braille’a.

Wykonanano dwie pary drzwi przesuwnych, także po to, by ułatwić dostęp do budynku osobom niepeł-
nosprawnym. Dla potrzeb osób niepełnosprawnych dostosowano łazienki.

W Izbie Przyjeć pojawiły się urządzenia ułatwiające kontakt z osobami niedosłyszącymi. Pętla indukcyjna 
pozwala na przesyłanie dźwięku bezpośrednio do aparatu słuchowego.

Szpital w połowie roku przeszedł też rebranding, który przyniósł nowe, czytelne oznakowanie. Nowe 
tablice informacyjne mają nową, kontrastową kolorystykę.
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Konkurs fotograficzny „Lato wszędzie”

Uchwycili letnie dni w kadrze
Daniel Kuriata zwyciężył w konkursie fotograficznym „Lato wszędzie”. 

Drugie miejsce zajęła Magdalena Stępkowska, natomiast trzecie Agnieszka 
Sitnicka. To już kolejna edycja konkursu organizowanego przez Warsztat 

Terapii Zajęciowej w Górkach, prowadzony przez Fundację „Misericordia”.

Na zdjęciu uczestnicy konkursu fotograficznego „Lato wszędzie”, którzy zgłosili do oceny przez komisję konkursową 36 fotografii. Tego typu 
konkursy to nie tylko zabawa, ale budowanie pewności siebie i odkrywanie ukrytych możliwości i talentów.

Niepełnosprawni uczest-
nicy warsztatu wykonali 
łącznie 38 zdjęć, z których 
komisja konkursowa mu-
siała wyłonić te najlepsze. 
Jak twierdzi Aleksandra 
Botwicz z Warsztatu Terapii 
Zajęciowej, która jest także 
pomysłodawczynią konkursu 
nie było to łatwe zadanie, 
gdyż poziom z konkursu na 
konkurs jest coraz wyższy. 
Autorzy zdjęć uchwycili na 
fotografiach między innymi 
miejsca, w których spędzali 
wakacje. Oprócz wybrania 
trzech najlepszych prac, jury 
przyznało także wyróżnie-
nia, które otrzymali Ludwik 
Kowalski i Paweł Majew-
ski. Ogółem w konkursie 
uczestniczyło 17 osób, które  
zaprezentowały 36 fotogra-

fii. Nagrody oraz upominki 
zwycięzcom wręczyli Bogdan 

Muchowski, kierownik War-
sztatu Terapii Zajęciowej w 

Górkach i Aleksandra Bo-
twicz.                              (jk)

Daniel Kuriata zwyciężył w konkursie fotograficznym „Lato wszędzie”. Nagrody oraz upominki zwycięz-
com wręczyli Bogdan Muchowski, kierownik WTZ w Górkach i Aleksandra Botwicz z WTZ.

Magdalena Stępkowska cieszy się z zajęcia drugiego miejsca w konkursie.

Agnieszka Sitnicka zajęła trzecie miejsce w konkursie.

Wyróżniona w konkursie fotografia wykonanana przez Ludwika Kowalskiego. Komisja konkursowa wyróżniła zdjęcie wykonane przez Pawła Majewskiego.

Zwycięska fotografia Daniela Kuriaty.

Zdjęcie wykonane przez Mgdalenę Stępkowską - drugie miejsce w konkursie.

Praca Agnieszki Sitnickiej zdaniem jury zasłużyła na trzecie miejsce w konkursie.
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Samorząd powiatu kwidzyńskiego kolejny rok uczestniczy w realizacji programu Państwowego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych „Aktywny samorząd”. Głównym celem programu jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier 
ograniczających uczestnictwo osób niepełnosprawnych w życiu społecznym, zawodowym i w dostępie do edukacji. Zadania 

programu w powiecie realizuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie. Pomoc udzielana jest w tzw. modułach

Kolejny rok „Aktywnego samorządu”

Pieniądze na likwidację barier i kształcenie

- Program „Aktywny Sa-
morząd”, w zakresie reali-
zacji umów i wypłat dofi-
nansowania, będzie realizo-
wany do 15 kwietnia 2024 
roku. W ramach modułu 
pierwszego obejmującego 
likwidację barier utrudnia-
jących aktywizację społecz-
ną i zawodową wpłynęło 
50 wniosków. Środki otrzy-
mane w ramach pierwszej 
transzy to 125 tys. zł. Ak-
tualnie powiat kwidzyński 
złożył zapotrzebowanie na 
dodatkowe środki umożli-
wiające realizację wniosków 
złożonych w ramach modułu 
pierwszego – twierdzi Lidia 
Wiśniewska z Powiatowego 
Centrum Pomocy Rodzinie 
w Kwidzynie. 

Wnioski, które wpłynęły, 
a które obejmują moduł 
pierwszy, dotyczą udziele-
nia wsparcia w czterech ob-
szarach. Obszar A to likwi-
dacja bariery transportowej. 
Obejmuje pomoc w zakupie 
i montażu oprzyrządowania 
do posiadanego samochodu. 
Jest adresowana do osób 
z orzeczeniem o niepełno-

Subkonto Fundacji „Misericordia”

Już ponad 191 tys. zł przeznaczono na pomoc 
Ukraińcom ze środków, które trafiły na specjalne 
subkonto Fundacji „Misericordia” w Górkach. 

Wsparcie darczyńców, w tym osób prywatnych, firm i organi-
zacji, pozwala na udzielenie pomocy rodzinom oraz dzieciom 
przebywającym w powiecie kwidzyńskim. Pieniądze pozwa-
lają też  wspierać  mieszkańców ukraińskiego miasta Bar.

Możesz pomóc Ukraińcom

  Subkonto „Pomoc dla dzieci z Ukrainy”
 58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn
 Fundacja „Misericordia”, Górki 4, 82-500 Kwidzyn

Subkonto Fundacji „Miseri-
cordia” zostało utworzone dla 

wspierania 
letniego po-
bytu dzie-
ci z Baru, 
m i a s t a 

partnerskiego Kwidzyna. Po 
rosyjskiej napaści na Ukrainę 
służy także do wspierania finan-
sowego i rzeczowego Ukraińców 
przebywających w powiecie kwi-
dzyńskim i ukraińskim Barze. 

Subkonto ma charakter otwarty. 
Każdy może wpłacić pieniądze, 
aby wesprzeć Ukraińców. Do 25 
sierpnia bieżącego roku na subkon-
to wpłynęło ponad 226 tys. zł. Na 
pomoc Ukraińcom przeznaczono 
ponad 191 tys. zł. Stan subkonta  
25 sierpnia 2023 roku wynosił 37 
167,80 zł. Szczegółowe rozlicze-
nie wpływów i wydatków można 
znaleźć na stronie: www.funda-
cjamisericordia.pl oraz stronie 
miasta: www.kwidzyn.pl.

Dodatek bezpłatny do Kuriera Kwidzyńskiego, 
wykonany podczas zajęć terapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Gór-
kach. WTZ prowadzi Fundacja „Misericordia”.  

    Górki 4  82-500 Kwidzyn
      tel./faks  55 279 35 64 
   e-mail: wtzkwidzyn@wp.p
www.fundacjamisericordia.pl

Samorząd powiatu kwidzyńskiego kolejny rok uczestniczy w realizacji programu Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych „Aktywny samorząd”. Głównym celem programu jest wyeliminowanie 
lub zmniejszenie barier ograniczających uczestnictwo osób niepełnosprawnych w życiu społecznym, zawodowym i w dostępie do edukacji.

sprawności (do 16 roku 
życia) lub osób ze znacznym 
albo umiarkowanym stop-
niem niepełnosprawności, 
z dysfunkcją narządu ru-
chu. Pomoc obejmuje też 
uzyskanie prawa jazdy i 
jest adresowana do osób ze 
znacznym albo umiarko-
wanym stopniem niepełno-
sprawności, z dysfunkcją 
narządu ruchu. W obszarze 
B, który dotyczy likwidacji 
barier w dostępie do uczest-
niczenia w społeczeństwie 
informacyjnym, wpłynęły 
wnioski w sprawach po-
mocy w zakupie sprzętu 
elektronicznego lub jego 
elementów oraz oprogramo-
wania. Pomoc adresowana 
jest do osób z orzeczeniem 
o niepełnosprawności (do 16 
roku życia) lub do osób ze 
znacznym stopniem niepeł-
nosprawności, z dysfunkcją 
narządu wzroku lub obu 
kończyn górnych. Wnioski 
dotyczące pomocy w zaku-
pie sprzętu elektronicznego 
lub jego elementów oraz 
oprogramowania dotyczą 
także osób z umiarkowa-
nym stopniem niepełno-

sprawności, z dysfunkcją 
narządu wzroku, a także z 
dysfunkcją narządu słuchu 
i trudnościami w komu-
nikowaniu się za pomocą 
mowy. W obszarze C, który 
dotyczy likwidacji barier 
w poruszaniu się, złożone 
wnioski obejmują pomoc w 
zakupie wózka inwalidzkie-
go o napędzie elektrycznym 
dla osób z orzeczeniem o 
niepełnosprawności (do 
16 roku życia) lub osób ze 
znacznym stopniem niepeł-
nosprawności i dysfunkcją 
uniemożliwiającą samo-
dzielne poruszanie się za 
pomocą wózka inwalidz-
kiego o napędzie ręcznym, 
a także pomoc w utrzyma-
niu sprawności technicz-
nej posiadanego skutera 
lub wózka inwalidzkiego 
o napędzie elektrycznym, 
w zakupie protezy kończy-
ny, w której zastosowano 
nowoczesne rozwiązania 
techniczne, tj. protezy co 
najmniej na III poziomie 
jakości. Wnioski dotyczące 
udzielania pomocy, w tym 
samym obszarze, obejmują 
też pomoc w utrzymaniu 

sprawności technicznej po-
siadanej protezy kończy-
ny, w której zastosowano 
nowoczesne rozwiązania 
techniczne (co najmniej na 
III poziomie jakości) oraz 
pomoc w zakupie skutera 
inwalidzkiego o napędzie 
elektrycznym lub oprzyrzą-
dowania elektrycznego do 
wózka ręcznego. Pomoc w 
tym zadaniu adresowana 
jest do osób z orzeczeniem 
o niepełnosprawności, do 
16 roku życia lub osób ze 
znacznym stopniem niepeł-
nosprawności, z dysfunkcją 
narządu ruchu powodującą 
problemy w samodzielnym 
przemieszczaniu się i po-
siadających zgodę lekarza 

specjalisty na użytkowa-
nie przedmiotu dofinan-
sowania. Kolejne złożone 
wnioski obejmują obszar 
D. To pomoc w utrzymaniu 
aktywności zawodowej po-
przez zapewnienie opieki 
dla osoby zależnej (dziecka 
przebywającego w żłobku 
lub przedszkolu albo pod 
inną tego typu opieką). 
Wsparcie obejmuje osoby 
ze znacznym lub umiarko-
wanym stopniem niepełno-
sprawności, które są przed-
stawicielem ustawowym 
lub opiekunem prawnym 
dziecka. 

Program „Aktywny Samo-
rząd” realizowany jest także 
w module drugim.

- To pomoc w uzyskaniu 
wykształcenia na pozio-
mie wyższym, adresowana 
do osób ze znacznym lub 
umiarkowanym stopniem 
niepełnosprawności, pobie-
rających naukę w szkole 
wyższej lub szkole policeal-
nej, lub kolegium, a także 
do osób mających przewód 
doktorski otwarty poza 
studiami doktoranckimi. 
Środki otrzymane w 2023 
roku na realizację modułu 
w ramach pierwszej tran-
szy to ponad 48 tys. zł. W 
ramach drugiego modu-
łu na semestr letni roku 
akademickiego 2022/2023 
wpłynęło 19 wniosków, a 
na semestr zimowy roku 
akademickiego 2023/2024 
wpłynęło 18 wniosków. 
Powiat kwidzyński złożył 
zapotrzebowanie na dodat-
kowe środki umożliwiające 
realizację wniosków zło-
żonych na semestr zimo-
wy roku akademickiego 
2023/2024 – podsumowuje 
Lidia Wiśniewska.

                                 (jk)
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                            ul. Hallera 5
     Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
              e-mail: pcprkwidzyn@poczta.fm 
                      pcprkwidzyn@o2.pl  

                                            Placówki Wsparcia Dziennego 
                                   Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                                         Świetlica przy ul. Hallera 5
                      od poniedziałku do piątku w godz. 11.30 - 17.00
                                                  tel. 783 152 042 
                        e-mail: swietlica.hallera@mopskwidzyn.pl
                                        Świetlica przy ul. Miłosnej 1
                     od poniedziałku do piątku w godz. 11.30 - 17.00
                                                 tel. 783 154 405, 
                           e-mail: swietlica.milosna@mopskwidzyn.pl

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzyńskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Po-
nad 40-letnia tradycja i doświadczenie gwarantują fachową opiekę pielęgniarską, 
medyczną, rehabilitacyjną, socjalną i duszpasterską oraz szeroka ofertę kulturalno-
oświatową. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet 
i mężczyzn. Posiada w pełni wyposażone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym 
dostępem do łazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, własną kuchnię i kuchenki 
oddziałowe, salę wielofunkcyjną z jadalnią, gabinet fryzjerski i krawiecki, kaplicę, 
sale rehabilitacji i terapii zajęciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet doraź-
nej pomocy medycznej. Bezpieczeństwo mieszkańcom zapewnia dodatkowo system 
przyzywowy i przeciwpożarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest 
dla osób niepełnosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnośnik, sprzęt ortope-
dyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjają skwery zielone z oczkiem 
wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera domu zapewnia mieszkańcom poczucie 
spokoju i bezpieczeństwa. Osoby zainteresowane mogą odwiedzić dom. Bliższych 
informacji udzielają pracownicy socjalni. 

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzyńskiego, przeznaczona dla osób dorosłych 
przewlekle psychicznie chorych i niepełnosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje 
od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Społecznej w Ryjewie znajdują się 4 budynki 
mieszkalne, w których oferuje się pokoje 1,2,3- osobowe z umywalkami lub łazienkami, 
WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraźnej pomocy medycznej, 4 pracownie tera-
peutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz salę gimnastyczną, Salę Doświadcza-
nia Świata (obecnie pełniąca funkcje sali dziennego pobytu) kaplicę, pralnię podręczną, 
palarnię, kuchnie główną oraz kuchenki i jadalnie w każdym budynku. Rodziny miesz-
kańców mogą skorzystać z pokoju gościnnego z samodzielnym wejściem. Dom świadczy 
usługi bytowe, opiekuńcze i wspomagające zgodnie z obowiązującym standardem dla 
180 mieszkańców. Opiekę zapewnia doświadczony zespół pracowników działu opiekuń-
czo-terapeutycznego: opiekunowie, pielęgniarki, pokojowe, fizjoterapeuci, pracownicy 
socjalni, instruktorzy terapii zajęciowej, psycholog, kapelan. Mieszkańcy są objęci stałą 
opieką lekarza rodzinnego i psychiatry. Dom Pomocy Społecznej w Ryjewie położony jest 
na wzgórzu, stad nazwa „Słoneczne Wzgórze”.  Dom jest otoczony lasem, na jego terenie 
jest park, który sprzyja odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje się boisko 
z bramkami i koszami do gry w koszykówkę, co zachęca do czynnego spędzania wolnego 
czasu na świeżym powietrzu. Bliższych informacji udzielają pracownicy socjalni Domu 
Pomocy Społecznej  „Słoneczne Wzgórze” w Ryjewie: Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, 
Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko. 

    Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” 
              82-420 Ryjewo, ul. Słoneczna 14
                   tel. 55 277 42 36 i 277 42 57 
                       www.dpsryjewo.pl, 
                   e-mail: dom@dpsryjewo.pl

           Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie 
               82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
             tel. (55) 279 37 21; faks 55 279 38 67 
                www.dpskwidzyn.nowybip.pl                
               e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Realizuje zadania wynikające z ustawy o pomocy społecznej  i ustawy o rehabilitacji
społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. Główne cele działań 
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy społecznej to: 
- umieszczanie osób ubiegających się o przyjęcie do domu pomocy społecznej, 
- podejmowanie działań zmierzających do wytypowania rodzin bądź osób do pełnienia
  funkcji rodziny zastępczej, 
- udzielanie pomocy pieniężnej na pokrycie kosztów utrzymania dzieci 
- umieszczonych w rodzinach zastępczych,  
- integracja ze środowiskiem osób opuszczających placówki opiekuńczo-wychowawcze,
  rodziny zastępcze i inne ośrodki, pomoc uchodźcom, 
- podejmowanie innych działań wynikających z rozeznanych potrzeb. 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje również zadania związane 
z rehabilitacją społeczną osób niepełnosprawnych. 

Prowadzi między innymi porady dla dzieci niepełnosprawnych, grupy wsparcia dla rodziców 
dzieci niepełnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjne dla rad pedago-
gicznych, dotyczące metod nauczania dzieci niepełnosprawnych w szkole masowej. Poradnia 
zajmuje się między innymi profilaktyką uzależnień oraz innymi problemami dzieci i młodzieży. 
Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kierunku kształcenia i zawodu, a także 
pomocy psychologiczno - pedagogicznej, związanej z wychowaniem i kształceniem. 

                                             Malbork,  ul. Armii Krajowej 70
                                                   55 247 26 96 i 55 272 80 80
                                             orzecznictwo1@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani są od poniedziałku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00. 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Prabutach 
                               ul. Łąkowa 24, tel. 55 278 02 20
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gardei 
                              ul. Kwidzyńska 36, tel. 55 275 14 21 
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ryjewie 
                                   ul. Lipowa 1, tel. 55 277 42 93                          
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sadlinkach 
                              ul. Kwidzyńska 12, tel. 55 275 75 82
                Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                              ul. Grudziądzka 6, tel. 55 646 16 26
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                              ul. Grudziądzka 30, tel. 55 261 04 47

                                            ul. Grudziądzka 8
        Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89, e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl
                                        dyrektor@pppkwidzyn.pl
           Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

                                            Dyżury pierwszego kontaktu: 
                                  poniedziałek - piątek, w godz. 9.00 - 14.00 
                                                dyżury popołudniowe
                                 poniedziałek-piątek, w godz. 17.00 - 19.00
Ośrodek zapewnia profesjonalną pomoc i wsparcie wszystkim osobom,
rodzinom i grupom doświadczającym trudności w pełnieniu swoich 
podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich równowagi 
i załamania jako konsekwencji różnych sytuacji kryzysowych. Ośrodek 
Interwencji Kryzysowej jest prowadzony na zlecenie samorządu powiatu
 kwidzyńskiego przez Fundację „Żyć zgodnie”.

                                                                  Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
                                          ul. Braterstwa Narodów 59
                                                82-500 Kwidzyn
                    tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyżuru OIK)
                             tel. 55 629 18 18 (czynny całodobowo)
                                  e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl
                                              www.zyc-zgodnie.pl 

Organizuje spotkania dla rodzin zastępczych. Spotkania odbywają się regu-
larnie, w ramach programu „Grupy wsparcia dla rodzin zastępczych spokrew-
nionych, niezawodowych, zawodowych i rodzinnych domów dziecka”. Rodziny 
zastępcze, które chcą uczestniczyć w spotkaniach mogą zgłaszać się osobiście 
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne. 

Świadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasiłki, wsparcie ubogich i bezdomnych, 
a także dożywianie dzieci z najuboższych rodzin to tylko niektóre z zadań realizowanych 
przez miejskie i gminne ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim.

  Samodzielny Publiczny Ośrodek Terapii 
i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne 
     Centrum Rozwoju Porozumiewania

                                         tel. 55 279 99 15 i tel. 55 646 18 00

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokój 46, drugie piętro) 
                     Biuro czynne we wtorki i piątki, w godz. 10.00 - 12.00. 
                                      Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572. 
                                 E-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

Dom Dziennej Opieki dla Seniorów - Silver Club

Organizacja prowadzi różne formy działalności edukacyjnej, szkoleniowej, 
prozdrowotnej, kulturalnej, twórczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje 
się między innymi włączaniem osób starszych, zarówno aktywnych, jak i nieak-
tywnych zawodowo do systemu kształcenia ustawicznego. Organizacja promuje 
i organizuje wolontariat oraz działa na rzecz osób niepełnosprawnych. Angażuje 
też wszystkich chętnych do różnorodnych form aktywności fizycznej i intelektu-
alnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawności i zainteresowań.  

Zespół Pieczy Zatępczej PCPR w Kwidzynie

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” w Ryjewie

Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie

Placówki Wsparcia Dziennego w Kwidzynie

Ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w KwidzyniePowiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności
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Stowarzyszenie Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze”
Warsztat Terapii Zajęciowej, ul. Słoneczna 18, 
                           82-420 Ryjewo
           tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57 
             www.sps.ryjewo.fm.interia.pl

                    Fundacja „Misericordia” 
Warsztat Terapii Zajęciowej, Górki 4, 82-500 Kwidzyn
                            tel./fax: 55 279 3564
                 www.fundacjamisericordia.pl

Ob³o¿nie chorzy, osoby niepe³nosprawne oraz mieszkañcy, których nie staæ na zakup leków 
mog¹ liczyæ na pomoc kwidzyñskiej stacji socjalnej Fundacji Joannitów. Pomoc udzielana jest 
nieodp³atnie. Stacja prowadzi wypo¿yczalniê sprzêtu rehabilitacyjnego oraz aptekê, w której 
wszystkie leki wydawane s¹ na receptê. Opiekuje siê osobami ob³o¿nie chorymi w ich domach. Po-
maga tak¿e osobom niepe³nosprawnym, którym trudno jest samodzielnie funkcjonowaæ. Apteka 
stacji socjalnej czynna jest w poniedzia³ki, wtorki, czwartki i pi¹tki od 13.00 do 14.00. Lekarstwa 
wydawane s¹ tylko osobom, które znajduj¹ siê w bardzo trudnej sytuacji finansowej. 

To organizacja pożytku publicznego, działającą na rzecz osób z całościowymi 
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawców. Stowarzyszenie 
prowadzi działania obejmujące bezpośrednią pomoc terapeutyczną, udziela 
wsparcia, jak również organizuje szkolenia i konsultacje dla rodziców, 
wychowawców i innych osób mających styczność z osobami z autyzmem. 

Stacja socjalna Joannitów w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla osób z problemem własnym lub występują-
cym w rodzinie, związanych z uzależnieniem, w tym problemy dotyczące spożywania alkoholu. Przyjmuje także 
pary w kryzysie oraz osoby doświadczające przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki 
i partnerów, dorosłe dzieci alkoholików (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych domów (DDD). W przychodni udzielana 
jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, których jedno lub dwoje rodziców zmaga się z problemem 
alkoholowym. Placówka realizuje pełny program terapii zarówno podstawowej, jak i pogłębionej. Program terapeutyczny 
realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratonów terapuetycznych.

                          ul. Warszawska 18a
                             tel. 55 646 44 04

              Stowarzyszenie Klub Abstynenta
           82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprócz sobót, niedziel i świąt)

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w życiu 
codziennym,spędzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To także 
edukacja oraz informacja z zakresu uzależnień od alkoholu, współpraca z wszelkimi
środowiskami i organizacjami, instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowej. 

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon 
informacyjny 55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu 
Abstynenta i Punktu Konsultacyjnego od Uzależnień (oprócz sobót, niedziel i świąt).

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „SNOA”

Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie

Warsztaty terapii zajęciowej

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Punkt Konsultacyjny od Uzależnień

Szkoła przeznaczona jest dla młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym i 
znacznym oraz niepełnosprawnością sprzężoną do 24. roku życia. Kierunki kształcenia z zajęciami praktycz-
nymi u lokalnych przedsiębiorców obejmują: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomoc-
nik pracownika gospodarczego pracownia życia codziennego oraz  Zespoły Rewalidacyjno – Wychowawcze 
dla dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu głębokim do 25. roku życia. Zajęcia 
obejmują w szczególności: naukę nawiązywania kontaktów społecznych, komunikowanie się z otoczeniem 
– AAC, usprawnianie ruchowe ( integracja sensoryczna, fizjoterapia), wdrażanie do osiągania optymalnego 
poziomu samodzielności rozwijanie zainteresowania otoczeniem i wzmacnianie aktywności.

W placówce funkcjonują: wczesne wspomaganie, Przedszkole, Oddział dla dzieci z upośledzeniem intelektualnym w 
stopniu głębokim, Szkoła Podstawowa (uczniowie z lekkim upośledzeniem intelektualnym oraz uczniowie z upośledzeniem 
intelektualnym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzężonymi niepełnosprawnościami w tym też z autyzmem), 
Gimnazjum (uczniowie z lekkim upośledzeniem intelektualnym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym upośledzeniem 
intelektualnym i sprzężonymi niepełnosprawnościami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowanków).

                   Telefon i faks: 55 277 16 95
      e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
                 www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

                               ul. Ogrodowa 6     
     Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
         www.soswkwidzyn.edupage.org
       e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placówki opiekuńczo – wychowawcze zapewniają dziecku całodobową, ciągłą lub okresową opiekę i wycho-
wanie oraz zaspokajają jego niezbędne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzędnym, związanym z 
umieszczaniem dzieci w tego typu placówkach, jest jak najszybsze przywrócenie dziecka rodzinie naturalnej. 

                                                        Domy dla Dzieci:
                          Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
                          Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
                          Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
                       Biuro Domów dla Dzieci, ul. Grudziądzka 8 w Kwidzynie
                          tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja) 

i 55 279 33 47 (pokój pracowników socjalnych).

Placówki opiekuńczo-wychowawcze

Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach 

Szkoła Specjalna Przysposabiająca do Pracy w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczną opiekę i pomoc dzieciom niepełnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym także 
dzieciom z ciężkimi zaburzeniami zdolności komunikowania się z otoczeniem. Świadczy wielodyscyplinarną pomoc 
terapeutyczną, rehabilitacyjną, diagnostyczną i konsultacyjną na rzecz dzieci niepełnosprawnych fizycznie i intelek-
tualnie. Ośrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej 
w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w ośrodku dziennym. Zapewnia między innymi 
rehabilitację ruchową, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapię psychologiczną, pedagogiczną, logopedyczną, stymulację 
widzenia, zajęcia grupowe stymulujące rozwój małego dziecka oraz konsultacje medyczne.

  Samodzielny Publiczny Ośrodek Terapii 
i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia zajęcia grupowe dla dzieci, wypożyczalnię specjalistycznych peryferii komputerowych i 
urządzeń wspomagających porozumiewanie się (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z ciężkimi 
zaburzeniami porozumiewania się, szkolenia dla terapeutów i rodziców, sprzedaż urządzeń i pomocy dla 
porozumiewania się. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest 
wydawcą wielu podręczników oraz innych publikacji, z których korzystają nauczyciele oraz rodzice. 

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne 
     Centrum Rozwoju Porozumiewania

Hospicjum Kwidzyñskie œw. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobê nowo-
tworow¹. Aby skorzystaæ z opieki, nale¿y posiadaæ wszystkie badania oraz skierowanie 
od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosz¹ ¿adnych kosztów. Hospicjum ma pod-
pisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje siê zespó³ 
pielêgniarek i lekarzy. Placówka opiekuje siê równie¿ pacjentami w domach. Prowa-
dzeniem placówki zajmuje się Towarzystwo Przyjaciół Chorych w Kwidzynie. 

                            ul. Malborska 18 
             tel. 55 613 19 13 (czynny ca³¹ dobê)

Hospicjum Kwidzyńskie św. Wojciecha

                             ul. Kołłątaja 4 w Kwidzynie 
                                    tel./faks 55 261 80 30 
                                      e-mail: aac@aac.pl 
                                    www.aac.netidea.pl

                     ul. Grudzi¹dzka 6
                       tel. 55 646 16 26

                                           ul. Kołłątaja 4 w Kwidzynie
                                                  tel./faks 55 279 30 22 
                                                   e-mail: otir@post.pl
                                                        www.aac.pl

Ośrodki adopcyjne w Gdańsku

Ośrodek Adopcyjny w Gdańsku 
ul. Hallera 14, 

tel. (58) 326 84 30 do 36
Ośrodek Adopcyjny Fundacji „Dla Rodziny” w Gdańsku 

ul. Myśliwskie Wzgórze 18a/2, 
tel. 58 511 03 75

       82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestników w Miejskim 
Ośrodku Pomocy Społecznej w Kwidzynie przy 
       ul. Grudziądzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Dzienny Dom Pobytu „Pałacyk”

   e-mail: iwetka1974@wp.pl, tel. 603 969 555
               ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn
                               www.snoa.pl 
           www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn                      
                  stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dom Dziennej Opieki dla Seniorów - Silver Club
Do placówki przyjmowane są osoby poruszające się samodzielnie, ale także z trudnościa-

mi np. parkinsonizm, demencja czy Alzheimer. Seniorzy mają zapewnioną opiekę, terapię 
zajęciową, rehabilitację oraz spacery. Mogą także skorzystać z posiłków (dodatkowo płatne). 
Dom funkcjonuje w godz. 7.00-17.00 od poniedziałku do piątku.

                       ul.Braterstwa Narodów 59 w Kwidzynie                     
                    Tel. 884 637 080, e-mail: biuro@silverclub.pl 



www.fundacjamisericordia.pl 25.10.23 VIII

Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych we współpracy z Pol-
skim Stowarzyszeniem na rzecz Osób z 
Niepełnosprawnością Intelektualną Koło 
w Gdańsku, uruchomił telefon z informacją 
o aktualnych możliwościach wsparcia, z 
jakiego mogą skorzystać uchodźcy z nie-
pełnosprawnościami z Ukrainy. Numer 
telefonu to 503 703 974, który jest czynny 
w godz. 8.00-21.00 przez siedem dni w tygo-
dniu. Usługa jest bezpłatna. 

Dla obywateli Ukrainy z niepełnosprawnościami 

Grupa uczestników Warsztatu Terapii Zajęciowej w Górkach, prowadzonego przez Fun-
dację „Misericordia”, wzięła udział w zajęciach przyrodniczych w kwidzyńskim zamku. 
Podczas wizyty uczestnicy WTZ zwiedzili wystawę, która przybliżyła im świat ptaków.

Zajęcia przyrodnicze dla uczestników WTZ

Poznawali świat ptaków w kwidzyńskim zamku

Zajęcia rozpoczęły się zwie-
dzaniem znajdującej się na 
drugim piętrze wystawy 
przyrodniczej. Uczestnicy, 

którzy nie mogli samodziel-
nie wejść po schodach na 
wyższe piętro, mieli możli-
wość obejrzenia wystawy za 

pośrednictwem transmisji 
wideo na żywo przy użyciu 
komunikatora internetowego. 
Po obejrzeniu wystawy każ-
dy z uczestników otrzymał 
ptaka wykonanego z papieru 
mâché i mógł go dowolnie 
pomalować przy użyciu farb 
oraz pisaków i zabrać ze sobą 
do domu. Jeden z uczestni-
ków napisał również wiersz, 
który wraz z pomalowanym 
przez niego ptakiem pozostał 
w miejscu widocznym dla 
zwiedzających zamek. Zaję-

cia zakończyły się pokazem 
filmu przyrodniczego poświę-
conego ptakom. Relacja z 
zajęć dostępna jest na stronie 
internetowej oraz na oraz 
Facebooku kwidzyńskiego 
zamku. Zajęcia przyrodni-
cze dla niepełnosprawnych 
uczestników Warsztatu Te-
rapii Zajęciowej w Górkach 
poprowadziła Karolina Łom-
nicka z Zamku w Kwidzynie, 
oddziału Muzeum Zamkowe-
go w Malborku.

   Przemysław Rutkowski

Grupa uczestników Warsztatu Terapii Zajęciowej w Górkach, prowadzonego przez Fundację „Misericordia”, wzięła udział w zajęciach przyrodniczych w kwidzyńskim zamku.                
                                                                                                                                                                                                                                                     Zdjęcia: Zamek w Kwidzynie, oddział Muzeum Zamkowego w Malborku

Po obejrzeniu wystawy każdy z uczestników otrzymał ptaka wykonanego z papieru mâché i mógł go 
dowolnie pomalować przy użyciu farb oraz pisaków. Warsztaty przyrodnicze dla uczestników Warsztatu Terapii Zajęciowej w Górkach.


