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Rodzice, których dzieci trafiły na oddział pediatryczny w kwidzyńskim szpitalu, będą mogli korzystać z łóżek podarowa-
nych przez franczyzobiorców McDonald’s Polska i Fundację Ronalda McDonalda. Dar przekazał Jerzy Miąsko, franczyzo-
biorca McDonald’s. Podczas uroczystości obecni byli Arkadiusz  Michalak, prezes Szpitala Zdrowie w Kwidzynie, Kamila 
Wenskowska, lekarz pediatra oraz Izabela Wydorska, pielegniarka oddziałowa oddziału pediatrycznego.                Str. III
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Warsztaty kosmetyczne dla uczestniczek Warsztatu Terapii Zajęciowej w Górkach

Jak pielęgnować paznokcie i twarz?
Kinga Kaczmarek, psycholog i kosmetolog, poprowadziła dwa warsztaty z pielęgnacji i stylizacji paznokci oraz pielęgnacji twarzy dla nie-

pełnosprawnych uczestniczek Warsztatu Terapii Zajęciowej w Górkach, prowadzonego przez Fundację „Misericordia”. 

Podczas spotkania dotyczące-
go pielęgnacji twarzy omówiła 
między innymi dostosowanie 
kosmetyków do cery, a także 
przeciwwskazania do stoso-
wania różnych kosmetyków w 
przypadku różnego rodzaju scho-
rzeń skórnych. Niepełnosprawne 
uczestniczki warsztatów nie 
tylko zdobyły wiedzę dotyczącą 
pielęgnacji paznokci i twarzy, 
ale wzięły też udział w zajęciach 
praktycznych. Tę wiedzę i umie-
jętności będą mogły wykorzystać 
między innymi w okresie świąt 
oraz w karnawale. Kinga Kacz-
marek poprowadziła warsztaty 
jako wolontariuszka. 

Każdego dnia, każdy z nas, stara się pokonywać mniejsze lub 
większe przeszkody i bariery, aby realizować marze-
nia. Niech Święta Bożego Narodzenia będą czasem, 
w którym wszystkie przeszkody i bariery znikną, 

a marzenia przybiorą realną formę. Niech zdrowie, 
uśmiech, szczęście pozostaną na zawsze w każdym 
sercu i każdej duszy, a zgoda i pojednanie niech nie 
ograniczą się do świątecznych dni, a zagoszczą w każ-

dym domu na kolejne miesiące i lata. Niech nikt w tym 
dniu nie zazna samotności i nie zwątpi w lepszą przyszłość, a odkryje 
drogę do szczęścia i spełnienia. Radosnych, rodzinnych Świąt Bożego 
Narodzenia i wspaniałego Nowego Roku życzą: 
Zarząd i Rada Fundacji „Misericordia” oraz uczestnicy i pracownicy 
Warsztatu Terapii Zajęciowej w Górkach.  

Każdego dnia, każdy z nas, stara się pokonywać mniejsze lub 
większe przeszkody i bariery, aby realizować marze-

a marzenia przybiorą realną formę. Niech zdrowie, 
uśmiech, szczęście pozostaną na zawsze w każdym 
sercu i każdej duszy, a zgoda i pojednanie niech nie 
ograniczą się do świątecznych dni, a zagoszczą w każ-

dym domu na kolejne miesiące i lata. Niech nikt w tym 
dniu nie zazna samotności i nie zwątpi w lepszą przyszłość, a odkryje 

Kinga Kaczmarek, psycholog i kosmetolog, poprowadziła dwa warsztaty 
z pielęgnacji i stylizacji paznokci oraz pielęgnacji twarzy dla niepełno-
sprawnych uczestniczek Warsztatu Terapii Zajęciowej w Górkach.

Niepełnosprawne uczestniczki warsztatów nie tylko zdobyły wiedzę dotyczącą pielęgnacji paznokci i twarzy, 
ale wzięły też udział w zajęciach praktycznych.

Zdobytą wiedzę i umiejętności uczestniczki spotkania będą mogły wykorzystać w okresie świąt oraz w karnawale. Kinga Kaczmarek poprowadziła warsztaty jako wolontariuszka.
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Dar Fundacji Ronalda McDonalda dla oddziału pediatrii

Rodzice, których dzieci trafiły na oddział pediatryczny w kwidzyńskim szpitalu, będą mogli korzystać z łóżek podarowanych przez 
franczyzobiorców McDonald’s Polska i Fundację Ronalda McDonalda. Dar przekazał Jerzy Miąsko, franczyzobiorca McDonalda.

„Aby rodzina mogła być razem”

- W tym roku przygotowano 
250 łóżek dla szpitali w ca-
łym kraju. 220 trafiło już do 
szpitali, w tym siedem łóżek 
przekazaliśmy dla szpitala w 
Kwidzynie. Do przekazania 
zostało jeszcze kilkadzie-
siąt łóżek - powiedział Jerzy 
Miąsko.

Arkadiusz Michalak, pre-
zes Szpitala Zdrowie w Kwi-
dzynie, należącego do sieci 
szpitali Penta Hospitals In-
ternational, cieszy się, że 
dzięki darowi poprawi się 
komfort rodziców, których 
dzieci leczone są na oddziale 
pediatrycznym.

- Serdecznie dziękujemy za 
okazane wsparcie. Cieszę się 
ogromnie iż i do nas trafiły łóż-
ka dla opiekunów od Fundacji 
Rolanda McDonalda. Mam na-
dzieje, że poprawi to komfort 
pobytu opiekunów na oddziale 
pediatrycznym naszego szpita-
la w trakcie hospitaliza-
cji ich podopiecznych 
- mówi Arkadiusz 
Michalak.

Fundacja Ro-
nalda McDonal-
da powstała 
w  w 1974 
roku w Fi-
ladelfii. Jest 
częścią mię-
dzynarodowej 
sieci organizacji 
charytatywnych 
Ronald McDonald 
House Charities. Pierw-
szym celem organizacji było 
zapewnienia domu, w którym 
rodziny dzieci przebywa-
jących w szpitalu mogłyby 
odpocząć z dala od oddziału. 
Oddziały fundacji działają w 
ponad 60 krajach.  Fundacja 

R o -
nalda 
McDo-

n a l d a 
w Polsce 

powstała 
9 kwietnia 

2002 roku. Orga-
nizacja realizowała projekt 
„Łóżka dla rodziców”, który 
stał się nowym programem 
Fundacji Rolanda McDonal-
da. W 2022 roku ze środków 
zebranych w ramach 1% sfi-
nansowano zakup ponad 900 

łóżek dla rodziców. Trafiły 
one do 43 szpitali z oddziałami 
pediatrycznymi w Polsce. We-
dług organizacji  w ten sposób 
wypełniany jest najważniej-
szy postulat filozofii opieki 
skoncentrowanej na rodzinie 
chorego dziecka, zgodnie z któ-
rym rodzic jest pełnoprawnym 
członkiem oddziału pediatrycz-
nego, a także partnerem 
lekarzy w procesie leczenia 
dziecka. W ten sposób realizo-
wana jest też misja Fundacji 
Ronalda McDonalda: „Aby 

rodzina mogła być razem”. 
Okazuje się też, że każdy 
kto odwiedza restauracje 

McDonalda może wesprzec 
działania fundacji. Jerzy 
Miąsko zachęca wszystkich 

do kupowania owsianych 
ciasteczek w restauracjach 
McDonalda, w tym otwartej 
niedawno w Kwidzynie.

- Dochód ze sprzedaży 
ciasteczek w całości prze-
znaczany jest na cele cha-
rytatywne - podkreśla Jerzy 
Miąsko.

Przypomniał także, że 
Fundacja Ronalda McDonal-
da buduje w bezpośrednim 
sąsiedztwie szpitali domy, 
które są bezpłatnymi hote-
lami dla rodziców hospita-
lizowanych dzieci. W Pol-
sce funkcjonują dwa Domy 
Ronalda McDonalda: przy 
Uniwersyteckim Szpitalu 
Dziecięcym w Krakowie i 
Dziecięcym Szpitalu Klinicz-
nym UCK WUM w Warsza-
wie. W tym roku rozpoczęła 
się budowa trzeciego Domu 
Ronalda McDonalda przy In-
stytucie „Pomnik-Centrum 
Zdrowia Dziecka”. Domy 
budowane są, prowadzone i 
w całości finansowane przez 
Fundację Ronalda McDo-
nalda. Obecnie na całym 
świecie działa ponad 380 
takich domów. Każdego roku 
fundacja pomaga ok. 9 mln 
dzieci oraz ich rodzinom na 
całym świecie.

                                    (jk)

la w trakcie hospitaliza-
cji ich podopiecznych 
- mówi Arkadiusz 

Fundacja Ro-
nalda McDonal-

dzynarodowej 
sieci organizacji 
charytatywnych 
Ronald McDonald 

w Polsce 
powstała 

9 kwietnia 

Dar przekazał Jerzy Miąsko, franczyzobiorca McDonald’s Polska. Podczas uroczystości obecni byli Arkadiusz  Michalak, 
prezes szpitala Zdrowie w Kwidzynie, Kamila Wenskowska, lekarz pediatra oraz Izabela Wydorska, pielegniarka oddziałowa 
oddziału pediatrycznego Szpitala Zdrowie w Kwidzynie.                                                                                 Zdjęcia: JK

Rodzice, których dzieci trafiły na oddział pediatryczny w kwidzyńskim szpitalu, będą mogli korzystać z łóżek poda-
rowanych przez franczyzobiorców McDonald’s Polska i Fundację Ronalda McDonalda.Słodkie podziękowanie szpitala za podarowane przez franczyzobiorców McDonald’s Polska i Fundację Ronalda McDonalda.
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Pomorskie Stowarzyszenie Żeglarzy Niepełnosprawnych w Kwidzynie podsumowało rok 

Pomorskie Stowarzyszenie Żeglarzy Niepełnosprawnych w Kwidzynie w mijającym roku roku było organizatorem warsztatów żeglarskich, 
które odbyły się w Chorwacji oraz w miejscowości Ryn. Po ich ukończeniu można było uzyskać między innymi patent żeglarza jachtowego. 
Organizacja warsztatów była możliwa dzięki finansowemu wsparciu Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych.

Żeglowali na Adriatyku i polskich jeziorach

- W  Morskich Warsztatach 
Żeglarskich, które odbyły 
się w Chorwacji na Morzu 
Adriatyckim, wzięło udział 
28 uczestników z całej Polski. 
Warsztaty prowadzone były 
w formie czterech rejsów 
szkoleniowych. Pogoda była 
piękna. Zdarzały się dni 
bezwietrzne, jak i z silnym 
wiatrem. Podczas organizacji 
trzeciego rejsu szkoleniowego 
uczestnicy zmierzyłi się ze 
sztormem, który panował 
na Adriatyku. Załogi miały 
możliwość przećwiczenia 
wszystkich zwrotów w róż-
nych warunkach pogodo-
wych. Celem warsztatów było 
przygotowanie żeglowania 
na morzu oraz zdobycia 100 
godzin na żaglach i silniku 
potrzebnych do uzyskania 
wyższych stopni żeglarskich - 
twierdzi Janina Skierkowska 
z Pomorskiego Stowarzysze-
nia Żeglarzy Niepełnospraw-
nych w Kwidzynie.

W miejscowości Ryn odbyły 
się „Warsztaty Żeglarskie 
i Motorowodne dla osób z 
niepełnosprawnością”. Ich  
uczestnicy przebywali w 
Ośrodku Młodzieżowym „Zo-
fiówka” położonym nad je-
ziorem Ryn. W warsztatach 

wzięło udział 120 osób z całej 
Polski. 

- Wszyscy uczyli się żeglo-
wać oraz sterować jachtami 
żaglowymi Dezeta i Spor-

tina 600 oraz motorowymi 
Jeanneau. Dbaliśmy z in-
struktorami o sprawny i 
bezpieczny przebieg szkoleń, 
które odbywały się w miłej 

atmosferze. Każdy dzień 
rozpoczynał się gimnasty-
ką, a po śniadaniu wszyscy 
wypływali na wody. Po ko-
lacji odbywały się wykłady 

dotyczące żeglarstwa. Wielu 
z uczestników warsztatów 
przystąpiło do egzaminu na 
patent żeglarza jachtowego, 
sternika motorowodnego, a 
także do egzaminu, który 
pozwalał uzyskać licencję 
uprawniającą do holowania 
narciarza wodnego i in-
nych obiektów pływających 
- twierdzi Janina Skier-
kowska

Dodaje, że podczas dni 
bezwietrznych pływano ka-
jakami. Nie zabrakło też 
czasu na spotkania przy 
ognisku i grillu oraz na 
śpiewanie żeglarskich pio-
senek.

- To czas spędzony ze 

wspaniałymi ludźmi. Mamy 
nadzieję, że w przyszłym 
roku spotkamy się rów-
nież dzięki dofinansowaniu 
Państwowego Funduszu 
Rehabilitacji Osób Niepeł-
nosprawnych - podkreśla 
Janina Skierkowska

Na organizację „Warszta-
tów żeglarskich na morzu 
dla osób z niepełnospraw-
nością” stowarzyszenie uzy-
skało z PFRON ponad 173 
tys. zł. Projekt „Warsztaty 
żeglarskie i motorowodne  
dla osób niepełnospraw-
nych” uzyskał dofinanso-
wanie z PFRON w kwocie 
ponad 721 tys. zł. 

                                   (jk)

Pomorskie Stowarzyszenie Żeglarzy Niepełnosprawnych w Kwidzynie w mijającym roku roku było organizatorem warsztatów żeglarskich, które odbyły się w Chorwacji oraz w miejscowości Ryn.    
                                                                                                                                                                                Zdjęcia: Pomorskie Stowarzyszenie Żeglarzy Niepełnosprawnych w Kwidzynie

W  Morskich Warsztatach Żeglarskich, które odbyły się w Chorwacji na Morzu 
Adriatyckim, wzięło udział 28 uczestników z całej Polski.

Projekt „Warsztaty żeglarskie i motorowodne dla osób niepełnosprawnych” 
uzyskał dofinansowanie z PFRON w kwocie ponad 721 tys. zł.

W „Warsztatach żeglarskich i motorowodnych dla osób niepełnosprawnych” 
wzięło udział 120 uczestników z całej Polski.
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Konkurs fotograficzny dla uczestników WTZ

Mateusz Dietrichkeit zajął pierwsze miejsce w konkursie fotograficznym „Kolory jesieni. 
Piękno twojego otoczenia”, organizowanym w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Górkach. 
Drugie miejsce zajęła Magdalena Kuter, natomiast trzecie Paweł Szymanek.

Fotografowali piękno jesieni

To kolejny konkurs fotogra-
ficzny w tym roku. Niepeł-
nosprawni uczestnicy WTZ 
prowadzonego przez Funda-
cję „Misericordia” starali się  
uwiecznić na fotografiach 
jesienne krajobrazy. Konkurs 
przygotowała Aleksandra 
Botwicz z Warsztatu Terapii 
Zajęciowej, która jest także 
jego pomysłodawcą. Podkre-
śliła, że poziom prac zgłoszo-
nych do konkursu jest coraz 
wyższy i jury, w skład którego 
wchodzą zarówno pracownicy, 
jak i uczestnicy warsztatu, 
ma coraz trudniejsze zada-
nie. Oprócz wybrania trzech 
najlepszych prac komisja 
konkursowa przyznała także 

dwa wyróżnienia za fotografie 
wykonane przez Aleksandrę 

Kozikowską i Przemysława 
Rutkowskiego. Nagrody otrzy-
mali wszyscy uczestnicy kon-
kursu. Wręczyli je Aleksandra 

Botwicz i Bogdan Muchowski, 
kierownik Warsztatu Terapii 
Zajęciowej w Górkach.

                                   (jk)

Fotografia Mateusza Dietrichkeita - pierwsze  miejsce w konkursie fotograficznym „Kolory jesieni. 
Piękno twojego otoczenia”.

Paweł Szymanek zajął trzecie miejsce w konkursie. 

Magdalena Kuter za swoją fotografię zajęła trzecie miejsce. 
Nagrody wręczyli Aleksandra Botwicz i Bogdan Muchowski, 
kierownik Warsztatu Terapii Zajęciowej w Górkach.

Fotografia Magdaleny Kuter (drugie miejsce w konkursie). Fotografia Pawła Szymanka (trzecie miejsce w konkursie).
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                            ul. Hallera 5
     Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
              e-mail: pcprkwidzyn@poczta.fm 
                      pcprkwidzyn@o2.pl  

                                            Placówki Wsparcia Dziennego 
                                   Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                                         Świetlica przy ul. Hallera 5
                      od poniedziałku do piątku w godz. 11.30 - 17.00
                                                  tel. 783 152 042 
                        e-mail: swietlica.hallera@mopskwidzyn.pl
                                        Świetlica przy ul. Miłosnej 1
                     od poniedziałku do piątku w godz. 11.30 - 17.00
                                                 tel. 783 154 405, 
                           e-mail: swietlica.milosna@mopskwidzyn.pl

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzyńskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Po-
nad 40-letnia tradycja i doświadczenie gwarantują fachową opiekę pielęgniarską, 
medyczną, rehabilitacyjną, socjalną i duszpasterską oraz szeroka ofertę kulturalno-
oświatową. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet 
i mężczyzn. Posiada w pełni wyposażone pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym 
dostępem do łazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, własną kuchnię i kuchenki 
oddziałowe, salę wielofunkcyjną z jadalnią, gabinet fryzjerski i krawiecki, kaplicę, 
sale rehabilitacji i terapii zajęciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet doraź-
nej pomocy medycznej. Bezpieczeństwo mieszkańcom zapewnia dodatkowo system 
przyzywowy i przeciwpożarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest 
dla osób niepełnosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnośnik, sprzęt ortope-
dyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjają skwery zielone z oczkiem 
wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera domu zapewnia mieszkańcom poczucie 
spokoju i bezpieczeństwa. Osoby zainteresowane mogą odwiedzić dom. Bliższych 
informacji udzielają pracownicy socjalni. 

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzyńskiego, przeznaczona dla osób dorosłych 
przewlekle psychicznie chorych i niepełnosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje 
od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Społecznej w Ryjewie znajdują się 4 budynki 
mieszkalne, w których oferuje się pokoje 1,2,3- osobowe z umywalkami lub łazienkami, 
WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraźnej pomocy medycznej, 4 pracownie tera-
peutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz salę gimnastyczną, Salę Doświadcza-
nia Świata (obecnie pełniąca funkcje sali dziennego pobytu) kaplicę, pralnię podręczną, 
palarnię, kuchnie główną oraz kuchenki i jadalnie w każdym budynku. Rodziny miesz-
kańców mogą skorzystać z pokoju gościnnego z samodzielnym wejściem. Dom świadczy 
usługi bytowe, opiekuńcze i wspomagające zgodnie z obowiązującym standardem dla 
180 mieszkańców. Opiekę zapewnia doświadczony zespół pracowników działu opiekuń-
czo-terapeutycznego: opiekunowie, pielęgniarki, pokojowe, fizjoterapeuci, pracownicy 
socjalni, instruktorzy terapii zajęciowej, psycholog, kapelan. Mieszkańcy są objęci stałą 
opieką lekarza rodzinnego i psychiatry. Dom Pomocy Społecznej w Ryjewie położony jest 
na wzgórzu, stad nazwa „Słoneczne Wzgórze”.  Dom jest otoczony lasem, na jego terenie 
jest park, który sprzyja odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje się boisko 
z bramkami i koszami do gry w koszykówkę, co zachęca do czynnego spędzania wolnego 
czasu na świeżym powietrzu. Bliższych informacji udzielają pracownicy socjalni Domu 
Pomocy Społecznej  „Słoneczne Wzgórze” w Ryjewie: Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, 
Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko. 

    Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” 
              82-420 Ryjewo, ul. Słoneczna 14
                   tel. 55 277 42 36 i 277 42 57 
                       www.dpsryjewo.pl, 
                   e-mail: dom@dpsryjewo.pl

           Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie 
               82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
             tel. (55) 279 37 21; faks 55 279 38 67 
                www.dpskwidzyn.nowybip.pl                
               e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Realizuje zadania wynikające z ustawy o pomocy społecznej  i ustawy o rehabilitacji
społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. Główne cele działań 
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy społecznej to: 
- umieszczanie osób ubiegających się o przyjęcie do domu pomocy społecznej, 
- podejmowanie działań zmierzających do wytypowania rodzin bądź osób do pełnienia
  funkcji rodziny zastępczej, 
- udzielanie pomocy pieniężnej na pokrycie kosztów utrzymania dzieci 
- umieszczonych w rodzinach zastępczych,  
- integracja ze środowiskiem osób opuszczających placówki opiekuńczo-wychowawcze,
  rodziny zastępcze i inne ośrodki, pomoc uchodźcom, 
- podejmowanie innych działań wynikających z rozeznanych potrzeb. 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje również zadania związane 
z rehabilitacją społeczną osób niepełnosprawnych. 

Prowadzi między innymi porady dla dzieci niepełnosprawnych, grupy wsparcia dla rodziców 
dzieci niepełnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjne dla rad pedago-
gicznych, dotyczące metod nauczania dzieci niepełnosprawnych w szkole masowej. Poradnia 
zajmuje się między innymi profilaktyką uzależnień oraz innymi problemami dzieci i młodzieży. 
Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kierunku kształcenia i zawodu, a także 
pomocy psychologiczno - pedagogicznej, związanej z wychowaniem i kształceniem. 

                                             Malbork,  ul. Armii Krajowej 70
                                                   55 247 26 96 i 55 272 80 80
                                             orzecznictwo1@poczta.onet.pl
Interesanci przyjmowani są od poniedziałku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00. 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Prabutach 
                               ul. Łąkowa 24, tel. 55 278 02 20
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gardei 
                              ul. Kwidzyńska 36, tel. 55 275 14 21 
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ryjewie 
                                   ul. Lipowa 1, tel. 55 277 42 93                          
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sadlinkach 
                              ul. Kwidzyńska 12, tel. 55 275 75 82
                Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                              ul. Grudziądzka 6, tel. 55 646 16 26
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                              ul. Grudziądzka 30, tel. 55 261 04 47

                                            ul. Grudziądzka 8
        Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89, e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl
                                        dyrektor@pppkwidzyn.pl
           Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

                                            Dyżury pierwszego kontaktu: 
                                  poniedziałek - piątek, w godz. 9.00 - 14.00 
                                                dyżury popołudniowe
                                 poniedziałek-piątek, w godz. 17.00 - 19.00
Ośrodek zapewnia profesjonalną pomoc i wsparcie wszystkim osobom,
rodzinom i grupom doświadczającym trudności w pełnieniu swoich 
podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich równowagi 
i załamania jako konsekwencji różnych sytuacji kryzysowych. Ośrodek 
Interwencji Kryzysowej jest prowadzony na zlecenie samorządu powiatu
 kwidzyńskiego przez Fundację „Żyć zgodnie”.

                                                                  Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
                                          ul. Braterstwa Narodów 59
                                                82-500 Kwidzyn
                    tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyżuru OIK)
                             tel. 55 629 18 18 (czynny całodobowo)
                                  e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl
                                              www.zyc-zgodnie.pl 

Organizuje spotkania dla rodzin zastępczych. Spotkania odbywają się regu-
larnie, w ramach programu „Grupy wsparcia dla rodzin zastępczych spokrew-
nionych, niezawodowych, zawodowych i rodzinnych domów dziecka”. Rodziny 
zastępcze, które chcą uczestniczyć w spotkaniach mogą zgłaszać się osobiście 
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne. 

Świadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasiłki, wsparcie ubogich i bezdomnych, 
a także dożywianie dzieci z najuboższych rodzin to tylko niektóre z zadań realizowanych 
przez miejskie i gminne ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim.

  Samodzielny Publiczny Ośrodek Terapii 
i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne 
     Centrum Rozwoju Porozumiewania

                                         tel. 55 279 99 15 i tel. 55 646 18 00

Stowarzyszenie Seniorzy 50+, plac Plebiscytowy 2 w Kwidzynie (pokój 46, drugie piętro) 
                     Biuro czynne we wtorki i piątki, w godz. 10.00 - 12.00. 
                                      Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572. 
                                 E-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

Dom Dziennej Opieki dla Seniorów - Silver Club

Organizacja prowadzi różne formy działalności edukacyjnej, szkoleniowej, 
prozdrowotnej, kulturalnej, twórczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje 
się między innymi włączaniem osób starszych, zarówno aktywnych, jak i nieak-
tywnych zawodowo do systemu kształcenia ustawicznego. Organizacja promuje 
i organizuje wolontariat oraz działa na rzecz osób niepełnosprawnych. Angażuje 
też wszystkich chętnych do różnorodnych form aktywności fizycznej i intelektu-
alnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawności i zainteresowań.  

Zespół Pieczy Zatępczej PCPR w Kwidzynie

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” w Ryjewie

Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie

Placówki Wsparcia Dziennego w Kwidzynie

Ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w KwidzyniePowiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności
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Stowarzyszenie Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze”
Warsztat Terapii Zajęciowej, ul. Słoneczna 18, 
                           82-420 Ryjewo
           tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57 
             www.sps.ryjewo.fm.interia.pl

                    Fundacja „Misericordia” 
Warsztat Terapii Zajęciowej, Górki 4, 82-500 Kwidzyn
                            tel./fax: 55 279 3564
                 www.fundacjamisericordia.pl

Ob³o¿nie chorzy, osoby niepe³nosprawne oraz mieszkañcy, których nie staæ na zakup leków 
mog¹ liczyæ na pomoc kwidzyñskiej stacji socjalnej Fundacji Joannitów. Pomoc udzielana jest 
nieodp³atnie. Stacja prowadzi wypo¿yczalniê sprzêtu rehabilitacyjnego oraz aptekê, w której 
wszystkie leki wydawane s¹ na receptê. Opiekuje siê osobami ob³o¿nie chorymi w ich domach. Po-
maga tak¿e osobom niepe³nosprawnym, którym trudno jest samodzielnie funkcjonowaæ. Apteka 
stacji socjalnej czynna jest w poniedzia³ki, wtorki, czwartki i pi¹tki od 13.00 do 14.00. Lekarstwa 
wydawane s¹ tylko osobom, które znajduj¹ siê w bardzo trudnej sytuacji finansowej. 

To organizacja pożytku publicznego, działającą na rzecz osób z całościowymi 
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawców. Stowarzyszenie 
prowadzi działania obejmujące bezpośrednią pomoc terapeutyczną, udziela 
wsparcia, jak również organizuje szkolenia i konsultacje dla rodziców, 
wychowawców i innych osób mających styczność z osobami z autyzmem. 

Stacja socjalna Joannitów w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla osób z problemem własnym lub występują-
cym w rodzinie, związanych z uzależnieniem, w tym problemy dotyczące spożywania alkoholu. Przyjmuje także 
pary w kryzysie oraz osoby doświadczające przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki 
i partnerów, dorosłe dzieci alkoholików (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych domów (DDD). W przychodni udzielana 
jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, których jedno lub dwoje rodziców zmaga się z problemem 
alkoholowym. Placówka realizuje pełny program terapii zarówno podstawowej, jak i pogłębionej. Program terapeutyczny 
realizowany jest podczas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratonów terapuetycznych.

                          ul. Warszawska 18a
                             tel. 55 646 44 04

              Stowarzyszenie Klub Abstynenta
           82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprócz sobót, niedziel i świąt)

Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w życiu 
codziennym,spędzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To także 
edukacja oraz informacja z zakresu uzależnień od alkoholu, współpraca z wszelkimi
środowiskami i organizacjami, instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowej. 

Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon 
informacyjny 55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu 
Abstynenta i Punktu Konsultacyjnego od Uzależnień (oprócz sobót, niedziel i świąt).

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „SNOA”

Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie

Warsztaty terapii zajęciowej

Stowarzyszenie Klub Abstynenta

Punkt Konsultacyjny od Uzależnień

Szkoła przeznaczona jest dla młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym i 
znacznym oraz niepełnosprawnością sprzężoną do 24. roku życia. Kierunki kształcenia z zajęciami praktycz-
nymi u lokalnych przedsiębiorców obejmują: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomoc-
nik pracownika gospodarczego pracownia życia codziennego oraz  Zespoły Rewalidacyjno – Wychowawcze 
dla dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu głębokim do 25. roku życia. Zajęcia 
obejmują w szczególności: naukę nawiązywania kontaktów społecznych, komunikowanie się z otoczeniem 
– AAC, usprawnianie ruchowe ( integracja sensoryczna, fizjoterapia), wdrażanie do osiągania optymalnego 
poziomu samodzielności rozwijanie zainteresowania otoczeniem i wzmacnianie aktywności.

W placówce funkcjonują: wczesne wspomaganie, Przedszkole, Oddział dla dzieci z upośledzeniem intelektualnym w 
stopniu głębokim, Szkoła Podstawowa (uczniowie z lekkim upośledzeniem intelektualnym oraz uczniowie z upośledzeniem 
intelektualnym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzężonymi niepełnosprawnościami w tym też z autyzmem), 
Gimnazjum (uczniowie z lekkim upośledzeniem intelektualnym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym upośledzeniem 
intelektualnym i sprzężonymi niepełnosprawnościami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowanków).

                   Telefon i faks: 55 277 16 95
      e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl
                 www.sosw.barcice.ckj.edu.pl

                               ul. Ogrodowa 6     
     Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99
         www.soswkwidzyn.edupage.org
       e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placówki opiekuńczo – wychowawcze zapewniają dziecku całodobową, ciągłą lub okresową opiekę i wycho-
wanie oraz zaspokajają jego niezbędne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzędnym, związanym z 
umieszczaniem dzieci w tego typu placówkach, jest jak najszybsze przywrócenie dziecka rodzinie naturalnej. 

                                                        Domy dla Dzieci:
                          Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
                          Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
                          Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
                       Biuro Domów dla Dzieci, ul. Grudziądzka 8 w Kwidzynie
                          tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja) 

i 55 279 33 47 (pokój pracowników socjalnych).

Placówki opiekuńczo-wychowawcze

Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach 

Szkoła Specjalna Przysposabiająca do Pracy w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczną opiekę i pomoc dzieciom niepełnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym także 
dzieciom z ciężkimi zaburzeniami zdolności komunikowania się z otoczeniem. Świadczy wielodyscyplinarną pomoc 
terapeutyczną, rehabilitacyjną, diagnostyczną i konsultacyjną na rzecz dzieci niepełnosprawnych fizycznie i intelek-
tualnie. Ośrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej 
w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w ośrodku dziennym. Zapewnia między innymi 
rehabilitację ruchową, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapię psychologiczną, pedagogiczną, logopedyczną, stymulację 
widzenia, zajęcia grupowe stymulujące rozwój małego dziecka oraz konsultacje medyczne.

  Samodzielny Publiczny Ośrodek Terapii 
i Rehabilitacji dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia zajęcia grupowe dla dzieci, wypożyczalnię specjalistycznych peryferii komputerowych i 
urządzeń wspomagających porozumiewanie się (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z ciężkimi 
zaburzeniami porozumiewania się, szkolenia dla terapeutów i rodziców, sprzedaż urządzeń i pomocy dla 
porozumiewania się. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest 
wydawcą wielu podręczników oraz innych publikacji, z których korzystają nauczyciele oraz rodzice. 

Stowarzyszenie Rehabilitacyjne 
     Centrum Rozwoju Porozumiewania

Hospicjum Kwidzyñskie œw. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobê nowo-
tworow¹. Aby skorzystaæ z opieki, nale¿y posiadaæ wszystkie badania oraz skierowanie 
od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosz¹ ¿adnych kosztów. Hospicjum ma pod-
pisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje siê zespó³ 
pielêgniarek i lekarzy. Placówka opiekuje siê równie¿ pacjentami w domach. Prowa-
dzeniem placówki zajmuje się Towarzystwo Przyjaciół Chorych w Kwidzynie. 

                            ul. Malborska 18 
             tel. 55 613 19 13 (czynny ca³¹ dobê)

Hospicjum Kwidzyńskie św. Wojciecha

                             ul. Kołłątaja 4 w Kwidzynie 
                                    tel./faks 55 261 80 30 
                                      e-mail: aac@aac.pl 
                                    www.aac.netidea.pl

                     ul. Grudzi¹dzka 6
                       tel. 55 646 16 26

                                           ul. Kołłątaja 4 w Kwidzynie
                                                  tel./faks 55 279 30 22 
                                                   e-mail: otir@post.pl
                                                        www.aac.pl

Ośrodki adopcyjne w Gdańsku

Ośrodek Adopcyjny w Gdańsku 
ul. Hallera 14, 

tel. (58) 326 84 30 do 36
Ośrodek Adopcyjny Fundacji „Dla Rodziny” w Gdańsku 

ul. Myśliwskie Wzgórze 18a/2, 
tel. 58 511 03 75

       82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Informacja i rekrutacja uczestników w Miejskim 
Ośrodku Pomocy Społecznej w Kwidzynie przy 
       ul. Grudziądzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

Dzienny Dom Pobytu „Pałacyk”

   e-mail: iwetka1974@wp.pl, tel. 603 969 555
               ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn
                               www.snoa.pl 
           www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn                      
                  stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dom Dziennej Opieki dla Seniorów - Silver Club
Do placówki przyjmowane są osoby poruszające się samodzielnie, ale także z trudnościa-

mi np. parkinsonizm, demencja czy Alzheimer. Seniorzy mają zapewnioną opiekę, terapię 
zajęciową, rehabilitację oraz spacery. Mogą także skorzystać z posiłków (dodatkowo płatne). 
Dom funkcjonuje w godz. 7.00-17.00 od poniedziałku do piątku.

                       ul.Braterstwa Narodów 59 w Kwidzynie                     
                    Tel. 884 637 080, e-mail: biuro@silverclub.pl 
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Starostwo rozstrzygnęło konkurs

Stowarzyszenie OVUM z Gdyni będzie zajmowało się bezpłatną pomo-
cą prawną w powiecie kwidzyńskim w 2024 roku. Rozstrzygnięty został 
konkurs w sprawie wyboru ofert na realizację zadania publicznego w 

zakresie prowadzenia punktów przeznaczonych na udzielanie nieodpłatnej po-
mocy prawnej lub świadczenie nieodpłatnego poradnictwa obywatelskiego.

Bezpłatna pomoc prawna

Stowarzyszenie będzie re-
alizowało w przyszłym roku 
dwa zadania. Pierwsze to 
prowadzenie punktu prze-
znaczonego na świadczenie 
nieodpłatnego  poradnictwa 
obywatelskiego ze specja-
lizacją dyżuru w zakresie 
mediacji oraz prowadzenie 
punktu przeznaczonego na 
udzielanie nieodpłatnej po-
mocy prawnej. Z nieodpłat-
nej pomocy może skorzystać 
każda osoba, która złoży 
oświadczenie, że nie jest w 
stanie ponieść kosztów po-
mocy odpłatnej.  Nieodpłat-
na pomoc prawna polega 
między innymi na poinfor-
mowaniu osoby fizycznej 
o obowiązującym stanie 
prawnym oraz przysługu-
jących jej uprawnieniach 
lub spoczywających na niej 
obowiązkach związanych 
np. z toczącym się postępo-
waniem przygotowawczym, 
administracyjnym, sądo-
wym lub sądowo-admini-
stracyjnym. Mieszkaniec 
powiatu może liczyć na 
wskazanie sposobu rozwią-
zania powstałego problemu 
prawnego lub na sporządze-
nie projektu pisma, z wyłą-

Przegląd Potraw i Ozdób Bożonarodzeniowych

Warsztat Terapii Zajęciowej w Ryjewie uczestniczył 
w Przeglądzie Potraw i Ozdób Bożonarodzeniowych. 
Świąteczny kiermasz połączony z wigilią gminną odbył 

się w hali sportowej przy Szkole Podstawowej w Ryjewie. 

WTZ w Ryjewie na kiermaszu świątecznym
Subkonto Fundacji „Misericordia”

Już ponad 200 tys. zł przeznaczono na pomoc Ukraińcom ze 
środków, które trafiły na specjalne subkonto Fundacji „Mise-
ricordia” w Górkach. Wsparcie darczyńców, w tym osób pry-

watnych, firm i organizacji, pozwala na udzielenie pomocy rodzinom 
oraz dzieciom przebywającym w powiecie kwidzyńskim. Pieniądze 
pozwalają też wspierać mieszkańców ukraińskiego miasta Bar.

Możesz pomóc Ukraińcom

  Subkonto „Pomoc dla dzieci z Ukrainy”
 58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn
 Fundacja „Misericordia”, Górki 4, 82-500 Kwidzyn

Subkonto Fundacji „Miseri-
cordia” zostało utworzone dla 
wspierania letniego pobytu 
dzieci z Baru, miasta partner-
skiego Kwidzyna. Po rosyjskiej 
napaści na Ukrainę służy także 

do wspierania finan-
sowego i rzeczowego 
Ukraińców przeby-
wających w powiecie 
kwidzyńskim i ukraiń-
skim Barze. Subkonto 
ma charakter otwarty. 
Każdy może wpłacić 
pieniądze, aby wes-
przeć Ukraińców. Do 

25 sierpnia bieżącego roku na 

subkonto wpłynęło ponad 230 
tys. zł. Na pomoc Ukraińcom 
przeznaczono ponad 200 tys. 
zł. Stan subkonta 27 listopada 
2023 roku wynosił 32 223,38 zł. 
Szczegółowe rozliczenie wpły-
wów i wydatków można znaleźć 
na stronie: www.fundacjami-
sericordia.pl oraz stronie 
miasta: www.kwidzyn.pl.

czeniem pism procesowych 
w toczącym się postępowa-
niu przygotowawczym lub 

Podczas wydarze-
nia można było ku-
pić nie tylko ozdoby 
świąteczne, ale tak-
że wypieki i potrawy 
świąteczne. W kier-
maszu, oprócz WTZ 
w Ryjewie, prowa-
dzonym przez Sto-
warzyszenie Pomo-
cy Społecznej „Sło-
neczne Wzgórze”, 
uczestniczyli: Koło 
Gospodyń Wiejskich 
z Mątowskich Pa-
stwisk, Koło Gospo-
dyń Wiejskich „Ry-
jewianki” z Ryje-
wa, Koło Gospodyń 
Wiejskich z Trzcia-
na, Koło Gospodyń 
Wiejskich „Rudni-
czanki” z Rudnik 
i Koło Gospodyń 
Wiejskich „Renawa” 
z Benowa,  Niepub-
liczne Przedszkole 
„Pod Dębusiem” w 

Ryjewie oraz Stowarzyszenie 
na rzecz Bezdomnych Dom 
Modlitwy „Agape” w Boro-
wym Młynie. Swoje wyroby 
zaprezentowały również osoby 
indywidualne. Organizatorzy 
kiermaszu to Gminny Ośro-
dek Kultury w Ryjewie, Urząd 
Gminy Ryjewo, Niezależny 
Klub Samorządowy Rady 
Gminy Ryjewo, Sołtys i Rada 
Sołecka Sołectwa Ryjewo. 

                                    (op)

Dodatek bezpłatny do Kuriera Kwidzyńskiego, 
wykonany podczas zajęć terapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Gór-
kach. WTZ prowadzi Fundacja „Misericordia”.  

    Górki 4  82-500 Kwidzyn
      tel./faks  55 279 35 64 
   e-mail: wtzkwidzyn@wp.p
www.fundacjamisericordia.pl

Pomoc prawna jest udzielana w dwóch 
punktach: w siedzibie Starostwa Powia-
towego przy ul. Kościuszki 29b w Kwi-
dzynie (pok. nr 6) i w budynku Miejsko-
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
przy ul. Łąkowej 24 w Prabutach. Zgło-
szeń dokonuje się pod numerem telefonu 
58 350 15 15 - od poniedziałku do piątku 
w godz. 12.00-20.00; pod adresem poczty 
elektronicznej biuro@ovum.org.pl

sądowym i pism w toczącym 
się postępowaniu sądowo-
administracyjnym. 

Warsztat Terapii Zajęciowej w Ryjewie uczestniczył w Przeglądzie Potraw i Ozdób Bożonarodzeniowych. 
                                                                                                                                                    Zdjęcia: WTZ Ryjewo

Świąteczny kiermasz odbył się w hali sportowej przy Szkole Podstawowej w Ryjewie.   


