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Druzyna Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ryjewie, prowadzonego przez Stowarzyszenie ._-.
Pomocy Spotecznej ,,Stoneczne Wzgorze”, wywalczyta trzecie miejsce w Kociewsko-
Powislanskich Potyczkach Ping-Pongowych w Pelplinie. Str. 1l
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Kociewsko-Powislanskie Potyczki Ping-Pongowe

Brazowy medal dla tenisistow z WIZ w Ryjewie

[

> Druzyna Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ryjewie, prowadzonego przez Stowarzyszenie Pomocy Spotecznej ,Stoneczne Wzgérze”,

wywalczyta trzecie miejsce w Kociewsko-Powislanskich Potyczkach Ping-Pongowych w Pelplinie.

W zawodach uczestniczylo la druzyna w sktadzie: Andrzej
dziewie¢ druzyn z Kociewia i
Powisla. Brazowy medal zdoby-

Piotr Konski, Roman Leszek stolowych z WTZ w Ryjewie,

P Roman Leszek czesto uczestniczy w zawodach zaréwno na szczeblu lokalnym, jak i ogélnopol-
skim. Brat miedzy innymi udziat w Ogélnopolskich Letnich Igrzyskach Olimpiad Specjalnych,

a takze w Europejskich Letnich Igrzyskach Olimpiad Specjalnych.
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P Na zdjeciu: Patrycja Zierzyiiska z WIZ w Ryjewie.

i Patrycja Zwierzynska. To
Cylke, Marek Jendrzejewski, juz kolejny sukces tenisistow

Zdjecia: WTZ Ryjewo

ktorzy w Kociewsko-Powi-
Slanskich Potyczkach Ping-
Pongowych zajmuja czolowe
miejsca. Tenisisci majg na
swoim koncie wiele sukcesow,
w tym w turniejach, ktore byly
organizowane w ramach Po-
morskiej Ligi Tenisa Stolowe-
go Osob Niepelnosprawnych.
Roman Leszek byt zwyciezcg
ligi w sezonie, ktory zakonczyt
sie w 2019 roku. Czesto uczest-

Druzyna Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ryjewie, prowadzonego przez Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”, wywalczyla trze-
cie miejsce w Kociewsko-Powislanskich Potyczkach Ping-Pongowych w Pelplinie. W zawodach uczestniczylo dziewie¢ druzyn z Kociewia i Powisla.
Brazowy medal zdobyla druzyna w skladzie: Andrzej Cylke, Marek Jendrzejewski, Piotr Konski, Roman Leszek i Patrycja Zwierzynska.

P Brgzowy medal zdobyta druzyna w skladzie: Andrzej
Cylke, Marek Jendrzejewski, Piotr Konski, Roman Leszek

i Patrycja Zwierzynska.

niczy w zawodach zaréwno
na szczeblu lokalnym, jak i
ogolnopolskim. Bral miedzy in-
nymi udzial w Ogélnopolskich
Letnich Igrzyskach Olimpiad

Specjalnych, a takze w Euro-
pejskich Letnich Igrzyskach
Olimpiad Specjalnych.

(op)

> Marek Jendrzejewski z WIZ w Ryjewie.
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WTZ w Ryjewie wspart mieszkancow potudniowej Polski

Dary dla powodzian

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ryjewie, prowadzony
przez Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne

Wzgorze”, dolaczyl do akeji charytatywnej prowadzonej w
gminie Ryjewo, ktorej celem jest pomoc dla powodzian.

D> Warsztat Terapii Zajeciowej w Ryjewie, prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy
Spotecznej ,Stoneczne Wzgorze”, dotgczyli do akcji charytatywnej prowadzonej w gminie
Ryjewo. Razem z pracownikami Gminnego Osrodka Kultury i Urzedu Gminy w Ryjewie
pomogli zatadowaé dary dla powodzian.

Przekazano najbardziej
potrzebne rzeczy, w tym
miotly, rekawice gospodar-
cze, $rodki czystosci, worki,
wiadra i $ciggaczki do podlog.
Wspblnie z pracownikami

Gminnego Osrodka Kultury
i Urzedu Gminy w Ryjewie
uczestnicy i pracownicy WTZ
pomogli zapakowac i prze-
wiez¢ dary pochodzace od
mieszkancow gminy Ryjewo

do Starostwa Powiatowego.
Dary zostatly juz dostarczone
mieszkancom, ktorzy ucier-
pieli w wyniku powodzi.

(op)

> Dla powodzian przekazano najbardziej potrzebne rzeczy, w tym miotdy, rekawice gospodarcze,
srodki czystosci, worki, wiadra i Sciggaczki do podtdg.
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Stowarzyszenie ,Seniorzy 50+” zaprasza na spotkanie

Projekt dla zdrowia

[

Juz w przyszly wtorek 22 pazdziernika o godz. 16.00 w Parku
Przemystowo-Technologicznym w Gorkach w gminie Kwidzyn

odbedzie sie spotkanie z onkologiem w ramach projektu ,Zdrowy

i aktywny senior” Stowarzyszenia ,,Seniorzy 50+” w Kwidzynie.

Dofinansowano z budzetu
Powiatu Kwidzynskiego

Projekt adresowany jest
do 0s6b z niepelnosprawnos-
ciami z Kwidzyna, szczegol-
nie dla seniorow. Zaklada
on przeprowadzenie trzech
otwartych wykladoéw i war-
sztatow, ktorych celem jest
wspieranie samodzielno$ci
senior6w oraz podniesienie

jakosci ich zycia. 24 pazdzier-
nika (czwartek) o godz. 16.00
w Parku Przemystowo-Tech-
nologicznym z uczestnikami
projektu spotka sie pulmo-
nolog. Na 19 listopada na
godz. 17.00, takze w KPPT,
zaplanowano spotkanie z
neurologiem.

e e
‘ 50 ' STOWARZYSZENIE SENIOROW 50+
U+

Stowarzyszenie ,,Seniorzy
50+” zaprasza wszystkich
zainteresowanych do udziatu
w spotkaniach. Projekt Sto-
warzyszenia ,Seniorzy 50+
otrzymatl dofinansowanie ze
$rodkow powiatu kwidzyn-
skiego.

(op)

Sport, kultura, rekreacja i turystyka osob niepetnosprawnych

Ruszy nabor wnioskow

[

0Od 2 do 30 listopada Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie bedzie przyjmowalo wnioski na dofinansowanie

projektow dotyczacych sportu, kultury, rekreacji i turystyki
0sob niepelnosprawnych, ktore beda realizowane w 2025 roku.

Pienigdze pochodza z Pan-
stwowego Funduszu Rehabi-
litacji Osob Niepelospraw-
nych. O dofinansowanie moga
ubiegac sie osoby prawne i jed-
nostki organizacyjne, ktore nie
posiadajg osobowosci prawnej,
jezeli prowadzg dziatalnosé
na rzecz osob niepelospraw-
nych przez okres co najmnie;j

2 lat przed dniem zlozenia
wniosku, udokumentujg za-
pewnienie odpowiednich do
potrzeb o0sob niepelmospraw-
nych warunkéw technicznych
i lokalowych do realizacji
zadania, udokumentujg posia-
danie $rodkéw wilasnych lub
pozyskanych z innych zrddet
na sfinansowanie przedsie-

wziecia w wysokosci nieobjetej
dofinansowaniem ze srodkow
PFRON. Wnioski bedg dostep-
ne sg na stronie internetowe;j
Powiatowego Centrum Pomo-
cy Rodzinie. Mozna je takze
otrzymac w siedzibie centrum
przy ul. Hallera 5 (pokgj nr 1)
w Kwidzynie.

(op)



IV 16.10.24 www.fundacjamisericordia.pl

Piknik Rodzinny w kwidzynskim DPS

Podarowano serca
wszystkim gosciom

I— ] Mieszkancy i ich bliscy spotkali sie podczas Pikniku Ro-

dzinnego zorganizowanego w Domu Pomocy Spolecznej
uczestnikow spotkania zorganizowano wiele roznych atrakcji.

w Kwidzynie. W imprezie wzielo udzial ok. stu gosci. Dla

Dla dzieci i mlodziezy bezplatnie

Zaszczep sie przeciw grypie

I— ] Sezon grypowy w Polsce trwa od pazdziernika do maja. Szczyt zachoro-

wan natomiast notuje sie od stycznia do marca. Grypa moze prowadzic do

powaznych powiklan, w tym zgonu. Na powazne powiklania pogrypowe
narazone sa szczegolnie osoby starsze w wieku od 65 lat, dzieci ponizej 5. roku
zycia, kobiety w ciazy oraz osoby z nadwagg lub chorujace przewlekle.

w Kwidzynie. W imprezie wzieto udziat okoto stu gosci.

Dzieci, ktore przybyly na
spotkanie, mogly skorzystac
z trampolin gimnastycznych.
Byl quiz z nagrodami z wie-
dzy o Domu Pomocy Spotecz-
nej w Kwidzynie. Nie zabra-
klo stodkiego poczestunku.
Dla uczestnikow pikniku
zaspiewaly ,,Powislanki” przy
akompaniamencie Jarostawa
Papelblau.

- Pogoda oraz goscie do-
pisali. Pieknie ustrojone

stoly i dekoracje wykonane
przez mieszkancéw wita-
ty przybylych. Owoce oraz
pyszne ciasta przygotowane
przez panie z naszej kuchni
wszystkim bardzo smakowa-
ly. Ogromne tez podzieko-
wania dla sponsorow, ktorzy
ofiarowali stodko$ci na nasz
piknik. Goscie mogli wpisac
sie do ksiegi pamigtkowej.
Otrzymali tez pamigtkowe
gipsowe serca wykonane

P> Mieszkaricy i ich bliscy spotkali sie podczas Pikniku Rodzinnego zorganizowanego w Domu Pomocy Spotecznej

Zdjecia: DPS w Kwidzynie

przez mieszkancow. Po tan-
cach i wspolnym Spiewaniu
piosenek z ,Powislankami”,
spotkanie mieszkancow z ro-
dzinami kontynuowane byto
w ich pokojach — relacjonuje
Karolina Dunaj, terapeuta
zajeciowy w Domu Pomocy
Spotecznej w Kwidzynie.
Kolejny Piknik Rodzinny
w Domu Pomocy Spoteczne;j
w Kwidzynie za rok.
(op)

Warto wiec zaszczepic sie
jak najwczesniej, aby jak naj-
szybciej uzyskac odpornosc. Aby
zaszczepic sie przeciw grypie,
wymagana jest recepta, ktorg
moze wydac lekarz podstawowej
opieki zdrowotnej. Szczepionka
jest bezptatna dla dzieci w wieku
od 6 miesiecy do 18 lat, osdb
starszych w wieku od 65 lat
oraz kobiet w cigzy — pozostalym
osobom przystuguje 50-pro-
centowa refundacja. W sezonie
grypowym 2024/2025 stosowane
sg trzy szczepionki — inaktywo-
wana szczepionka zawierajgca
rozszczepione wirusy grypy

VaxigripTetra, inaktywowana
szczepionka podjednostkowa za-
wierajgca powierzchniowe bial-
ka wirusa grypy InfluvacTetra
oraz inaktywowana szczepion-
ka zawierajaca rozszczepione
wirusy grypy ze zwiekszong
zawartoscig antygenow Efluel-
da, ktora jest przeznaczona do
podawania osobom starszym.
Szczepionka donosowa nie jest
w tym sezonie dostepna. W
zaleznosci od sezonu grypowego
skutecznos¢ szczepionek przeciw
grypie ocenia sie na poziomie od
40 do 70 procent. Odpornos¢ po
szczepieniu rozwija sie w ciggu

Jak prowadzone s3 szczepienia

przeciw grypie w sezonie 2024/2025? %

Dostepne sg szczepionki inaktywowane,
podawane we wstrzyknieciu.

U BEZPLATNIE (100% refundacji)
® « dzieciom (powyzej 6 miesigca zycia do
ukonczenia 18 lat), osobom w wieku 65+,
kobietom w cigzy i potogu.
g Z 50% REFUNDACJA
+ dorostym w wieku 18-64 lata.

2-3 tygodni i utrzymuje od 6 do
12 miesiecy.

Na stronie internetowej
pacjent.gov.pl/aktualnosc/za-
szczep-sie-na-grype dostepna
jest mapa oraz wyszukiwarka
punktow szczepien przeciw
grypie. Na szczepienie nalezy
przyjsc¢ zdrowym, bez objawow
infekcji czy gorgczki. Nie jest
wymagana przerwa miedzy
szczepieniem przeciw COVID-19
a szczepieniem przeciw grypie,
chyba ze taka przerwa zostanie
zalecona przez lekarza.

Przemystaw Rutkowski

Ll

’ szczepienia

Szczepienia sa wykonywane w podmiotach leczniczych (szczepienia dzieci
i dorostych) i aptekach (szczepienia dorostych).

Badanie kwalifikacyjne przed szczepieniem dziecka prowadzi: lekarz.

Badanie kwalifikacyjne przed szczepieniem osoby dorostej moze prowadzic:
lekarz, felczer, lekarz dentysta, pielegniarka, potozna, farmaceuta, ratownik
medyczny, higienistka szkolna fizjoterapeuta, diagnosta laboratoryjny.

Przed wykonaniem szczepienia potrzebna jest recepta.
Wykonanie szczepienia powinno by¢ odnotowane w elektronicznej

Karcie Szczepien.

Minkstersiwo
Zdrowia

Zadane reaknowane 2o irodidw Narodowege Prograrmu Zdrowia na fata 20212025,
firansowane proez Mintra Zdrowia

PRZEZIEBIENIE

KICHANIE | ZMECZENIE | BIEGUNKA | wirHl s
ML

> Piknik Rodzinny w Domu Pomocy Spolecznej w Kwidzynie to juz historia, ale po udanym spotkaniu juz zdecy-
dowaneo, ze kolejne spotkanie odbedzie sig w przysztym roku.
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Jesienna, dobra zabawa przy ognisku

Dzien pieczonego ziemniaka w WTZ w Gorkach

u Niepelnosprawni uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzonego przez Fundacje ,,Misericordia”,
_| bawili sie podczas Dnia Pieczonego Ziemniaka. Nie zabraklo dobrej zabawy i ziemniakow upieczonych w ognisku.

Byly takze kietbaski, ktore
uczestnicy mogli sami upiec
w ognisku. WTZ w Goérkach
to placowka, w ktorej pro-
wadzona jest rehabilitacja
spoteczna i zawodowa dla
dorostych niepelnospraw- , ¥ Y :
nth m}esz.kancow pox.zvl.atu s a1 B 13‘ ..
kwidzynskiego. To miejsce : \ e g
aktywnej rehabilitacji, ktéra sl b e | ﬁ
ma w przysztosci utatwic zna- i L i Al kS
lezienie zatrudnienia, lubna- siag -
uczy¢ samodzielnosci osoby
niepelnosprawne posiadajgce
znaczny lub umiarkowany
stopien niepelnosprawnosci.
W zajeciach terapeutycznych
Warsztatu Terapii Zajecio-
wej w Gorkach uczestniczy
47 niepelosprawnych oséb
z calego powiatu kwidzyn-
skiego.

P> Nie moglo zabrakngé ziemniakdw, ktdre trafity do ogniska. mniaka ryby biorg.

> W Dniu Pieczonego Ziemniaka uczestniczyli Anna Kowalska,
kierownik Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach i Bogdan Mu-
chowski, wiceprzewodniczqcy Rady Fundacji ,Misericordia’.

e 5 e

> W spotkaniu uczestniczyly takée rodziny uczestnikéw WIZ w Gérkach. P Nie tylko ziemniaki, ale takze kietbaski pieczono w ognisku.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji Prowadzi migdzy innymi porady dla dzieci niepelnosprawnych, grupy wsparcia dla rodzicow
spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych. Glowne cele dzialan dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - informacyjne dla rad pedago-
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy spolecznej to: gicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelnosprawnych w szkole masowej. Poradnia
- umieszczanie oséb ubiegajacych sie o przyjecie do domu pomocy spolecznej, zajmuje sie miedzy innymi profilaktyka uzaleznien oraz innymi problemami dzieci i mlodziezy.
- podejmowanie dzialah zmierzajacych do wytypowania rodzin badz os6b do pelnienia Udziela pomocy rodzicom i nauczycielom w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze
funkcji rodziny zastepczej, pomocy psychologiczno - pedagogicznej, zwiazanej z wychowaniem i ksztalceniem.
- udz_ielanie pomocy piepieinej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci ul. Grudziadzka 8
- umieszczonych w rodzinach zastepczych, Tel.: 55 279 21 19, faks: 55 261 22 89, e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl

- integracja ze Srodowiskiem 0s6b opuszczajacych placéwki opiekunczo-wychowawcze,
rodziny zastepcze i inne osrodki, pomoc uchodzcom,
- podejmowanie innych dzialan wynikajacych z rozeznanych potrzeb.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane . . . -
z rehabilitacjg spoleczng os6b niepelnosprawnych. Stowarzyszeme Semorzy 50+ w Kw:dzyme

ul. Hallera 5

dyrektor@pppkwidzyn.pl
Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1, tel. 55 278 21 16

Telefon i f.aks: 55 275? 99 15 i 55 646 18 00 Organizacja prowadzi ré6zne formy dzialalnosci edukacyjnej, szkoleniowej,
e-mail: pcprl§w1dzyn@poczta.fm prozdrowotnej, kulturalnej, twoérczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje
peprkwidzyn@o2.pl sie miedzy innymi wlgczaniem os6b starszych, zaré6wno aktywnych, jak i nieak-

tywnych zawodowo do systemu ksztalcenia ustawicznego. Organizacja promuje

g “ ” g g i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz oséb niepelnosprawnych. Angazuje
Dom Pomocy sp OIecznel &z SIOHGCZHG WZg orze w Ry ] ewie tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywnosci fizycznej i intelektu-

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego, przeznaczona dla oséb dorostych alnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.
przewlekle psychicznie chorych i niepelnosprawnych intelektualnie. Dom funkcjonuje . . . . . .. ..
od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spolecznej w Ryjewie znajduja sie 4 budynki Stowarzyszenie .Senlorzy 50+, plac Plebls?y‘tov.vy 2 w Kwidzynie (pokadj 46, drugie pietro)
mieszkalne, w ktorych oferuje sie pokoje 1,2,3- osobowe z umywalkami lub lazienkami, Biuro czynne we wtorki i piatki, w godz. 10.00 - 12.00.
WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraznej pomocy medycznej, 4 pracownie tera- Tel. 793 625 889 oraz 793 005 572.
peutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjoterapii oraz sale gimnastyczna, Sale Doswiadcza- E-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

nia Swiata (obecnie pelnigca funkcje sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczna,

palarnie, kuchnie gléwna oraz kuchenki i jadalnie w kazdym budynku. Rodziny miesz- / . - . - c A

kancow moga skorzystaé z pokoju goScinnego z samodzielnym wejsciem. Dom §wiadezy Osrodki pomocy SpO’ ecznej w powiecie kwi dzy nskim

ushugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace zgodnie z obowigzujacym standardem dla
180 mieszkancow. Opieke zapewnia doswiadczony zespol pracownikéw dzialu opiekun-
czo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki, pokojowe, fizjoterapeuci, pracownicy

socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. Mieszkancy sa objeci stala

Swiadeczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasilki, wsparcie ubogich i bezdomnych,
a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektére z zadan realizowanych
przez miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.

opieka lekarza rodzinnego i psychiatry. Dom Pomocy Spolecznej w Ryjewie polozony jest Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach
na wzgorzu, stad nazwa ,Sloneczne Wzgorze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie ul. Lakowa 24, tel. 55 278 02 20

jest park, ktory sprzyja odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje sie boisko Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Gardei

z bramkami i koszami do gry w koszykowke, co zacheca do czynnego spedzania wolnego ul. Kwidzynska 36, tel. 55 275 14 21

czasu na §wiezym powietrzu. Blizszych informacji udzielaja pracownicy socjalni Domu Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie
Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgérze” w Ryjewie: Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, ul. Lipowa 1, tel. 55 277 42 93

Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach

ul. Kwidzynska 12, tel. 55 275 75 82

3 4 »”
Dom Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie

82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14 ul. Grudziadzka 6, tel. 55 646 16 26

tel. 55 277 42 3'6 12774257 Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
www.dpsryjewo.pl, ul. Grudziadzka 30, tel. 55 261 04 47
e-mail: dom@dpsryjewo.pl
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. . . Powiatowy Zespof ds. Orzekania o Niepefnosprawnosci
Dom Pomocy Spofecznej w Kwidzynie

Malbork, ul. Armii Krajowej 70

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Po- 55 247 26 96 i 55 272 80 80
nad 40-letnia tradycja i do§wiadczenie gwarantuja fachowg opieke pielegniarska, orzecznictwol@poczta.onet.pl
medyczna, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterska oraz szeroka oferte kulturalno- Interesanci przyjmowani sa od poniedziatku do piatku, w godzinach od 8.00 do 15.00.

o$wiatowa. Dom przeznaczony jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet
dostepem do lazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, wlasng kuchnie i kuchenki Osrodek Interwencl y Kryzy sowej w KW’dzy nie
oddzialowe, sale wielofunkecyjng z jadalnia, gabinet fryzjerski i krawiecki, kaplice,

sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabinet doraz-
nej pomocy medycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo system

Dyzury pierwszego kontaktu:
poniedzialek - piatek, w godz. 9.00 - 14.00

przyzywowy i przeciwpozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest . .dyiumf popoludniowe

dla oséb niepelnosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet ortope- poniedzialek-piatek, w godz. 17.00 - 19.00

dyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjaja skwery zielone z oczkiem Osrodek zapewnia profesjonalna pomoc i wsparcie wszystkim osobom,
wodnym oraz altany. Przyjazna atmosfera domu zapewnia mieszkancom poczucie rodzinom i grupom do$wiadczajacym trudnosci w pelnieniu swoich
spokoju i bezpieczenstwa. Osoby zainteresowane moga odwiedzié¢ dom. Blizszych podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich ré6wnowagi
informacji udzielaja pracownicy socjalni. i zalamania jako konsekwencji r6znych sytuacji kryzysowych. Osrodek

Interwencji Kryzysowej jest prowadzony na zlecenie samorzadu powiatu

Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie kwidzynskiego przez Fundacje ,,Zyé zgodnie”.

82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18 i . .
tel. (55) 279 37 21; faks 55 279 38 67 Osrodek Interwencji Kryzysowej
www.dpskwidzyn.nowybip.pl ul. Braterstwa Narodow 59

i1, . 82-500 Kwidzyn
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl tel. 730 884 539 (czynny w godzinach dyzuru OIK)

r— = = - - tel. 55 629 18 18 (czynny calodobowo)
Placowki Wsparcia Dziennego w Kwidzynie e-mail: fundacja@zyc-zgodnie.pl
www.zyc-zgodnie.pl
Placowki Wsparcia Dziennego

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie Zespot Pieczy Zatepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie
Swietlica przy ul. Hallera 5

od poniedziatku do pigtku w godz. 11.30 - 17.00 Organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywaja sie regu-
. . tel. 783 152 042 . larnie, w ramach programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrew-
e-mail: swietlica.hallera@mopskwidzyn.pl nionych, niezawodowych, zawodowych i rodzinnych doméw dziecka”. Rodziny
Swietlica przy ul. Milosnej 1 zastepcze, ktore chea uczestniczyé w spotkaniach moga zglaszagé sie osobiscie

od poniedziatku do piatku w godz. 11.30 - 17.00 w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefoniczne.
tel. 783 154 405,

e-mail: swietlica.milosna@mopskwidzyn.pl tel. 55 279 99 15 i tel. 55 646 18 00
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Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha

W placéwee funkcjonuja: wezesne wspomaganie, Przedszkole, Oddziat dla dzieci z uposledzeniem intelektualnym w
stopniu glebokim, Szkola Podstawowa (uczniowie z lekkim uposledzeniem intelektualnym oraz uczniowie z uposledzeniem
intelektualnym w stopniu umiarkowanym, znacznym i sprzezonymi niepelnosprawno$ciami w tym tez z autyzmem),
Gimnazjum (uczniowie z lekkim uposledzeniem intelektualnym, uczniowie z umiarkowanym i znacznym uposledzeniem
intelektualnym i sprzezonymi niepelnosprawnosciami) oraz grupy wychowawcze (internat dla 48 wychowankow).

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowo-
tworowa. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiada¢ wszystkie badania oraz skierowanie
od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponoszg zadnych kosztow. Hospicjum ma pod-
pisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje si¢ zespol
pielegniarek i lekarzy. Placowka opiekuje sie rowniez pacjentami w domach. Prowa-

Telefon i faks: 55 277 16 95 dzeniem placowki zajmuje sie Towarzystwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie.
e-mail: sosw.barcice@powiatkwidzynski.pl ul. Malborska 18

www.sosw.barcice.ckj.edu.pl tel. 55 613 19 13 (czynny cala dobe)

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkola przeznaczona jest dla mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym i
znacznym oraz niepelnosprawnoécia sprzezong do 24, roku zycia, Kierunki ksztalcenia z zajeciami praktycz-
nymi u lokalnych przedsigbiorcéw obejmuja: pomocnik ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomoc-
nik pracownika gospodarczego pracownia zycia codziennego oraz Zespoly Rewalidacyjno - Wychowawcze
dla dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim do 25. roku zycia. Zajecia
obejmuja w szczegolnosci: nauke nawigzywania kontaktow spolecznych, komunikowanie sie z otoczeniem
- AAC, usprawnianie ruchowe ( integracja sensoryczna, fizjoterapia), wdrazanie do osiggania optymalnego
poziomu samodzielno$ci rozwijanie zainteresowania otoczeniem i wzmacnianie aktywnosci.

ul. Ogrodowa 6
Telefon: 55 262 40 21, faks: 55 279 38 99 ul. Grudziadzka 6
www.soswkwidzyn.edupage.org tel. 55 646 16 26
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekunczo - wychowawcze zapewniajg dziecku calodobowa, ciagla lub okresowa opieke i wycho-

Stacja socjalna Joannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktérych nie sta¢ na zakup lekéw
mog3 liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Joannitow. Pomoc udzielana jest
nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie sprzetu rehabilitacyjnego oraz apteke, w ktorej
wszystkie leki wydawane sg na recepte. Opiekuje sie osobami obloznie chorymi w ich domach. Po-
maga takze osobom niepelnosprawnym, ktérym trudno jest samodzielnie funkcjonowac. Apteka
stacji socjalnej czynna jest w poniedzialki, wtorki, czwartki i piatki od 13.00 do 14.00. Lekarstwa
wydawane sa tylko osobom, ktore znajduja sie w bardzo trudnej sytuacji finansowe;j.

Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem ,SNOA"

To organizacja pozytku publicznego, dzialajaca na rzecz osob z calosciowymi

wanie oraz zaspokajaja jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwigzanym z zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcow. Stowarzyszenie
umieszezaniem dzieci w tego typu placowkach, jest jak najszybsze przywrdcenie dziecka rodzinie naturalnej. prowadzi dzialania obejmujace bezposrednia pomoc terapeutyczna, udziela
__ Domy dla Dzieci: ) ) wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow,

Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie wychowawcoéw i innych os6b majacych stycznoéé z osobami z autyzmem.

Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie

Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie e-mail: iwetkal974@wp.pl, tel. 603 969 555

Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie ul. Warszawska 18, 82-500 Kwidzyn
tel. 55 279 33 65 (sekretariat), 55 275 04 01 (dyrekcja) www.snoa.pl

155 279 33 47 (pokoj pracownikéw socjalnych). www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn

7 g . =y . . stowarzyszeniesnoa@gmail.com
Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla 0sob z problemem wlasnym lub wystepuja- Dzienny Dom Pobytu o Pafa cy “
cym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje takze
pary w kryzysie oraz osoby doswiadczajace przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki 82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
i partneréw, doroste dzieci alkoholikéw (DDA) i dzieci dysfunkeyjnych doméw (DDD). W przychodni udzielana Informacja i rekrutacja uczestnikéw w Miejskim
jest pomoc psychologiczna dzieciom i nastolatkom, ktérych jedno lub dwoje rodzicéw zmaga sie z problemem Osrodku Pomocy Spolecznej w Kwidzynie przy

alkoholowym. Placowka realizuje pelny program terapii zaréwno podstawowej, jak i poglebionej. Program terapeutyczny ul. Grudziadzkiej 6. Tel. 55 646 16 26

realizowany jest podezas sesji grupowych, indywidulanych oraz w czasie maratondw terapuetycznych.

ul. Warszawska 18a War SZtaty ter apii zai t’c" owej
tel. 55 646 44 04
Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”
Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji Warsztat Terap;izzrgscl;owej, ul. Sloneczna 18,
AN o Z - yjewo
dla dzieci w Kwidzynie tel. 55 277 42 14, fax 55 277 42 57
Zapewnia specjalistyczng opieke i pomoc dzieciom niepelnosprawnym fizycznie i intelektualnie, w tym takze www.sps.ryjewo.fm.interia.pl

dzieciom z cigzkimi zaburzeniami zdolnoéci komunikowania sie z otoczeniem. Swiadezy wielodyscyplinarng pomoc
terapeutyczna, rehabilitacyjna, diagnostyczna i konsultacyjng na rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelek-
tualnie, Oérodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie $wiadezen opieki zdrowotnej tel./fax: 55 279 3564
w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku dziennym, Zapewnia miedzy innymi
rehabilitacje ruchowa, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapie psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna, stymulacje
widzenia, zajecia grupowe stymulujace rozwdj malego dziecka oraz konsultacje medyczne.

Fundacja ,,Misericordia”
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn

www.fundacjamisericordia.pl

ul. KoHataja 4 w Kwidzynie Stowal' ZySZenIe KI Ub Abstynenta
tel./faks 55 279 30 22
e-mail: otir@post.pl Stowarzyszenie Klub Abstynenta, to promowanie abstynencji w zyciu

www.aac.pl codziennym,spedzanie wolnego czasu, odpoczynek i zabawa bez alkoholu. To takze

S ie Rehabili ine C R P - - edukacja oraz informacja z zakresu uzaleznien od alkoholu, wspélpraca z wszelkimi
towar. Zyszenie henabiil tacylne entrum 0zwoju Forozumiewania srodowiskami i organizacjami, instytucjami, w zakresie profilaktyki alkoholowej.

Zapewnia zajecia grupowe dla dzieci, wypozyczalnie specjalistycznych peryferii komputerowych i Stowarzyszenie Klub Abstynenta
urzadzen wspomagajacych porozumiewanie si¢ (AAC), konsultacje diagnostyczne dla dzieci z ciezkimi 82-500 Kwidzyn, ul. Odrowskiego 10
zaburzeniami porozumiewania sig, szkolenia dla terapeutow i rodzicow, sprzedaz urzadzen i pomocy dla tel. 55 261-08-46, w godz. 16.00 - 20.00 (oprocz sobot, niedziel i $wiat)
porozumiewania sie. Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Centrum Rozwoju Porozumienia w Kwidzynie jest
wydawca wielu podrecznikow oraz innych publikacji, z ktorych korzystaja nauczyciele oraz rodzice. Punkt Konsulta cyjn yo d Uzaleznien
ul. KoHataja 4 w Kwidzynie
tel./faks 55 261 80 30 Punkt prowadzony jest przez Stowarzyszenie Klub Abstynenta. Telefon
e-mail: aac@aac.pl informacyjny 55 261 08 46 czynny w godz. 16.00-20.00, w czasie otwarcia Klubu
www.aac.netidea.pl Abstynenta i Punktu Konsultacyjnego od Uzaleznien (oprocz sobot, niedziel i §wiat).

Dom Dziennej Opieki dla Seniorow - Silver Club Osrodki adopcyjne w Gdansku

Do placowki przyjmowane sg osoby poruszajace si¢ samodzielnie, ale takze z trudnoScia-
mi np. parkinsonizm, demencja czy Alzheimer. Seniorzy maja zapewniong opieke, terapie
zajeciows, rehabilitacje oraz spacery. Moga takze skorzysta¢ z positkow (dodatkowo platne).
Dom funkcjonuje w godz. 7.00-17.00 od poniedzialku do piatku.

Osrodek Adopcyjny w Gdansku
ul. Hallera 14,
tel. (58) 326 84 30 do 36

i . . Osrodek Adopcyjny Fundacji ,Dla Rodziny” w Gdansku
ul.Braterstwa Narodow 59 w Kwidzynie ul. My$liwskie Wzgérze 18a/2,

Tel. 884 637 080, e-mail: biuro@silverclub.pl tel. 58 511 03 75
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ W KWIDZY.NIE

—

NIE SIEDZ W DOMU, PRZYJDZ D

Jesli ukonczytes 18 lat, jestes osoba posiadajaca orzeczo-
ny znaczny lub umiarkowany stopien niepetnosprawnosci
i bezczynnie siedzisz w domu przyjdz do Warsztatu Terapii

Zajeciowej w Kwidzynie, z siedzibg w
Gorkach. Warsztat prowadzi reha-
bilitacje spoteczna i zawodowa dla s A

niepetnosprawnych mieszkancow Miahéjui 9-te oﬁ,’;’(‘ggéoum
powiatu kwidzynskiego. Zajecia ;Wurodziny.anie miates C”*’ngqcﬁgﬁo
prowadzone w warsztacie pozwola jeszcze 14-stych? o AKEM

Ci w przysztosci stac sie osoba sa- To wiadomosé Lr;asz;é’:?zzé‘fé‘mm
modzielna lub utatwia znalezienie dla Ciebie! PREECIWICG Hpv:

© bezplatne
O bezpieczne

zatrudnienia. Warsztat Terapii Zaje-

A . 3 5 A - Wigce] informacjl znajdziecie \ \ " O skuteczne
ciowej funkcjonuje od poniedziatku
do piatku, w godz. 7.00-15.00. / o
A ?&'"JLT?'"“ planuje@iycie.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzynie
Fundacja ,Misericordia”
Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl

Subkonto Fundacji ,Misericordia”

Pomoc dla Ukrainy

Ponad 233 tys. 2t przeznaczono na pomoc Ukraincom
ze srodkow, ktore trafily na specjalne subkonto Fundacji
yMisericordia” w Gorkach, Wsparcie darczyncow, w tym osob
prywatnych, firm i organizacji, pozwala na udzielenie pomocy rodzinom
oraz dzieciom przehywajacym w powiecie kwidzynskim. Pienigdze
pozwalaja tez wspierac mieszkancow ukrainskiego miasta Bar.

Subkonto Fundacji ,Mise- wesprze¢ Ukraincéw. Do 8

Aby zosta¢ uczestnikiem warsztatu musisz uzy-
skac, w orzeczeniu o stopniu niepefnosprawnosci,
wydanym przez Powiatowy Zespot ds. Orzekania o
Stopniu Niepetnosprawnosci, zapis we wskazaniach:
uczestnictwo w terapii zajgciowej. Jezeli nie posia-
dasz takiego zapisu, to i tak odwiedz nasz warsztat,

aby zapoznac sig z oferta, ktora mamy dla Ciebie. I_

www.fundacjamisericordia.pl

Wobec wszystkich uczestnikow zajec terapeutycznych| |
stosujemy dwie formy rehabilitacji medycznej: kinezyte-
rapia (obejmuje miedzy innymi éwiczenia gimnastyezne
| irozne formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizyko-
terapia (elektroterapia, termoterapia, Swiatlolecznictwo

Dajemy Ci niepowtarzalng szanse zdobycia wiedzy i umie-
jetnosci zawodowych, ktore pozwola na znalezienie pracy.
Nauczymy jak samodzielnie radzic sobie z otaczajacym swia-
tem, Proponujemy udzial w roznych, atrakeyjnych zajeciach

i ultradzwieki, magnetoterapia, laseroterapia).

kulturalnyeh, rekreacyjno-sportowych oraz turystycznych.

ricordia” zostalo utworzone
dla wspierania letniego po-
bytu dzieci z Baru, miasta
partnerskiego Kwidzyna. Po
rosyjskiej napasci na Ukrai-
ne stuzy takze do wspierania
finansowego i rzeczowego
Ukraincow przebywajacych
w powiecie kwidzynskim i
ukrainskim Barze. Subkonto
ma charakter otwarty. Kazdy
moze wplaci¢ pienigdze, aby

wrzesnia biezgcego roku na
subkonto wplynelo ponad 233
tys. zt. Na pomoc Ukraincom
przeznaczono ponad 231 tys.
zt. Stan subkonta 8 wrzes-
nia 2024 r. wynosit 4170,79
zt. Szczegoélowe rozliczenie
wplywow i wydatkow mozna
znalez¢ na stronie: www.
fundacjamisericordia.pl
oraz stronie miasta: www.
kwidzyn.pl.

Subkonto ,Pomoc dla dzieci z Ukrainy”

58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn
Fundacja ,Misericordia”, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn

®DBSERWATOR

'DodatekibezplatnyldoyKurniera)Kwidzyrn'skiego)
wykonanypodczasizajecitenapeutycznychiprowa-

FFRON dla obywateli Ukrainy z niepelnosprawnosciami

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych we wspol-
pracy z Polskim Stowarzyszeniem na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia
Intelektualng Kolo w Gdansku, prowadzi telefon z informacja o aktualnych

dzonychiwiWarsztacieblierapitZajectowejiwiGor=
kachSWilkZiprowadziyEundacjay,yMisericordia:
GorkiAN82-500/Kwidzyn:
telYfaksi550279835164
e-mailiwtzkwidzyn@uwp'p.
wwwifundacjamisericordia’pl

mozliwosciach wsparcia, z jakiego moga skorzysta¢ uchodzcy z niepelno-
sprawnosciami z Ukrainy. Numer telefonu to 503 703 974, ktory jest czynny
w godz. 8.00-21.00 przez siedem dni w tygodniu. Usluga jest bezplatna.




