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dzibie Warsztatu Terapii Zajeciowej, prowadzonym przez Fundacje ,,Misericordia®. Niepetno-
sprawni uczestnicy warsztatu staneli przed trudnym, artystycznym wyzwaniem. Str.V
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Program wyrownywania roznic miedzy regionami

Starajg sie o zakup pieciu aut

44

z Fundacja ,Misericordia”.

Whioski o dofinansowanie zakupu pieciu aut do przewozu 0sob niepelnosprawnych w ramach ,Programu
wyrownywania roznic miedzy regionami III”, realizowanego przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepelmoprawnych, zlozyly samorzady gminy Gardeja, miasta Kwidzyna ora

> Whioski o dofinansowanie zakupu. pieciu aut do przewozu. 0s6b niepetnosprawnych w ramach ,Programu wyréwnywania réznic miedzy regionami III”, realizowanego
przez Paiistwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnoprawnych, ztozyly samorzqdy gminy Gardeja, miasta Kwidzyna oraz Fundacja ,Misericordia”.

Samorzad gminy Gardeja
bedzie zabiegal o dofinansowa-
nie zakupu trzech aut. Miasto
Kwidzyn zlozyto wniosek o do-
finansowanie zakupu jednego
samochodu. Wniosek o dofinan-
sowanie ze §rodkéw PFRON
jednego pojazdu zlozyla takze
Fundacja ,Misericordia”, ktora
prowadzi Warsztat Terapii
Zajeciowej w Gorkach w gminie
Kwidzyn. Celem strategicznym
yProgramu wyréwnywania
réznic miedzy regionami III”
jest wyréwnywanie szans oraz
zwigkszenie dostepu 0sob nie-

petnosprawnych do rehabili-
tacji zawodowej i spotecznej ze
szczegblnym uwzglednieniem
0sob zamieszkujacych regiony
stabiej rozwiniete gospodarczo
ispotecznie. Obszar D tego pro-
gramu dotyczy likwidacji barier
transportowych. Pozwala on na
zakup pojazdéw do przewozu
0s0b niepelnoprawnych. Pro-
gram w imieniu samorzadu po-
wiatowego realizuje Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w
Kwidzynie. W ostatnim czasie
do powiatu kwidzynskiego
trafity dwa nowe samochody do

przewozu o0sob niepelnospraw-
nych. W grudniu ubieglego
roku, w ramach ,Programu
wyrownywania roéznic miedzy
regionami III”, nowy samochod
kupit Dom Pomocy Spoteczne;j
~Stoneczne Wzgorze” w Ryje-
wie. Koszt auta wyniost ponad
266 tys. zi, w tym 122 tys. zt
to érodki przekazane przez
samorzad powiatu kwidzyn-
skiego. W styczniu biezacego
roku nowe auto trafito do
Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Ryjewie prowadzonego przez
Stowarzyszenie Pomocy Spo-

tecznej ,Stoneczne Wzgorze”.
Jego koszt to 222 tys. zl, w
tym 144 tys. zt z Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepelnoprawnych. Powiat
dofinansowatl zakup kwotg 29
tys. zt. W sfinansowaniu za-
kupu pomogt samorzad gminy
Ryjewo, ktory przekazat srodki
w wysokosci ponad 28 tys. zt.
Gmina Kwidzyn dofinansowala
zakup kwota 12 tys. zt. Srodki
wlasne Stowarzyszenia Pomo-
cy Spotecznej ,,Stoneczne Wzgé-
rze” to ponad 8,2 tys. zk.
(op)

Rehabilitacja spoleczna i zawodowa

Pienigadze z PFRON dla powiatu

I— Ponad 5 mln zl trafi do powiatu kwidzynskiego na rehabilitacje zawodowa i spoleczng osob
. niepelnosprawnych. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych podzielit
juz pieniadze, ktore trafia do poszczegolnych samorzadow na podstawie tzw. algorytmu.

W przyznanych dla po- kwota przeznaczona na Gérkach w gminie Kwidzyn.

wiatu kwidzynskiego srod-

dzialalnos¢ warsztatow te-

Jak co roku samorzad po-

kach ponad 3,1 mln z} to rapiizajeciowej w Ryjewiei wiatu zdecyduje o podziale
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dzonychw Warsztacie Terapii Zajectowejw Gor:-
kach. WTZ prowadzi Fundacja ,,Misericordia’.
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pieniedzy na poszczegolne
zadania dotyczgce rehabili-
tacji spotecznej i zawodowe;.
Pienigdze z PFRON pozwa-
lajg miedzy innymi sfinan-
sowaé zadania z zakresu
rehabilitacji zawodowej, w
tym zwrot kosztow wypo-
sazenia stanowiska pracy
osoby niepelnosprawnej
oraz podjecie dziatalnosci
gospodarczej lub rolniczej.
Zakres rehabilitacji spo-

lecznej obejmuje miedzy
innymi dofinansowanie
uczestnictwa osob niepel-
nosprawnych i ich opieku-
néw w turnusach rehabi-
litacyjnych, zaopatrzenia
w sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne i
§rodki pomocnicze, a takze
likwidacje barier architek-
tonicznych, w komuniko-
waniu sie i technicznych, w
zwigzku z indywidualnymi
potrzebami os6b niepelno-
sprawnych.

(op)

Dofinansowanie dla studentow

Pienigdze na czesne

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie przypomina, ze do 31 marca

niepelnosprawni studenci moga skladaé
wnioski dotyczace dofinansowania czesnego w roku
akademickim 2024/2025. Panstwowy Fundusz Reha-
bilitacji Osob Niepelnosprawnych udziela wsparcia
w uzyskaniu wyksztalcenia na poziomie wyzszym w
ramach programu ,,Aktywny samorzad”.

Pomoc jest adresowana
do 0sob ze stopniem niepel-
nosprawnosci, pobierajacych
nauke w szkole policeal-
nej, kolegium oraz w szkole
wyzszej (studia pierwszego
stopnia, studia drugiego
stopnia, jednolite studia
magisterskie, studia pody-
plomowe lub doktorskie albo
doktoranckie prowadzone
przez szkoly wyzsze w syste-
mie stacjonarnym / dziennym
lub niestacjonarnym / wieczo-
rowym / zaocznym lub ekster-
nistycznym, w tym rowniez
za posrednictwem interne-

tu), a takze do osob, ktore
przewod doktorski otworzyty
poza studiami doktoranckimi
/ doktorskimi. Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie przypomina,
ze wniosek dotyczacy roku
akademickiego 2024/2025
nalezy zlozy¢ do 31 marca.
Wnioski mozna sktada¢ w
systemie SOW. W pierw-
szym semestrze wnioski o
dofinansowanie czesnego
ztozylo 31 niepelnospraw-
nych studentéw z powiatu
kwidzynskiego.

(op)

Pomoc dla Ukrainy

Ponad 233 tys. zi przeznaczono na pomoc dla
Obywateli Ukrainy ze srodkow, ktore trafily
na specjalne subkonto Fundacji ,Misericordia”

w Gorkach, Wsparcie darczyncow, w tym osob prywat-
nych, firm i organizacji, pozwala na udzielenie pomocy
rodzinom oraz dzieciom przebywajacym w powiecie
kwidzynskim. Dzieki darczyncom wsparcie udzielane
jest takze mieszkancom ukrainskiego miasta Bar.

Subkonto Fundacji ,,Mi-
sericordia” zostalo utwo-
rzone dla wspierania let-
niego pobytu dzieci z Baru,
miasta partnerskiego Kwi-
dzyna. Po rosyjskiej napa-
Sci na Ukraine stuzy takze
do wspierania finansowego
i rzeczowego Ukraincow
przebywajgcych w powiecie
kwidzynskim i ukrain-
skim Barze. Subkonto ma
charakter otwarty. Kazdy
moze wplaci¢ pienigdze,

Subkonto ,Pomoc dla dzieci z Ukrainy”
58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn
dia”, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn

aby wesprze¢ Ukraincow.
Na subkonto wptyneto po-
nad 233 tys. zt. Na pomoc
Ukraincom przeznaczono
ponad 231 tys. zt. Stan
subkonta 27 lutego 2025 r.
wynosit 4170,79 z}. Szcze-
golowe rozliczenie wply-
wow i wydatkow mozna
znalez¢ na stronie: www.
fundacjamisericordia.
pl oraz stronie miasta:
www.kwidzyn.pl.
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Piaty rok rehabilitacyjnego wyzwania

Daza do celu pokonujac wifasne ograniczenia

l_ Podsumowano dotychczasowg realizacje programu ,,Dazymy do celu”. Program realizowany jest w Warsztacie Te-
!I rapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzonym przez Fundacje ,,Misericordia”. Uczestnicy programu, w zaleznosci od
mozliwosci fizycznych i ograniczen zwigzanych z niepelnosprawnoscia, sami wybieraja rozne miasta w kraju oraz

w Europie i na rowerze rehabilitacyjnym lub na biezni pokonuja odleglosci dzielace je od Kwidzyna.

W spotkaniu wzigt udziat
Krzysztof Michalski, zastep-
ca wojta gminy Kwidzyn i
cztonek Rady Fundacji ,,Mi-
sericordia” w Gorkach, ktory
pogratulowal uczestnikom
wytrwatosci w dgzeniu do
celu i podkreslil, ze jest pod
ogromnym wrazeniem ich
dokonan. Wicewdjt wreczyt
uczestnikom programu dy-
plomy. Za udziat w progra-
mie podziekowaly wszyst-
kim, ktorzy uczestniczg w
programie Anna Kowalska,
kierownik Warsztatu Tera-
pii Zajeciowej w Gorkach i
Wanda Wierucka, rehabili-
tantka w WTZ w Gorkach,
ktora jest takze pomysto-
dawczynig i realizatorksg
programu. Rekordzistg w
pokonywaniu dystansu na
rowerze rehabilitacyjnym
jest Arkadiusz Wasik. Swojg
podréz na rowerze rehabili-
tacyjnym rozpoczal w 2020
roku. Postanowil wowczas
pokona¢ na rowerze rehabi-
litacyjnym trase z Kwidzyna
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> Podsumowano dotychezasowq realizacje programu ,Dazymy do celu”. Program realizowany jest w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzonym
przez Fundacje ,Misericordia”. Uczestnicy programu, w zaleznosci od mozliwosci fizycznych i ograniczen zwigzanych z niepetnosprawnosciq, sami wybierajg
rozne miasta w kraju oraz w Europie i na rowerze rehabilitacyjnym lub na biezni pokonujq odlegtosci dzielgce je od Kwidzyna.

> Dyplomy i upominki wreczyli Krzysztof Michalski, zastepca wojta gminy Kwidzyn i cztonek Rady
Fundagji ,Misericordia” i Anna Kowalska, kierownik Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach.

do Monachium. Podczas pan-
demii zajecia w warsztacie
zostaly zawieszone, ale po
ich wznowieniu wrocit do wy-
zwania. Do konca 2024 roku
pokonal dystans 19 544 km
i ,kreci” kolejne kilometry.
Obecnie w programie uczest-
niczy 20 niepelnosprawnych
uczestnikow warsztatu, kto-
rzy kazdego dnia pobytu w
warsztacie pokonujg przede
wszystkim wtasne stabosci
i ograniczenia zwigzane z

niepelnosprawnoscig. W
programie uczestniczg: Lu-
dwik Kowalski (420 km),
Jakub Wesolowski (634 km),
Radostaw Stefanowicz (1900
km), Grzegorz Wilczewski
(1320 km), Michat Wigcek
(2580 km), Magdalena Kuter
(1004 km), Arkadiusz Wasik
(19 544 km), Leszek Smi-
gielski (1308 km), Lukasz
Strohschein (1665 km), dJo-
anna Kuzniewska (3181 km),
Izabela Jablonka (995 km),

Magdalena Kwasniak (1600
km), Marcelina Staniaszek
(835 km), Julita Rudnicka
(1763 km), Stawomir Ste-
fanski (1049 km), Malwina
Dubik (1181 km), Szymon
Szpocinski (1901 km), Boze-
na Caban (1082 km) i Lukasz
Hartman (858 km). Kazdy
uczestnik warsztatu w kaz-
dej chwili moze rozpoczgc
swoje wlasne wyzwanie w
ramach programu.

(k)

> Upominki dla uczestnikéw programu wreczyta Wanda Wierucka, rehabilitantka w WTZ w Gor-
kach, pomystodawczyni i realizatorka programu ,Dgzymy do celu”.

> Rekordzistq w pokonywaniu dystansu na rowerze rehabilitacyjnym jest Arkadiusz Wasik.
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Pierwsze posiedzenie zespolu w sprawie rozwoju ushug spolecznych i deinstytucjonalizacji

Powiatowy plan dla niezaleznego zycia

Pierwsze posiedzenie zespolu, ktory bedzie wspolpracowal przy tworzeniu Powiatowego Planu Rozwoju Ustug Spolecznych i Deinstytucjonali-
zacji odbylo sie w Starostwie Powiatowym w Kwidzynie. Deinstytucjonalizacja, co podkreslono podczas posiedzenia zespolu, nie oznacza jednak

likwidacji placowek calodobowych, a jedynie rozwdj roznych form pomocy osobom niepelnosprawnym oraz starszym w srodowisku lokalnym.

W spotkaniu uczestniczyli
miedzy innymi Kinga Myrcik,
zastepca dyrektora ds. koor-
dynacji polityki spotecznej w
Regionalnym Osrodku Poli-
tyki Spotecznej w Urzedzie
Marszatkowskim w Gdansku
oraz dr Pawel Bukowski z
Pomorskiej Szkoty Wyzszej
w Starogardzie Gdanskim
i koordynator projektu Na-
uka Blizej Biznesu, Bozena
Rybus, wiceprzewodniczaca
rady powiatu kwidzynskiego,
dyrektorzy domoéw pomocy
spotecznej i osrodkow pomocy
spotecznej, przedstawiciele
seniorow, samorzgdow miast
i gmin powiatu, Powiatowego
Urzedu Pracy, Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie, a
takze przedstawiciele organi-
zacji pozarzgdowych i ZHP.
Gosci powitata Katarzyna
Ochlik-Rafka, czlonkini za-
rzgdu powiatu kwidzynskie-
go. Spotkanie zespotu popro-
wadzila Anna Swiagtkowska,
dyrektor Wydzialu Rozwoju
Powiatu, Polityki Spotecznej
i Zdrowia Publicznego w
Starostwie Powiatowym w
Kwidzynie.

> Pierwsze posiedzenie zespotu, ktéry bedzie wspétpracowat przy tworzeniu Powiatowego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych i Dein-
stytucjonalizacji odbyto sie w Starostwie Powiatowym w Kwidzynie.

pelniaé¢ - powiedziata Kata-
rzyna Ochlik-Rafka.

Dodala, ze sklad zespotu
zapewnia, iz powiat kwi-
dzynski bedzie prekurso-
rem dobrych praktych w
zakresie Swiadczenia ustug
spotecznych i deinstytucjo-
nalizacji.

Kinga Myrcik podkreslita

P> - Na ustugi spoteczne nalezy spojrzeé szeroko, powiatowo, abysmy wspélnie
mogli realizowaé rézne zadania w réznych gminach i wspolnie sig uzupetniac - po-
wiedziata Katarzyna Ochlik-Rafka, cztonkini zarzqdu powiatu kwidzyriskiego.

Katarzyna Ochlik-Rafka
podkreslila, ze celem zespotu
jest opracowanie Powiato-
wego Planu Rozwoju Ushug
Spotecznych i Deinstytucjo-
nalizacji, ktory bytby spojny
dla wszystkich gmin w po-
wiecie kwidzynskim.

- Chodzi o wypracowanie
strategii i takich dziatan,
ktore gminy beda mogty wy-
korzystac u siebie. Na ustugi
spoteczne nalezy spojrzeé
szeroko, powiatowo, abySmy
wspolnie mogli realizowac
rozne zadania w roznych
gminach i wspoélnie sie uzu-

bardzo dobrg wspélprace z
powiatem kwidzynskim przy
realizacji wczesniejszych
wspolnych projektow. Mo-
wigc o deinstytucjonalizacji
stwierdzila, ze dla wielu os6b
stowo to ma zlg konotacje,
gdyz w pierwszym brzmie-
niu sugerowalo likwidacje
placowek calodobowych, co
tak naprawde nie bylo pla-
nowane w rzeczywistosci.
- Deinstytucjonalizacja to
tylko i wylacznie nakierowa-
nie spoteczenstw lokalnych
na rozwgj ustug spotecznych
- podkreslila Kinga Myrcik.

Podczas spotkania omoé-
wila miedzy innymi aspekty
deinstytucjonalizacji w proce-
sie rozwoju ustug na poziomie
lokalnych spotecznosci, ktore
majg ograniczy¢ koniecznosc
skierowania osoby do instytu-
cji zapewniajgcej catodobowg
opieke. W procesie tym duzy
nacisk kladziony jest na profi-
laktyke. Podkreslila, ze jezeli
ktos s§wiadomie podejmuje
decyzje o pobycie w instytucji
ma do tego prawo. Kolejny
aspekt deinstytucjonalizacji
to tworzenie warunkow do
usamodzielnienia mieszkan-

czgcych ustugi spoleczne w
formie stacjonarnej na Swiad-
czenie ustug w srodowisku.
W procesie tym chodzi przede
wszystkim o mieszkalnictwo,
ale takze na otwieraniu sie
instytucji calodobowych na
Swiadczenie roznych ustug
w srodowisku. Moze by¢ tak,
ze dom pomocy spotecznej be-
dzie mial w swoich zasobach
pracownika socjalnego, ktory
bedzie chcial takie uslugi
realizowac¢ w sSrodowisku.
Moze to byé¢ konserwator,
ktory bedzie chcial pomagac
osobom starszym. Form rea-

podnosi jakosé zycia.
- Chodzi tez o to, aby skon-
centrowac sie na umozliwieniu

wspomagane i chciataby w
nim zamieszkaé np. z innymi
uczestnikami, badz z kims
bliskim dla siebie, to dobrze
by byto, gdyby miata mozliwosé
wykorzystania takiej szansy
— powiedziala Kinga Myrcik.
Zastepca dyrektora Re-
gionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej omowila tez obsza-
ry realizacji ustug spotecznych
oraz cel ,Europy o silniejszym
wymiarze spotecznym”, ktory
zaklada obnizenie poziomu wy-
kluczenia spotecznego, zwiek-
szenia odsetka gmin, ktore re-
alizujg ustugi opiekuncze oraz
ustugi specjalistyczne dla osob
z zaburzeniami psychicznymi,
a takze zwiekszenie liczby
jednostek samorzgdu, ktore
opracujg i realizujg lokalne lub
regionalne plany deinstytucjo-
nalizacji 1 ustug spotecznych.
Zwrocita uwage na kierunki
dzialan dotyczacych dzieci i

> - Niezalezne zycie to prawo do dokonania wyboru na takim poziomie na jakim
ta osoba jest w stanie decydowac - powiedziata Kinga Myrcik, zastepca dyrektora
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej..

niezaleznego zycia osobom z rodzin zastepczych, w tym

P> Kinga Myrcik, zastepea dyrektora Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w
Urzedzie Marszatkowskim w Gdanisku, Katarzyna Ochlik-Rafka, czbonkini zarzqdu
powiatu kwidzyniskiego i Anna Swigthowska, dyrektor Wydziaku Rozwoju Powiatu,
Polityki Spofecznej i Zdrowia Publicznego w Starostwie Powiatowym w Kuwidzynie.

cOow instytucji zapewniajg-
cych opieke w formie pobytu
calodobowego.

- Proces deinstytucjonali-
zacji obejmuje miedzy innymi
rozw(j uslug w Srodowisku,
rozw0j mieszkan wspoma-
ganych i treningowych oraz
otwarcie instytucji swiad-

lizacji ustug spotecznych jest
tak duzo, jak duzo jest gmin
i powiatow, bo kazdy powiat
oraz kazda gmina majg swojg
wiasng specyfike, co wynika z
analizy potrzeb - powiedziala
Kinga Myrecik.

Dodala, ze wiekszo$¢ ustug
koncentruje sie na czltowieku i

niepelnosprawnosciami oraz
osobom starszym. Niezalez-

specjalistycznych i rodzinnych
domoéw dziecka oraz rozwdj

P> Deinstytucjonalizaca, co podkreslono podczas posiedzenia zespolu, nie
oznacza jednak likwidacji placowek catodobowych, a jedynie rozwdj roznych form
pomocy osobom niepetnosprawnym oraz starszym w Srodowisku lokalnym.

ne zycie to prawo do dokonania
wyboru na takim poziomie, na
jakim ta osoba jest w stanie de-
cydowac. Jesli ma mozliwosc,
zeby objac jg uslugami w miej-
scu, w ktorym jest mieszkanie

oferty wparcia dziennego dla
dzieci i mlodziezy, w tym dzieci
doswiadczajgcych problemow
opiekunczo-wychowawczych.

(k)
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Artystyczne wyzwanie niepelnosprawnych uczestnikow WIZ w Gorkach

Malowali portrety kobiety i mezczyzny

Portrety kobiety i mezczyzny byly tematem konkursu plastycznego zorganizowanego w siedzibie Warsztatu Terapii Zajeciowej, prowa-
dzonego przez Fundacje ,,Misericordia”. Niepelnosprawni uczestnicy warsztatu staneli przed trudnym, artystycznym wyzwaniem. Portrety

nie byly malowane z pamieci, uczestnicy konkursu mieli do dyspozycji osoby, ktore wcielily sie w role pozujacych modelki i modela.

Konkurs przygotowala i
czuwala nad jego przebiegiem
Bozena Jaworska, instruktor-
ka terapii zajeciowej, prowa-
dzgca zajecia terapeutyczne
w pracowni plastycznej w
WTZ w Gorkach. Jury zde-
cydowalo, ze trzy najlepsze
portrety kobiety wykonali
Leszek Smigielski, Arkadiusz
Wasik i Stawomir Stefanski.
Najwyzej ocenione portrety
mezezyzny namalowaly Iza-
bela Jablonka, Aleksandra
Kozikowska i Aleksandra Sa-
linska. Pracownia plastycz-
na w WTZ w Gorkach daje
mozliwos¢ niepelnospraw-
nym uczestnikom rozwija-
nie zdolno$ci plastycznych,
a takze poprawe zdolnosci
manualnych. Uczestnicy po-
znajg podstawowe techniki,
miedzy innymi malarstwo,
rysunek czy szydetkowanie
artystyczne. W pracowni
przez lata pojawiali sie wyjat-
kowi artysci, ktorzy tworzyli
niezwykle prace. Do takich
0s6b nalezal zmarly w 2017
roku Leszek Czajka. Nie
tylko malowal portrety czy
barwne pejzaze, ale takze
fantastyczne stwory, ktore
w swojej wyobrazni mogt
stworzy¢ tylko on. Konkursy

D> Portrety kobiety i mezczyzny byly tematem konkursu plastycznego zorganizowanego w siedzibie Warsztatu Terapii Zajeciowej, prowadzonym przez Fundacje ,Misericordia”. Niepelnosprawni uczestnicy

warsztatu staneli przed trudnym, artystycznym wyzwaniem.

plastyczne to mozliwosé od-
krywania talentow nie tylko
w pracowni plastycznej, ale
takze w innych pracowniach
dzialajgcych w warsztacie.
Jak podkresla Bozena Jawor-
ska, ocena prac wykonanych
przez niepelnosprawnych

uczestnikow jest niezwykle
trudna, gdyz bez wzgledu

AT e NS b

na ostateczny efekt kazdy
wklada w swojg prace cale
serce 1 wiele emocji. Udziat
w konkursie dla niektorych
0so0b jest takze kolejnym
krokiem do przelamania
wilasnych ograniczen, w tym
niesmiatosci czy leku przed
oceng innych.

(k)

P> Konkurs praygotowala i czuwata nad jego praebiegiem Bozena Jaworska, instruktorka terapii zajeciowej, prowadzqea
zajecia terapeutyczne w pracowni plastycznej w WIZ w Gérkach.
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepelmosprawnych, grupy wsparcia
spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych. Glowne cele dzialan dla rodzicow dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - in-
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy spolecznej to: formacyjne dla rad pedagogicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelno-
- umieszczanie oséb ubiegajacych sie o przyjecie do domu pomocy spolecznej, sprawnych w szkole masowej. Poradnia zajmuje si¢ miedzy innymi profilaktyka
- podejmowanie dzialan zmierzajacych do wytypowania rodzin badz oséb do pelienia uzaleznien oraz innymi problemami dzieci i mlodziezy. Udziela pomocy rodzicom

funkcji rodziny zastepczej, i nauczycielom w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze pomocy psy-
- udzielanie pomocy pienieznej na pokrycie kosztéw utrzymania dzieci umieszczonych chologiczno - pedagogicznej, zwigzanej z wychowaniem i ksztalceniem.

w rodzinach zastepczych,

- integracja ze Srodowiskiem os6b opuszczajacych placowki opiekunczo-wychowawcze,
rodziny zastepcze i inne os$rodki, pomoc uchodzcom,

- podejmowanie innych dzialan wynikajacych z rozeznanych potrzeb.

82-500 Kwidzyn, ul. Grudziadzka 8
Tel. 55 279 21 19,
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1,
z rehabilitacja spoleczna os6b niepelnosprawnych. tel. 55 278 21 16
82-500 Kwidzyn, ul. Hallera 5 e-mail: prabuty@pppkwidzyn.pl

Tel. 55 279 99 15, tel./faks 55 646 18 00
e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

VZV;W.kWI(ifypdepcpli;pl K Organizacja prowadzi ré6zne formy dzialalnosci edukacyjnej, szkoleniowej,
ePUAP: /pcprkwidzyn/skrytka prozdrowotnej, kulturalnej, tworczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje
5 p I OUh sie miedzy innymi wlaczaniem oséb starszych, zarowno aktywnych, jak i nieak-

Dom P omocy SPOIecznel ns’oneczne WZQOI' r{ 8/ RerW'e tywnych zawodowo do systemu ksztalcenia ustawicznego. Organizacja promuje

i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz oséb niepelnosprawnych. Angazuje

tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywnosci fizycznej i intelektu-
alnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego, przeznaczona dla oséb
dorostych przewlekle psychicznie chorych i niepelnosprawnych intelektualnie.
Dom funkcjonuje od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spolecznej w Ryjewie

znajduja sie 4 budynki mieszkalne, w ktérych oferuje sie pokoje 1,2,3- osobowe 82-500 Kwidzyn, plac Plebiscytowy 2
z umywalkami lub lazienkami, WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraznej Tel. 793 005 572
pomocy medycznej, 4 pracownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjotera- e-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

pii oraz sale gimnastyczna, Sale Doswiadczania Swiata (obecnie pelni funkcjee

sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczng, palarnie, kuchnie gléwna Osrodki npomocy spofecznei w powiecie kwidzvnskim
oraz kuchenki i jadalnie w kazdym budynku. Rodziny mieszkancéw moga sko- P y Sp /WP Zy

rzystaé z pokoju goscinnego z samodzielnym wejSciem. Dom $wiadczy uslugi Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasilki, wsparcie ubogich i bezdom-
bytowe, opiekuncze i wspomagajace zgodnie z obowigzujagcym standardem dla nych, a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektére z zadan realizo-
180 mieszkancow. Opieke zapewnia doswiadczony zespol pracownikow dzialu wanych przez miejskie i gminne oérodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.
opiekunczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki, pokojowe, fizjotera- Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach
peuci, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. ul. Eakowa 24,
Mieszkancy sa objeci stala opieka lekarza rodzinnego i psychiatry. Dom Po- tel. 55 278 02 20
mocy Spolecznej w Ryjewie polozony jest na wzgorzu, stad nazwa ,,Sloneczne Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Gardei
Wzgorze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktory sprzyja ul. Kwidzynska 36,
odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje sie boisko z bramkami tel. 55 275 14 21
i koszami do gry w koszykowke, co zacheca do czynnego spedzania wolnego Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie
czasu na Swiezym powietrzu. Blizszych informacji udzielaja pracownicy socjalni ul. Lipowa 1,
Domu Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie: Wioletta Kowalska, tel. 55 277 42 93
Sylwia Szefer, Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach
ul. Kwidzynska 12,
Dom Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze” tel. 55 275 75 82
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14 Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
tel. 55 277 42 36 1 277 42 57 ul. Grudziadzka 6,
www.dpsryjewo.pl, tel. 55 646 16 26
e-mail: dom@dpsryjewo.pl Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie

ul. Grudziadzka 30,

Dom Pomocy Spofecznej w Kwidzynie tel. 55 261 04 47

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci
P?nad 50-letnia tradyc.]a-l. dosv'madcze‘nle gwarantuja fachowa opieke pieleg- Malbork, ul. Armii Krajowej 70
niarska, medyczna, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterska oraz szeroka oferte tel. 55 247 26 96
kll.llltur:;lhll{o-;)).éwi.atov‘.ra. Dom prz.eflnaczonly :]'est dla 1.15 przelzvl.ekle spmaty;:)znie e-mail: orzec.znictwol@poczta.onet.pl
chorych kobiet i mezczyzn. Posiada w pelni wyposazone pokoje 1,2 i 3- osobowe Dni i godziny otwarcia:

ze swqb(.)dnym dO.St(;pel?l do lazienek- i WC, pol:loje flzienn.ego p?bytu, w.lasna} poniedzialek - 8.00-15.00

kuchnie i kuchenki oddzialowe, sale wielofunkcyjna z jadalnia, gabinet fryzjerski wtorek 8.00-15.00

i krawiecki, kaplice, sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecz- éroda 8.00-17.00

nym oraz gabinet doraznej pomocy medycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom czwartek - 8.00-14.00

zapewnia dodatkowo system przyzywowy i przeciwpozarowy oraz monitoring. piatek - 8.00-14.00

Budynek domu przystosowany jest dla osob niepelnosprawnych (winda, pod- Informacja telefoniczna czynna jest w godz. 8.00-15.00

jazdy, uchwyty, podnoénik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi 7 e - = g

i rekreacji sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Rodziny Osrodek Interw encji Kryzy sowej w KW’dzy nie

mieszka.\ﬁcélw moga skorzysta(.': z poko_iu -goécir-megq. Przyjazna atn.losfera domu Osrodek zapewnia profesjonalng pomoc i wsparcie wszystkim osobom, rodzinom

zapewnia I.nles?!(ancom poczucie §p0k03u 1-l.)ezp1¢.3cze.nstwa. OSOI?Y zalnt.ere§owane i grupom do$wiadczajacym trudno$ci w pelnieniu swoich podstawowych funkecji,

moga odwiedzi¢ dom. Blizszych informacji udzielaja pracownicy socjalni. gdy dochodzi do zaburzenia ich ré6wnowagi i zalamania jako konsekwencji
Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie réznych sytuacji kryzysowych. Osrodek prowadzony jest na zlecenie samorzadu

82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18 powiatu kwidzynskiego przez Fundacje ,,Zy¢ zgodnie” im. ks. Piotra Switajskiego
tel. (55) 279 37 21; faks 55 279 38 67 Dyzury pierwszego kontaktu:

poniedzialek, sroda, czwartek, piatek, w godz. 9.00 - 14.00
wtorek w godz. 13.00-18.00
Telefon kontaktowy w trakcie dyzurow: 730 784 539
Dyzury interwencyjne:
poniedzialek, sroda, czwartek i piatek w godz. 17.00 - 19.00

www.dpskwidzyn.nowybip.pl
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Zespot Pieczy Zatepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywaja sie regularnie, wtorek w godz. 16.00 - 18.00
w ramach programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrewnionych, 0Osérodek Interwencji Kryzysowej
niezawodowych, zawodowych i rodzinnych doméw dziecka”. Rodziny zastepcze, ul. Braterstwa Narodow 59
ktore cheag uczestniczyé w spotkaniach moga zglaszaé sie osobiscie 82-500 Kwidzyn
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefonicznie. Telefon informacyjno-interwencyjny, calodobowy 24/7
55 629 18 18
tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00 e-mail: 0ik@zyc-zgodnie.pl

e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl www.zyc-zgodnie.pl
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Osrodek oferuje wezesne wspomaganie rozwoju dziecka. Oferta przeznaczona jest dla dzieci
w wieku od 0 do podjecia nauki w szkole. Zajecia prowadzone s3 indywidualnie przez wykwa-
lifikowanych specjalistow, w zaleznosci od mozliwosci psychofizycznych i potrzeb dziecka. W
placowce udzielany jest instruktaz i porady oraz udzielane sa konsultacje w zakresie pracy
z dzieckiem. Osrodek prowadzi tez edukacje przedszkolng dla dzieci w wieku od 3 do 8 lat
w formie zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych. W placowce funkcjonuje szkola podstawowa,
ktora oferuje nauke dzieciom z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiar-
kowanym, znacznym i niepelnosprawno$ciami sprzezonymi w tym z autyzmem w zespolach
klasowych oraz w zespolach edukacyjno-terapeutycznych. Edukacja podzielona jest na dwa
etapy ksztalcenia: pierwszy etap - edukacja wczesnoszkolna klasy I-III i drugi etap - klasy
IV-VIIL Osrodek zapewnia edukacje dzieci z autyzmem oraz wielospecjalistyczna terapie, w
tym logoterapie, indywidualng terapie pedagogiczna, rehabilitacje ruchowa, hydroterapie
i hipoterapie. SOSW w Barcicach to takze zajecia w grupach wychowawezych, ktore odby-
waja sie w trzech grupach wychowawczych. Internat dysponuje 32 miejscami noclegowymi,
zapewniajgc wychowankom calodobowa opieke od poniedzialtku do piatku.

82-420 Ryjewo, Barcice 66
Tel. 55 277 16 95
e-mail: soswbarcice@post.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkola przeznaczona jest dla mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym i znacznym oraz niepelnosprawnoscia sprzezona do 24. roku zZycia. Kierunki
ksztalcenia z zajeciami praktycznymi u lokalnych przedsiebiorcow obejmuja: pomocnik
ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik pracownika gospodarczego,
pracownia zycia codziennego oraz Zespoly Rewalidacyjno - Wychowawcze dla dzieci

i mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualna w stopniu glebokim do 25. roku zycia.

82-500 Kwidzyn, ul. Ogrodowa 6
Tel. 55 262 40 21
www.spdpkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekunczo - wychowawcze zapewniaja dziecku calodobowa, ciagla lub
okresowa opieke i wychowanie oraz zaspokajaja jego niezbedne potrzeby bytowe,
rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwiazanym z umieszczaniem dzieci w tego
typu placowkach, jest jak najszybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalnej.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla 0s6b z problemem
wlasnym lub wystepujacym w rodzinie, zwiazanych z uzaleznieniem, w tym problemy
dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje takze pary w kryzysie oraz osoby doswiad-
czajace przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki i partneréw,
doroste dzieci alkoholikéow (DDA) i dzieci dysfunkeyjnych doméw (DDD).

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji

dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomoc dzieciom niepelmosprawnym fizycznie
i intelektualnie, w tym takze dzieciom z ciezkimi zaburzeniami zdolnos$ci komu-
nikowania sie z otoczeniem. Swiadczy wielodyscyplinarna pomoc terapeutyczna,
rehabilitacyjna, diagnostyczna i konsultacyjna na rzecz dzieci niepelnosprawnych
fizycznie i intelektualnie. O$rodek realizuje porozumienie z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji
dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w o§rodku dziennym. Zapewnia miedzy
innymi rehabilitacje ruchowa, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapie psycho-
logiczna, pedagogiczna, logopedyczna, stymulacje widzenia, zajecia grupowe
stymulujace rozwoj malego dziecka oraz konsultacje medyczne.
82-500 Kwidzyn, ul. Kollataja 4
Rejestracja - tel. 506 914 044
Administracja - tel. 55 279 30 22
e-mail: otir@post.pl
www.aac.pl

Pomorski Osrodek Adopcyjny w Gdansku

To jednostka samorzadu wojewodztwa pomorskiego. Celem osrodka jest prowadzenie
procedur przysposobienia oraz przygotwanie osob zglaszajacych gotowos¢ do przysposobienia
dziecka. Zakres dzialan POA obejmuje miedzy innymi kwalifikowanie dzieci i kandydatow do
przysposobienia, szkolenie kandydatow do przysposobienia, dokonywanie doboru rodziny
i wspolpraca w zakresie kwalifikacji dziecka i procesu przysposbienia, miedzy innymi takimi
jak sady, organizatorzy pieczy zastepczej i osrodki pomocy spolecznej.
80-401 Gdansk, ul. Hallera 14,
tel. 58 341 46 07
tel. 577 200 579
e-mail: sekretariat@poa-gdansk.pl
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Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach

Hospicjum im sw. Wojciecha w Kwidzynie

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe
nowotworows. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiadaé wszystkie badania
oraz skierowanie od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosza zadnych kosz-
tow. Hospicjum ma podpisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia.
Pacjentami opiekuje sie zespol pielegniarek i lekarzy. Placowka opiekuje sie
rowniez pacjentami w domach. Prowadzeniem placowki zajmuje si¢ Towarzy-
stwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie.

Towarzystwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie
Hospicjum Kwidzynskie $w. Wojciecha
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13
e-mail: sekretariat@hospicjumkwidzyn.pl

Stacja socjalna Fundacji Joannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie staé
na zakup lekéw mogg liczyé na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji
Joannitow. Pomoc udzielana jest nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie
sprzetu rehabilitacyjnego oraz apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sg na
recepte. Opiekuje si¢ osobami obloznie chorymi w ich domach. Pomaga takze
osobom niepelnosprawnym, ktérym trudno jest samodzielnie funkcjonowac.
Apteka stacji socjalnej czynna jest w poniedzialki, wtorki, czwartki i piatki od
13.00 do 14.00. Lekarstwa wydawane sa tylko osobom, ktore znajduja sie w bardzo
trudnej sytuacji finansowej.

Stacja socjalna Fundacji Joannitow
82-500 Kwidzyn, ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osoh z Autyzmem ,SNOA"

To organizacja pozytku publicznego, dzialajaca na rzecz osob z calo§ciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcow. Stowarzyszenie
prowadzi dzialania obejmujace bezposrednig pomoc terapeutyczna, udziela
wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow,
wychowawcow i innych os6b majacych stycznosé z osobami z autyzmem.

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Autyzmem ,,SNOA”
82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
e-mail: stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dzienny Dom Pobytu ,,Senior +" w Kwidzynie

Uczestnikami zaje¢ prowadzonych w placowce sa osoby zamieszkale na terenie
miasta Kwidzyna, nieaktywne zawodowo powyzej 60 roku zycia.

Dzienny Dom Pobytu ,,Senior +”
82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Tel. 601 911 566
e-mail: kwidzyn@zhp.pl

Warsztaty terapii zajeciowej

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ryjewie
Warsztat istnieje od 15 wrzesnia 1993 roku. Prowadzi go Stowarzyszenie Pomocy
Spotecznej ,,Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie. W warsztacie funkcjonuje dziewieé
pracowni terapeutycznych, w tym malarska, wikliniarska, ceramiczna, zycia
codziennego, komputerowa, fotograficzna, krawiecko-dziewiarska,
fryzjersko-kosmetyczna oraz stolarsko-ogrodnicza. W zajeciach uczestnicza 42 osoby.

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Stoneczne Wzgorze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, 82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 18
tel. 55 277 42 14
e-mail: wtzryjewo@interia.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach
Warsztat Terapii Zajeciowej dziala od 1 pazdziernika 1993 roku w Kwidzynie.
Od 2004 roku prowadzi go Fundacja ,,Misericordia” w odrestaurowanym,
zabytkowym dworku w Gérkach. Zajecia prowadzone sa w dziewieciu
wyspecjalizowanych pracowniach: plastycznej, wikliniarskiej, edukacyjno-
stolarskiej, zycia codziennego, komputerowej, artystycznej, ogrodniczo-gospodarczej,
ceramicznej i redakcyjnej. W warsztacie funkcjonuje gabinet rehabilitacji. Wobec
wszystkich uczestnikow zajeé terapeutycznych stosowane sg dwie formy
rehabilitacji medycznej: kinezyterapia (obejmuje miedzy innymi éwiczenia
gimnastyczne i rézne formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizykoterapia
(elektroterapia, termoterapia, Swiatlolecznictwo i ultradzwieki, magnetoterapia
oraz laseroterapia).

Fundacja ,Misericordia” w Gérkach
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel. 55 279 35 64
www.fundacjamisericordia.pl
e-mail: wtzkwidzyn@gmail.com



Mozemy chroni¢ siebie i
innych szczepigc sie przeciw
COVID-19, dbajac o higiene
i wentylacje pomieszczen,
dezynfekujgc czesto dotykane
powierzchnie, pozostajgc w
domu jesli czujemy sie zle lub
uzyskaliSmy pozytywny wy-
nik testu na obecnos¢ wirusa
SARS-CoV-2 oraz zakrywajac
usta i nos maseczkg w za-

Sezon 2024/2025

ttoczonych przestrzeniach.
Szczepionka przeciw COVID-
19 jest dostepna bezptatnie dla
wszystkich osob w wieku od 6
miesiecy. W obecnym sezonie
podawana jest szczepionka
mRNA Spikevax JN.1 firmy
Moderna, zaktualizowana dla
podwariantu wirusa Omikron
JN.1. Dzieci w wieku od 12
lat i osoby doroste otrzymujg

szczepieniag info

BEZPLATNE SZCZEPIENIE

DZIECI PRZECIW

Co musisz wiedzieé?

JAKA S2CZEPIONKA?

SCHEMAT
SZCZEPIENIA

6 MIESIECY™
-4 LATA

Wielkosc

dawki il

ile 2 dawki

w odstgpie
dawek 28 dnl (dzlecl
nieszczeplone)

1dawka

Szczepionka mRNA Spikevax |N.1
(zaktualizowana).

WIEK

5-11 LAT 12 -18 LAT

0,25 ml 0,5 ml

(dzleci szczeplone
w ubleghych latach)

‘Zahar ekt i st Warsmeng) Wesraned fraa e s 3301 200
R s 777 b

www.fundacjamisericordia.pl

Szczepienia przeciw COVID-19 w sezonie 2024-2025
Minefo piec lat od ogfoszenia pandemii

I— 11 marca minglo 5 lat od ogloszenia pandemii COVID-19. Choroba doprowadzila do ponad 7 milionéw zgonow na
. calym swiecie. Cho¢ COVID-19 nie stanowi juz takiego zagrozenia jak wczes$niej, a Swiatowa Organizacja Zdrowia

5 maja 2023 roku oglosila koniec stanu zagrozenia zdrowia publicznego o zasiegu miedzynarodowym, nie nalezy
lekcewazy¢ tej choroby, poniewaz wecigz prowadzi do dlugotrwalych problemow zdrowotnych i zgonow.

szczepionke w dawce 0,5 ml.
Mlodszym dzieciom podawana
jest dawka o polowe mniejsza
— 0,25 ml. Dzieciom w wieku
od 6 miesiecy do 4 lat, ktore
nie byly wczesniej szczepione
przeciw COVID-19, podawane
sg dwie dawki w odstepie co
najmniej 28 dni. Pozostate
osoby otrzymuja jedng dawke
bez wzgledu na liczbe szcze-
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pien odbytych w poprzednich
latach, przy czym zaleca sie co
najmniej 3 miesigce odstepu od
poprzedniej dawki. O ile lekarz
nie zdecyduje inaczej, nie ma
potrzeby zachowania odstepu
miedzy szczepieniem przeciw
COVID-19 a innymi szcze-
pieniami — zaleca sie¢ wrecz
szczepienie przeciw COVID-19
i przeciw grypie podczas jednej

!
szczepienia Kl-nfo

wizyty. Szczepienia przeciw
COVID-19 odbywajg sie w
przychodniach podstawowe;j
opieki zdrowotnej oraz — w
przypadku osob dorostych — w
wybranych aptekach. Lista
punktow szczepien przeciw
COVID-19 jest dostepna na
stronie pacjent.gov.pl/artykul/
punkty-szczepien-przeciw-co-
vid-19. Aby zapisac siebie lub

Sezon 2024/2025
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dziecko na szczepienie przeciw
COVID-19, mozemy zreali-
zowac e-skierowanie logujac
sie na Internetowym Koncie
Pacjenta za posrednictwem
strony internetowej pacjent.
gov.pl lub aplikacji mobilnej
mojelKP albo umoéwic ter-
min bezposrednio w punkcie
szczepien.

Przemystaw Rutkowski

L3

GDZIE MOZNA SIE 2ASZCZEPIC?

BEZPLATNE SZCZEPIENIE
PRZECIW

Co musisz wiedziec?

DLA K0GD?

Dzieciom od 6 miesigca zycia i dorostym.

Szczepionka mRNA
Spikevax JN.1 (zaktualizowana).

JAKA SZCZEPIONKRA?

Tak - pojawi sie automatycznie na Twoim
internetowym koncie
pacjenta (IKP).

CZY MUSISZ MIEC
E-SKIEROWANIE?

W przychodni POZ (dzieci
i dorosli) lub w aptece (dorosli),
ktora realizuje szczepienia.

Zapisac sie na szczepienie za posrednictwem
IKP lub bezposrednio w punkcie szczepien.

JAK SIE 26£0SIC?

= @Mz BE

BEZPLATNE S2CZEPIENIE
D2IECI PRZECIW COVID-19

Co musisz wiedziec?

m— @NPZ 3= o s

szczepieniag info
*u

Szczepionka mRNA Spikevax JN.1
(zaktualizowana).

Matym dzieciom (po ukonczeniu
6 miesiecy) i nastolatkom.

Dzieciom z grup ryzyka, z chorobami
zwiekszajacymi ryzyko ciezkiego
CoVID-19.

W przychodni POZ, ktéra
realizuje szczepienia.

E-skierowanie i zapisy za posrednictwem IKP
lub bezposrednio w punkcie szczepien.

Wsparcie dla Stowarzyszenia Pomocy Spolecznej ,Stoneczne Wzgorze” w Ryjewie

Przekaz 1,5% podatku dla organizacji

Do 30 kwietnia nalezy zlozy¢ zeznanie podatkowe a przekazujac 1,5 proc.
podatku mozna wesprze¢ Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne

Wzgorze”, ktore prowadzi Warsztat Terapii Zajeciowej w Ryjewie.

To jedna z pierwszych
tego tupu placowek w Polsce
i pierwsza w dawnych wo-
jewodztwach: olsztynskim,
elblgskim, gdanskim i byd-
goskim. Poczatkowo w WTZ
funkcjonowaty trzy pracownie
terapeutyczne. Dzisiaj jest
ich dziewie¢. To pracownie:
malarska, wikliniarska, ce-
ramiczna, zycia codziennego,
komputerowa, fotograficzna,
krawiecko-dziewiarska, fry-
zjersko-kosmetyczna oraz
pracownia stolarsko-ogrodni-
cza. W zajeciach uczestniczg
42 osoby. Przekazujac 1,5
proc. podatku mozna weprzec

dzialalno§¢ stowarzyszenia, w zajeciach terapeutycznych Przy rozliczaniu PIT nalezy tecznej ,Stoneczne Wzgorze”

a tym samym osoby niepel- prowadzonych w Warsztacie podaé nr KRS 0000202357 w Ryjewie.

nosprawne, ktore uczestnicza Terapii Zajeciowej w Ryjewie.

(op)

Stowarzyszenia Pomocy Spo-

i bezczynnie siedzisz w domu przyjdz do Warsztatu Te
Zajeciowe] w Kwidzynie, z siedziba w
Gorkach. Warsztat prowadzi reha-
bilitacje spoleczna i zawodowa dla
niepelnosprawnych

eszkancow
powiatu kwidzynsk

5
modzielng lub ulatwia znalezienie
zatrudnienia. Warsztat Terapii Zaje-
ciowej funkcjonuje od poniedziatku
do piatku, w godz, 7.00-15.00.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzynie
Fundacija ,Misericordia”
Gorki 4, 82-500 KWidZ\l‘l‘l Ay zosta¢ uezestnikiem warsztatu missisz uzy-
tel:_.'faks 55 _2}'9 35 64 m:ﬂmm:mmw“ M’“‘"‘“—mm
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl Stopniu Nispeh i, 23pls we jach

H H 3 H uczesinictwo w terapii zajpciawey. Jedeli nie posis-
www.fundacjamisericordia.pl i g i, T ot s
abry zapoznac sig z aferts, kiora mamy dia Ciebse.

in wiedzy | nmie-
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