DODATEK BEZPLATNY ~ WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ W GORKACH

Zakonczyt sie Kiermasz Wielkanocny, ktorego organizatorem byt Warsztat  Terapiil Zaje-
ciowej w Gorkach, prowadzony. przez Fundacje ,,Misericordia®. Dochod ze sprzedazy
wszystkich wyrobow, jak:co roku, przeznaczony zostanie w. catosci'nairehabilitacje
zawodowa i spoteczng niepetnosprawnych uczestnikow warsztatu. Str. VIII
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4Ep Wspanialych Swiat Wielkanocnych

Niech S'wieta Wielkanocne
wypetnig wszystkie serca spo-
| kojem i radosciq. Niech niko-

mu nie zabraknie

L4

dzinnej atmosferze.
Niech nikt nie zazna
'\ samotnosci i braku

ych i pozbawio-
nych trosk Swiat Wielkanocnych zyczg wszyst-
kim mieszkancom powiatu kwidzynskiego:
Zarzad i Rada Fundacji ,Misericordia” oraz uczestnicy
i pracownicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach.

Swigtecznego
nastroju i spot-
kan w ciepfej, ro-

wsparcia, nie tyl-
ko w swigteczny
czas, ale pod-
czas wszystkich
kolejnych dni.

Wsparcie dla Ukrainy

Ponad 233 tys. zl przeznaczono na pomoc dla Obywateli Ukra-
iny ze Srodkow, ktore trafily na specjalne subkonto Fundacji

»Misericordia” w Gorkach. Wsparcie darczyncow, w tym osob
prywatnych, firm i organizacji, pozwala na udzielenie pomocy rodzi-
nom oraz dzieciom przebywajacym w powiecie kwidzynskim.

Dzieki darczyncom wspar-
cie udzielane jest takze
mieszkncom ukrainskiego
miasta Bar. Subkonto Fun-
dacji ,,Misericordia” zostato
utworzone dla wspierania
letniego pobytu dzieci z Baru,
miasta partnerskiego Kwi-
dzyna. Po rosyjskiej napa-
sci na Ukraine shuzy takze

Subkonto ,,Pomoc dla

do wspierania finansowe-
go i rzeczowego Ukraincow
przebywajacych w powiecie
kwidzynskim i ukrainskim
Barze. Subkonto ma cha-
rakter otwarty. Kazdy moze
wplaci¢ pienigdze, aby wes-
prze¢ Ukraincow. Na sub-
konto wplynelo ponad 233
tys. zt. Na pomoc Ukraincom

dzieci z Ukrainy’

przeznaczono ponad 231 tys.
z}. Stan subkonta 27 lute-
go 2025 r. wynosit 4170,79
z}. Szczegoélowe rozliczenie
wplywow i wydatkow mozna
znalez¢ na stronie: www.
fundacjamisericordia.pl
oraz stronie miasta: www.
kwidzyn.pl.
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Przygotowywali kartki swiateczne

Wielkanocne zajecia plastyczne

I— Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzo-
!I nego przez Fundacje ,Misericordia”, wykonali kartki swiateczne.

Zajecia przygotowala i poprowadzila Joanna Gawlowicz.

=

P> Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gérkach, prowadzonego przez Fundacje ,Miseri-
cordia”, wykonali kartki swigteczne. Zajecia przygotowata i poprowadzita Joanna Gawtowicz.

sie w dzialania na rzecz
uczestnikow WTZ. Kartki
Swigteczne, przygotowane
przez uczestnikow zajec
pracowni plastycznej oraz
chetnych z innych pracowni

funkcjonujacych w warszta-
cie, trafily miedzy innymi
na tradycyjny Kiermasz
Wielkanocny zorganizowany
przez warsztat.

To juz kolejne zajecia
plastyczne zorganizowane
z inicjatywy mamy jednego
z uczestnikow. Mimo obo-
wigzkow zawodowych znaj-
duje czas, aby zaangazowac

(op)

P> Kartki swigteczne, przygotowane przez uczestnikow zaje¢ pracowni plastycznej oraz chet-
nych z innych pracowni funkcjonujgcych w warsztacie, trafity miedzy innymi na tradycyjny
Kiermasz Wielkanocny zorganizowany przez warsztat.
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Technologia dla osob niepelnosprawnych

Akcesoria wspomagajqce wielkanocne przygotowania

16.04.25 111

Wielkanoc to piekny okres, ktory moze jednak stawia¢ dodatkowe wyzwania osobom niepelnosprawnym. Zajecia zwigzane z
Wielkanoca, takie jak przygotowywanie wielkanocnych posilkow i dekorowanie pisanek, moga sprawia¢ im trudnosci. Mozna

jednak pokona¢ te trudnosci z pomoca roznych akcesoriow wspomagajacych. Sprawdzimy dzis kilka takich akcesoriow, ktore
pomoga przygotowac jajka do potraw wielkanocnych, udekorowac pisanki i zorganizowa¢ zabawe w szukanie jajek wielkanocnych.

Minutniki do gotowania jajek

Jajka sg czestym elementem
wielkanocnych potraw. Nalezy je
gotowac odpowiednio dtugo, aby
osiagnely pozadang twardosc.
Czas gotowania mozna mierzy¢
na rozne sposoby, w tym przy
pomocy specjalnego minutnika,
ktory nalezy wiozy¢ do garnka
razem z jajkami. W miare goto-

P> Minutnik do gotowania jajek.

wania kolor minutnika bedzie
sie stopniowo zmienia¢, a ozna-
czenia pomogg ustali¢, do jakiej
twardosci ugotowaly sie jajka

P> Otwieracz do jajek na twardo.

=

— na miekko, na poéttwardo lub
na twardo. Taki minutnik nie
wymaga zasilania i jest wielo-
krotnego uzytku. Nie jest jednak
wolny od wad — oznaczenia mogg
by¢ stabo widoczne w gotujacej
sie wodzie, a przed ponownym
uzyciem nalezy poczekac, az mi-
nutnik odzyska pierwotny kolor.
Sg rowniez minutniki muzyczne,

Fot. tadar.pl

ktore takze nalezy wlozy¢ do
garnka z gotujacymi sie jajkami
i odtwarzajg one rozne melodie
w zaleznosci od osiggnietej

Fot. empik.com
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P> Dzwickowe jajka wielkanocne.

twardosci jajek, ale sg zdecydo-
wanie drozsze — nalezy zaplaci¢
za nie co najmniej 100 zlotych.
Jeszcze innym rozwigzaniem
sg aplikacje mobilne, ktore po-
magajg dobra¢ odpowiedni czas
gotowania na podstawie rodzaju,
temperatury i rozmiaru jajek
oraz powiadamiajg o zakoncze-
niu gotowania. Zwykle sg one
bezptatne z mozliwoscig usu-
niecia reklam lub udostepnienia
dodatkowych funkeji w zamian
za niewielkg oplate.
Otwieracz do jajek
Obieranie jajek na twardo,

P> EaZyHold.

ktore nalezy zaczaé od rozbicia
skorupki, moze by¢ trudng
umiejetnoscia dla osob niepet-
nosprawnych, ale mozna jg
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Fot. amazon.com

ulatwic przy uzyciu otwieracza
do jajek na twardo. Urzgdzenie
jest wykonane ze stali nierdzew-
nej i sklada sie z elementu
naktadanego na jajko, preta
oraz kuli przymocowanej do
preta sprezyng lub swobodnie
przesuwajacej sie wzdtuz niego.
Aby rozbi¢ skorupke, wystarczy
umiesci¢ urzgdzenie na jajku
i przytrzymac jedng reka, a
nastepnie uzywajgc drugiej
reki unies¢ i pusci¢ kule 2-3
razy. Sila uderzenia spowoduje
pekniecie skorupki w miejscu
styku urzadzenia z jajkiem i

Fot. activehands.com

bedzie mozna jg tatwo usunaé
palcami lub nozem. Przy uzyciu
tego urzadzenia mozna obieraé
jajka ugotowane zaréwno na

twardo, jak i na miekko.
EaZyHold
Zaburzenia pracy miesni,
zapalenie stawow, urazy, cho-
roba Parkinsona i inne dolegli-
wosci zaburzajace prace dloni
utrudniajg trzymanie takich
przyborow jak pedzle i pisaki,
przez co dekorowanie pisanek
jest trudniejsze. Z pomocg przy-

wykonujg zwigzane z Wielkano-
cg prace plastyczne, ktore wy-
magajg wycinania elementow z
papieru, pomogg im nozyczki do-
stosowane do ich potrzeb. Takie
nozyczki mogg oferowac rozne
rodzaje ulatwien — na przyktad
specjalne uchwyty ulatwiajgce
trzymanie lub sprezyne, ktora
otwiera nozyczki po zwolnieniu

B Swiecqce jajka wielkanocne.

chodzi EaZyHold - silikonowy
pasek, ktory ulatwia trzymanie
przedmiotow. Wystarczy natozy¢
jego koncowki na przedmiot i
wsungé¢ do niego dlon. EaZy-
Hold jest dostepny w réznych
rozmiarach odpowiednich dla
0s0b w kazdym wieku i roznych
przedmiotow. Pasek nie §lizga
sie i moze by¢ uzywany réwniez,
gdy mamy mokre dlonie. Nie
powoduje alergii, nadaje sie
do kontaktu z zywnoscig i jest

P> Nozyczki dla 0séb niepetno-
sprawnych.  Fot. amazon.com

tatwy w czyszczeniu. EaZyHold
ulatwia trzymanie nie tylko
przyboréw do rysowania i malo-
wania, ale rowniez przedmiotow
codziennego uzytku, takich jak
sztucce, grzebienie, szczotki do
wlosow, szczoteczki do zebow,
narzedzia i wiele innych.

Nozyczki dla 0s6b

niepelnosprawnych

Jesli niepelnosprawne dzieci

Fot. amazon.pl

uscisku. Aby zapewni¢ wigksze
bezpieczenstwo, ich ostrza mogg
mie¢ zaokraglone koncowki lub
by¢ wykonane z plastiku, dzigki
czemu mogg cigé papier jedno-
czesnie minimalizujac ryzyko
skaleczenia sig.
Dzwiekowe jajka
Aby uczyni¢ zabawe w szuka-
nie jajek wielkanocnych bardziej
dostepng dla dzieci z zaburze-
niami wzroku, mozna wykorzy-
stac jajka dzwigkowe. Jajka te
wydajg dzwigki, ktore utatwiajg
ich odnalezienie. Majg réwniez
jasne kolory, dzieki ktérym
tatwiej jest je zauwazyc. Takie
jajka mogag mie¢ whudowany
gloénik wydajgcy dzwiek, ale
mogg by¢ tez odkrecane, a glos-
nik moze by¢ osobnym urzadze-
niem umieszczanym w §rodku i
zasilanym baterig guzikowa.
Swiecqce jajka
Oprocz dzwigkowych jajek
wielkanocnych do ulatwienia
zabawy dzieciom mozna uzy¢
jajek swiecacych. Sg one za-
silane bateriami guzikowymi
i $wiecg cigglym Swiatlem.
Dostepne sg rowniez w roz-
nych kolorach. Takie jajka
szczegolnie dobrze nadaja sie
do zabawy wieczorem. Poza
zabawg w szukanie jajek wiel-
kanocnych mozna je wykorzy-
stac¢ jako efektowng wielka-
nocng ozdobe.
Przemyslaw Rutkowski
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Pomorskie Stowarzyszenie Zeglarzy Niepelnosprawnych zaprasza

Warsztaty na morzu i jeziorach

Pomorskie Stowarzyszenie Zeglarzy Niepelnosprawnych w Kwidzynie otrzy-
malo dofinansowanie ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob

Niepelmosprawnych na organizacje szeSciu warsztatow zeglarskich na morzu
oraz pieciu warsztatow zeglarskich i motorowodnych na jeziorach. To juz kolejny
rok, w ktorym stowarzyszenie udowadnia, ze pokonywanie barier i ograniczen
zwiazanych z niepelnosprawnoscia jest mozliwe nie tylko na ladzie.

- Zapraszamy serdecznie
wszystkich zainteresowanych
na dwutygodniowe warsztaty,
rowniez tych, ktorzy nie mieli
dotychczas stycznosci z ze-
glarstwem. Wszystkie warun-
ki oraz dokumenty dotyczgce
zgloszenia udzialu w warszta-
tach mozna znalez¢ na naszej
stronie internetowej - infor-
muje Janina Skierkowska z
Pomorskiego Stowarzyszenia
Zeglarzy Niepelmosprawnych
w Kwidzynie.

Celem Warsztatéow Ze-
glarskich na Morzu dla Osob
z Niepelnosprawnoscig w
Chorwacji jest zachecenie
0s6b z roznymi rodzajami
niepetnosprawnosci do posze-
rzenia wiedzy o zeglarstwie
na morzu i nabycie nowych
umiejetnosci zeglarskich.
Udzial w warsztatach pozwa-
la takze uzyska¢ wyzszy sto-
pien zeglarski. W warsztatach
wezmie udziat 42 uczestnikow
i 18 os6b kadry. Warsztaty
Zeglarskie i Motorowodne
dla Os6b Niepelnosprawnych
w Rynie to nauka samodziel-
nego prowadzenia jachtu
przez osoby niepelnosprawne.
Udzial w warsztatach konczy

p——

P> Pomorskie Stowarzyszenie Zeglarzy Niepetnosprawnych w Kwidzynie otrzymato dofi-
nansowanie ze srodkéw Parnistwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych na
organizacje szesciu warsztatow zeglarskich na morzu w Chorwacji oraz pieciu warsztatow
zeglarskich i motorowodnych na jeziorach.

sie egzaminem, ktory pozwa-
la uzyskac patent zeglarza
jachtowego oraz sternika
motorowodnego.

Warsztaty odbedg sie w
pieciu terminach. W war-
sztatach bedzie brato udziat

h
WARSZTATY

Zeglarskie i Motorowodne

\

© MEISCOWOSE
Ryn
E TERMINY
1. 15.05 - 28.05.25r.
2. 30.05 - 12.08.25r.
3. 14.06 - 27.06.25r.
4, 01.09 - 14.09.25r.
5. 16.09 - 29.09.25r.

Zobacz wigoe] no: wwwwrolfci pl

dla Osdb Niepetnosprawnych

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob

Niepetnosprawnych

lgcznie 120 osob, w tym 60
os6b kadry, ktorg stanowig
w wiekszosci takze osoby
niepelnosprawne. Osoby za-
interesowane udzialem w
warsztatach zeglarskich orga-
nizowanych przez Pomorskie

L e—

...
WARSZTATY

Zdjecia: PSZN w Kwidzynie

Stowarzyszenie Zeglarzy Nie-
pelosprawnych w Kwidzynie
mogg odwiedzi¢ strone: www.
rolfok.pl, na ktorej znajdujg
sie szczegdlowe informacje
oraz terminy.

(k)

ZEGLARSKIE NA MORZU

dla Os6b z Niepetnosprawnoscia

® mieisce
Chorwacija

B3 Terminy
1. 03.05 - 17.065.25r.
2. 17.05 - 31.05.25r.
3. 31.05 - 14.06.25r.
4. 14.06 - 28.06.25r.
5. 20.09 - 04.10.25r.
6. 04.10 - 18.10.25r.

Tobocr wigesj na; wwwrallakpl

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

Unijny Ogolnopolski Bieg w Kwidzynie
Unijny Bieg Osob
Niepefnosprawnych

25 kwietnia na stadionie miejskim w
Kwidzynie wystartuje Unijny Ogolnopol-

ski Bieg. Bedzie to juz dwudziesta druga
edycja biegu. Jak zawsze wydarzeniu towarzyszy¢
bedzie Unijny Bieg Osob Niepelnosprawnych, kto-
ry zorganizowany zostanie po raz dwudziesty.

P> 25 kwietnia na stadionie miejskim w Kwidzynie wystartuje Unijny Ogélnopolski Bieg.
Wydarzeniu towarzyszyé bedzie Unijny Bieg Osib Niepetnosprawnych.  Zdjecia: archiwum

Organizatorem biegow jest
Kwidzynski Klub Lekkoatle-
tyczny “Rodlo”. Podobnie jak w
latach ubieglych, osoby niepet-
nosprawne wystartujg razem,
jednak ze wzgledu na wiek oraz

rézne poziomy niepelospraw-
nosci medale zostang przyznane
w kilku kategoriach, w tym tak-
ze w kategorii wozkow recznych.
Niepelnosprawni zawodnicy
wystartujg o godz. 12.15.

XXI11 UNIJNY

OGOLNOPOLSKI BIEG
XX UNIJNY BIEG 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

25.04.2025

STADION MIEJSKI W KWIDZYNIE, UL. SPORTOWA 6

ORGANIZATOR: KWIDZYNSKI KLUB LEKKOATLETYCZNY “RODLO”
ORIENTACYJNY PROGRAM MINUTOWY

12.00
12.15

(twarcie

Bleg dla oséb nlepelnosprawnych K + M + wizki - 500 m

s 12.30 Bieg chiopedw - rocenik 2004 i mbodsi - 600m
.Q Ts 1240 Bieg defewezst - rocenik 2014 | miodsze - 600m
.£? % 12.50 je biegn ni awnyeh oraz biegu dii
= i chiopedw rocenik 2004 i mbodszyeh
>} :’ 13,00 Bieg chlopedw - rocenik 2002 - 2003 - B00m
9 13.20 Bieg deiewcrgt - rocanik 2012 - 2013 - B00m
%, 13.30 Dekoracje biegn rocenik 2012 - 2013

13.45
13.55

Bicg miodrikiw dziewcrat i chlopedw rocanik {znw 2011}, bicg taczony - 1600m
Bieg unifny junioriw i juniordw mL K+ M -

(juminrzy ml, 2008 -200%, juniorzy 2007 - ZIIM, (hlcg lgczony)

ok, 1410

Dekoracje blegiw mlodeikiw | biegn anijnego

ORGANIZATOR ZAPEWNI;
W BIEGU UNIJNYM ZA MIEJSCA |-V (JUNIORZY | JUNIORKI) ORAZ ZA MIEJSCA |-V (JUNIORKI ML.
| JUNIORZY ML. NAGRODY PIENIEZNE.

W POZOSTALYCH BIEGACH TJ. DZIECI MLODSZYCH, STARSZYCH ORAZ MLODZIKOW ZA MIEJSCA 1-\}
ORGANIZATOR ZAPEWNI WARTOSCIOWE NAGRODY RZECZOWE. WE WSZYSTKICH KATEGORIAC ||
WIEKOWYCH, MEDALE ZA MIEJSCA Il ORAZ DYPLOMY ZA MIEJSCA IV-VI.

PONADTO DRGANIZATOR PLANUJE ROZLOSOWAL JAKO NAGRODE DWA ROWERY GORSKIE
WSROD UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH (ROCZNIK 2014 | MEODSI ORAZ 2012-2013), KTORZY UKGNCZA BIEG.

ROWERY ORAZ INNE UPOMINKI BEDA LOSOWANE PO ZAKONCZENIU BIEGOW DZIEWCZAT | CHLOPCO

ACZNIE.

Lgluszenks lmbenme ma sdres e-mail:
ul, Sportowi 6, BI-500 Kwideyn, tel,

SS2554944 thu dnia 20,04, 2035,

Wbt KKL . Rodle”
wglnszemia

@ wp.pl lub s adi

& w i

awodiw od godz, 10:00 do godz, 11:30
Warysey uesestuicy biegng & kartami startowymi Trags frawlasts,
i

._ &m

Powmlanslu %&wﬁm
Bukspokislery ~—————
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Ustalono warunki ustug opiekunczych i specjalistycznych

Ustugi sqsiedzkie w Kwidzynie

Samorzad Kwidzyna ustalil szczegotowe warunki przyzna-
wania i odplatnosci za uslugi opiekuncze, w tym specjali-
styczne. Nowoscia w dokumencie przyjetym przez radnych
miasta sg zapisy o ushugach sasiedzkich, takich jak porzadkowanie
domu, przyrzadzanie posilkow czy pranie odziezy. Projekt uchwa-
ly w tej sprawie przedstawil radzie Marek Konieczek, koordynator

zespotu ds. spolecznych w Urzedzie Miasta Kwidzyna.

- Ustugi sgsiedzkie wpi-
suja sie w program rzgdowy
»2Korpus Wsparcia Senio-
row”. W ramach modulu
pierwszego programu gmina
moze uzyskaé srodki finan-
sowe na realizacje tego za-
dania. Ustugi sgsiedzkie sg
uzupekhieniem ushug opie-
kunczych, ktore realizowane
sg w Kwidzynie - powiedziat
Marek Konieczek.

Dodal, ze od o0s6b, ktore
udzielajg ustug sgsiedzkich
nie sg wymagane kwali-
fikacje i umiejetnosci tak
jak przy swiadczeniu ushug
opiekunczych. Ustugi sa-
siedzkie mogg obejmowac
porzadkowanie domu, przy-
rzadzanie positkéw, pranie
odziezy, przynoszenie opatu
i palenie w piecu, wspo6lne

spedzanie czasu wolnego, a
takze dzialania pomocowe
poza domem, robienie zaku-
pow oraz pomoc w sprawach
urzedowych. Ustugi sgsiedz-
kie mogg by¢ $wiadczone
W wymiarze nie wiekszym
niz 2 godziny dziennie i nie
wiekszym niz 40 godzin w
miesigcu. Kolejna zmiana
dotyczy tabeli odptatnosci.
Marek Konieczek podkreslit,
ze dokonane zmiany sg bar-
dziej przyjazne seniorom.

- Analizujgc dzisiejsza
sytuacje dochodéw seniorow
i sytuacje rodzinng, po symu-
lacji kosztow i zgloszonych
sygnatach senioréw oraz rady
senioréw, progi dochodowe
zostaly zmienione tak, aby
osoba, ktora przekracza prog
dochodowy o przystowiowg

ztotowke nie ,wskakiwala” w
duze odptatnosci. Dodatkowo
zostaly wprowadzone zapisy,
ktore umozliwiajg osobom
powyzej 90 roku zycia uzy-
skanie ustug opiekunczych
bezplatnie w iloSci maksy-
malnie 10 godzin miesiecz-
nie. Jezeli bedzie potrzeba
zwiekszenia takich uslug,
to wowczas zastosowany
zostanie tabelaryczny uklad
odptatnosci - stwierdzit Ma-
rek Konieczek.
Nieodplatne usltugi opie-
kuncze przystugujg miedzy
innymi osobie samotnie
gospodarujacej nieposiada-
jacej rodziny, ktorej dochod
nie przekracza 250% kryte-
rium dochodowego, obecnie
jest to kwota 2525 zi.
(k)

Przyjeto program ,Korpus Wsparcia Seniorow”

Kociewsko-Powislanskie Potyczki Ping-Pongowe

Trzecie miejsce dla WTZ w Ryjewie

l— Druzyna Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ryjewie, prowadzonego
!I przez Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze”, zajela

trzecie miejsce podczas pierwszego w nowym sezonie turnieju rozgry-
wanego w ramach Kociewsko-Powislanskich Potyczek Ping-Pongowych.

P> Druzyna Warsztatu Terapii Zajeciowej w Ryjewie, prowadzonego przez Stowarzyszenie Po-
mocy Spolecznej ,Stoneczne Wzgorze”, zajeta trzecie miejsce podczas pierwszego w nowym sezonie
turnieju rozgrywanego w ramach Kociewsko-Powislanskich Potyczek Ping-Pongowych.

Opaski bezpieczenstwa dla seniorow

I— Samorzad Kwidzyna przyjal uchwale w sprawie pro-
!I gramu oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na 2025

rok. Program przyjmowany jest przez rade od 2022 roku.
Jego adresatami sg seniorzy w wieku 60 lat i wiecej, ktorzy
maja problem z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, a takze prowadzacy samodzielne gospodar-
stwa domowe lub mieszkajace z osobami bliskimi, ktore nie

Turniej tenisa stolowego
odby} sie w Sali Gminnego
Osrodka Sportu i Rekreacji w
Gniewie. W zawodach wzie-
to udzial dziewie¢ druzyn.
Trzecie miejsce wywalczyla
druzyna w skladzie: Andrzej
Cylke, Tomasz Grzegolec,
Marek Jendrzejewski, Piotr
Konski i Roman Leszek. W
turnieju zwyciezyta druzyna
Domu Pomocy Spolecznej
w Damaszce. W ubieglym
roku tenisisci z WTZ w Ry-

jewie przez caly sezon zaj-
mowali czolowe lokaty. W
ubieglorocznym, finalowym
turnieju, wywalczyli drugie
miejsce. Ten sezon takze
zapowiada sie bardzo dobrze
dla tenisistow z Ryjewa.
Organizatorzy Kociew-
sko-Powislanskich Potyczek
Ping-Pongowych to Dom Po-
mocy Spotecznej w Rudnie i
Stowarzyszenie ,Damy Rade
— Rudno”. Organizatorzy
turnieju w Gniewie to tak-

ze Starostwo Powiatowe w
Tczewie i Gminny Osrodek
Sportu i Rekreacji w Gnie-
wie. Celem turnieju jest
miedzy innymi upowszech-
nianie i promocja tenisa
stotowego w §rodowisku osob
niepelnosprawnych i peino-
sprawnych oraz dzialania
na rzecz uczestnictwa osob
niepelnosprawnych w zyciu
sportowym.

(op)

sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

Projekt w tej sprawie
przedstawil radnym miasta
Marek Konieczek, koordy-
nator zespolu ds. spolecz-
nych w Urzedzie Miasta
Kwidzyna.

- Projekt wpisuje sie w
program rzgdowy ,Korpus
Wsparcia Senior6ow”, umoz-
liwiajgc gminie dofinanso-
wanie realizacji ustugi dla
osob 60 lat i wiecej przez
zastosowanie systemu tele-
opieki. Seniorzy otrzymujg
opaske, za pomocg ktorej, w
przypadku zdarzenia, mogg
poinformowac centrum, kto-
re adekwatnie do zaistniatej
sytuacji podejmuje decyzje
o udzieleniu pomocy. Zato-
zeniem gtdownym programu

jest poprawa bezpieczen-
stwa 1 mozliwo§é samo-
dzielnego funkcjonowania
0s6b starszych, samotnych
w miejscu ich zamieszkania
- stwierdzit Marek Konie-
czek.

Ustuga ,opieka na od-
leglo$¢” ma by¢ kierowana
w szczegoblnosci do senio-
réow, u ktorych nie mozna
przewidzie¢ zmian stanu
zdrowia i muszg one by¢
stale monitorowane, aby
mozna im bylo jak najszyb-
ciej udzieli¢ pomocy, w tym
pomocy medycznej. Opaska
bezpieczenstwa, z ktorej
bedg korzystali seniorzy,
ma byé wyposazona w naj-
mniej trzy funkcje: przycisk

bezpieczenstwa umozliwia-
jacy wyslanie sygnatu SOS,
detektor upadku, czujnik
zdjecia opaski, lokalizator
GPS, funkcje umozliwiajace
komunikowanie si¢ z cen-
trum obstugi i opiekunami
oraz funkcje monitorujgce
podstawowe czynnosSci zy-
ciowe. Ustluga ,opieki na
odleglos¢” bedzie Swiadczo-
na przez calg dobe, siedem
dni w tygodniu. Wsparcie
w ramach programu jest
niezalezne od kryterium
dochodowego. Program be-
dzie realizowany i koor-
dynowany przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kwidzynie.

(k)

KOCIEWSKO-POWISLANSKIE

=

P> Trzecie miejsce wywalczyta druzyna w sktadzie: Andrzej Cylke, Tomasz Grzegolec, Marek
Jendrzejewski, Piotr Konski i Roman Leszek. Zdjecia: WI'Z w Ryjewie
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepelmosprawnych, grupy wsparcia
spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych. Glowne cele dzialan dla rodzicow dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - in-
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy spolecznej to: formacyjne dla rad pedagogicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelno-
- umieszczanie oséb ubiegajacych sie o przyjecie do domu pomocy spolecznej, sprawnych w szkole masowej. Poradnia zajmuje si¢ miedzy innymi profilaktyka
- podejmowanie dzialan zmierzajacych do wytypowania rodzin badz oséb do pelienia uzaleznien oraz innymi problemami dzieci i mlodziezy. Udziela pomocy rodzicom

funkcji rodziny zastepczej, i nauczycielom w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze pomocy psy-
- udzielanie pomocy pienieznej na pokrycie kosztéw utrzymania dzieci umieszczonych chologiczno - pedagogicznej, zwigzanej z wychowaniem i ksztalceniem.

w rodzinach zastepczych,

- integracja ze Srodowiskiem os6b opuszczajacych placowki opiekunczo-wychowawcze,
rodziny zastepcze i inne os$rodki, pomoc uchodzcom,

- podejmowanie innych dzialan wynikajacych z rozeznanych potrzeb.

82-500 Kwidzyn, ul. Grudziadzka 8
Tel. 55 279 21 19,
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1,
z rehabilitacja spoleczna os6b niepelnosprawnych. tel. 55 278 21 16
82-500 Kwidzyn, ul. Hallera 5 e-mail: prabuty@pppkwidzyn.pl

Tel. 55 279 99 15, tel./faks 55 646 18 00
e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

VZV;W.kWI(ifypdepcpli;pl K Organizacja prowadzi ré6zne formy dzialalnosci edukacyjnej, szkoleniowej,
ePUAP: /pcprkwidzyn/skrytka prozdrowotnej, kulturalnej, tworczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje
5 p I OUh sie miedzy innymi wlaczaniem oséb starszych, zarowno aktywnych, jak i nieak-

Dom P omocy SPOIecznel ns’oneczne WZQOI' r{ 8/ RerW'e tywnych zawodowo do systemu ksztalcenia ustawicznego. Organizacja promuje

i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz oséb niepelnosprawnych. Angazuje

tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywnosci fizycznej i intelektu-
alnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego, przeznaczona dla oséb
dorostych przewlekle psychicznie chorych i niepelnosprawnych intelektualnie.
Dom funkcjonuje od 1966 roku. Na terenie Domu Pomocy Spolecznej w Ryjewie

znajduja sie 4 budynki mieszkalne, w ktérych oferuje sie pokoje 1,2,3- osobowe 82-500 Kwidzyn, plac Plebiscytowy 2
z umywalkami lub lazienkami, WC, pokoje dziennego pobytu, gabinety doraznej Tel. 793 005 572
pomocy medycznej, 4 pracownie terapeutyczne, gabinet rehabilitacji i fizjotera- e-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

pii oraz sale gimnastyczna, Sale Doswiadczania Swiata (obecnie pelni funkcjee

sali dziennego pobytu) kaplice, pralnie podreczng, palarnie, kuchnie gléwna Osrodki npomocy spofecznei w powiecie kwidzvnskim
oraz kuchenki i jadalnie w kazdym budynku. Rodziny mieszkancéw moga sko- P y Sp /WP Zy

rzystaé z pokoju goscinnego z samodzielnym wejSciem. Dom $wiadczy uslugi Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasilki, wsparcie ubogich i bezdom-
bytowe, opiekuncze i wspomagajace zgodnie z obowigzujagcym standardem dla nych, a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektére z zadan realizo-
180 mieszkancow. Opieke zapewnia doswiadczony zespol pracownikow dzialu wanych przez miejskie i gminne oérodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.
opiekunczo-terapeutycznego: opiekunowie, pielegniarki, pokojowe, fizjotera- Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach
peuci, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog, kapelan. ul. Eakowa 24,
Mieszkancy sa objeci stala opieka lekarza rodzinnego i psychiatry. Dom Po- tel. 55 278 02 20
mocy Spolecznej w Ryjewie polozony jest na wzgorzu, stad nazwa ,,Sloneczne Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Gardei
Wzgorze”. Dom jest otoczony lasem, na jego terenie jest park, ktory sprzyja ul. Kwidzynska 36,
odpoczynkowi i rekreacji. Na terenie Domu znajduje sie boisko z bramkami tel. 55 275 14 21
i koszami do gry w koszykowke, co zacheca do czynnego spedzania wolnego Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie
czasu na Swiezym powietrzu. Blizszych informacji udzielaja pracownicy socjalni ul. Lipowa 1,
Domu Pomocy Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie: Wioletta Kowalska, tel. 55 277 42 93
Sylwia Szefer, Krzysztof Wiottstock i Ewelina Dysko. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach
ul. Kwidzynska 12,
Dom Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze” tel. 55 275 75 82
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14 Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
tel. 55 277 42 36 1 277 42 57 ul. Grudziadzka 6,
www.dpsryjewo.pl, tel. 55 646 16 26
e-mail: dom@dpsryjewo.pl Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie

ul. Grudziadzka 30,

Dom Pomocy Spofecznej w Kwidzynie tel. 55 261 04 47

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci
P?nad 50-letnia tradyc.]a-l. dosv'madcze‘nle gwarantuja fachowa opieke pieleg- Malbork, ul. Armii Krajowej 70
niarska, medyczna, rehabilitacyjna, socjalng i duszpasterska oraz szeroka oferte tel. 55 247 26 96
kll.llltur:;lhll{o-;)).éwi.atov‘.ra. Dom prz.eflnaczonly :]'est dla 1.15 przelzvl.ekle spmaty;:)znie e-mail: orzec.znictwol@poczta.onet.pl
chorych kobiet i mezczyzn. Posiada w pelni wyposazone pokoje 1,2 i 3- osobowe Dni i godziny otwarcia:

ze swqb(.)dnym dO.St(;pel?l do lazienek- i WC, pol:loje flzienn.ego p?bytu, w.lasna} poniedzialek - 8.00-15.00

kuchnie i kuchenki oddzialowe, sale wielofunkcyjna z jadalnia, gabinet fryzjerski wtorek 8.00-15.00

i krawiecki, kaplice, sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecz- éroda 8.00-17.00

nym oraz gabinet doraznej pomocy medycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom czwartek - 8.00-14.00

zapewnia dodatkowo system przyzywowy i przeciwpozarowy oraz monitoring. piatek - 8.00-14.00

Budynek domu przystosowany jest dla osob niepelnosprawnych (winda, pod- Informacja telefoniczna czynna jest w godz. 8.00-15.00

jazdy, uchwyty, podnoénik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy). Odpoczynkowi 7 e - = g

i rekreacji sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Rodziny Osrodek Interw encji Kryzy sowej w KW’dzy nie

mieszka.\ﬁcélw moga skorzysta(.': z poko_iu -goécir-megq. Przyjazna atn.losfera domu Osrodek zapewnia profesjonalng pomoc i wsparcie wszystkim osobom, rodzinom

zapewnia I.nles?!(ancom poczucie §p0k03u 1-l.)ezp1¢.3cze.nstwa. OSOI?Y zalnt.ere§owane i grupom do$wiadczajacym trudno$ci w pelnieniu swoich podstawowych funkecji,

moga odwiedzi¢ dom. Blizszych informacji udzielaja pracownicy socjalni. gdy dochodzi do zaburzenia ich ré6wnowagi i zalamania jako konsekwencji
Dom Pomocy Spolecznej w Kwidzynie réznych sytuacji kryzysowych. Osrodek prowadzony jest na zlecenie samorzadu

82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18 powiatu kwidzynskiego przez Fundacje ,,Zy¢ zgodnie” im. ks. Piotra Switajskiego
tel. (55) 279 37 21; faks 55 279 38 67 Dyzury pierwszego kontaktu:

poniedzialek, sroda, czwartek, piatek, w godz. 9.00 - 14.00
wtorek w godz. 13.00-18.00
Telefon kontaktowy w trakcie dyzurow: 730 784 539
Dyzury interwencyjne:
poniedzialek, sroda, czwartek i piatek w godz. 17.00 - 19.00

www.dpskwidzyn.nowybip.pl
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Zespot Pieczy Zatepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywaja sie regularnie, wtorek w godz. 16.00 - 18.00
w ramach programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrewnionych, 0Osérodek Interwencji Kryzysowej
niezawodowych, zawodowych i rodzinnych doméw dziecka”. Rodziny zastepcze, ul. Braterstwa Narodow 59
ktore cheag uczestniczyé w spotkaniach moga zglaszaé sie osobiscie 82-500 Kwidzyn
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefonicznie. Telefon informacyjno-interwencyjny, calodobowy 24/7
55 629 18 18
tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00 e-mail: 0ik@zyc-zgodnie.pl

e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl www.zyc-zgodnie.pl
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Osrodek oferuje wezesne wspomaganie rozwoju dziecka. Oferta przeznaczona jest dla dzieci
w wieku od 0 do podjecia nauki w szkole. Zajecia prowadzone s3 indywidualnie przez wykwa-
lifikowanych specjalistow, w zaleznosci od mozliwosci psychofizycznych i potrzeb dziecka. W
placowce udzielany jest instruktaz i porady oraz udzielane sa konsultacje w zakresie pracy
z dzieckiem. Osrodek prowadzi tez edukacje przedszkolng dla dzieci w wieku od 3 do 8 lat
w formie zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych. W placowce funkcjonuje szkola podstawowa,
ktora oferuje nauke dzieciom z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiar-
kowanym, znacznym i niepelnosprawno$ciami sprzezonymi w tym z autyzmem w zespolach
klasowych oraz w zespolach edukacyjno-terapeutycznych. Edukacja podzielona jest na dwa
etapy ksztalcenia: pierwszy etap - edukacja wczesnoszkolna klasy I-III i drugi etap - klasy
IV-VIIL Osrodek zapewnia edukacje dzieci z autyzmem oraz wielospecjalistyczna terapie, w
tym logoterapie, indywidualng terapie pedagogiczna, rehabilitacje ruchowa, hydroterapie
i hipoterapie. SOSW w Barcicach to takze zajecia w grupach wychowawezych, ktore odby-
waja sie w trzech grupach wychowawczych. Internat dysponuje 32 miejscami noclegowymi,
zapewniajgc wychowankom calodobowa opieke od poniedzialtku do piatku.

82-420 Ryjewo, Barcice 66
Tel. 55 277 16 95
e-mail: soswbarcice@post.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkola przeznaczona jest dla mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym i znacznym oraz niepelnosprawnoscia sprzezona do 24. roku zZycia. Kierunki
ksztalcenia z zajeciami praktycznymi u lokalnych przedsiebiorcow obejmuja: pomocnik
ogrodnika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik pracownika gospodarczego,
pracownia zycia codziennego oraz Zespoly Rewalidacyjno - Wychowawcze dla dzieci

i mlodziezy z niepelnosprawnoscig intelektualna w stopniu glebokim do 25. roku zycia.

82-500 Kwidzyn, ul. Ogrodowa 6
Tel. 55 262 40 21
www.spdpkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekunczo - wychowawcze zapewniaja dziecku calodobowa, ciagla lub
okresowa opieke i wychowanie oraz zaspokajaja jego niezbedne potrzeby bytowe,
rozwojowe oraz inne. Celem nadrzednym, zwiazanym z umieszczaniem dzieci w tego
typu placowkach, jest jak najszybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalnej.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla 0s6b z problemem
wlasnym lub wystepujacym w rodzinie, zwiazanych z uzaleznieniem, w tym problemy
dotyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje takze pary w kryzysie oraz osoby doswiad-
czajace przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki i partneréw,
doroste dzieci alkoholikéow (DDA) i dzieci dysfunkeyjnych doméw (DDD).

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji

dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomoc dzieciom niepelmosprawnym fizycznie
i intelektualnie, w tym takze dzieciom z ciezkimi zaburzeniami zdolnos$ci komu-
nikowania sie z otoczeniem. Swiadczy wielodyscyplinarna pomoc terapeutyczna,
rehabilitacyjna, diagnostyczna i konsultacyjna na rzecz dzieci niepelnosprawnych
fizycznie i intelektualnie. O$rodek realizuje porozumienie z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji
dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w o§rodku dziennym. Zapewnia miedzy
innymi rehabilitacje ruchowa, zabiegi z zakresu fizykoterapii, terapie psycho-
logiczna, pedagogiczna, logopedyczna, stymulacje widzenia, zajecia grupowe
stymulujace rozwoj malego dziecka oraz konsultacje medyczne.
82-500 Kwidzyn, ul. Kollataja 4
Rejestracja - tel. 506 914 044
Administracja - tel. 55 279 30 22
e-mail: otir@post.pl
www.aac.pl

Pomorski Osrodek Adopcyjny w Gdansku

To jednostka samorzadu wojewodztwa pomorskiego. Celem osrodka jest prowadzenie
procedur przysposobienia oraz przygotwanie osob zglaszajacych gotowos¢ do przysposobienia
dziecka. Zakres dzialan POA obejmuje miedzy innymi kwalifikowanie dzieci i kandydatow do
przysposobienia, szkolenie kandydatow do przysposobienia, dokonywanie doboru rodziny
i wspolpraca w zakresie kwalifikacji dziecka i procesu przysposbienia, miedzy innymi takimi
jak sady, organizatorzy pieczy zastepczej i osrodki pomocy spolecznej.
80-401 Gdansk, ul. Hallera 14,
tel. 58 341 46 07
tel. 577 200 579
e-mail: sekretariat@poa-gdansk.pl

Informator - niepefnosprawnosc¢ i pomoc spofeczna

Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach

Hospicjum im sw. Wojciecha w Kwidzynie

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe
nowotworows. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiadaé wszystkie badania
oraz skierowanie od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosza zadnych kosz-
tow. Hospicjum ma podpisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia.
Pacjentami opiekuje sie zespol pielegniarek i lekarzy. Placowka opiekuje sie
rowniez pacjentami w domach. Prowadzeniem placowki zajmuje si¢ Towarzy-
stwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie.

Towarzystwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie
Hospicjum Kwidzynskie $w. Wojciecha
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13
e-mail: sekretariat@hospicjumkwidzyn.pl

Stacja socjalna Fundacji Joannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie staé
na zakup lekéw mogg liczyé na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji
Joannitow. Pomoc udzielana jest nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie
sprzetu rehabilitacyjnego oraz apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sg na
recepte. Opiekuje si¢ osobami obloznie chorymi w ich domach. Pomaga takze
osobom niepelnosprawnym, ktérym trudno jest samodzielnie funkcjonowac.
Apteka stacji socjalnej czynna jest w poniedzialki, wtorki, czwartki i piatki od
13.00 do 14.00. Lekarstwa wydawane sa tylko osobom, ktore znajduja sie w bardzo
trudnej sytuacji finansowej.

Stacja socjalna Fundacji Joannitow
82-500 Kwidzyn, ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osoh z Autyzmem ,SNOA"

To organizacja pozytku publicznego, dzialajaca na rzecz osob z calo§ciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcow. Stowarzyszenie
prowadzi dzialania obejmujace bezposrednig pomoc terapeutyczna, udziela
wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow,
wychowawcow i innych os6b majacych stycznosé z osobami z autyzmem.

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Autyzmem ,,SNOA”
82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
e-mail: stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dzienny Dom Pobytu ,,Senior +" w Kwidzynie

Uczestnikami zaje¢ prowadzonych w placowce sa osoby zamieszkale na terenie
miasta Kwidzyna, nieaktywne zawodowo powyzej 60 roku zycia.

Dzienny Dom Pobytu ,,Senior +”
82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Tel. 601 911 566
e-mail: kwidzyn@zhp.pl

Warsztaty terapii zajeciowej

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ryjewie
Warsztat istnieje od 15 wrzesnia 1993 roku. Prowadzi go Stowarzyszenie Pomocy
Spotecznej ,,Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie. W warsztacie funkcjonuje dziewieé
pracowni terapeutycznych, w tym malarska, wikliniarska, ceramiczna, zycia
codziennego, komputerowa, fotograficzna, krawiecko-dziewiarska,
fryzjersko-kosmetyczna oraz stolarsko-ogrodnicza. W zajeciach uczestnicza 42 osoby.

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Stoneczne Wzgorze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, 82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 18
tel. 55 277 42 14
e-mail: wtzryjewo@interia.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach
Warsztat Terapii Zajeciowej dziala od 1 pazdziernika 1993 roku w Kwidzynie.
Od 2004 roku prowadzi go Fundacja ,,Misericordia” w odrestaurowanym,
zabytkowym dworku w Gérkach. Zajecia prowadzone sa w dziewieciu
wyspecjalizowanych pracowniach: plastycznej, wikliniarskiej, edukacyjno-
stolarskiej, zycia codziennego, komputerowej, artystycznej, ogrodniczo-gospodarczej,
ceramicznej i redakcyjnej. W warsztacie funkcjonuje gabinet rehabilitacji. Wobec
wszystkich uczestnikow zajeé terapeutycznych stosowane sg dwie formy
rehabilitacji medycznej: kinezyterapia (obejmuje miedzy innymi éwiczenia
gimnastyczne i rézne formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizykoterapia
(elektroterapia, termoterapia, Swiatlolecznictwo i ultradzwieki, magnetoterapia
oraz laseroterapia).

Fundacja ,Misericordia” w Gérkach
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel. 55 279 35 64
www.fundacjamisericordia.pl
e-mail: wtzkwidzyn@gmail.com



www.fundacjamisericordia.pl

Goscie ze Szkoly Przysposabiajacej do Pracy

Odwiedzili uczestnikow WTZ

Mlodziez i nauczyciele ze Szkoly Przysposabiajacej do Pracy w
Kwidzynie odwiedzili uczestnikow i pracownikow Warsztatu Terapii

Zajeciowej w Gorkach, prowadzonego przez Fundacje ,Misericordia”.
Odwiedziny w WTZ to mozliwos¢ zapoznania si¢ uczniow szkoly z oferta
warsztatu, w ktorym prowadzona jest rehabilitacja spoleczna i zawodowa.

P> Miodziez i nauczyciele ze Szkoty Przysposabiajqcej do Pracy w Kwidzynie odwiedzili uczestnikéw i pra-
cownikow Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzonego przez Fundacje ,Misericordia”.

W WTZ funkcjonujg pra-
cownie, w ktorych mozna
zdoby¢ nie tylko umiejetno-
Sci pozwalajgce na osiagnie-
cie wiekszej samodzielnosci,
ale sg tez przydatne w po-
szukiwaniu zatrudnienia.

Do skorzystania z oferty
WTZ zachecaly uczniow,
szczegodlnie tegorocznych
absolwentow, Anna Kowal-
ska, kierownik Warsztatu
Terapii Zajeciowej w Gor-
kach i Aleksandra Botwicz,

psycholog placowki.

Szkota przy ul. Ogrodo-
wej to placowka dla mto-
dziezy z niepelnosprawnos-
cig intelektualng w stopniu
umiarkowanym i znacznym
oraz niepelnosprawnoscig

P> Do skorzystania z oferty WIZ zachecaly uczniow, szczegélnie tegorocznych absolwentéw, Anna Kowalska,

kierownik Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach i Aleksandra Botwicz, psycholog placéwki.

®DBSERWATOR

Dodatek bezplatny do Kuriera Kwidzynskiego,
wykonanypodczas zajeciterapeutycznych prowa-

dzonychw Warsztacie Terapii Zajectowejw Gor:-
kach. WT'Z prowadzi Fundacja ,,Misericordia’.

Gorki'4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55279 35164
e-mail: wizkwidzyn@wp.p
www.fundacjamisericordia.pl

sprzezong do 24 roku zycia
(po ukonczeniu szkoty pod-
stawowej). Przysposobienie
do pracy w zakresie zajec
praktycznych obejmuje ta-
kie zawody, jak pomocnik
ogrodnika i sadownika,
kucharza i pracownika go-
spodarczego. Zajecia prak-
tyczne prowadzone sg u
lokalnych przedsiebiorcow
oraz na terenie szkoty.

(op)

16.04.25 VIIT
Sprzedawali swiateczne ozdoby

Kiermasz Wielkanocny zakonczony

I— Zakonczyl sie Kiermasz Wielkanocny, ktorego organizatorem
. byl Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzony przez
Fundacje ,Misericordia”. Dochod ze sprzedazy wszystkich wy-
robow, jak co roku, przeznaczony zostanie w calosci na rehabilitacje
zawodowa i spoleczng niepelnosprawnych uczestnikow warsztatu.

Wszystkie ozdoby swig-
teczne oraz inne wyroby
zostaty wykonane podczas
zajeC terapeutycznych.
Kiermasze organizowane
sg przez Warsztat Terapii
Zajeciowej juz od ponad 30
lat. Obecnie w zajeciach te-
rapeutycznych uczestniczy
47 niepelnosprawnych, do-
rostych os6b z catego powia-
tu kwidzynskiego. To na ich
rehabilitacje przeznaczone
zostang pienigdze zebrane
podczas kiermaszu.

(op)
» -




