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Festyniz okazji' Dnia Rodzicielstwa Zastepczego odbyt:sie na'terenie Ogrodu/Dendrologicznego w Kwidzynie. Swie-
to obchodzone jest 30 maja, aleizgodnie z wieloletnia tradycja Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie organizuije je

po rozpoczeciu wakacji. Dzieci mogty wzig¢ udziat nie tylko'w rdznego rodzaju zabawach, ale takze warsztatach:.
Strazacy z OSP w: Sadlinkach dzielili'sie swoja wiedzg dotyczacq udzielania pierwszej pomocy: Str. IV
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Legitymacja osoby niepelnosprawnej

Dostepna w mObywatelu

Osoby posiadajace legitymacje osoby niepelnosprawnej
moga od 30 lipca znalez¢ ten dokument rowniez w aplikacji

mobilnej mObywatel. Ponad 3 miliony os6b niepelnospraw-
nych, ktorym wydano legitymacje osoby niepelnosprawnej, ma
teraz dostep do swojego dokumentu takze w formie cyfrowej.

Aby doda¢ legitymacje
osoby niepelnosprawnej do
aplikacji mObywatel, nalezy
po zalogowaniu sie wcisna¢
przycisk ,Dodaj dokument”,
zaznaczy¢ jg na liscie dostep-
nych dokumentow i wcisngé
przycisk ,Dodaj”. Po dodaniu
legitymacji do aplikacji do-
step do niej nie bedzie wyma-
gal polaczenia z internetem.
Dokument zawiera imie,
nazwisko i numer PESEL
wlasciciela legitymacji, ter-
min jej waznosci oraz — jesli
informacje te znajdujg sie
na plastikowej legitymacji

Fundusze Ewropefie Raecpospolts  Dofinmsonsne przex
[t g uropaska

— stopien i symbole przyczyny
niepelnosprawnosci. Potwier-
dza on niepelnosprawnosc i
uprawnienia do ulg i znizek
tak samo, jak legitymacja
plastikowa. Rodzice i opie-
kunowie majg rowniez mozli-
wos¢ dodania legitymacji na-
lezgcej do ich dziecka lub oso-
by podopiecznej. Legitymacja
osoby niepelnosprawnej moze
zostac¢ zweryfikowana przy
uzyciu kodu QR. Aby uzyskac
dostep do legitymacji osoby
niepelnosprawnej w aplikacji
mObywatel, nalezy zaktu-
alizowac jg do wersji 4.63.0

''''''

lub nowszej. Wymagane jest
tez posiadanie plastikowe;j
legitymacji — cyfrowa wersja
legitymacji jest jej uzupelnie-
niem, a nie zamiennikiem.
Do aplikacji nie moze zostac
dodana papierowa legityma-
cja osoby niepelnosprawnej
wydana przed 1 wrzes$nia
2017 roku. Aby uzyskac pla-
stikowg legitymacje osoby
niepelnosprawnej, nalezy
zlozy¢ wniosek o jej wydanie
w miejskim lub powiatowym
zespole ds. orzekania o nie-
pelnosprawnosci.
Przemystaw Rutkowski

Q

Nowy dokument
w aplikacji

Legitymacja dla oséb
z niepetnosprawnosciq
teraz w mObywatelu

Wycieczka dla dzieci z rodzin zastepczych

Odwiedzili Orientarium Z00

Olimpiada dla Osob z Niepelmosprawnosciami

Zfoto dla WTZ w Ryjewie

Pierwsze miejsce zajela Druzyna z Warsztatu Terapii Zajecio-
wej w Ryjewie, prowadzonego przez Stowarzyszenie Pomocy
Spolecznej ,,Stoneczne Wzgorze”, podczas Olimpiady Sporto-
wej dla Oso6b z Niepelnosprawnosciami wojewodztwa pomorskiego.
Olimpiada odbyla sie w Miechucinie w powiecie kartuskim.
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> Zioty medal wywalczyta druzyna w skladzie: Andrzej Cylke, Marek Jendrzejewski, Piotr Koriski, Michat
Kozelski i Konrad Stachewicz. Zdjecia: WIZ w Ryjewie

Drugie miejsce zdobyta
druzyna reprezentujgca War-
sztaty Terapii Zajeciowej w
Bojanie. Na trzecim miejscu
zmagania sportowe zakonczyli
zawodnicy z Warsztatu Tera-
pii Zajeciowej w Chmielnie.
W tym roku w olimpiadzie
rywalizowalo 16 druzyn z wo-
jewodztwa pomorskiego. Ztoty
medal wywalczyta druzyna w
skladzie: Andrzej Cylke, Ma-
rek Jendrzejewski, Piotr Kon-
ski, Michat Kozelski i Konrad
Stachewicz. Drugie miejsce
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P> Olimpiada odbyta sie w Miechucinie w powiecie kartuskim.

Dzieci z rodzinne;j pieczy zastepczej odwiedzily Orientarium ZOO w Lo-
dzi. To jeden z najnowoczesniejszych ogrodow zoologicznych w Europie.

m

s

> Dzieci 2 rodzinnej pieczy zastepezej odwiedzity Orientarium Z0O w Lodzi.

zajela reprezentacja z WTZ
w Bojanie, natomiast trzecie
WTZ w Chmielnie. W szesna-
stej edycji olimpiady wzieto
udzial ponad 150 uczestnikow
warsztatow terapii zajeciowej
z Pomorza. W ubieglym roku
druzyna Warsztatu Terapii

Zajeciowej w Ryjewie zdobyla
brazowy medal. Organizato-
rzy olimpiady w Miechucinie
to Wéjt Gminy Chmielno,
Warsztat Terapii Zajecio-
wej w Chmielnie, Szkota
Podstawowa w Miechucinie,
Stowarzyszenie Osob Nie-

pelnosprawnych ,Zagiel” w
Chmielnie, Gminny Osrodek
Kultury i Sportu w Chmielnie
i Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Chmielnie. Ko-
lejna Olimpiada w przysztym
roku.

(op)

Orientarium poswiecone
jest faunie i florze Azji Polu-
dniowo-Wschodniej. Budynek,
wybiegi oraz woliery zajmujg
powierzchnie ok. dziesieciu
boisk pitkarskich. Wycieczke

w calosci sfinansowala firma
Jabil, ktora od lat wspiera ro-
dziny zastepcze oraz rodzinne
domy dziecka. Dla wielu dzieci
byl to pierwszy taki wyjazd,
ktory umozliwit spotkanie ze

zwierzetami, ktore wczesniej
mogty ogladac jedynie w tele-
wizji. Wycieczke zorganizowa-
to Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Kwidzynie.

(op)

> To kolejny sukces zawodnikéw z WIZ w Ryjewie, ktdrzy w ubieglym roku zdobyli brgzowy medal.



Lokalizatory Bluetooth

Osoby starsze lub z niepelno-
sprawnoscig intelektualng mogg
by¢ sklonne gubi¢ wazne przed-
mioty lub zapomina¢ gdzie je
odlozyty. W odnalezieniu takich
przedmiotow mogg poméc wspot-
pracujgce ze smartfonami loka-
lizatory Bluetooth. Lokalizatory
te wspolpracuja z aplikacjami
Znajdz na urzadzeniach firmy
Apple oraz Centrum lokalizacji
Google na urzadzeniach z syste-
mem Android. Aplikacja poda
przyblizong odleglos¢ do lokali-

P> Lokalizator AirTag wspétpracu-
Jacy z urzqdzeniami firmy Apple.
Fot. apple.com

zatora i umozliwi odtworzenie
przez niego dzwigku, aby utatwic
jego odnalezienie. W zaleznosci
od urzadzenia zasieg tgcznosci
Bluetooth wynosi od 30 do 100
metréw na otwartej przestrzeni
— w pomieszczeniach zasieg ten
jest odpowiednio mniejszy. Jesli
lokalizator znajdzie sie poza
zasiggiem naszego urzgdzenia,
wcigz bedzie mozliwe okreslenie
jego polozenia przy uzyciu nale-
zacych do innych osob urzadzen
mobilnych w poblizu, o ile w
urzadzeniach tych jest wigczony
Bluetooth i dostep do lokalizacji
oraz majg one potgczenie z in-
ternetem — w takim przypadku
polozenie lokalizatora zostanie
wyswietlone na mapie. Dzigki
temu mozliwe jest lokalizowanie
kluczy, portfeli, toreb, plecakow
i wielu innych przedmiotow. Lo-
kalizatory Bluetooth sg zasilane
przy uzyciu baterii guzikowej,
ktora zapewnia od kilku miesie-
cy do roku dziatania. Czesto sg
réwniez odporne na wode i pyt.
Kosztujg od kilkudziesieciu do
okoto stu ztotych i mozna je kupic
pojedynczo lub w zestawie kilku
sztuk. Kupujgc lokalizatory
Bluetooth nalezy zwracac¢ uwage
na to, czy wspolpracujg one z
urzgdzeniami firmy Apple, czy z
systemem Android. W przypad-
ku urzadzen firmy Apple naj-
popularniejsze sg produkowane

. "

rowniez przez Apple lokalizatory
AirTag, choc¢ dostepne sg tez
tansze lokalizatory produkowane
przez inne firmy.
Interaktywna podtoga
Smartfloor PRO

To zestaw do nauki i zabawy
kierowany do dzieci, ale moze
zainteresowac rowniez osoby
niepelnosprawne oraz senio-
row. Glownym elementem jest
projektor wyswietlajgcy na pod-
todze interaktywny obraz. Przy
uzyciu kamery i czujnika pod-
czerwieni projektor rozpoznaje
ruch i specjalne pisaki Swietlne
— w zestawie znajduja sie trzy
krotkie pisaki oraz jeden dlugi.
Na Smartfloor PRO dostepnych
jest ponad 500 aplikacji, ktore
zapewniajg zabawe, edukacje i
aktywnos¢ ruchowg — takze dla
kilku osob jednoczesnie. Do za-
bawy mozna takze wykorzystac
interaktywnego robota, ktory
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PODLOGA INTERAKTYWNA

B /SmartFloorEduPL
© /smart floor
@ /wwwsmartfloor.edu.pl

B> Interaktywna podioga Smartfloor PRO.

> Podnosnik do wézkéw inwalidzkich Smart Lifter LP.

www.fundacjamisericordia.pl
Technologia dla osob niepelnosprawnych

Nowoczesne rozwigzania ufatwiajace codzienne zycie

Osoby niepelnosprawne musza mierzyc sie z barierami utrudniajacymi codzienne czynnosci, prace i rozrywke, ale moga liczy¢ tez na rozne roz-

li wigzania technologiczne, ktore pomoga im te bariery pokona¢. Dzieki nim wiele aspektow codziennego zycia staje sie prostszych - od poruszania

sie do spedzania wolnego czasu. Poznajmy kolejne urzadzenia wspomagajace osoby niepelnosprawne, w tym lokalizatory Bluetooth ulatwiajace
znajdowanie przedmiotow, elektroniczna lupe, ktora moze rowniez czytac teksty na glos oraz tablet dla osob niewidomych i niedowidzacych.

Fot. autoextras.com.au

moze by¢ sterowany lub progra-
mowany przy uzyciu prostego
interfejsu opartego na blokach
za pomocg aplikacji mobilne;j.
Projektor emituje $wiatto o mocy
4500 lumendw, dzieki czemu
obraz jest wyrazny roéwniez
w jasnych pomieszczeniach.
Aplikacje dla Smartfloor PRO
sg dostepne za posrednictwem
platformy motioncube.io.
Lupa elektroniczna
Compact 6 HD Speech

Urzadzenie jest przeznaczone
dla osob z wadami wzroku. Jest
to elektroniczna lupa, ktora nie
tylko powigksza tekst, ale row-
niez odczytuje go gtosowo. Urzg-
dzenie jest wyposazone w 6-calo-
wy dotykowy wyswietlacz, lampe
oswietlajacg czytany tekst oraz
dwie kamery —jedng do czytania
tekstow i drugg do ogladania
elementow w wiekszej odleglosci.
Wbudowana podstawka zapew-
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Fot. nte.net.pl

nia wiekszg wygode. Przy uzyciu
przyciskow na ekranie mozna
plynnie regulowac powigkszenie
oraz wybrac jeden z kilku trybow
wysokiego kontrastu. Weisnie-
cie przycisku z prawej strony
urzgdzenia powoduje zapisanie
obrazu widzianego przez kamere
i wyodrebnienie tekstu, ktory
zostanie odczytany przez synte-
zator mowy. Uzytkownik moze
dostosowac glosnosc i szybkosc
mowy, zmieni¢ poziom powiek-
szenia tekstu oraz korzystac z
trybow wysokiego kontrastu.
Compact 6 HD Speech umozliwia
stuchanie czytanego tekstu w
stuchawkach bezprzewodowych

w dotykowy wySwietlacz oraz
skaner tekstu. Aby zeskanowac
tekst, nalezy przesuwac wzdluz
niego skaner. Zeskanowany tekst
moze zostac skopiowany na inne
urzadzenie lub odczytany przez
syntezator mowy. Urzadzenie
rozpoznaje drukowany tekst w
48 jezykach oraz tekst ze zdje¢ w
15 jezykach — w obu przypadkach
rowniez w jezyku polskim. Syn-
teza mowy w jezyku polskim nie
jest jednak obstugiwana — tekst
moze by¢ odczytywany glosowo
jedynie w jezyku angielskim, nie-
mieckim, francuskim, wtoskim
oraz hiszpanskim. Urzgdzenie
ma réwniez funkcje dyktafonu

> Lupa elektroniczna Compact 6 HD Speech.

przy uzyciu Bluetooth. Whudo-
wany akumulator zapewnia do
trzech godzin cigglej pracy. Do
jego tadowania stuzy znajdujgce
sie z prawej strony urzgdzenia
ztacze USB typu C.

Podnosnik do wézkéw

inwalidzkich Smart Lifter LP

Aby utatwic¢ osobom niepet-
nosprawnym podrozowanie, po-
wstalo urzadzenie Smart Lifter
LP. Jest to montowany w bagaz-
niku podnosnik, ktory ulatwia
zaladowanie oraz wyladowanie z
samochodu dowolnego wozka lub
skutera inwalidzkiego. Do obstu-
gi podnosnika stuzy przewodowy
pilot. Dolaczone zestawy monta-
zowe umozliwiajg montaz urza-
dzenia w ponad 300 modelach
samochodéw. W razie potrzeby
rami¢ podnosnika mozna tatwo
odlgczy¢ jednym przyciskiem,
aby zwolni¢ przestrzen tadun-
kowa i przywrdci¢ widocznoscé
za pojazdem. Podnosnik Smart
Lifter LP jest dostepny w trzech
wersjach réznigcych sie maksy-
malnym udzwigiem - 125, 150
lub 200 kilogramow.

IRISPen Reader 8

To urzadzenie wspomaga-
jacym dla osob z dysleksjg.
Urzadzenie przypomina wygla-
dem dhugopis i jest wyposazone

Fot. synshjelpemidler.no

umozliwiajgcg nagrywanie nota-
tek glosowych. IRISPen Reader 8
ma 16 GB pamieci wewnetrznej,
ktorg mozna rozszerzyC przy
uzyciu karty microSD. Po pet-
nym natadowaniu urzgdzenie
zapewnia od 6 do 8 godzin cig-
glego uzytkowania. Ladowanie
akumulatora odbywa sie przy
uzyciu ztgcza USB typu C, ktore
umozliwia takze podlgczenie
dotaczonego zestawu stuchaw-
kowego.

Tablet brajlowski

insideSUPRA

Dzigki systemom brajlowskim

osoby niewidome i stabowidzace
rowniez majg mozliwos¢ korzy-
stania z komputera. Jednym z

10.09.25 111

urzgdzen dajgcych takg moz-
liwos¢ jest tablet brajlowski

%> [RISPen Reader 8.
Fot. dstewart.com

insideSUPRA. Jest to tablet wy-
posazony w mechaniczng klawia-
ture brajlowska oraz 32-znakowy
monitor brajlowski. Urzadzenie
jest pelmoprawnym komputerem
o wydajnosci porownywalnej
z laptopami. Na tablecie jest
zainstalowany system Windows
11 wraz z oprogramowaniem
przeznaczonym dla osob nie-
widomych i stabowidzgcych.
Urzadzenie jest wyposazone w
4-rdzeniowy procesor Intel Core
i7, 16 GB pamieci RAM oraz
dysk SSD o pojemnosci 256,
512 lub 1024 GB. Wsrod zlgczy
znajdziemy dwa porty USB
typu C (z ktorych jeden stuzy do
zasilania urzadzenia), po jednym
porcie USB oraz mini-USB, port
micro HDMI, port audio Jack
oraz wejscie na karte microSD o
pojemnosci do jednego terabaj-
ta. Oprocz tego mozna znalezé
glo$niki oraz fizyczne przyciski
zasilania i do zmiany glo$nosci.
Do urzgdzenia mozna podtgczyc
monitor, klawiature i mysz,
dzieki czemu mogg korzystac
z niego réwniez osoby widzace.
Akumulator o pojemnosci 5800
mAh zapewnia do 10 godzin pra-
¢y i do 200 godzin czuwania.
Przemystaw Rutkowski

> Tablet brajlowski insideSUPRA.

Fot. babbage.com
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Dzien Rodzicielstwa Zastepczego w leSnym ogrodzie

Wielki festyn dla rodzin zastepczych

m

Festyn z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego odbyl si¢ na terenie Ogrodu Dendrologicznego przy ul. Milosnej w Kwidzy-
nie. Swieto obchodzone jest 30 maja, ale zgodnie z wieloletnia tradycja Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie organizuje je

po rozpoczeciu wakacji. Wsrod gosci byli przedstawiciele samorzadow miast i gmin powiatu kwidzynskiego oraz samorzadu
powiatowego, a takze shuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych wspolpracujacych z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

Samorzad powiatu repre-
zentowali miedzy innymi
Jerzy Snieg, przewodniczacy
rady powiatu kwidzynskie-
go, Bozena Rybus, wiceprze-
wodniczgca rady powiatu
kwidzynskiego, Katarzyna
Ochlik-Rafka, czlonkini za-
rzadu powiatu kwidzynskiego
i Anna Swigtkowska, dyrektor
Wydzialu Rozwoju Powiatu,
Polityki Spolecznej i Zdrowia
Publicznego. Obecni byli takze
Sebastian Kasztelan, bur-
mistrz Kwidzyna i wicebur-
mistrz Jolanta Wazna. Festyn
byl okazja do podzigkowania
rodzinom zastepczym za ich
trud i poSwiecenie. Oprocz
upominkéw rodziny otrzy-
maly fotografie wykonane w
ramach projektu promujgcego
idee rodzicielstwa zastep-
czego, realizowanego przez
Biblioteke Miejsko-Powiato-
wa, dzieki grantowi Fundacji
Opiekunczej MM Kwidzyn.
W sesji fotograficznej wzielo
udzial 14 rodzin z powiatu
kwidzynskiego. Zdjecia mozna
bylo obejrze¢ takze podczas
festynu. Rodzinom pogratulo-
wali oraz wreczyli upominki

S

- Festyn z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego odbyt sie na terenie Ogrodu Dendrologicznego przy ul. Mitosnej w Kwidzynie. Swieto obchodzone jest 30 maja, ale zgodnie z wieloletnig
tradycjg Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie organizuje je po rozpoczeciu wakacji.

Jerzy Snieg, przewodniczgcy
rady powiatu kwidzynskie-
go, Katarzyna Ochlik-Rafka,
czlonkini zarzgdu powiatu
kwidzynskiego i Sebastian

S S

Kasztelan, burmistrz Kwi-
dzyna. Organizatorzy festynu
przygotowali wiele atrakcji.
Dzieci mogly wzigc udzial nie
tylko w réznego rodzaju zaba-

wach, ale takze miedzy innymi
w warsztatach ceramicznych i
plastycznych. Strazacy z OSP
w Sadlinkach dzielili sie swoja

pierwszej pomocy. Mozna byto
takze spotkac sie z policjanta-
mi z Komendy Powiatowej Po-
licji w Kwidzynie. Organizato-
rzy wydarzenia to Powiatowe

Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie, Hufiec ZHP
Kwidzyn im. Kwidzyniakow i
Starostwo Powiatowe w Kwi-
dzynie. (op)
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Rozszerzono liste szczepionek

Wiecej szczepien w aptekach

Rozszerzono liste szczepionek, ktore moga zostac¢ podane
w aptece. Oznacza to zwiekszenie liczby dostepnych szcze-
pionek do jedenastu. Od 25 sierpnia pacjenci moga otrzymac
w aptece szczepionki przeciw COVID-19, grypie, kleszczowemu
zapaleniu mozgu, blonicy, tezcowi i krztuscowi, wirusowi bro-
dawczaka ludzkiego (HPV), pneumokokom, polpascowi, odrze,
swince i rozyczce, ostremu nagminnemu porazeniu dzieciecemu
(chorobie Heinego-Medina), wirusowemu zapaleniu watroby Ai B

»W krainie snow” - konkurs plastyczny PFRON

Sztuka osob niepefnosprawnych

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepelmospraw-
nych oglosil ogolnopolski konkurs plastyczny ,,Sztuka Os6b
Niepelosprawnych” adresowany do uczestnikow warszta-
tow terapii zajeciowej, Srodowiskowych domow samopomocy
oraz niepelnosprawnych mieszkancow domow pomocy spolecz-
nej. To juz dwudziesta druga edycja konkursu, ktory w tym
roku startuje pod tytulem ,,W krainie snow”.

oraz syncytialnemu wirusowi oddechowemu (RSV).

Podanie szczepionki w
aptece jest bezplatne — fi-
nansuje je Narodowy Fun-
dusz Zdrowia. Ze szczepienia
w aptece mogag skorzystac
jedynie osoby doroste. Lista
aptek realizujgcych szcze-
pienia jest dostepna na stro-
nie pacjent.gov.pl/aktual-
nosc/zaszczep-sie-w-aptece.
Szczepionki przeciw grypie
sg dostepne bezplatnie dla
dzieci od 6. miesigca zycia,
0s6b starszych w wieku od
65 lat oraz kobiet w cigzy.
Pozostalym osobom przystu-
guje 50-procentowa refunda-

cja, ktorg objeta jest rowniez
szczepionka wysokodawko-
wa Efluelda Tetra przezna-
czona dla oséb od 60. roku
zycia. Szczepionka przeciw
pneumokokom Prevenar 13
jest bezptatna dla osob od 65.
roku zycia ze zwiekszonym
lub umiarkowanym do wyso-
kiego ryzyka choroby pneu-
mokokowej. Szczepionka
przeciw polpascowi Shingrix
jest dostepna bezplatnie dla
0so0b od 65. roku zycia oraz
z 50-procentowsg refundacjg
dla os6b od 18. roku zycia
o zwiekszonym ryzyku za-

| B8 OD 25 SIERPNIA 2025 R.
WIECEJ SZCZEPIEN

chorowania na polpasiec.
Szczepionka przeciw RSV
Abrysvo jest bezptatna dla
0s6b od 65. roku zycia oraz
kobiet w cigzy. W przypadku
0s6b w wieku od 60 do 64 lat
szczepionka ta jest objeta
50-procentowg refundacjg.
Szczepionka przeciw wi-
rusowemu brodawczakowi
ludzkiemu Cervarix jest
dostepna bezplatnie dla
dzieci od 9. roku zycia i z
50-procentowg refundacjg
dla 0s6b dorostych.
Przemystaw Rutkowski

Ministerstwo
Zdrowia

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

> Termin sktadania prac konkursowych mija 30 wrzesnia. Uczestnicy konkursu z powiatu kwidzyfiskiego
sktadajg prace w oddziale wojewédzkim PFRON w Gdansku.

Termin skladania prac
konkursowych mija 30 wrzes-
nia. Uczestnicy konkursu
z powiatu kwidzynskiego
skladajg prace w oddziale
wojewodzkim PFRON w
Gdansku. Mozna to zrobic za
pomocg formularza dostep-
nego na stronie funduszu:
www.pfron.org.pl. Kate-
gorie i techniki wykonania
prac to malarstwo i witraz

(akwarele, pastele, gwasz,
olej itp., na dowolnym pod-
tozu np. ptétno, papier, tka-
nina, szklo, pltyta), rysunek
i grafika (olowek, wegiel,
piérko, mazak, techniki po-
wtarzalne, np. drzeworyt i
linoryt), rzezba kameralna
i plaskorzezba (rzezba w
drewnie, ceramice, kamieniu
i technikach mieszanych,
tkanina i aplikacja (hafty

wykonane ré6znorodng tech-
nika, gobeliny, makaty) oraz
fotografia. Prace muszg byc
opisane, aby mozna byto
okresli¢ kto jest ich auto-
rem. Osobg do kontaktu w
sprawie konkursu w biurze
PFRON jest Maria Nejman.
Tel. 22 50 55 787, e-mail:
m.nejman@pfron.org.pl

(op)

Spotykaja sie ze specjalistami

Program przeciwko przemocy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie realizu-
je program korekcyjno-edukacyjny, ktory ma miedzy innymi

pomoc osobom, ktore stosuja przemoc domowa. Z programu
korzysta obecnie dziesie¢ osob z powiatu kwidzynskiego.

Spotkania majg miedzy
innymi poméc w uswiado-
mieniu sobie konsekwencji
stosowania przemocy oraz
pozwoli¢ na nabycie nowych
kompetencji umozliwia-
jacych funkcjonowanie w
spos6b oparty na szacun-
ku i wspoélpracy. Program
zostal opracowany w celu
wsparcia os6b pragnacych
rozwija¢ umiejetnosci w
zakresie konstruktywnej
komunikacji, regulacji emo-

cji oraz budowania zdro-
wych i bezpiecznych relacji
interpersonalnych. W ra-
mach programu odbywaja
sie spotkania prowadzone
przez specjalistow z zakresu
psychologii, pedagogiki oraz
przeciwdzialania przemocy
domowej. PCPR podkresla,
ze udzial w programie sta-
nowi krok w strone swiado-
mej zmiany i moze by¢ waz-
nym elementem osobistego
rozwoju oraz budowania

bardziej satysfakcjonuja-
cych relacji. Uczestnicy
programu zapoznajg sie
miedzy innymi z mitami
oraz stereotypami towa-
rzyszgcymi okolicznosciom
wystepowania przemocy
domowej, a takze z rodza-
jami przemocy. Program
obejmuje zaré6wno zajecia
indywidualne, jak i gru-
powe.

(op)

Wsparcie dla mieszkancow Ukrainy

Ponad 234 tys. zl przeznaczono na pomoc dla Obywateli
Ukrainy ze srodkow, ktore trafily na specjalne subkonto

Fundacji ,,Misericordia” w Gorkach. Wsparcie darczyn-
cow, w tym oso0b prywatnych, firm i organizacji, pozwala na
udzielenie pomocy rodzinom oraz dzieciom przebywajacym w
powiecie kwidzynskim. Dzieki darczyncom wsparcie udzielane
jest takze mieszkancom ukrainskiego miasta Bar.

Subkonto Fundacji ,,Mise-
ricordia” zostalo utworzone
dla wspierania letniego po-
bytu dzieci z Baru, miasta
partnerskiego Kwidzyna.
Po rosyjskiej napasci na
Ukraine stuzy takze do
wspierania finansowego
i rzeczowego Ukraincow
przebywajacych w powie-
cie kwidzynskim i ukrain-
skim Barze. Subkonto ma
charakter otwarty. Kazdy

moze wplaci¢ pienigdze, aby
wesprze¢ Ukraincow. Na
subkonto wptyneto ponad
235 tys. zt. Na pomoc Ukra-
incom przeznaczono ponad
234 tys. zt. Stan subkonta
20 sierpnia 2025 r. wynosit

2778,04 zl. Szczegodlowe
rozliczenie wplywow i wy-
datkéw mozna znalezé na
stronie: www.fundacjami-
sericordia.pl oraz stronie
miasta: www.kwidzyn.pl.

Subkonto ,,Pomoc dla dzieci z Ukrainy”
58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn

Fundacja ,Misericordia”, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Realizuje zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji
spolecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych. Glowne cele dzialan
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy spolecznej to:
- umieszczanie osob ubiegajacych sie o przyjecie do domu pomocy spolecznej,
- podejmowanie dzialan zmierzajacych do wytypowania rodzin badz oséb do pelnienia
funkcji rodziny zastepczej,
- udzielanie pomocy pieni¢znej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci umieszczonych
w rodzinach zastepeczych,
- integracja ze Srodowiskiem 0s6b opuszczajacych placowki opiekunczo-wychowawcze,
rodziny zastepcze i inne o$rodki, pomoc uchodzcom,
- podejmowanie innych dzialan wynikajacych z rozeznanych potrzeb.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane
z rehabilitacja spoleczng osob niepelnosprawnych.
82-500 Kwidzyn, ul. Hallera 5
Tel. 55 279 99 15, tel./faks 55 646 18 00
e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl
www.kwidzyn.epcpr.pl
ePUAP: /pcprkwidzyn/skrytka

Dom Pomocy Spofecznej ,Sfoneczne Wzgérze” w Ryjewie

Dom Pomocy Spolecznej Stoneczne Wzgorze z siedzibg w Ryjewie, zgodnie z Decyzja Wojewody
Pomorskiego, znak: PS-1X.9423.2.1.2024.L.G z dnia 29 maja 2024r., przeznaczony jest dla osob doro-
stych przewlekle psychicznie chorych. Dom Pomocy Spolecznej Sloneczne Wzgorze jest jednostka
budzetowa, podlegajaca organizacyjnie Starostwu Powiatowemu w Kwidzynie. Posiada 180 miejsc
dla mieszkancow. Do dyspozycji podopiecznych pozostaja trzy budynki mieszkalne: B, C, D, w ktérych
oferowane sg pokoje 2 i 3 osobowe z lazienkami lub umywalkami. Poza tym w budynkach znajduja
si¢ kuchenki, jadalnie, pokoje dziennego pobytu wyposazone w radio i telewizje, gabinety doraznej
pomocy przedmedycznej (budynek B i C), pomieszczenia pralnicze. W pracowniach terapeutycznych
na terenie Domu realizowane sa miedzy innymi zajecia grupowe z zakresu rehabilitacji spoleczne;j.
Dodatkowo w budynku B znajduje sie punkt biblioteczny i gabinety fizjoterapeutyczne. Podopieczni
moga korzystac z sali gimnastycznej, wyposazonej w urzadzenia do ¢wiczen sitowych i ogélnorozwo-
jowych. W tutejszym Domu funkcjonuje takze pracownia terapeutyczna ,,Skrzat”, w ktorej mieszkancy
ucza si¢ dysponowac pieniedzmi oraz samodzielnie dokonywaé zakupéw. Dom posiada wlasng kuchnie;
posilki przygotowywane sg z uwzglednieniem indywidualnych preferencji oraz zalecen lekarskich
odnosnie diet. Rodziny mieszkancoéw moga skorzystaé z pokoju goscinnego z samodzielnym wejsciem.
Dla potrzebujacych wsparcia duchowego dostepna jest kaplica pw. Sw. Ryszarda Pampuriego, w ktorej
trzy razy w tygodniu odprawiane sa nabozenstwa. Mieszkancy Domu maja mozliwos¢ zaspokajania
potrzeb i kultywowania tradycji religijnych zgodnie z wyznaniem. Dom §wiadczy ustugi bytowe, opie-
kuncze i wspomagajace na poziomie obowigzujacego standardu, w zakresie i formach wynikajacych z
indywidualnych potrzeb mieszkancow. Opieke zapewnia zespol pracownikow dziatu opiekunczo - tera-
peutycznego, w sklad ktorego wehodza: opiekunowie, pokojowe, opiekunowie medyczni, pielegniarki,
technik fizjoterapii, fizjoterapeuta, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, instruktor
terapii, dwoch psychologéw oraz kapelan. Mieszkancy Domu maja umozliwiony dostep do §wiadczen
zdrowotnych, lekarza rodzinnego oraz lekarza psychiatry. Do lekarzy specjalistow mieszkancy sa
dowozeni wg. potrzeb. Blizszych informacji udzielaja pracownicy socjalni Domu Pomocy Spolecznej
Sloneczne Wzgorze: Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wittstock i Ewelina Dysko.

Dom Pomocy Spolecznej ,,Stloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Stloneczna 14
tel. 55 277 42 36 i 277 42 57
www.dpsryjewo.pl,
e-mail: dom@dpsryjewo.pl

Dom Pomocy Spofecznej w Kwidzynie

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 50-letnia
tradycja i do§wiadczenie gwarantuja fachowg opieke pielegniarska, medyczna, rehabilitacyj-
na, socjalng i duszpasterskg oraz szeroka oferte kulturalno-oéwiatowa. Dom przeznaczony
jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mezczyzn. Posiada w pelni wyposazone
pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym dostepem do lazienek i WC, pokoje dziennego pobytu,
wlasna kuchnie i kuchenki oddzialowe, sale wielofunkcyjna z jadalnia, gabinet fryzjerski i
krawiecki, kaplice, sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz gabi-
net doraznej pomocy medycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo system
przyzywowy i przeciwpozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest dla os6b
niepelnosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnosénik, sprzet ortopedyczny i pomocniczy).
Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz altany. Rodziny
mieszkancow moga skorzystac z pokoju goscinnego. Przyjazna atmosfera domu zapewnia
mieszkancom poczucie spokoju i bezpieczenstwa. Osoby zainteresowane moga odwiedzi¢ dom.
Blizszych informacji udzielaja pracownicy socjalni.

Dom Pomocy Spotecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. (55) 279 37 21; faks 55 279 38 67
www.dpskwidzyn.nowybip.pl
e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Zespot Pieczy Zatepczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywaja sie regularnie, w ramach
programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i
rodzinnych domow dziecka”. Rodziny zastepcze, ktore chea uczestniczy¢ w spotkaniach moga zgla-
szaé si¢ osobiScie w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefonicznie.

tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl

www.fundacjamisericordia.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepelnosprawnych, grupy wsparcia
dla rodzicow dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - in-
formacyjne dla rad pedagogicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelno-
sprawnych w szkole masowej. Poradnia zajmuje si¢ miedzy innymi profilaktyka
uzaleznien oraz innymi problemami dzieci i mlodziezy. Udziela pomocy rodzicom
inauczycielom w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze pomocy psycho-
logiczno - pedagogicznej, zwigzanej z wychowaniem i ksztalceniem.

82-500 Kwidzyn, ul. Grudziadzka 8
Tel. 55 279 21 19,
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl,
Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1,
tel. 55 278 21 16
e-mail: prabuty@pppkwidzyn.pl

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Organizacja prowadzi r6zne formy dzialalnos$ci edukacyjnej, szkoleniowej, prozdrowotnej,
kulturalnej, tworczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje sie miedzy innymi wlacza-
niem o0séb starszych, zaré6wno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu ksztal-
cenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz os6b
niepelnosprawnych. Angazuje tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywnosci
fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

82-500 Kwidzyn, plac Plebiscytowy 2
Tel. 793 005 572
e-mail: seniorzy. kwidzyn@gmail.com

Osrodki pomocy spofecznej w powiecie kwidzynskim

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasilki, wsparcie ubogich i bezdomnych,
a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektére z zadan realizowanych
przez miejskie i gminne osrodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach
ul. Lakowa 24,
tel. 55 278 02 20
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gardei
ul. Kwidzynska 36,
tel. 55 275 14 21
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie
ul. Lipowa 1,
tel. 55 277 42 93
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach
ul. Kwidzynska 12,
tel. 55 275 75 82
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 6,
tel. 55 646 16 26
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 30,
tel. 55 261 04 47

Powiatowy Zespof ds. Orzekania o Niepefnosprawnosci

Malbork, ul. Armii Krajowej 70
tel. 55 247 26 96
e-mail: orzecznictwol@poczta.onet.pl
Dni i godziny otwarcia:
poniedzialek - 8.00-15.00
wtorek 8.00-15.00
$roda 8.00-17.00
czwartek - 8.00-14.00
piatek - 8.00-14.00
Informacja telefoniczna czynna jest w godz. 8.00-15.00

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Osrodek zapewnia profesjonalna pomoc i wsparcie wszystkim osobom, rodzinom i grupom do$wiadcza-
jacym trudnosci w pelnieniu swoich podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich réwnowagi
i zalamania jako konsekwencji roznych sytuacji kryzysowych. Osrodek prowadzony jest na zlecenie
samorzadu powiatu kwidzynskiego przez Fundacje ,,Zyé zgodnie” im. ks, Piotra Switajskiego.

Dyzury pierwszego kontaktu:
poniedzialek, sroda, czwartek, pigtek, w godz. 9.00 - 14.00
wtorek w godz. 13.00-18.00
Telefon kontaktowy w trakcie dyzuréow: 730 784 539
Dyzury interwencyjne:
poniedzialek, sroda, czwartek i pigtek w godz. 17.00 - 19.00
wtorek w godz. 16.00 - 18.00

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Braterstwa Narodow 59
82-500 Kwidzyn
Telefon informacyjno-interwencyjny, calodobowy 24/7
55629 18 18
e-mail: 0ik@zyc-zgodnie.pl
www.zyc-zgodnie.pl
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www.fundacjamisericordia.pl

Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach

Osrodek oferuje wezesne wspomaganie rozwoju dziecka. Oferta przeznaczona jest dla dzieci w
wieku od 0 do podjecia nauki w szkole. Zajecia prowadzone sa indywidualnie przez wykwalifiko-
wanych specjalistow, w zaleznosci od mozliwosci psychofizycznych i potrzeb dziecka. W placowce
udzielany jest instruktaz i porady oraz udzielane sa konsultacje w zakresie pracy z dzieckiem.
Osrodek prowadzi tez edukacje przedszkolng dla dzieci w wieku od 3 do 8 lat w formie zajeé
wychowawezo-dydaktycznych. W placowcee funkcjonuje szkola podstawowa, ktora oferuje nauke
dzieciom z niepelnosprawnoécig intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i
niepelnosprawnosciami sprzezonymi w tym z autyzmem w zespolach klasowych oraz w zespolach
edukacyjno-terapeutycznych. Edukacja podzielona jest na dwa etapy ksztalcenia: pierwszy etap -
edukacja wezesnoszkolna klasy I-IIT i drugi etap - klasy IV-VIIL Osrodek zapewnia edukacje dzieci z
autyzmem oraz wielospecjalistyczna terapie, w tym logoterapie, indywidualna terapie pedagogiczna,
rehabilitacje ruchowa, hydroterapie i hipoterapie. SOSW w Barcicach to takze zajecia w grupach
wychowawczych, ktore odbywaja sie w trzech grupach wychowaweczych. Internat dysponuje 32 miej-
scami noclegowymi, zapewniajac wychowankom calodobows opieke od poniedziatku do piatku.

82-420 Ryjewo, Barcice 66
Tel. 55 277 16 95
e-mail: soswbarcice@post.pl

Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie

Szkola przeznaczona jest dla mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu
umiarkowanym i znacznym oraz niepelnosprawnoscia sprzezong do 24. roku zycia. Kierunki
ksztalcenia z zajeciami praktycznymi u lokalnych przedsiebiorcow obejmuja: pomocnik ogrod-
nika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik pracownika gospodarczego, pracownia zycia
codziennego oraz Zespoly Rewalidacyjno - Wychowawcze dla dzieci i mlodziezy z niepelno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim do 25. roku zycia.

82-500 Kwidzyn, ul. Ogrodowa 6
Tel. 55 262 40 21
www.spdpkwidzyn.edupage.org
e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placowki opiekunczo-wychowawcze

Placowki opiekunczo - wychowawcze zapewniaja dziecku calodobowa, ciggla lub okresowsq
opieke i wychowanie oraz zaspokajaja jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne.
Celem nadrzednym, zwiazanym z umieszczaniem dzieci w tego typu placowkach, jest jak naj-
szybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalnej.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie
tel. 55 279 33 65

Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla os6b z problemem
wlasnym lub wystepujacym w rodzinie, zwiazanych z uzaleznieniem, w tym problemy do-
tyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje takze pary w kryzysie oraz osoby do$wiadczajace
przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki i partneréw, doroste
dzieci alkoholikow (DDA) i dzieci dysfunkeyjnych doméw (DDD).

ul. Warszawska 18a
tel. 55 646 44 04

Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji
dla Dzieci w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczna opieke i pomoc dzieciom niepelnosprawnym fizycznie i inte-
lektualnie, w tym takze dzieciom z ciezkimi zaburzeniami zdolnos$ci komunikowania sie
z otoczeniem. Swiadezy wielodyscyplinarna pomoc terapeutyczna, rehabilitacyjna, diag-
nostyczna i konsultacyjng na rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelektualnie.
Os$rodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie §wiad-
czen opieki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego
w o$rodku dziennym. Zapewnia miedzy innymi rehabilitacje ruchowa, zabiegi z zakresu
fizykoterapii, terapie psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna, stymulacje widzenia,
zajecia grupowe stymulujace rozwoj malego dziecka oraz konsultacje medyczne.

82-500 Kwidzyn, ul. Kollataja 4
Rejestracja - tel. 506 914 044
Administracja - tel. 55 279 30 22

e-mail: otir@post.pl
www.aac.pl

Pomorski Osrodek Adopcyjny w Gdansku

To jednostka samorzadu wojewdédztwa pomorskiego. Celem osrodka jest prowadzenie pro-
cedur przysposobienia oraz przygotwanie oséb zglaszajacych gotowosé do przysposobienia
dziecka. Zakres dzialan POA obejmuje miedzy innymi kwalifikowanie dzieci i kandydatéw do
przysposobienia, szkolenie kandydatéow do przysposobienia, dokonywanie doboru rodziny i
wspolpraca w zakresie kwalifikacji dziecka i procesu przysposbienia, miedzy innymi takimi jak
sady, organizatorzy pieczy zastepczej i osrodki pomocy spolecznej.

80-401 Gdansk, ul. Hallera 14,
tel. 58 341 46 07
tel. 577 200 579
e-mail: sekretariat@poa-gdansk.pl
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Hospicjum im sw. Wojciecha w Kwidzynie

Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowo-
tworowa. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiada¢ wszystkie badania oraz skierowanie
od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosza zadnych kosztéw. Hospicjum ma pod-
pisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje sie zespol
pielegniarek i lekarzy. Placowka opiekuje si¢ rowniez pacjentami w domach. Prowa-
dzeniem placowki zajmuje sie Towarzystwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie.

Towarzystwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie
Hospicjum Kwidzynskie §w. Wojciecha
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13
e-mail: sekretariat@hospicjumkwidzyn.pl

Stacja socjalna Fundacji Joannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie sta¢ na
zakup lekow moga liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Joannitow.
Pomoc udzielana jest nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie sprzetu rehabili-
tacyjnego oraz apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sa na recepte. Opiekuje sie
osobami obloznie chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom niepelnosprawnym,
ktorym trudno jest samodzielnie funkcjonowaé. Apteka stacji socjalnej czynna jest
w poniedzialki, wtorki, czwartki i pigtki od 13.00 do 14.00. Lekarstwa wydawane sa
tylko osobom, ktore znajduja sie¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowej.

Stacja socjalna Fundacji Joannitow
82-500 Kwidzyn, ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26

Stowarzyszenie na Rzecz Osoh z Autyzmem ,SNOA"

To organizacja pozytku publicznego, dzialajaca na rzecz oséb z caloSciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawecow. Stowarzyszenie pro-
wadzi dzialania obejmujace bezposrednia pomoc terapeutyczna, udziela wsparcia,
jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow, wychowawcow i
innych os6b majacych stycznosé z osobami z autyzmem.

Stowarzyszenie na Rzecz Osé6b z Autyzmem ,,SNOA”
82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
e-mail: stowarzyszeniesnoa@gmail.com

Dzienny Dom Pobytu ,Senior +" w Kwidzynie

Uczestnikami zajeé prowadzonych w placowce sa osoby zamieszkale na terenie
miasta Kwidzyna, nieaktywne zawodowo powyzej 60 roku zycia.

Dzienny Dom Pobytu ,,Senior +”
82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Tel. 601 911 566
e-mail: kwidzyn@zhp.pl

Warsztaty terapii zajeciowej

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ryjewie
Warsztat istnieje od 15 wrzesnia 1993 roku. Prowadzi go Stowarzyszenie Pomocy
Spolecznej ,,Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie. W warsztacie funkcjonuje dziewiec pra-
cowni terapeutycznych, w tym malarska, wikliniarska, ceramiczna, zycia codzien-
nego, komputerowa, fotograficzna, krawiecko-dziewiarska, fryzjersko-kosmetyczna
oraz stolarsko-ogrodnicza. W zajeciach uczestnicza 42 osoby.

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Stoneczne Wzgorze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, 82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 18
tel. 55 277 42 14
e-mail: wtzryjewo@interia.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach

Warsztat dziala od 1 pazdziernika 1993 roku w Kwidzynie. Od 2004 roku pro-
wadzi go Fundacja ,Misericordia” w odrestaurowanym, zabytkowym dworku w
Gorkach. Zajecia prowadzone sa w dziewieciu wyspecjalizowanych pracowniach:
plastycznej, wikliniarskiej, edukacyjno-stolarskiej, zycia codziennego, kompu-
terowej, artystycznej, ogrodniczo-gospodarczej, ceramicznej i redakcyjnej. W
warsztacie funkcjonuje gabinet rehabilitacji. Wobec wszystkich uczestnikow
zajeé terapeutycznych stosowane sg dwie formy rehabilitacji medycznej: ki-
nezyterapia (obejmuje miedzy innymi ¢wiczenia gimnastyczne i rozne formy
czynnego wypoczynku i relaksu) i fizykoterapia (elektroterapia, termoterapia,
swiatlolecznictwo i ultradzwieki, magnetoterapia oraz laseroterapia).

Fundacja ,Misericordia” w Gérkach
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel. 55 279 35 64
www.fundacjamisericordia.pl
e-mail: wtzkwidzyn@gmail.com
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Nauka samodzielnosci, przygotowanie do pracy
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Zostan uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach

Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach w gminie Kwidzyn to miejsce, w ktorym dorosle osoby niepelnosprawne maja szanse stac
sie osobami aktywnymi, dazacymi do osiagniecia samodzielnosci i znalezienia w przyszlosci zatrudnienia. Warsztat prowadzony

przez Fundacje ,Misericordia” to nie swietlica czy zaklad opiekunczy. To miejsce aktywnej rehabilitacji spolecznej i zawodowej.

> Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach w gminie Kwidzyn to miejsce,
w ktérym doroste osoby niepetnosprawne majq szanse staé sie osobami
aktywnymi, dgzgcymi do osiggniecia samodzielnosci i znalezienia w
przysztosci zatrudnienia.

Uczestnikiem warsztatu
moze zosta¢ osoba, ktora
ukonczyta 18 lat i posia-
da orzeczony znaczny lub
umiarkowany stopien nie-
pelnosprawnosci. Kandydat
na uczestnika musi uzyskac
w orzeczeniu o niepelno-
sprawnosci wydanym przez

Powiatowy Zespo6l ds. Orze-
kania o Stopniu Niepelno-
sprawnosci zapis we wskaza-
niach: uczestnictwo w terapii
zajeciowej. W warsztacie
funkcjonujg rézne pracownie,
w ktorych mozna zdoby¢ wie-
dze i umiejetnosci zwigzane
z wykonywaniem okreslonego

zawodu. Uczestnik moze
miedzy innymi nauczy¢ sie
obstugi komputera, zdobyc¢
umiejetnosci zwigzane ze sto-
larstwem, ogrodnictwem czy

wikliniarstwem. W pracow-
niach osoby niepelnosprawne
uczg sie takze systematycz-
nosci, porzgdku i planowania
wszystkiego co moze byc

pomocne na otwartym rynku
pracy. WTZ zapewnia wszyst-
kim uczestnikom bezptatng
rehabilitacje medyczng. War-
sztat Terapii Zajeciowej

w Gorkach to placowka
dzienna, ktora funkcjonuje
od poniedzialku do piatku
w godz. 7.00-15.00.

Jesli ukonczytes 18 lat, jestes osoba posiadajacq orzeczo-
ny znaczny lub umiarkowany stopien niepetnosprawnosci
i bezczynnie siedzisz w domu przyjdz do Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Kwidzynie, z siedzibg w

Gorkach. Warsztat prowadzi reha-

bilitacje spoteczng i zawodowa dla

niepetnosprawnych mieszkancow
powiatu kwidzynskiego. Zajecia
prowadzone w warsztacie pozwola

Ci w przysztosci stac sie osobg sa-

modzielng lub utatwia znalezienie

zatrudnienia. Warsztat Terapii Zaje-
ciowej funkcjonuje od poniedziatku
do piatku, w godz. 7.00-15.00.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzynie
Fundacja ,Misericordia”
Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl

www.fundacjamisericordia.pl

Wobec wszystkich uczestnikow zajec terapeutycznych
stosujemy dwie formy rehabilitacji medycznej: kinezyte-
rapia (obejmuje miedzy innymi ¢wiczenia gimnastyczne
irozne formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizyko-
terapia (elektroterapia, termoterapia, swiatlolecznictwo
i ultradzwigki, magnetoterapia, laseroterapia).

.
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Aby zosta¢ uczestnikiem warsztatu musisz uzy-
skac, w orzeczeniu o stopniu niepefnosprawnosci,
wydanym przez Powiatowy Zespot ds. Orzekania o
Stopniu Niepetnosprawnosci, zapis we wskazaniach:
uczestnictwo w terapii zajeciowej. Jezeli nie posia-
dasz takiego zapisu, to i tak odwiedz nasz warsztat,
aby zapozna¢ sie z oferta, ktora mamy dla Ciebie.

Dajemy Ci niepowtarzalng szanse zdobycia wiedzy i umie-
jetnosci zawodowych, ktore pozwola na znalezienie pracy.
Nauczymy jak samodzielnie radzic sobie z otaczajacym swia-
tem. Proponujemy udzial w roznych, atrakeyjnych zajeciach
kulturalnych, rekreacyjno-sportowych oraz turystycznych.




