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PROJEKT ,, KROK W DOROSLOSC"”

Celem projektu ,,Krok w dorostosc” jest
ulatwienie wej$cia na otwarty rynek pra-
cy osobom niepelnosprawnym i modziezy
pochodzacej z placowek opiekunczo - wy-
chowaweczych i rodzin zastepczych. Cele
szczegotowe to aktywizacja zawodowa
i integracja spoleczna, ochrona przed
marginalizacjg i niedostosowaniem
spotecznym, podnoszenie kompetencji
zyciowych i umiejetnosci zawodowych,
zmiana postaw zyciowych, nabycie kom-
petencji prospotecznych, wzrost poziomu
wyksztalcenia, poprawa sprawnosci
psychofizycznej, zdobycie nowych, pod-
niesienie i udoskonalenie juz posiada-
nych kwalifikacji zawodowych. Projekt
realizowany od 1 czerwca 2012 roku do
31 grudnia 2013 roku. To kontynuacja
projektu, ktorego realizacja rozpoczeta
sie w 2009 roku. Co roku poszerzana
byta forma wsparcia dla uczestnikow
projektu.

UCZESTNICY PROJEKTU

W projekcie uczestniczylo 19 osob
niepetnosprawnych w stopniu umiar-
kowanym i znacznym, 35 wychowan-
kow rodzin zastepczych i placowek
opiekunczo - wychowawczych, w
wieku od 15 do 25 lat oraz rodziny
zastepcze i osoby prowadzqgce rodzin-
ne domy dziecka (30 0sob).

Osoby niepelnosprawne (w stopniu umiarkowa-
nym i znacznym), ktore uczestniczyly w progra-
mie , Krok w dorostos¢”, realizowanym przez Po-
wiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie,
poznawaty tajniki roznych zawodow. Odwiedzili
miedzy innymi pracownikow Terenow Rekreacyj-
no-Wypoczynkowych ,Milosna” w Kwidzynie.

/
Projekt realizowany w ramach Progra-

mu Operacyjnego Kapital Ludzki, Prio-
rytet VII Promocja integracji spolecznej,
Dzialanie 7.1 Rozwoj i upowszechnienie
aktywnej integracji, Poddzialanie 7.1.2
Rozwoj i upowszechnianie aktywnej in-
tegracji przez powiatowe cenitra pomocy
rodzinie. Projekt wspélfinansowany ze
srodkow Unii Europejskiej w wysokosci
406 830,00 zt i srodkow budzetu powiatu
kwidzynskiego, w wysokosci 71 793,53 zL.
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W ramach zaplanowanych
dzialan zapewniono profe-
sjonalne wsparcie, majqgce
na celu zarowno pokona-
nie psychologicznych barier
uniemozliwiajgcych podjecie
zatrudnienia jak i zapewnie-
nie szkolenia zawodowego

AKTYWNA REHABILITACJA

Osoby niepetnosprawne skorzystaly z warszta-
tow rewalidacyjno-pedagogicznych z zakresu
rehabilitacji spolecznej i zawodowej, podczas
ktorych mieli mozliwosé poznania specyfiki pracy
w zakladach pracy w powiecie kwidzynskim.

Niepelnosprawni wzieli udzial w kursach robie-
nia bizuterii i decoupage. Skorzystali tez z porad-
nictwa specjalistycznego w zakresie kosmetologiii || pozwalajgcego na zdobycie
fryzjerstwa. W ten sposob poznali tajniki zawodu, || kwalifikacji zawodowych

co pomoze w wyborze zawodu. dostosowanych do potrzeb na
lokalnym rynku pracy.
4 )
PRACA SOCJALNA

Wykonywana byta przez
dwoch etatowych pracow-
nikow, w tym pracownika
socjalnego bedacego jedno-
czesnie doradcg do spraw
os0b niepeilnosprawnych.
Pracownicy socjalni na eta-
pie rekrutacji przeprowadzili
wywiady Srodowiskowe z
beneficjentami i sporzadzili
indywidualne plany rozwoju
zawodowego, w przypadku
0s0b niepelnosprawnych
oraz indywidualne progra-
mu usamodzielnienia dla
mlodziezy.
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PROPOZ YCJE DLA MtODZIEZ Y

Mtodziez bedaca wy-
chowankami rodzin za-
stepczych i placowek
opiekunczo — wycho-
wawczych miala moz-
liwos¢ indywidualnych
spotkan z doradcg za-
wodowym, ktorych ce-
lem bylo wyznaczenie
indywidualnej sciezki
zawodowej. Poza tym mlodziez wziela udziat w kursach
zawodowych: spawacza, kosmetyczki z elementami
wizazu, sprzedawcy z obstuga kasy fiskalnej, kierowcy
wozkow jezdniowych z napedem silnikowym oraz obstuga
wymiany butli gazowej na wozku, prawa jazdy kat. ,B”,
obstugi komputerowego programu handlowo-magazyno-
wego i programu fakturowania i barmansko-kelnerski.
Poza tym dla mlodziez skorzystata z poradnictwa spe-
cjalistycznego. Sfinansowano takze zajecia szkolne dla
jednej osoby, aby mogta uzupelni¢c wyksztalcenie.

Wsrod mlodziezy najwieksze
zainteresowanie wzbudzity kursy
zawodowe. Porownanie kursow
z ofertami pracy, ktore trafialy
do Powiatowego Urzedu Pracy w
Kwidzynie pozwolito na wybranie
takich, ktore odpowiadaty na zapo-
trzebowania rynku pracy oraz byty
zgodne z oczekiwaniami i predys-

\pozycj ami uczestnikow projektu.

PROJEKT DLA RODZIN

Rodziny zastepcze i osoby prowa-
dzgce rodzinne domy dziecka skorzy-
staly z indywidualnego i grupowego
poradnictwo specjalistycznego. Poza
tym zostaly objete wsparciem dwoch
koordynatorow rodzinnej pieczy
zastepczej. Udzielali oni pomocy
rodzinom w realizacja zadan wyni-
kajacych z pieczy zastepcze;j.




Dzialania obejmujgce osoby niepelnosprawne
majg na celu aktywizacje zawodowa i integracje spo-
teczna, co wplynie na podniesienie ich kompetencji
zyciowych i umiejetnosci zawodowych, tym samym
ulatwi zaistnienie na rynku pracy. W przypadku
grupy wychowankow rodzin zastepczych badz pla-
cowek opiekunczo-wychowawczych chodzi przede
wszystkim o zmiane postawy zyciowej mlodziezy,
ochrone przed marginalizacja i niedostosowaniem
spotecznym, a takze rozpoznanie umiejetnosci i
predyspozycji zawodowych oraz nabycie kluczowych
kompetencji zawodowych, ktore beda przydatne w
pracy i rozwoju osobistym.

REKRUTACJA DO PROJEKTU

Rekrutacja uczestnikow odbywala sie
w dwoch etapach. Pierwszy w okresie od
1 czerwca 2012 r. Do 31 lipca 2012 roku,
natomiast drugi w okresie od 1 stycznia
do 28 lutego 2013 r., przy udziale pra-
cownikow socjalnych zatrudnionych w

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinnie
w Kwidzynie. W przypadku o0sob niepetno-
sprawnych zostaly wystosowane pisma do
osrodkow pomocy spolecznej, organizacji
pozarzadowych i warsztatow terapii zajecio-
wej celem wskazania 0sob chetnych i kwali-
fikujacych sie do udzialtu w projekcie.

REALIZATOR PROGRAMU

Wsparcie miato charakter kompleksowy, do-
stosowany do potrzeb konkretnego uczestnika
projektu, opracowany i realizowany na pod-
stawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie ul. Grudziadzka 30
Telefon i faks: 55 279 99 15 i 55 646 18 00
e-mail: pecprkwidzyn@poczta.fm
peprkwidzyn@o2.pl
www.kwidzyn.epcpr.pl




Wzrost potencjatu spolecznego i zawodowego poprzez podniesienie i nabycie
kwalifikacji oraz umiejetnosci zawodowych i spotecznych, podniesienie samooce-
ny, wiary we wilasne sily, zwiekszenie zdolnosci komunikacyjnych, zmniejszenie
obszarow wykluczenia spolecznego, podniesienie poziomu aktywnosci spolecznej
oraz wzrost motywacji i aspiracji zawodowych to tylko niektore z efektow rea-

lizacji projektu.

107 0sob objely dziatania pro-
wadzone podczas trzeciej edycji
I-| rogramu ,Krok w dorosto$é”
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Warsztaty i kursy konczyly sie egzami-
nem. Zasze nadawno temu wydarzeniu
uroczystg oprawe.




"WYROZNIENIE PROJEKTU )

Powiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Kwidzynie cztery lata temu
rozpoczeto realizacje programu ,Od
uczestnika do pracownika”. Program
,Krok w dorostos¢” jest kontynuacja
tamtego projektu, ktorego celem jest
udzielnie osobom niepelnosprawnym
oraz miodziezy z placowek opiekunczo-
wychowawczych wsparcia w samo-
dzielnosci i przygotowaniu do podjecia
pracy zawodowej. Samorzad powiatu
za realizacje programu ,,Od uczestnika
do pracownika” uzyskal wyroznienie w
ogolnopolskim konkursie ,Samorzad
rownych szans” oraz tytul ,Samo-
rzad rownych szans”. Organizatorem
konkursu ,Samorzad rownych szans”
jest Fundacja Instytut Rozwoju Re-
gionalnego. Konkurs odbywa sie pod
patronatem Pelnomocnika Rzadu do
spraw Rownego Traktowania. Wedlug
organizatorow jego celem jest wsparcie
‘ samorzadow, glownie powiatowych
et w zakresie prowadzenia polityki na
rzecz 0sOb niepelnosprawnych, aby
umozliwic im jak najszerszy udzial we
\wszystkich dziedzinach zycia. Y,
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4 Glownym celem projektu
Jjest wzrost aktywnosci spo-
teczno - zawodowej miesz-
kancow powiatu kwidzyn-
skiego glownie zwiekszenie
potencjatu spoleczno - za-
wodowego 0s6b opuszczajqg-
cych placowki opiekuriczo
-wychowawcze, bgdz rodzi-
ny zastepcze oraz wsparcie
integracji spoleczno - za-
wodowo - zdrowotnej 0sob
(Liepelnosprawnych. D
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Dodatek bezptatny do Kuriera Kwidzynskiego,
dotyczacy problemoéw 0sob niepetnosprawnych oraz polityki spoteczne;j.
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Gorki 4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 055279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
Publikacjg przygotowano w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gorkach prowadzonym przez Fundacjg ,,Misericordia”.
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