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REHABILITACJA SPOtECZNA | ZAWODOWA

(" Warsztat Terapii Zajeciowej w Kwidzynie, z )
siedziba w Gdrkach, prowadzony jest przez Fun-
dacje ,Misericordia”. To placéwka, w ktérej pro-
wadzona jest rehabilitacja spofeczna i zawodowa
dla niepefnosprawnych mieszkancow powiatu
kwidzynskiego. WTZ jest miejscem aktywnej reha-
bilitacji, ktora ma w przyszfosci ufatwic znalezienie
zatrudnienia lub nauczy¢ samodzielnosci. Zajecia
prowadzone sq od poniedziatku do pigtku, w godz.
7.00-15.00. Dziafalnos¢ WTZ finansowana jest w
90% ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabi-
litacji Osob Niepetnosprawnych. Pozostafe srodki

\_ pochodzg z budzetu powiatu kwidzynskiego. )

Kto moze zostac uczestnikiem?

W Warsztacie )
funkcjonuje dzie-
wiec specjalistycz-
nych pracowni:
terapii zycia co-
dziennego, pla-
styczna, ceramicz-
na, artystyczna,
edukacyjno-stolar-
ska, komputero-
wa, wikliniarska,
redakcyjna, ogrod-
niczo-gospodarcza
oraz gabinet reha-
bilitacji. Podsta-
wowy cel funkcjo-
nowania warsztatu

to przygotowanie
niepetnosprawnych uczestnikow do samodzielnego 5
zycia, zarowno spofecznego i zawodowego w takim (" Uczestnikami warsztaty )
stopniu, jako tylko jest to mozliwe ze wzgledu na moga zostac pefnoletnie osoby
rodzaj i poziom niepefnosprawnosci. Podstawg dziafan niepetnosprawne, posiadajg-
jest terapia zajeciowa, dzieki ktorej uczestnicy naby- ce znaczny lub umiarkowany
wajq i udoskonalajg umiejetnosci manualne, ksztattujq stopien niepefnosprawnosci,
swojq osobowos¢, nabywajq predyspozycje zawodo- w orzeczeniu o stopniu nie-
we oraz przygotowuja sie do wykonywania zawodu, petnosprawnosci, wydanym
umozliwiajgcych, w miare mozliwosci, podjecie pracy przez Powiatowy Zespot ds.
\_na otwartym lub chronionym rynku pracy. || Orzekania o Stopniu Niepetno-
W, oy .- : \_ | | sprawnosci oraz posiadajace
wsz?at. Torapii za"?cm wey dodatkowo zapis we wskaza-
Gorki 4, 82-500 Kwidzyn niach - uczestnictwo w terapii
tel./faks 55 279 35 64 zajeciowej. Bez tego zapisu nie
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl mozna uczestniczy¢ w zaje-
~N www.fundacjamisericordia.pl s \ciach prowadzonych w WTZ. )

www.fundacjamisericordia.p/



PRACOWNIA PLASTYCZNA

(" Prawdziwa kuznia talentow, ktére drze- ) =
mig ukryte gdzies gteboko w umystach osob Y
niepefnosprawnych. To w tej pracowni od- [~
krywane, a takze rozwijane sg zdolnosci
plastyczne. Niepefnosprawni poznaja pod-
stawowe techniki, w tym rzezbe, malarstwo,
rysunek, papieroplastyke, tkactwo i szydef-
kowanie artystyczne czy malarstwo cera-
miczne. Mogg spetniac swoje artystyczne
marzenia i odkrywac swiaty, ktore wydawaty
sie dla nich zamkniete. Ucza sie nowego,
bardziej otwartego spojrzenia na otaczajgcy

\ich swiat.

(" Totak naprawde szkofta do ktorej przeniesio- )

no wikliniarskie tradycje powiatu kwidzynskiego.
Dzieki pracowni ten szczegolny rodzaj rzemiosta
moze rozwijac sie nadal. Niepefnosprawni uczest-
nicy zajec poznaja podstawowe sploty stosowane

w wikliniarstwie. Uczg sie wyplatania koszykow,
wazonow, doniczek oraz wielu innych przedmiotow.
W pracowni zdobywa sie coraz rzadziej spotykane
umiejetnosci, ktore mozna wykorzystac¢ w przysztej
N pracy zawodowej. y

www.fundacjamisericordia.pl




PRACOWNIA ZYCIA CODZIENNEGO

/Zdobycie samodzielnosci pozwala nie tyI-\

ko poprawic jakosc zycia, ale otwiera oso-
bom niepetnosprawnym zupetnie nowe
mozliwosci. Pomagajg w tym zajecia pro-
wadzone w pracowni Zycia codziennego.
Pracownia to szkofa zycia, ktora uczy jak
radzic¢ sobie samemu z barierami, ktore
kpoiawiaiz; sie w domu czy na ulicy.

/Niepelnosprawni uczestniczg w zajeciach
kulinarnych i gospodarczych. Poznajq wartos¢
pienigdza. Uczg sie zachowan, ktore pozwalajq
odnalezé sie w kazdym miejscu. Zajecia dydak-
tyczne pozwalajg ograniczac bariery, wynikajq-

\_ce Z intelektualnej niepetnosprawnosci.

J

J

PRACOWNIA EDUKACYJNO-STOLARSKA

Zawaod stolarza wymaga zdobycia odpowiedniej wie-
dzy i umiejetnosci. Ich poznanie daje jednak osobom
niepetnosprawnym prawdziwy orez, dajacy dobry
start na trudnym, otwartym rynku pracy. Takie mozli-
wosci stwarza pracownia edukacyjno-stolarska.

Poznawanie
podstawo-
wych technik
obrobki sto-
sowanych w
stolarstwie,
nauka wy-
konywania

najrozniej- /
szych mebl, f

elementow
ozdobnych,
przedmiotow
uzytkowych
oraz wielu innych rzeczy to cel, ktory pozwa-
la niepetnosprawnym przygotowac sie do
zawodu.

www.fundacjamisericordia.pl




PRACOWNIA CERAMICZNA

4 Wykonywanie wyrobow ceramicznych przez )
osoby niepetnosprawne pozwala nie tylko na
przygotowanie do zawodu, ale na ksztaftowanie
wyobrazni, poprawe zdolnosci manualnych i wy-
zwalanie zainteresowan artystycznych. Niepefno-
sprawni poznaja wiele, czesto unikalnych, tech-
nik i metod tworzenia wyrobow z gliny. Dzieki
prowadzonym zajeciom nabywaja wiedze i umie-
Jjetnosci, ktore z powodzeniem mogg wykorzystac

\_W pracy zawodowey. y

PRACOWNIA ARTYSTYCZNA

("Pracownia to swego rodzaju brama do roz- )
budzania wyobrazni i wrazliwosci muzycz-
nej oraz prowadzgca do rozwoju wtasnych
zdolnosci i umiejetnosci. Uczestnicy zajec
poznajq bogaty repertuar piesni i piosenek
religijnych, patriotycznych, biesiadnych, a
takze rozrywkowych.Ucza sie gry na na in-
strumentach muzycznych (keyboard, gitara,
akordeon, proste instrumenty perkusyjne, a
takze doskonala swoje muzyczne umiejetno-
sci. W pracowni prowadzone sg tez zajecia z
\ Prawidlowej emisji glosu oraz dykcji.

- Niepetnosprawni uczestnicy h

zajec nie zamykajq sie tylko w
Scianach pracowni. Utworzyli
zespot, ktory koncertuje poza
warsztatem, uswietniajgc rozne
imprezy, organizowane w powie-
cie kwidzynskim. Zespof ma na

swoim koncie wydanie ptyty.
L y plyty. )

www.fundacjamisericordia.p/



PRACOWNIA OGRODNICZ0-GOSPODARCZA

(" Utrzymanie porzadku w parku, okalajacym zabytkowy dworek w)
Gorkach, bedacy siedziba Warsztatu Terapii Zajeciowej, to duzy
problem. Czofa temu zadaniu stawiaja niepefnosprawni uczest-
nicy zajec¢ prowadzonych w tej pracowni. Uczg sig posfugiwania
sprzetem i maszynami ogrodniczymi oraz dbania o roslinnos¢
wokot dworku i w parku. Dbaja o zachowanie czystosci i wyglad
terenu. Zajmujq sie naprawgq i konserwacjq drobnych urzadzen
gospodarczych. Wykonuja tez drobne prace remontowo-bu-
dowlane. Prowadzone zajecia pozwalajg na przygotowanie 0sob
niepetnosprawnych do podjecia samodzielnej pracy. )

-

(" Bez znajomosci obstugi kompute-
ra trudno dzisiaj funkcjonowacé w
nowoczesnym swiecie. Zwfaszcza
dla wielu osob niepetnosprawnych
komputer to prawdziwe okno na
swiat. W pracowni poznaja funkcje
programow operacyjnych. Ucza sie
zarzadzania plikami i folderami, po-
sfugiwania sie edytorami graficzny-
mi, a takze pisania i edycji tekstu.

(" Poznaja obsfuge internetu oraz wykorzysta-
nia komputera do obliczen i przygotowania
samodzielnych prezentacji. Pracownia wy-
posaza osoby niepefnosprawne w wiedze i

umiejetnosci, ktore mozna z powodzeniem

wykorzysta¢ w pracy zawodoweyj.

. J

www.fundacjamisericordia.pl




PRACOWNIA REDAKCYJNA

("W pracowni tworzony jest ,Obserwator”, )
dwutygodnik poswiecony polityce spofecz-
nej, w tym takze problemom z jakimi zmaga-
Jja sie osoby niepetnosprawne. W pracowni
powstaja biuletyny informacyjne

ne z pomocq
spofeczng oraz \ ===
roznego rodzaju

publikacje, po-
zwalajace miesz-
kancom powiatu
na przybllzenle

zmagajg sie osoby
potrzebujace, chore i \§ a:.“
\niepefnosprawne.

Pracownia redakcyjna to miejsce, w ktorym niepetnosprawni uczg sie pod- )
staw przygotowywania i redagowania tekstow. Dzieki umieszczeniu na stro-
nach ,,Obserwatora” wtasnych przemyslen i opmll zwiekszajg poczucie wfas-
nej wartosci, a takze nabierajg wiekszej pewnosci siebie. )

REHABILITACJA

/Rehabilitacia spofeczna i zawodowa nie mogfaby
istniec¢ bez rehabilitacji medycznej. To dzieki niej nie-
peftnoprawni moga pokonywac bariery, ktore wydaja
sie pozornie zbyt duze i trudne. Wobec wszystkich
uczestnikow zajec terapeutycznych stosowane sq dwie
formy rehabilitacji medycznej: kinezyterapia (obej-
muje miedzy innymi ¢wiczenia gimnastyczne i rozne
formy czynnego wypoczynku i relaksu) i fizykoterapia
(elektroterapia, termoterapia, Swiattolecznictwo i ultra-

\ dZwigki, magnetoterapia, laseroterapia). )

~

=)
)

/Dzieki zabiegom niepefno-
sprawni zyskuja ogolng po-
prawe sprawnosci fizycznej
i koordynacji wzrokowo-
ruchowej. Ksztaftowanie
prawidtowej postawy ciafa,
wzmacnianie sify miesnio-
wej oraz propagowanie
aktywnosci fizycznej wsrod
0sob niepetnosprawnych to
tylko niektore z zadan reali-
zowanych podczas roznych
form rehabilitacji medycz-

11¢).
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/Siedziba Warsztatu Terapii Zajeciowej miesci R

sie w zabytkowym dworku, ktorego historia
siega przetomu XVI i XVII wieku. W latach
dwudziestych i trzydziestych byf to jedyny
polski majgtek w rejonie Kwidzyna. Nalezaf do
Jana Kowalskiego. Goscili u niego miedzy inny-
mi Stefan Zeromski i Jan Kasprowicz. Wspierali
Polakow, ktorzy mieli sie opowiedziec¢ pod-
czas plebiscytu w 1920 roku za przyfaczeniem
Warmii, Mazur i Powisla do Polski. Plebiscyt
zostaf przegrany przez Polakow. Tylko niewielki
skrawek ziemi trafit w rece polskie. Niemcy nie
zapomnieli Kowalskiemu jego zaangazowania
w sprawy polskie. Na poczatku lat trzydzie-
stych administracja niemiecka zabrata mu
majatek. Po wojnie posiadtosc¢ stafa sie czescia
Panstwowego Gospodarstwa Rolnego. Z cza-
sem dworek popadat w kompletng ruinge. Po
przeprowadzonej w 2004 roku, przez Funadcje
~Misericordia”, gruntownej renowacji, staf sie
miejscem nie tylko rehabilitacji spotecznej i za-
wodowej osob niepetnosprawnych, ale rowniez
miejscem organizacji roznego rodzaju spotkan,
szoleﬁ i seminariow. )

®BSIRWATOD @

WYDANIE SPECJALNE 28 maja 2014 .

/" Dodatek bezplatny do Kuriera Kwidzynskiego, dotyczacy problemow osob niepelnosprawnych oraz)
polityki spolecznej. Dodatek przygotowano w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Kwidzynie, z siedziba
w Gorkach, prowadzony jest przez Fundacje ,Misericordia”. Publikacja powstala dzieki finansowemu
wsparciu Urzedu Miejskiego w Kwidzynie oraz Starostwa Powiatowego w Kwidzynie.
Wydaweca: Fundacja ,MISERICORDIA”
Gorki 4 82-500 Kwidzyn
tel./faks 55 279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.pl
www.fundacjamisericordia.pl

\ Druk: Wydawnictwo Pomorskie Zaklady Graficzne im. Jozefa Czyzewskiego w Tczewie. p




