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1. W jakim stopniu planowane cele zostaty zrealizowane.

Zgodnie z zawartg z Powiatem umowg realizujgc zadania na podstawie art. 10b ust. 7
Ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0sob niepetnosprawnych (Dz. U. nr 123, poz. 776, z pdzn. zm.) oraz Rozporzadzenia ministra
gospodarki, pracy i polityki spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii
zajeciowej (Dz. U. z dnia 15 kwietnia 2004 r. z pdz. zm.) oraz Regulaminu Organizacyjnego
WTZ, Warsztat Terapii Zajeciowej prowadzony przez Fundacje "Misericordia" zrealizowat
przyjete do realizacji i zatwierdzone przez powiat zadania na 2020 r. pod wzgledem
merytorycznym i finansowym w petnym zakresie, przy uwzglednieniu ograniczen zwigzanych
ze stanem epidemii koronawirusa, w tym zawieszenia dziatalnosci WTZ w okresach: od
12.03.2020 r. do 27. 05.2020 r. oraz od 4.11.2020 r. do konca roku 2020 i nadal w 2021 r.

Podstawg zawieszenia dziatalnosci Warsztatu byty decyzja Wojewody Pomorskiego.

2. Opis zrealizowanych zadan.

Warsztat Terapii Zajeciowej realizowat zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej
i zawodowej, zmierzajgce do ogdlnego rozwoju i poprawy sprawnosci, niezbednych do
prowadzenia przez osobe niepetnosprawng niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia —
na miare jej indywidualnych mozliwosci.

Warsztat zapewniat warunki niezbedne do peinej realizacji indywidualnego programu
rehabilitacji dla kazdego uczestnika, majgce na celu optymalny jego rozwdj w sferze
spotecznej i zawodowej oraz do petnienia roznych rél spotecznych.

W Warsztacie funkcjonuje dziewie¢ specjalistycznych pracowni:
» terapii zycia codziennego,

ceramiczna,

plastyczna,

komputerowa,

artystyczna,

wikliniarska,

redakcyjna,

edukacyjno - stolarska,

ogrodniczo — gospodarcza,

YV V.V VYV V V V VY V

oraz rehabilitacja fizyczna.
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W pracowniach terapeutycznych realizowano program rehabilitacji poprzez
zindywidualizowang prace z uczestnikami, z wykorzystaniem metod terapii grupowej,
nastawionej na szeroko rozumiang rehabilitacje zawodowg i spoteczng.

Pierwsze pieC pracowni zajmowato sie gtownie rehabilitacja spoteczng,
a pracownie: wikliniarska, redakcyjna, edukacyjno — stolarska i ogrodniczo - gospodarcza

nastawione byly przede wszystkim na rehabilitacje zawodowa.

Celem podstawowym dziatalnosci pracowni byto:

Przygotowanie do podjecia zadan i petnienia roznych rol spotecznych, zawodowych,

poprzez terapie zajeciowg oraz prace nad soba.

Podstawg dziatan byta terapia zajeciowa w zakresie nabywania i udoskonalania
sprawnosci  psychofizycznych, ksztattowania dojrzatej osobowosci, przygotowania do
wykonywania zawodu oraz w konsekwencji podjecie, w miare mozliwosci, pracy na otwartym
lub chronionym rynku pracy.

W okresie zawieszenia dziatalnosci WTZ zorganizowana zostata praca zdalna, ktdra

jest udokumentowana stosownymi dokumentami.

Pracownia terapii zycia codziennego
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Pracownia ceramiczna

Pracownia komputerowa
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Pracownia redakcyjna
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Rehabilitacja
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Przekazywanie uczestnikom paczek $Swigtecznych, grudzien 2020 r.
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W 2020 roku dziatalnoS¢ poszczegdlnych pracowni byla ograniczona ze wzgledu na
obostrzenia sanitarne, spowodowane pandemig koronawirusa. W  pracowniach
wprowadzono zmiany organizacyjne wynikajgce z koniecznoSci zachowania dystansu
spotecznego oraz stosowania Srodkéw ochrony osobistej. Nie mogty sie odby¢ zaplanowane
spotkania integracyjne, wycieczki, wyjazdy grupowe, spotkania $wigteczne, spotkania z
rodzicami. Ponadto uczestnicy nie korzystali z zaje¢ terapeutycznych na terenie WTZ w
okresach zawieszenia dziatalnosci tj. od 12.03.2020 r. do 27. 05.2020 r. oraz od 4.11.2020 r.
do konca 2020 roku i nadal w 2021 r. W tym czasie utrzymywali kontakt z instruktorami

i specjalistami w formie zdalnej.

Rehabilitacja fizyczna i medyczna w roku 2020
Rehabilitacja medyczna uczestnikdw odbywata sie codziennie w ramach zaje¢ WTZ,

poprzez kinezyterapie (leczenie ruchem), fizykoterapie (leczenie czynnikami fizykalnymi),
masaz oraz udziat w treningach. W 2020 roku ogétem wykonano 1269 zabiegéw leczniczych,
w tym 766 to ¢wiczenia indywidualne. Duza grupa uczestnikdw przez wiekszg czeS¢ zajec
terapeutycznych pozostaje w pracowni w pozycji siedzacej, dlatego wszyscy uczestnicy biorg
udziat w zajeciach usprawniania. Celem tych zajeC jest utrzymywanie dotychczasowej
kondycji oraz wyrdéwnanie i kompensowanie niedoboru ruchowego. Wyznaczajgc cele
rehabilitacji dobierano metody oddziatywan uwzgledniajgce indywidualne przypadki i stopien
niepetnosprawnosci. W niektérych przypadkach zmiany spowodowane niepetnosprawnoscig
sg nieodwracalne, wtedy celem rehabilitacji byto zapobieganie postepowaniu deficytow i jak
najdtuzsze utrzymanie uczestnika w dobrej kondycji. Nadrzednym celem rehabilitacji jest
umozliwienie samodzielnego zycia we wiasnej przestrzeni. Wszystkie dziatania przyjete w
rehabilitacji medycznej majg utatwi¢ proces rehabilitacji zawodowej i spotecznej. Kazdy
uczestnik korzystajacy z zabiegéw rehabilitacyjnych odnotowany jest w ksigzce zabiegowej i
ma prowadzong karte indywidualng, ktdra jest uzupetniana na biezgco.

Omawiang sytuacje przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela. Korzystanie z fizykoterapii i cwiczen ogoéinorozwojowych

w poszczegolnych miesigcach w %.

Rodzaj zabiegéw indywidualnych

Miesiac/ | Cwicz.
liczba |grupowe i Sum Suma
osob | Ilo$é oséb/ Cwicz. . Magner Ultra Elektro uma zabiegow
. . N Sollux Masaz Laser Lo . zabiego o
ogolna l. indywid. plus dzwieki | terapia w i cw.
uczestnikow- indywid.
% udziat
Liczba Liczba | Liczba | Liczba | Liczba Liczba | Liczba | Liczba Liczba
I1/12 38/47 | 82,47% 105 28 21 9 - - - 58 163
II/13 38/47 | 82,47% 92 14 36 20 13 13 - 96 188
III/11 38/47 | 82,47% 50 - 10 - - - - 10 60
v Zawieszenie dziatalnosci od 12 marca 2020r. do 27 maja 2020r. (decyzja wojewody zwigzana z pandemig COVID-19).
Praca zdalna z uczestnikiem
V/11 38/47 | 82,47% 10 - 2 - - - - - 12
VI/13 38/47 | 82,47% 126 38 50 10 10 10 - 118 224
VII/11 | 38/47| 82,47% 41 9 21 - - - - 30 71
VIII/11 | 38/47| 82,47% 55 10 17 17 17 - - 61 116
IX/12 38/47 | 82,47% 136 12 16 30 27 - - 85 221
X/12 38/47 | 82,47% 135 7 22 10 4 - - 43 178
XI1/10 38/47 | 82,47% 16 - 2 - - - 2 18
XII Zawieszenie dziatalnosci od 4 listopada 2020r. do odwotania (decyzja wojewody zwigzana z pandemig COVID-19).
Praca zdalna z uczestnikiem
°9°;em 766| 118| 197 96 71 23 o| 503 1269

Ze wzgledu na obostrzenia sanitarne zwigzane z pandemig w 2020 roku fizjoterapia

miata tylko charakter ogdélnorozwojowy. Zajecia odbywaty sie w grupie maksymalnie

8 o0sbb, bez wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci, najlepiej na Swiezym powietrzu,

z zachowaniem odpowiedniego dystansu miedzy uczestnikami. W razie zlych

warunkow atmosferycznych zajecia przeprowadzano na sali rehabilitacyjnej w piecio

osobowych grupach.

dezynfekowany.

Po kazdych =zajeciach sala byta wietrzona,

a sprzet
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Ocena wynikow rehabilitacji spotecznej i zawodowej uczestnikow w 2020 roku wedtug opracowanych kryteriow oceny

uczestnika.
. . .. | Pracownia . . . . ._ | Pracownia . Ocena
Kryteria Pracownia terapii q Pracownia | Pracownia | Pracownia |[Pracownia|Pracownia o Pracownia |. o
Lp- oceny zycia codziennego e ceramiczna |wikliniarska komputerowa plastyczna|redakcyjna AT artystyczna rzihilk
stolarska gospodarcza WTZ
Samoobstuga
w ubieraniu
1. |sie, jedzeniu 3,2 3,0 3,6 4,0 3,4 2,8 4,0 3,2 3,5 3,4
oraz dbaniu o
higiene
Samodzielnos¢ 32
2. |w poruszaniu 2,5 2,8 3,0 4,0 3,2 2,6 3,8 34 3,2 !
sie po terenie
Orientacja w
3. |zasadach zycia 2,8 2,0 2,2 3,0 2,6 2,6 4,0 2,9 3,0 2,8
codziennego
4, s'fi‘;m“”'km"’a”'e 2,8 2,0 2,5 3,0 2,6 2,8 3,8 2,9 3,2 2,8
5, |Wspotpraca w 2,7 2,0 2,2 3,3 2,6 3,2 3,9 2,7 3,3 2,9
grupie
6. |oPrawnosc 2,0 2,1 2,5 3,0 2,6 2,0 3,3 2,7 2,7 2,5
psychofizyczna
Dojrzatosc¢
7. |spoteczna i 1,7 2,0 1,8 3,0 2,6 2,0 34 2,8 2,5 2,4
zawodowa
Sfera
8. |emocjonalno- 2,0 2,0 1,9 2,8 2,4 2,4 34 2,8 2,5 2,5
motywacyjna
. 19,7 17,9 19,7 26,1 22,0 20,0 29,6 23,4 23,9
Suma punktow
2,5 2,2 2,5 3,3 2,75 2,5 3,7 2,9 3,0

Ocena srednia

Skala ocen:

1 pkt — bardzo niski poziom umiejetnosci, brak postepow.

2 pkt — niski poziom umiejetnosci, staba dynamika rozwoju.

3 pkt — dobry poziom umiejetnosci, widoczne postepy.
4 pkt — wysoki poziom umiejetnosci, dobre efekty rozwojowe.
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Dodatkowe programy rehabilitacji realizowane w WTZ oraz liczba
korzystajacych z nich uczestnikdw.

1. Udziatl w zajeciach poza terenem WTZ.
Oprécz programu realizowanego na terenie WTZ, od wielu lat prowadzone sg dodatkowe

zajecia poza warsztatem. W 2020 roku tego typu uspoteczniajgca uczestnikéw dziatalnosé
zostata znacznie ograniczona, ze wzgledu na pandemie koronawirusa.

Praktyki zawodowe - do 12.03.2020 praktyke zawodowg w Urzedzie Miasta odbywat

jeden uczestnik Przemystaw Rutkowski

Warsztaty i pokazy wikliniarskie.

W zwigzku z pandemig COVID-19 w roku 2020 nie odbyty sie Zzadne
z zaplanowanych imprez pracowni wikliniarskiej tz. warsztatéw wikliniarskich, pokazéw,
wycieczek szkét podstawowych, gdzie zwyczajowo zapoznawali$my ucznidw z zawodem
wikliniarza.

Wystepy pracowni artystycznej

W zwigzku z sytuacjg epidemiczng aktywnos$¢ pracowni artystycznej byla
ograniczona do codziennych zaje¢ muzyczno-rytmicznych.

Jedyny wyjatek stanowity przygotowania do obchoddw setnej rocznicy Plebiscytu na
Powislu. Uczestnicy  pracowni  ¢wiczyli uktady  taneczne oraz  piosenki
z okresu 20-lecia miedzywojennego. Przygotowana prezentacja artystyczna zostata
zaprezentowana 21 pazdziernika 2020 roku w czasie Konferencji pt. "100 lat Plebiscytu na
Powislu”, w ktorej wzieli udziat przedstawiciele poszczegdlnych pracowni. Przygotowano
takze wystawe zdje¢ Kwidzyna z poczatkow XX wieku.

Biblioterapia
W 2020r. w zajeciach biblioterapeutycznych uczestniczyto 15 oséb. W zwigzku
z pandemig COVID-19 wyjazdy do Biblioteki Miejsko-Powiatowej
w Kwidzynie odbyty sie w styczniu i lutym. Byto to ogdtem pie¢ wyjazdéw, w celu
wypozyczenia i wymiany ksigzek. Zajecia w formie spotkan na terenie WTZ odbyty sie

jeden raz, w miesigcu styczniu.

12
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Olimpiady Specjalne - Polska.

Ze wzgledu na pandemie w 2020 roku dziatalno$¢ Olimpiad Specjalnych zostata
zawieszona.

Zabawy rekreacyjno-ruchowe.

Zajecia rekreacyjno - ruchowe odbywalty sie na terenie parku otaczajgcego siedzibe WTZ
i na placach rekreacyjnych. Miaty na celu rekreacje poprzez aktywnos¢ ruchowa, wysitek
fizyczny oraz integrowanie uczestnikdw z réznych pracowni, przy zachowaniu dystansu
spotecznego.

W tym roku ilos¢ spotkan sportowych byta bardzo ograniczona, ze wzgledu na
pandemie.

Wyiscia do ogdlnodostepnych sklepow i nauka gospodarowania kieszonkowym.

Zajecia odbywajg sie poza terenem WTZ. Polegajg na wyjsciach uczestnikéw
zinstruktorami  do ogodlnodostepnych sklepdw, w celu nabycia umiejetnosci
gospodarowania wiasnymi srodkami finansowymi. Tego typu zajecia zostaty w 2020 roku
zminimalizowane, ze wzgledu na pandemie.

Ze wzgledu na pandemie, w 2020 roku nie odbyty sie kiermasze wiosenne i jesienno
zimowe.

2. Udzial w wycieczkach i innych zorganizowanych wyjazdach oraz
imprezach i zajeciach rekreacyjnych.

Tabela: Udziat w wycieczkach i wyjazdach w 2020 r.

Data Rodzaj wycieczki lub wyjazdu w 2019 r. Liczba
uczestnik
ow
8 stycznia » Wyjazd do biblioteki Miejsko-Powiatowej 7

w Kwidzynie ,Zajecia biblioterapeutyczne”

28 stycznia » Wyjazd do biblioteki Miejsko-Powiatowej 6

w Kwidzynie ,Zajecia biblioterapeutyczne”

30 stycznia » Wyjazd do biblioteki Miejsko-Powiatowej 6

w Kwidzynie ,Zajecia biblioterapeutyczne”

6 lutego » Wyjazd do biblioteki Miejsko-Powiatowej 5

w Kwidzynie ,Zajecia biblioterapeutyczne”

27 lutego » Wyjazd do biblioteki Miejsko-Powiatowej 5

w Kwidzynie ,Zajecia biblioterapeutyczne”

13
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Tabela: Udziat w imprezach i zajeciach rekreacyjnych w 2020 r.

Miesigc Rodzaj imprez kulturalnych i zaje¢ rekreacyjnych Liczba
uczestnikow
> Inscenizacja teatralna - Teatr z Krakowa 46
> Wyjscie do restauracji uczestnikdw w ramach rozwijania 6
kompetencji spotecznych oraz treningu ekonomicznego
» Zabawa karnawatowa 46
WRZESIEN > Konkurencje sportowe w parku wokot dworku 40
> Ognisko z kietbaskami dla uczestnikéw WTZ 47
> Zgtoszenie prac na Ogdlnopolski Konkurs Plastyczny 3
,Sztuka Osob Niepetnosprawnych”
PAZDZIERNIK | > Konkurencje sportowe z okazji Dnia Ziemniaka 45
> Projekt przygotowany na 100-lecie plebiscytu na Powislu 15
Polski Dworek

3. Udzial w zawodach sportowych i treningach.

Jedng z propozycji usprawniania poprzez sport jest mozliwos¢ uczestniczenia
w zajeciach sportowych poza Warsztatem Terapii Zajeciowej. Treningi w ptywaniu
odbywajg sie na ptywalni w Hali Widowiskowo-Sportowej przy ul. Wiejskiej. Treningi gry
w tenisa stotowego odbywajg sie w WTZ. Kolejna propozycja to mozliwos¢ uczestniczenia
w wielu zawodach i spartakiadach sportowych organizowanych przez $rodowisko lokalne
i organizacje dziatajgce na rzecz 0sdb niepetnosprawnych intelektualnie na terenie
naszego miasta i catego wojewddztwa.

Zawody sportowe dajg osobom z niepetnosprawnoscig intelektualng szanse
ksztattowania charakteru, rozwijania ich sity fizycznej, wyrabiania odwagi oraz dzielenia sie
przezyciami z przyjaciétmi, kolegami, rodzicami i spoteczerstwem.

Ze wzgledu na pandemie ilos¢ zawoddw sportowych, spartakiad byta bardzo

ograniczona. Treningi na ptywalni zostaty w roku 2020 na czas nieokreslony odwotane.

14
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Tabela: Udziat w zawodach sportowych w 2020 r.

Data Rodzaj i miejsce zawodow Liczba Miejsce
uczestnikow | zawodow/
Organizator
25.02.2020 |Gminny Turniej Warcabowy o Puchar Dyrektora 3 Kwidzyn
DPS Kwidzyn
10.07.2020 | Zawody Wedkarskie (wewnatrz warsztatowe) 12 Kwidzyn
9.10.2020 | XV Bieg Osdb Niepetnosprawnych 7 Kwidzyn

4. Inne programy rehabilitacji.

Programy, ktdre swoim dziataniem obejmujg wyjscia poza teren WTZ oraz formy

zajeC zorganizowanych na terenie WTZ.

Cele prowadzonych zajec:

> zwiekszenie $wiadomosci spotecznej,

vV V V VYV ¥V V V VYV V

rozwiniecie umiejetnosci ekonomicznych,
rozwijanie $wiadomosci ekonomicznej,

poznanie zasad funkcjonowania w spoteczenstwie,
rozwdj ruchowy i emocjonalny,
¢wiczenie réwnowagi i koncentracji uwagi,

integracja uczestnikéw poprzez ruch i zabawe,

uswiadomienie przynaleznosci do spoteczenstwa.

a) Zabawy rekreacyjno-ruchowe.

nabywanie umiejetnosci spedzania wolnego czasu w twdrczy sposdb,

zwiekszenie aktywnosci spotecznej i ruchowej uczestnikéw,

Zajecia rekreacyjno — ruchowe odbywaty sie na terenie parku WTZ. Miaty na celu

rekreacje poprzez aktywnosS¢ ruchowa, wysitek fizyczny oraz integrowanie uczestnikéw

z roznych pracowni, przy zachowaniu zasad dystansu spotecznego, zwigzanego

z pandemiag koronawirusa.
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W 2020 roku z powodu pandemii wiele zaje¢ prowadzonych w latach
poprzednich nie odbylo sie. W ramach zaje¢ prowadzonych zdalnie
instruktorzy wprowadzali powyzszg tematyke do propozycji zajec

realizowanych przez uczestnika w warunkach domowych.

5. Uczestnictwo pracownikow w szkoleniach doksztatcajacych.

W 2020 roku, ze wzgledu na ograniczenia sanitarne zwigzane z pandemig, nie byto
mozliwosci skorzystania ze szkolen poza WTZ. Pracownicy warsztatu mogli korzystal
z biblioteki WTZ, zaopatrzonej w pozycje z zakresu psychologii, pedagogiki, rehabilitacji,
niezbedne do uzupetniania wiadomosci wymaganych do prowadzenia dobrze
zorganizowanych, profesjonalnie prowadzonych i kreatywnych zaje¢ z uczestnikami.
Pracownicy korzystali rdwniez z zasobow dostepnych w internecie. Do biblioteczki WTZ
systematycznie dostarczane sg czasopisma, zwigzane z problemami o0s6b
niepetnosprawnych : ,Integracja”, ,Tematy”, ,Rehabilitacja”.

Wszystkie formy doksztatcania majg za cel podniesienie poziomu zaje¢ z zakresu

terapii zajeciowej, w holistycznej rehabilitacji oséb niepetnosprawnych

3. Informacje o uczestnikach (liczebnos$¢ i charakterystyka ze
wzgledu na istotne do realizacji zadania, cechy np. wiek, ptec,

miejsce zamieszkania, status materialny)

Informacja o uczestnikach.

W prowadzonych w WTZ zajeciach uczestniczy 47 osdb niepetnosprawnych

z umiarkowanym i znacznym stopniem niepetnosprawnosci.
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Wyszczegdlnienie

Liczba uczestnikow

Stan uczestnikdw na dzien 31.12.2020 . 47
Przyjetych w ciggu 2020 r. 4
Zmiany w sktadzie osobowym uczestnikdw — na podstawie
decyzji Rady Programowej.
Przyczyny odejscia uczestnikéw:
> na wiasng prosbe uczestnika 0
> na prosbe rodzicow lub opiekunow 0
» zmiana miejsca zamieszkania 0
> przejscie do innych placowek 3
» podjecie pracy 1
> zakonczenie procesu rehabilitacji 0
» inne
Stan uczestnikdw na dzien 31.12.2020 . 47
Wiek uczestnikéw:
» od 18 do 25 lat, 2
> od 26 do 35 lat, 24
» od 36 do 45 lat, 18
> powyzej 45 lat 3
Ptec uczestnikow:
> kobiety 22
> mezczyzni 25
Uczestnicy z /stan na 31.12.2020 r./:
» Dom Pomocy Spotecznej 1
> $rodowisko 46
w tym:
v' Gmina Kwidzyn 11
v Miasto Kwidzyn 21
v" Gmina Prabuty 7
v' Gmina Gardeja 5
v" Gmina Sadlinki 2
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Rodzaje niepetnosprawnosci, pte¢ uczestnikow i liczba oséb w danej grupie schorzen.

Rodzaj liczba osob
niepefnosprawnosci Ogotem Kobiety MezczyZzni

Niepetnosprawnos¢

intelektualna 25 12 13
Choroby psychiczne 12 3 9
Uszkodzenie narzadu ruchu 3 2 1
Uszkodzenie stuchu 1 1 0
Uszkodzenie wzroku 2 1 1
Inne: 4 2 2

Ocena rodzaju niepetnosprawnosci uczestnikdbw WTZ wg schorzenia wiodgcego
zostata dokonana przez psychologa na podstawie analizy orzeczen o stopniu
niepetnosprawnosci i innej dokumentacji specjalistycznej oraz poziomu

funkcjonowania psychofizycznego danego uczestnika.

4. Wymierne rezultaty realizacji zadania.

Rok 2020 w Polsce i na catym Swiecie wigzat sie z pandemig koronawirusa.
Dziatalnos¢ WTZW musiata by¢ dostosowana do ogdlnopolskich przepisow i decyzji
wojewody pomorskiego, dotyczacych ustanowienia okreSlonych ograniczen,
nakazoéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii. Z powodu pandemii
dziatalno$¢ WTZ w roku 2020 byta zawieszona w okresie od 12.03. do 27.05 oraz
od 4.11 do konca 2020 roku i nadal w 2021 roku. MozliwoS¢ powrotu
niepetnosprawnych uczestnikow do Warsztatu wigzata sie z wprowadzeniem
nowych, indywidualnych procedur, majacych na celu zapobieganie zakazeniom
wirusem SARC-CoV-2 dla pracownikdw i uczestnikéw zajeé. Podstawowe znaczenie
dla bezpieczenstwa uczestnikdw i pracownikow miato wyposazenie ww. 0sob w

srodki ochrony osobistej (przylbice, maseczki ochronne, rekawiczki) oraz
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udostepnienie ptyndéw dezynfekcyjnych i systematyczne prowadzenie instruktazu
korzystania z tych Srodkdéw zabezpieczajgcych przez niepetnosprawnych
uczestnikdw. Do organizacji zaje¢C na terenie WTZ wprowadzono takze m.in.
nastepujgce zalecenia:
e Obserwowanie stanu zdrowia uczestnikdw i personelu, w tym prowadzenie
na biezgco oceny objawdw zakazenia drég oddechowych.
e Uzgodnienie szybkiej Sciezki komunikacji z opiekunami uczestnikow, tj.
kontaktu z opiekunami uczestnikdw w razie nagtej potrzeby.
e Uniemozliwienie wstepu na teren warsztatu osobom, ktorych obecno$¢ nie
jest konieczna do zapewnienia ciggtosci dziatalnosci.
e Ograniczenie wyjs¢ poza teren placéwki w ramach prowadzonej dziatalnosci.
W okresie pandemii kazdy uczestnik odbywat zajecia terapeutyczne tylko w jednej,
wskazanej dla niego pracowni, a o0 roztozeniu czasu pracy, przerwy i positku w

danej pracowni decydowat instruktor.

W pracowniach przygotowano stanowiska pracy tak, aby odlegtos¢ pomiedzy
poszczegolnymi uczestnikami byta nie mniejsza, niz 1,5 m. Uczestnicy i pracownicy mieli
obowigzek noszenia przytbic ochronnych. Podczas zaje¢ w danej pracowni odbywata sie
kilkakrotna dezynfekcja i mycie rak. Kazdorazowe przemieszczanie sie uczestnikow musiato
by¢ zasadne i uzgodnione z instruktorem, z zachowaniem wszelkich procedur dotyczacych
okresu pandemii. Podczas zaje¢ terapeutycznych odbywaty sie zajecia z psychologiem,
specjalistg ds. rehabilitacji i pracy z rodzing oraz fizjoterapeuta, ale miaty wylgcznie
charakter indywidualny.

W ramach prowadzonych zaje¢ uwzgledniano tematyke, dotyczacej aktualnej sytuacii
epidemiologicznej, w tym utrzymywania wiasciwej higieny osobistej i otoczenia oraz
dystansu spotecznego.

W okresie epidemii tj. od 12 marca 2020 r. zrezygnowano z udziatu uczestnikdw w
praktykach zawodowych u pracodawcow.

Szczegdlne znaczenie dla przeptywu informacji o aktualnej sytuacji epidemiologicznej oraz

formach pomocy dla oséb niepetnosprawnych i ich rodzin miato wydawanie bezptatnego
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dodatku , Obserwator”, ukazujgcego sie w cyklu dwutygodniowym, z wyjatkiem okresu
wakacyjnego. ,,Obserwator” powstaje w pracowni redakcyjnej WTZ w Kwidzynie. W 2020
roku ukazato sie 18 wydan ,Obserwatora” (tgczny naktad to 50 400 egzemplarzy).
Wszystkie wydania ukazywaty sie w lokalnym tygodniku ,Kurier Kwidzynski”. Dodatek
ukazywat sie w objetosci 8 stron w catym nakfadzie tygodnika Kurier Kwidzynski, ktory
swoim zasiegiem obejmuje powiat kwidzynski. To sie¢ ponad 120 punktdw na terenie
catego powiatu. Wszystkie wydania ,Obserwatora” powstaty w catosci w pracowni
redakcyjnej. Gotowe strony byly drogg elektroniczng wysytane do drukarni w Tczewie.
Proces przygotowania publikacji byt mozliwy dzieki profesjonalnemu oprogramowaniu:
Adobe InDesign CS2 (program do sktadu publikacji), Adobe Photoshop CS2 (program do
edycji zdje¢), Corel (program do grafiki). Zadania pieciu uczestnikdw pracowni
redakcyjnej, podobnie jak w latach ubieglych, byty zréznicowane i zalezaty od
predyspozycji indywidualnych, a takze od ich poziomu intelektualnego. Jeden z
uczestnikdw, z uwagi na wysoka inteligencje oraz wyksztatcenie informatyczne dat sie
pozna¢ jako autor tekstdw dotyczacych miedzy innymi wykorzystania nowoczesnych
technologii w rehabilitacji oraz codziennym Zzyciu przez osoby niepetnosprawne oraz
tekstow dotyczacych autyzmu. Poza tym prowadzit strone internetowg Warsztatu Terapii
Zajeciowej. Uczestniczyt takze do 12 marca (do czasu wprowadzenia obostrzen
zwigzanych z pandemig) w praktykach zawodowych w Urzedzie Miejskim w Kwidzynie.
Podczas wydawania dodatku ,Obserwator” wspétpracowalismy z réznymi instytucjami
funkcjonujgcymi w powiecie kwidzynskim, w tym z osrodkami pomocy spotecznej,
stowarzyszeniami oraz samorzadami lokalnymi. PrzekazywaliSmy na biezgco wszystkie
wazne informacje na temat rehabilitacji spotecznej i zawodowej 0soéb niepetnosprawnych,
wspOtpracujgc miedzy innymi z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie,
Urzedem Miejskim w Kwidzynie, Starostwem Powiatowym w Kwidzynie, a takze
organizacjami pozarzadowi i instytucjami pracujgcymi na rzecz osob potrzebujgcych
i niepetnosprawnych.

Tematyka dodatku , Obserwator” dotyczyta szeroko rozumianej polityki spotecznej, w tym
rehabilitacji spotecznej i zawodowej o0séb niepetnosprawnych. ZamieszczaliSmy réwniez
apele dotyczace organizacji rdznego rodzaju akcji charytatywnych oraz innych dziatan

wspomagajacych osoby potrzebujgce, a takze informacje na temat instytucji i organizacji
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niosgcych pomoc w powiecie kwidzynskim. ,Obserwator” wydawany jest od lipca 2005
roku. Od tego czasu do konca grudnia 2020 roku ukazaty sie 273 wydania. Pandemia nie
zaktdcita harmonogramu wydan. Przygotowanie materiatdw podczas zawieszenia
dziatalnosci warsztatu odbywato sie w trybie zdalnym. Obecnie w wojewoddztwie
pomorskim nie ma dodatku, redagowanego regularnie i ukazujgcego sie w lokalnym
tygodniku, ktory bytby jednoczesnie narzedziem terapeutycznym stosowanym w
Warsztacie Terapii Zajeciowej oraz informatorem, w ktérym zamieszczane sg aktualne
informacje dotyczace miedzy innymi korzystania z réznych form pomocy spotecznej,
a takze dotyczace funkcjonowania instytucji wspierajacych osoby potrzebujace w powiecie
kwidzynskim.

Bardzo wazne znaczenie dla realizacji celdw WTZ ma systematyczna wspOipraca z
rodzicami uczestnikébw. W 2020 roku odbyty sie dwa spotkania z rodzicami. W dniu
20.02.2020 r. tradycyjnie uczestnicy goscili swoich rodzicéw i opiekundw na tzw. , Ttustym
czwartku”, gdzie przy stodkim poczestunku zaprezentowali swoj program artystyczny, a
kierownik, instruktorzy i specjaliSci oméwili z rodzicami plany na nowy rok. Niestety,
ogolnoSwiatowa pandemia koronawirusa pokrzyzowata te plany i nastepne spotkanie z
rodzicami, ktore odbyto sie 21 maja 2020 r., bylo poswiecone przygotowaniom do
powrotu uczestnikéw do zaje¢ stacjonarnych w siedzibie WTZ w warunkach obostrzen
sanitarnych, spowodowanych pandemig. W okresach zawieszenia dziatalno$ci Warsztatu
rodzice i uczestnicy mieli mozliwos¢ kontaktu telefonicznego i internetowego z
instruktorami i specjalistami. Otrzymali takze ze strony pracownikow WTZ informacje
i pomoc organizacyjng, dotyczacg mozliwosci uzyskania pomocy finansowej ze strony
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych za utracong mozliwos¢
korzystania przez osoby niepetnosprawne z opieki Swiadczonej w placéwce
rehabilitacyjnej. Uczestnicy korzystali takze z indywidualnej opieki psychologicznej,
ukierunkowanej na rozwigzywanie probleméw emocjonalnych i rodzinnych uczestnikow.
W okresie zawieszenia dziatalnosci WTZ psycholog pozostawat w codziennej gotowosci do
udzielenia wsparcia psychologicznego w formie kontaktu telefonicznego uczestnikom, ich
rodzinom. Z konsultacji psychologicznych nt. aktywizacji uczestnikbw oraz ich
funkcjonowania w warunkach domowych korzystali takze instruktorzy. Po powrocie do

zajec stacjonarnych uczestnicy byli objeci wsparciem psychologicznym i indywidualnym ze
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strony instruktoréw, w celu odreagowania napiecia emocjonalnego, zwigzanego z izolacjg
i zagrozeniem chorobg COVID 19.

Praca zdalna z uczestnikami w okresie zawieszenia dziatalnosci WTZ byta prowadzona z
wykorzystaniem telefondw, poczty elektronicznej oraz innych $rodkéw zdalnej komunikacji.
Uczestnikom przekazywane byly propozycje roznych form aktywnosci w warunkach
domowych. Inspirowano ich do wykonywania prac plastycznych, zdje¢, filmikdw,
przygotowywania uktadow gimnastyczno — tanecznych, zdobywania wiadomosci z

internetu, tworzenia réznego rodzaju prac.

5. Rola partneréw w realizacji zadania (ze szczegdlnym

uwzglednieniem organow administracji publicznej)

Organizacja imprez o charakterze integracyjnym - wspotpraca z samorzgdami lokalnymi.

Organizujac wszelkiego rodzaju imprezy o charakterze integracyjnym zapraszaliSmy do
czynnego udziatu inne placéwki i organizacje pozarzadowe dziatajgce na rzecz oséb
niepetnosprawnych oraz rodzicow rodzice, opiekundw, a takze wolontariuszy. ZaprosiliSmy
takze dzieci i miodziez ze szkét oraz dorostych mieszkancédw naszego powiatu. Przy
organizacji imprez wspotpracowaliSmy z samorzagdem powiatu, miasta i gminy Kwidzyn
oraz z Gminnym O$rodkiem Kultury w Kwidzynie. W 2020 roku nawigzaliSmy takze
wspOtprace z Muzeum Zamkowym w Kwidzynie, w celu przygotowania Konferencji ,100 lat
Plebiscytu na Powi$lu”. Z powodu pandemii koronawirusa ww. konferencja nie mogta sie
odby¢ w planowanym zakresie. Odbyto sie tylko warsztatowe spotkanie uczestnikdw

pofaczone z prezentacjq artystyczng i wystawg historycznych zdje¢ Kwidzyna.

W 2020 r. z International Paper Kwidzyn S.A. otrzymaliSmy papier do drukarek,

kserokopiarek i do wykorzystania w pracowni plastycznej.
1 wrzesnia 2020 r. podpisalismy umowe Nr PCPR.741.01.PWR.2020 na dofinansowanie
projektu pn. "Wymiana niezbednego wyposazenia Warsztatu Terapii Zajeciowej w

Kwidzynie" w ramach "Programu wyréwnywania réznic miedzy regionami III" w obszarze F
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- tworzenie warsztatow terapii zajeciowej oraz przeciwdziatanie degradacji infrastruktury
istniejgcych warsztatow terapii zajeciowej, w kwocie - 15.660,28 zt. Cato$¢ zadania -
19.575,35 zt. Srodki wiasne Fundacji "Misericordia" - 3.915,07 z.

Dzieki tym srodkom moglismy wymienic stary zuzyty sprzet na nowy.

Pomoc w zorganizowaniu _warunkow ochrony zdrowia uczestnikdw

i pracownikéw WTZ, w zwigzku z pandemia koronawirusa

Srodki z programu PFRON pn. ,,Bezpieczny WTZ” w kwocie 7.560,00 z}, przeznaczone na

zakup $rodkéw ochrony osobistej i sprzetu do dezynfekgiji.

Sponsorzy — pozyskano prywatnego sponsora, ktory sfinansowat ( w kwocie 1500 zt.)
zakup przytbic dla uczestnikdw i pracownikow.

Przygotowanie paczek $wigtecznych dla uczestnikdw — pomoc organizacyjna ze strony
hipermarketu KAUFLAND.

6. Dodatkowe dziatania Warsztatu Terapii Zajeciowej na rzecz

Powiatu Kwidzynskiego.

1. Wspieranie dziatan integrujacych spotecznos¢ lokalna.

> Pomoc w organizacji na terenie WTZ spotkan mieszkancédw Gminy Kwidzyn z p.
Wojtem, Radg Sotecka.
> Udostepnienie pomieszczen dworku na lokal wyborczy (wybory Prezydenta R.P.)

> Wspotpraca ze Stowarzyszeniem SENIOR +

2. Podejmowanie dziatan na rzecz organizowania i utrzymania miejsc _integraciji

spotecznosci lokalnej.

Zgodnie z "Projektem Rewitalizacji Parku", zatwierdzonym przez Wojewddzkiego
Konserwatora Zabytkdw w Gdansku, wykonano szereg prac zabezpieczajgcych
i odtwarzajgcych funkcjonalno$¢ parku, miedzy innymi przystosowujac go do
potrzeb oséb niepetnosprawnych. Na biezgco jest utrzymywany nalezyty stan

stawdw, w ktorych prowadzona jest hodowla ryb.
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Rewitalizacja parku w Gorkach pozwala ochroni€ go przed zniszczeniem
i dewastacjg, zachowac¢ walory historyczne tego obszaru, zwiekszy¢ potencjat
kulturowy gminy i wojewddztwa oraz wptywac na rozwdj zycia spotecznego -
edukaciji, rekreacji i turystyki, szczegdlnie mieszkancéw miasta i gminy Kwidzyn.

3. Tworzenie warunkoéw sprzyjajgcych aktywnosci fizycznej i kreowania aktywnego stylu

zycia mieszkancow Gminy.

> Wspotpraca WTZ (Fundacji "Misericordia") w wykorzystaniu walorow
przyrodniczych, rekreacyjnych oraz edukacyjnych parku do spedzania przez
rodziny (szczegolnie z miejscowosci Gorki i miasta Kwidzyn) czasu na
$wiezym powietrzu.

> Dbanie o miejsce rekreacji i wypoczynku (teren na ognisko, fontanna

i tereny przylegte do dworku), ogdinodostepnego dla mieszkancow.
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