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Ponad 1,38 mln zł uzyskał samorząd powiatu kwidzyńskiego na realizację programu „Asystent osobisty osoby 
z niepełnosprawnością” w 2026 roku. Program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej realizowany 
jest  ze środków państwowego funduszu celowego – Funduszu Solidarnościowego. Program pozwala na bez-
płatne korzystanie z pomocy osobistego asystenta, który będzie pomagał w wykonywaniu przez osoby niepeł-
nosprawne codziennych czynności oraz w funkcjonowaniu w życiu społecznym.                                                    Str. IV
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Nabór do Pomorskiej Wojewódzkiej Rady Seniorów 

Dla chcących pracować dla seniorów
Do 5 lutego potrwa nabór do Pomorskiej Wojewódzkiej Rady 

Seniorów na lata 2026 – 2029. Samorząd województwa pomor-
skiego poszukuje osób, które będą chciały pracować w radzie 

i współdecydować o sprawach istotnych dla seniorów z Pomorza.

Nieodpłatne poradnictwo prawne

Punkty w Kwidzynie i Prabutach
Stowarzyszenie OVUM z Gdyni kontynuuje w 2026 roku 

bezpłatną pomocą prawną dla mieszkańców powiatu kwi-
dzyńskiego. Organizacja prowadzi punkt przeznaczony 

na świadczenie nieodpłatnego poradnictwa obywatelskiego ze 
specjalizacją dyżuru w zakresie mediacji oraz punkt przezna-
czony do udzielania nieodpłatnej pomocy prawnej.

Z nieodpłatnej pomocy może 
skorzystać każda osoba, która 
złoży oświadczenie, że nie jest 
w stanie ponieść kosztów po-
mocy odpłatnej. Nieodpłatna 
pomoc prawna polega między 
innymi na poinformowaniu 
osoby fizycznej o obowiązu-
jącym stanie prawnym oraz 
przysługujących jej uprawnie-
niach lub spoczywających na 
niej obowiązkach związanych 
np. z toczącym się postępo-
waniem przygotowawczym, 
administracyjnym, sądowym 
lub sądowo-administracyj-
nym. Mieszkaniec powiatu 
może liczyć na wskazanie 
sposobu rozwiązania powsta-
łego problemu prawnego lub 
na sporządzenie projektu 
pisma, z wyłączeniem pism 
procesowych w toczącym się 
postępowaniu przygotowaw-
czym lub sądowym i pism w 
toczącym się postępowaniu 
sądowo-administracyjnym. 
Punkty nieodpłatnej pomocy 
prawnej znajdują się w sie-
dzibie Starostwa Powiatowego 
przy ul. Kościuszki w Kwi-

dzynie (parter, pok. 6) oraz w 
budynku Miejsko-Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Prabutach przy ulicy Łąko-
wej 24. Punkt nieodpłatnego 
poradnictwa obywatelskiego 
z dyżurem mediacji znajdu-
je się w budynku siedzibie 
Starostwa Powiatowego przy 
ul. Kościuszki w Kwidzynie. 
Porady udzielane są według 
kolejności zgłoszeń po umówie-

niu wizyty: telefon 58 350 15 
15 (od poniedziałku do piątku 
w godz. 8.00-16.00), za pomocą 
poczty elektronicznej: biuro@
ovum.org.pl lub elektronicznie 
za pośrednictwem formularza 
dostępnego na stronie inter-
netowej: https://np.ms.gov.pl/
pomorskie/kwidzyński. Kobie-
tom w ciąży porady udzielane 
są poza kolejnością. 

                                      (op)

      Punkty nieodpłatnej pomocy prawnej

  Nieodpłatne poradnictwo obywatelskie

             Punkt Stowarzyszenia OVUM 
   Siedziba Starostwa Powiatowego w Kwidzynie 
           ul. Kościuszki 29b, 82-500 Kwidzyn 
                       pn. - pt. 12.00 - 16.00 
Informacje i zapisy: za pośrednictwem aplikacji dostępnej na stronie 
internetowej: https://np.ms.gov.pl/pomorskie/kwidzyński
pn. - pt. w godz. 8.00 - 16.00 pod nr tel. 58 350 15 15   
                    e-mail: biuro@ovum.org.pl 
       www. ovum.org.pl/npp-npo/kwidzynski 

Punkt radców prawnych i adwokatów w siedzibie 
Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Prabutach
              ul. Łąkowa 24, 82-550 Prabuty, 
                          pn. - wt. 11.00 - 15.00, 
                              śr. 12.00 - 16.00, 
                 czw.  13.00 - 17.00., pt. 12.00 - 16.00

              Punkt Stowarzyszenia OVUM 
   Siedziba Starostwa Powiatowego w Kwidzynie 
   ul. Kościuszki 29b (pokój nr 6), 82-500 Kwidzyn 
                   pn. - pt. w godz. 7.00 - 11.00 
Informacje i zapisy: za pośrednictwem aplikacji dostępnej na stronie 
internetowej: https://np.ms.gov.pl/pomorskie/kwidzyński
pon. - pt. w godz. 8.00 - 16.00 pod nr tel. 58 350 15 15  
                  e-mail: biuro@ovum.org.pl 
      www.ovum.org.pl/npp-npo/kwidzynski 

Punkty nieodpłatnej pomocy prawnej i nieodpłatnego pradnictwa
    obywatelskiego w powiecie kwidzyńskim w 2026 roku

   Jeden z punkto nieodpłatnej pomocy prawnej znajduje się w siedzibie Starostwa 
Powiatowego w Kwidzynie.

Subkonto Fundacji „Mise-
ricordia” zostało utworzone 
dla wspierania letniego po-
bytu dzieci z Baru, miasta 
partnerskiego Kwidzyna. Po 
rosyjskiej napaści na Ukrainę 
służy także do wspierania 
finansowego i rzeczowego 
Ukraińców przebywających 
w powiecie kwidzyńskim i 
ukraińskim Barze. Subkonto 

ma charakter otwarty. Każ-
dy może wpłacić pieniądze, 
aby wesprzeć Ukraińców. Na 
pomoc Ukraińcom przezna-
czono ponad 241 tys. zł. Stan 
subkonta 12 listopada 2025 r. 

Wsparcie dla mieszkańców Ukrainy
Ponad 241 tys. zł przeznaczono na pomoc dla obywateli Ukrainy ze środków, 

które trafiły na specjalne subkonto Fundacji „Misericordia” w Górkach. Wspar-
cie darczyńców, w tym osób prywatnych, firm i organizacji, pozwala na udzie-

lenie pomocy rodzinom oraz dzieciom przebywającym w powiecie kwidzyńskim. Dzięki 
darczyńcom wsparcie udzielane jest także mieszkańcom ukraińskiego miasta Bar.

  Subkonto „Pomoc dla dzieci z Ukrainy”
 58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn
  Fundacja „Misericordia”, Górki 4, 82-500 Kwidzyn

wynosił 78,04 zł. Szczegółowe 
rozliczenie wpływów i wydat-
ków można znaleźć na stronie: 
www.fundacjamisericor-
dia.pl oraz stronie miasta: 
www.kwidzyn.pl.

Pomorską Wojewódzką Radę 
Seniorów tworzą przedstawicie-
le osób starszych, podmiotów 
działających na rzecz seniorów, 
w szczególności organizacji poza-
rządowych oraz podmiotów pro-
wadzących uniwersytety trze-
ciego wieku. Rada, która składa 
się z co najmniej 20 członków, 
ma charakter konsultacyjny, 
doradczy oraz inicjatywny. 

    Obszar działania
Obszarem działania rady 

jest województwo pomorskie. 
Najważniejsze zadania rady to 
między innymi  opiniowanie 
działań dotyczących polityki 
senioralnej w województwie po-
morskim, inicjowanie oraz opi-
niowanie propozycji rozwiązań 
na rzecz środowiska seniorów, 
a także wymiany i komunikacji 
międzypokoleniowej, w tym pro-
gramów i działań dotyczących 
osób starszych. Zadania rady to 
także współpraca i aktywizacja 
środowisk działających na rzecz 
osób starszych w celu zwiększe-
nia efektywności ich działań, 
wspieranie rozwoju, współpraca 
i aktywizacja środowisk działa-
jących na rzecz osób starszych, 
tworzenie płaszczyzny wymiany 
doświadczeń i dobrych praktyk 
w obszarze polityki senioralnej, 
promowanie starzenia się w do-
brym zdrowiu, w tym uwzględ-
nienie programów promocji 
zdrowia i profilaktyki zdrowot-
nej i upowszechnianie wiedzy 
o potrzebach oraz prawach 
seniorów. 

Kto do pracy w radzie?
Zgłoszeń do pracy w radzie 

można dokonywać samodzielnie 
lub przez przedstawicieli pod-

miotów działających na rzecz 
osób starszych. Musi to być oso-
ba pełnoletnia, która mieszka w 
województwie pomorskim  i któ-
ra nie jest pracownikiem Urzędu 
Marszałkowskiego w Gdańsku. 
Kryteriami branymi pod uwagę 
przy ocenie merytorycznej kan-
dydatów na członków Rady będą 
między innymi: doświadczenie 
kandydata w działalności na 
rzecz środowisk osób starszych, 
praca społeczna kandydata na 
rzecz osób starszych, zaangażo-
wanie kandydata w działalność 
organizacji senioralnych z woje-
wództwa oraz charakterystyka 
kandydata. 

Jak dokonać zgłoszenia?
Zgłoszenie kandydata od-

bywa się samodzielnie (wysy-
łając podpisany przez siebie 
formularz z informacjami o 
doświadczeniu w działalności na 
rzecz środowisk osób starszych, 
pracy społecznej na rzecz osób 
starszych, zaangażowaniu w 
działalność organizacji senioral-
nych z województwa, oraz z listą 
poparcia udzielonego przez 10 
osób w wieku powyżej 60 lat lub 
są zgłaszani przez przedstawi-
cieli podmiotów działających na 

rzecz osób starszych, w szczegól-
ności przedstawicieli organizacji 
pozarządowych oraz podmiotów 
prowadzących uniwersytety 
trzeciego wieku, którzy wysy-
łają formularz podpisany przez 
siebie i kandydata zawierają-
cy informacje: doświadczenie 
kandydata w działalności na 
rzecz środowisk osób starszych, 
praca społeczna kandydata na 
rzecz osób starszych, zaanga-
żowanie kandydata w działal-
ność organizacji senioralnych z 
województwa. Oceny zgłoszeń 
kandydatów na członków rady 
dokonuje komisja, którą powo-
łuje marszałek województwa 
pomorskiego. Kadencja Rady 
trwa od momentu ustalenia 
składu Rady, jednak nie dłużej 
niż kadencja Sejmiku Wojewódz-
twa i kończy się z upływem jego 
kadencji. Dodatkowych infor-
macji dotyczących procedury 
wyboru członków Pomorskiej 
Wojewódzkiej Rady Seniorów 
w III kadencji przypadającej na 
lata 2026 -2029 udziela Barbara 
Bałka: e-mail: b.balka@pomor-
skie.eu, tel. 58 32 68 734.

                                    (op)

Wypełniony i podpisany formularz należy złożyć w terminie 
do 5 lutego bieżącego roku (decyduje data wpływu do Urzędu 
Marzsałkowskiego) w zamkniętej kopercie z dopiskiem: „ROPS 
– POMORSKA WOJEWÓDZKA RADA SENIORÓW” bezpo-
średnio w Kancelarii Ogólnej Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Pomorskiego przy ul. Okopowej 21/27  w Gdańsku , w 
godz. 7.45 – 15.45. Zgłoszenie można wysłać też pocztą na adres: 
Urząd Marszałkowski Województwa Pomorskiego, ul. Okopowa 
21/27, 80-810 Gdańsk lub poprzez ePUAP - adres Elektronicznej 
Skrzynki Podawczej: /x7tx0no864/SkrytkaESP lub za pośredni-
ctwem e-doręczeń: PL-26761-78924-DCDWG-15. 

                       Gdzie złożć wniosek?
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Las Vegas było gospodarzem kolejnych targów CES, które organizowane są od 1967 roku. Do 1994 roku odbywały się 
dwa razy w roku, obecnie tylko raz. Podczas targów przedstawiane są nadchodzące nowe produkty i nowości tech-
nologiczne. Tegoroczne targi odbyły się w dniach 6-9 stycznia. Jak co roku nie zabrakło rozwiązań technologicznych 

wspierających codzienne życie osób niepełnosprawnych. Wśród nowości znajdziemy między innymi przenośne urządzenie do 
wykrywania alergenów pokarmowych w żywności, autonomiczny pojazd elektryczny ułatwiający poruszanie się pod dużych 
przestrzeniach zamkniętych oraz nowoczesny pojazd elektryczny ułatwiający poruszanie się w domu i na zewnątrz.

Technologia dla osób niepełnosprawnych

Nowości technologiczne na targach CES 2026

         Allergen Alert
Szacuje się, że około 8% dzieci 

i 10% osób dorosłych na świecie 
cierpi na alergie pokarmowe. 
W trosce o te osoby powstał 
Allergen Alert – przenośne urzą-
dzenie do analizowania żywności 
pod kątem obecności alergenów. 
Wystarczy wybrać konkretny 
alergen i umieścić w urządze-

niu jednorazowy woreczek z 
próbką żywności, aby otrzymać 
wynik po około dwóch minutach. 
Wynik może być odczytany na 
wyświetlaczu urządzenia oraz 
w aplikacji zainstalowanej na 
urządzeniu mobilnym. Allergen 
Alert wykrywa najpopularniejsze 
alergeny pokarmowe takie jak 
gluten, laktoza i orzechy. Obecnie 
urządzenie wykrywa jednorazowo 
tylko jeden alergen, ale w przy-
szłości mogą powstać woreczki 
umożliwiające analizę pod kątem 
kilku alergenów jednocześnie. 
Urządzenie jest przeznaczone do 
użytku zarówno w domach, jak 
i w lokalach gastronomicznych 
czy firmach cateringowych. Użyt-
kownicy urządzenia będą mogli 
skorzystać też z miesięcznego 
abonamentu, w ramach którego 
będą otrzymywać od pięciu do 
siedmiu woreczków testowych 
miesięcznie.

                   linq
Zaprezentowany przez kore-

ańską firmę whereable.ai linq 
jest elektrycznym pojazdem 
autonomicznym ułatwiającym 
poruszanie się w dużych prze-
strzeniach zamkniętych takich 
jak lotniska, ośrodki wypoczyn-
kowe i centra handlowe. Pojazd 
ma cztery miejsca siedzące. Pa-
sażerowie mogą wybrać miejsce 
docelowe przy użyciu dotykowego 
wyświetlacza lub komend głoso-
wych. Taka forma transportu jest 
ułatwieniem dla osób mających 
problemy z poruszaniem się lub 
trudności w orientacji w prze-

strzeni oraz łatwo męczących 
się. Do obserwowania otoczenia 
i wykrywania przeszkód linq 
wykorzystuje zestaw kamer i 
czujników. Niezależne cztery 
koła pozwalają na poruszanie się 
na boki i skręcanie w miejscu, co 
ułatwia poruszanie się w ciasnych 
przestrzeniach i tłumach ludzi. 
Właściciele obiektów mogą łatwo 

przygotować pojazd do pracy 
– linq samodzielnie tworzy mapę 
otoczenia bez potrzeby użycia 
dodatkowych urządzeń. Do łado-
wania pojazdu służą bezprzewo-
dowe ładowarki podłogowe. Pełne 
ładowanie trwa około 90 minut. 
Pojazd automatycznie pojedzie do 
ładowarki przy niskim poziomie 

naładowania akumulatora. 
             .lumen
Inteligentne okulary .lumen 

to urządzenie ułatwiające poru-
szanie się osobom niewidomym. 
Okulary te są opisywane jako 
pierwsza na świecie technologia 
naśladująca możliwości psa prze-
wodnika. Urządzenie wykrywa 
ścieżki i przeszkody przed użyt-
kownikiem i pomaga mu bez-
piecznie się poruszać kierując we 
właściwym kierunku przy użyciu 
wibracji. Podczas pracy wykorzy-
stuje sześć kamer (dwie kolorowe 
i cztery na podczerwień), dwa 
projektory laserowe na podczer-
wień do użytku w nocy oraz trzy 

inercyjne jednostki pomiarowe z 
akcelerometrami i żyroskopami. 
Oprócz pomagania w omijaniu 
przeszkód okulary potrafią rozpo-
znawać przedmioty i informować 
o nich przy użyciu wbudowanych 

głośników. Są także wyposażone 
w moduł GPS, który w przyszłości 
będzie używany do nawigacji do 

wybranych miejsc. Do sterowania 
okularami służą trzy przyciski 
nawigacyjne. Korzystanie z nich 
jest wspomagane komunikatami 
głosowymi. Producent zapewnia, 

że okulary będą otrzymywać nowe 
funkcje dostarczane za pośredni-
ctwem aktualizacji oprogramo-
wania. Wbudowany akumulator 
o pojemności 4000 mAh pozwala 
na maksymalnie dwie godziny 

pracy w trybie prowadzenia na 
zewnątrz. Do ładowania go służy 
złącze USB typu C.

        Strutt ev1
Założona w Singapurze fir-

ma Strutt stworzyła Strutt ev1 
- pierwszy na świecie inteli-
gentny pojazd elektryczny do 
codziennego użytku. Urządzenie 
jest wspierane przez sztuczną 
inteligencję i czujniki LiDAR. 
Przed joystickiem służącym do 
sterowania znajduje się niewielki 
dotykowy wyświetlacz, na którym 
może być wyświetlona mapa 
otoczenia, informacje takie jak 
aktualna prędkość, przebyty 
dystans i poziom naładowania 
akumulatora lub obraz z kamery 
cofania. Wyświetlacz ten pozwala 
też na dostęp do najważniejszych 
funkcji pojazdu. Strutt ev1 jest 
przeznaczony zarówno do użyt-

ku w pomieszczeniach, jak i na 
zewnątrz. W domu możliwe jest 
zapisanie wybranych miejsc, 
a następnie użycie komendy 
głosowej, aby pojazd pojechał 
do nich automatycznie (na przy-
kład „Zawieź mnie do lodówki”). 
Możliwe jest też dotknięcie na 
wyświetlaczu punktu na mapie, 
aby pojazd automatycznie do 
niego pojechał. Dzięki systemowi 
Co-Pilot pojazd pomaga unikać 
kolizji delikatnie hamując po 
wykryciu przeszkody i wspomaga 
kierowanie w wąskich przestrze-
niach. Strutt ev1 może poruszać 
się po dowolnym terenie. Jest 
wyposażony w napęd na cztery 
koła oraz systemy ESP i ABS. 
Może poruszać się z prędkością do 
13 km/h i pokonywać wzniesienia 
o kącie do 13 stopni, krawężniki o 
wysokości do 5 centymetrów oraz 
przerwy w terenie o długości do 
12 centymetrów. Współpracuje 

też z aplikacją mobilną, która 
pozwala na zdalne sterowanie, 
wyświetlanie informacji na temat 
pojazdu oraz na jego zablokowa-
nie i odblokowanie. Aby ułatwić 
transport i przechowywanie, 
Strutt ev1 może być rozłożony na 
pięć części, z których najcięższa 
waży tylko 18,8 kilograma. Mak-
symalne dopuszczalne obciążenie 
pojazdu wynosi 160 kilogramów. 
Wymienny akumulator o pojem-
ności 592 Wh zapewnia zasięg do 
32 kilometrów. Dostępny jest też 
zgodny z przepisami linii lotni-
czych akumulator o mniejszej po-

jemności 288 Wh umożliwiający 
pokonanie do 14,5 kilometra.

        Body Scan 2
Zaprezentowane przez fran-

cuską firmę Withings urządzenie 
Body Scan 2 jest inteligentną 
wagą z zaawansowanymi funk-
cjami analizy ciała. Urządzenie 
przy użyciu ośmiu elektrod w 
wadze i czterech w wysuwanym 
uchwycie oprócz masy ciała, tętna 
i składu ciała mierzy ponad 60 
biomarkerów podzielonych na pięć 
kategorii – wydolność pompowania 
i aktywność elektryczna serca, 
ryzyko nadciśnienia, zdrowie 
tętnic, zdrowie komórek i wydaj-
ność metaboliczna oraz regulacja 
glikemii. W przeciwieństwie do 
innych inteligentnych wag, Body 
Scan 2 wykorzystuje kardiografię 
impedancyjną (ICG) oraz spek-
troskopię bioimpedancyjną (BIS), 
które pozwalają na dokładniejszą 
analizę ciała. Badanie trwa około 1,5 

minuty. Waga nie tylko dostarcza 
informacji na temat stanu zdrowia 
ze szczególnym uwzględnieniem 
zdrowia układu sercowo-naczynio-
wego oraz zdrowia metabolicznego, 
ale ostrzega też o ryzyku chorób 
takich jak nadciśnienie i cukrzyca. 
Informacje te są bardzo przydatne 
dla osób niepełnosprawnych, które 
są szczególnie narażone na tego 
typu choroby. Urządzenie współ-
pracuje z aplikacją mobilną, która 
pokazuje wyniki badań i oferuje 
na ich podstawie porady jak dbać 
o nasze zdrowie.

      Przemysław Rutkowski

   Allergen Alert.                                         Fot. interestingengineering.com
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   Strutt ev1.                                                                       Fot. strutt.inc

   linq.                                                                           Fot. whereable.ai

   Body Scan 2.                                                              Fot. theverge.com
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Fundacja „Żyć zgodnie” poprowadzi Ośrodek Interwencji Kryzysowej

Pomagają rozwiązać rodzinne problemy
Zarząd powiatu kwidzyńskiego ogłosił wyniki postępo-

wania  w sprawie konkursu ofert na prowadzenie Ośrodka 
Interwencji Kryzysowej. Z pomocy placówki korzystają  

między innymi osoby lub rodziny, które zmagają się z różnymi 
problemami, w tym związanymi z uzależnieniem i przemocą. Ko-
lejny rok samorząd powiatu powierzył  prowadzenie OIK Fundacji 
„Żyć zgodnie” im. Ks. Piotra Świtajskiego w Kwidzynie. 

Na realizację tego zadania 
w bieżącym roku powiat prze-
znaczył 130 tys. zł. Pomoc w 
OIK udzielana jest bezpłatnie 
przez wykwalifikowaną ka-
drę, w tym pedagogów, psy-
chologów i psychoterapeutów. 
Siedziba Ośrodka Interwencji 
Kryzysowej znajduje się w 
budynku przy ul. Braterstwa 
Narodów 59 w Kwidzynie. 

Fundacja „Żyć zgodnie” 

realizuje różne zadnia, w tym 
pomaga osobom zażywającym 
i uzależnionym od alkoholu 
i innych środków psychoak-
tywnych oraz ich rodzinom, 
realizuje też programy  zwią-
zane z profilaktyką uzależ-
nień. Prowadzi też między 
innymi działalność naukową, 
edukacyjną i oświatową. 

Na spotkania ze specjali-
stami umawia osoba pierw-

szego kontaktu. Ośrodek 
Interwencji Kryzysowej nie 
prowadzi telefonu zaufania. 
Jednak każda osoba, która za-
dzwoni do OIK ma możliwość 
odbycia rozmowy – uzyskania 
wsparcia emocjonalnego i po-
radnictwa. W trakcie rozmo-
wy ośrodek oferuje również 
możliwość umówienia się na 
spotkanie ze specjalistami.                                                                                      
                                          (op)

Asystent osoby z niepełnosprawnością

Przyznano godziny wsparcia
Ponad 1,38 mln zł uzyskał samorząd powiatu kwidzyńskiego 

na realizację programu „Asystent osobisty osoby z niepełno-
sprawnością” w 2026 roku. Program Ministerstwa Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej realizowany jest  ze środków państwo-
wego funduszu celowego – Funduszu Solidarnościowego. 

   Ośrodek zapewna profesjonalną pomoc i wsparcie wszystkim osobom, rodzinom i grupom do-
świadczającym trudności w pełnieniu swoich podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich 
równowagi i załamania jako konsekwencji różnych sytuacji kryzysowych.

   Kolejny rok samorząd powiatu powierzył  prowadzenie OIK Fundacji „Żyć zgodnie” im. ks. Piotra 
Świtajskiego w Kwidzynie. 

Realizacja programu ma 
przeciwdziałać dyskryminacji 
i wykluczeniu społeczne-
mu osób niepełnosprawnych 
poprzez umożliwienie im 
uczestnictwa w wydarzeniach 
społecznych, kulturalnych czy 
sportowych. Realizatorem 
programu jest Powiatowe 
Centrum Pomocy Rodzinie w 
Kwidzynie. Program pozwala 
na bezpłatne korzystanie z 
pomocy osobistego asysten-
ta, który będzie pomagał w 
wykonywaniu przez osoby 
niepełnosprawne codziennych 
czynności oraz w funkcjono-
waniu w życiu społecznym. To 
między innymi pomoc, która 
umożliwi wyjście do kina, par-
ku, urzędu, lekarza, dotarcie 
na rehabilitację lub pozwoli 
na zrobienie zakupów. 

- Zakończyliśmy weryfi-
kację wniosków. Będziemy 
wysyłali pisma informujące 
każdą osobę niepełnosprawną 
ile godzin wsparcia otrzyma. 
Realizację programu rozpo-
czynamy 1 lutego. Wsparciem 
usługi asystenta osobistego  
objętych zostanie 126 osób, w 
tym są także dzieci i młodzież 
z rodzin zastępczych - mówi 
Renata Majda, Kierownik Po-
wiatowego Centrum Pomocy 
Rodzinie w Kwidzynie

To kolejny rok funkcjono-
wania  programu „Asystent 
osobisty osoby z niepełno-

sprawnością” dla samorzą-
dów. W ubiegłym roku na 
realizację programu samo-
rząd powiatu otrzymał ponad 

780 tys. zł. Wsparciem usługi 
asystenta osobistego objęto 70 
osób, w tym 8 dzieci. 

                                  (jk)

   Z usługi osobistego asystenta będą mogły skorzystać osoby niepełnosprawne 
posiadające orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności 
oraz równorzędnym. Realizacja programu rozpocznie się 1 lutego.

                                                                                 Zdjęcie ilustarcyjne

Bezpłatne szczepienia w aptekach

Kolejne szczepionki na liście
1 lutego do listy szczepionek, które można otrzymać bezpłatnie w apte-

kach, zostanie dodanych kolejnych sześć preparatów. Będą to szczepion-
ki przeciw ospie wietrznej, durowi brzusznemu, skojarzona szczepionka 

przeciw błonicy, tężcowi, krztuścowi i poliomyelitis oraz szczepionki przeciw 
meningokokom typu B, meningokokom typu ACWY i żółtej gorączce. 

Szczepionki te będą do-
stępne bezpłatnie dla osób od 
18. roku życia. Jest to kolejne 
rozszerzenie listy szczepionek 
dostępnych bezpłatnie w ap-
tekach – poprzednie wprowa-
dzono 25 sierpnia ubiegłego 
roku. Od tego dnia w aptekach 
można zaszczepić się prze-
ciw COVID-19, grypie, klesz-
czowemu zapaleniu mózgu, 
błonicy, tężcowi i krztuścowi, 

wirusowi brodawczaka ludz-
kiego (HPV), pneumokokom, 
półpaścowi, odrze, śwince i 
różyczce, poliomyelitis, wiru-
sowemu zapaleniu wątroby A i 
B oraz syncytialnemu wirusowi 
oddechowemu (RSV). Wśród 
korzyści, jakie daje umożli-
wienie pacjentom szczepienie 
się w aptekach, wymienia się 
większą dostępność profilaktyki 
(apteki są powszechnie dostęp-

ne i często są czynne dłużej niż 
poradnie podstawowej opieki 
zdrowotnej), odciążenie poradni 
podstawowej opieki zdrowotnej 
oraz wzrost wskaźnika wyszcze-
pialności na skutek ułatwienia 
dostępu do szczepień. Lista 
aptek, które realizują szczepie-
nia, jest dostępna na stronie 
pacjent.gov.pl/aktualnosc/za-
szczep-sie-w-aptece.

   Przemysław Rutkowski

    Dyżury osoby pierwszego kontaktu w Ośrodku Interwencji Kryzysowej: 
               środa, czwartek w godz. 9.00 - 14.00, wtorek w godz. 12.00 - 17.00
                      Telefon kontaktowy w trakcie dyżurów - 730 784 539. 
Dyżury interwencyjne prowadzone są w poniedziałek, środę, czwartek i piątek 
                 w godz. 17.00 - 19.00 oraz we wtorek w godz. 15.00-17.00. 
Telefon informacyjno-interwencyjny całodobowy czynny przez cały tydzień: 
                               55 629 18 18, e-mail: oik@zyc-zgodnie.pl
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Karty parkingowe i legitymacje osoby niepełnosprawnej

Można upoważnić do odbioru 
Osoby niepełnosprawne ubiegające się o wydanie karty par-

kingowej muszą osobiście złożyć wniosek w siedzibie Powiato-
wego Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawności w Malborku. 

Mogą jednak upoważnić kierownika Powiatowego Centrum Pomocy 
Rodzinie do odbioru dokumentu i odebrać go w Kwidzynie.

- Wniosek dotyczący wy-
dania karty parkingowej 
można pobrać u nas, ale 
trzeba go osobiście złożyć 
w Powiatowym Zespole ds. 
Orzekania o Niepełnospraw-
ności w Malborku. Mogę 
jednak, o ile zostanę upo-
ważniona, pojechać i ode-
brać kartę. Podobnie jak w 
poprzednich latach, w przy-
padku legitymacji osoby nie-
pełnosprawnej można u nas 
złożyć gotowy wniosek lub 
wysłać go pocztą. Legityma-
cji osoby niepełnosprawnej 
nie można wysłać, ale może-

Siedziba Powiatowego Zespołu ds. Orzekania 
o Niepełnosprawności mieści się przy ul. Armii 
Krajowej 70 w Malborku, tel. 55 247 26 96.

   Osoby niepełnosprawne ubiegające się o wydanie karty parkingowej muszą osobiście złożyć wniosek 
w siedzibie Powiatowego Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawności w Malborku.

my pojechać i ją przywieźć. 
Na karty parkingowe czeka 
się ok. dwóch tygodni, a na 
legitymację ok. miesiąca, 
gdyż dokument przygoto-
wywany jest w Warszawie 
- wyjaśnia Renata Maj-
da, kierownik Powiatowego 
Centrum Pomocy Rodzinie 
w Kwidzynie.

Wnioski można pobrać w 
siedzibie PCPR przy ulicy 
Hallera 5 w Kwidzynie lub 

ze strony internetowej. Kar-
ty parkingowe i legitymacje 
oosoby niepełnosprawnej 
można odbierać w siedzibie 
PCPR. Należy też pamię-
tać, że dyżury pracowników 
Powiatowego Zespołu ds. 
Orzekania o Niepełnospraw-
ności nadal odbywać się 
będą tylko w Malborku i 
to tam zbiera się komisja 
orzekająca.

                                 (jk)

Zostań rodzicem zastępczym

PCPR szuka kandydatów
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie po-

szukuje kandydatów do pełnienia roli rodziny zastępczej. 
Przez cały rok PCPR pro-

wadzi działania, których celem 
jest pozyskanie kandydatów do 
pełnienia funkcji rodziny zastęp-
czej. Wykorzystywana jest każda 
okazja, aby promować rodzi-
cielstwo zastępcze. W ubiegłym 
roku pracownicy PCPR pojawili 
się podczas różnego rodzaju wy-

darzeń w gminach powiatu, aby 
informować o pieczy zastępczej. 
Ostatnio można było ich spot-
kać podczas II Powiślańskich 
Targów Pracy i Edukacji, orga-
nizowanych przez Powiślańską 
Akademię Nauk Stosowanych. 
Szczególnie poszykiwani są 
kandydaci, którzy chcieliby 

zostać rodzicami zastępczymi 
zawodowymi.

- Zawodowa rodzina zastępcza 
to sposób, by dziecko mogło trafić 
do bezpiecznego domu, a rodzic 
zastępczy miał stałe wsparcie 
i wynagrodzenie - podkreśla 
Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie w Kwidzynie.        (op)

   Źródło: PCPR w Kwidzynie
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              82-500 Kwidzyn, ul. Hallera 5
        Tel. 55 279 99 15, tel./faks 55 646 18 00
          e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl
                    www.kwidzyn.epcpr.pl
              ePUAP: /pcprkwidzyn/skrytka  

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzyńskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 50-letnia 
tradycja i doświadczenie gwarantują fachową opiekę pielęgniarską, medyczną, rehabilitacyj-
ną, socjalną i duszpasterską oraz szeroka ofertę kulturalno-oświatową. Dom przeznaczony 
jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mężczyzn. Posiada w pełni wyposażone 
pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym dostępem do łazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, 
własną kuchnię i kuchenki oddziałowe, salę wielofunkcyjną z jadalnią, gabinet fryzjerski 
i krawiecki, kaplicę, sale rehabilitacji i terapii zajęciowej z punktem bibliotecznym oraz 
gabinet doraźnej pomocy medycznej. Bezpieczeństwo mieszkańcom zapewnia dodatkowo 
system przyzywowy i przeciwpożarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest 
dla osób niepełnosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnośnik, sprzęt ortopedyczny i 
pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjają skwery zielone z oczkiem wodnym oraz 
altany. Rodziny mieszkańców mogą skorzystać z pokoju gościnnego. Przyjazna atmosfera 
domu zapewnia mieszkańcom poczucie spokoju i bezpieczeństwa. Osoby zainteresowane 
mogą odwiedzić dom. Bliższych informacji udzielają pracownicy socjalni. 

Dom Pomocy Społecznej Słoneczne Wzgórze z siedzibą w Ryjewie, zgodnie z Decyzją Wojewody 
Pomorskiego, znak: PS-IX.9423.2.1.2024.LG z dnia 29 maja 2024r., przeznaczony jest dla osób dorosłych 
przewlekle psychicznie chorych. Dom Pomocy Społecznej Słoneczne Wzgórze jest jednostką budżetową, 
podlegającą organizacyjnie Starostwu Powiatowemu w Kwidzynie. Posiada 180 miejsc dla mieszkańców. 
Do dyspozycji podopiecznych pozostają trzy budynki mieszkalne: B, C, D, w których oferowane są pokoje 
2 i 3 osobowe z łazienkami lub umywalkami. Poza tym w budynkach znajdują się kuchenki, jadalnie, 
pokoje dziennego pobytu wyposażone w radio i telewizję, gabinety doraźnej pomocy przedmedycznej 
(budynek B i C), pomieszczenia pralnicze. W pracowniach terapeutycznych na terenie Domu realizo-
wane są między innymi zajęcia grupowe z zakresu rehabilitacji społecznej. Dodatkowo w budynku 
B znajduje się punkt biblioteczny i gabinety fizjoterapeutyczne. Podopieczni mogą korzystać z sali 
gimnastycznej, wyposażonej w urządzenia do ćwiczeń siłowych i ogólnorozwojowych. W tutejszym 
Domu funkcjonuje także pracownia terapeutyczna „Skrzat”, w której mieszkańcy uczą się dysponować 
pieniędzmi oraz samodzielnie dokonywać zakupów. Dom posiada własną kuchnię; posiłki przygotowy-
wane są z uwzględnieniem indywidualnych preferencji oraz zaleceń lekarskich odnośnie diet. Rodziny 
mieszkańców mogą skorzystać z pokoju gościnnego z samodzielnym wejściem. Dla potrzebujących 
wsparcia duchowego dostępna jest kaplica pw. Św. Ryszarda Pampuriego, w której trzy razy w tygodniu 
odprawiane są nabożeństwa. Mieszkańcy Domu mają możliwość zaspokajania potrzeb i kultywowania 
tradycji religijnych zgodnie z wyznaniem. Dom świadczy usługi bytowe, opiekuńcze i wspomagające 
na poziomie obowiązującego standardu, w zakresie i formach wynikających z indywidualnych potrzeb 
mieszkańców. Opiekę zapewnia zespół pracowników działu opiekuńczo – terapeutycznego, w skład 
którego wchodzą: opiekunowie, pokojowe, opiekunowie medyczni, pielęgniarki, technik fizjoterapii, 
fizjoterapeuta, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajęciowej, instruktor terapii, dwóch psycho-
logów oraz kapelan. Mieszkańcy Domu mają umożliwiony dostęp do świadczeń zdrowotnych, lekarza 
rodzinnego oraz lekarza psychiatry. Do lekarzy specjalistów mieszkańcy są dowożeni wg. potrzeb. 
Bliższych informacji udzielają pracownicy socjalni Domu Pomocy Społecznej Słoneczne Wzgórze: 
Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wittstock i Ewelina Dysko.

    Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” 
              82-420 Ryjewo, ul. Słoneczna 14
                   tel. 55 277 42 36 i 277 42 57 
                       www.dpsryjewo.pl, 
                   e-mail: dom@dpsryjewo.pl

           Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie 
               82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
             tel. (55) 279 37 21; faks 55 279 38 67 
                www.dpskwidzyn.nowybip.pl                
                   e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Realizuje zadania wynikające z ustawy o pomocy społecznej  i ustawy o rehabilitacji
społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. Główne cele działań 
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy społecznej to: 
- umieszczanie osób ubiegających się o przyjęcie do domu pomocy społecznej, 
- podejmowanie działań zmierzających do wytypowania rodzin bądź osób do pełnienia
  funkcji rodziny zastępczej, 
- udzielanie pomocy pieniężnej na pokrycie kosztów utrzymania dzieci umieszczonych
  w rodzinach zastępczych,  
- integracja ze środowiskiem osób opuszczających placówki opiekuńczo-wychowawcze,
  rodziny zastępcze i inne ośrodki, pomoc uchodźcom, 
- podejmowanie innych działań wynikających z rozeznanych potrzeb. 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje również zadania związane 
z rehabilitacją społeczną osób niepełnosprawnych. 

Prowadzi między innymi porady dla dzieci niepełnosprawnych, grupy wsparcia 
dla rodziców dzieci niepełnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - in-
formacyjne dla rad pedagogicznych, dotyczące metod nauczania dzieci niepełno-
sprawnych w szkole masowej. Poradnia zajmuje się między innymi profilaktyką 
uzależnień oraz innymi problemami dzieci i młodzieży. Udziela pomocy rodzicom 
i nauczycielom w wyborze kierunku kształcenia i zawodu, a także pomocy psy-
chologiczno - pedagogicznej, związanej z wychowaniem i kształceniem. 

                                       Malbork, ul. Armii Krajowej 70
                                               tel. 55 247 26 96                                              
                              e-mail: orzecznictwo1@poczta.onet.pl
                                          Dni i godziny otwarcia:   
                                          poniedziałek - 8.00-15.00
                                          wtorek 8.00-15.00
                                          środa 8.00-17.00
                                          czwartek - 8.00-14.00
                                          piątek - 8.00-14.00
       Informacja telefoniczna czynna jest w godz. 8.00-15.00

   Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Prabutach 
                                             ul. Łąkowa 24, 
                                            tel. 55 278 02 20
                 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gardei 
                                            ul. Kwidzyńska 36,
                                              tel. 55 275 14 21 
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ryjewie 
                                             ul. Lipowa 1, 
                                            tel. 55 277 42 93                          
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sadlinkach 
                                            ul. Kwidzyńska 12,
                                               tel. 55 275 75 82
                Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                                            ul. Grudziądzka 6, 
                                              tel. 55 646 16 26
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                                           ul. Grudziądzka 30,
                                               tel. 55 261 04 47

                         82-500 Kwidzyn, ul. Grudziądzka 8
                                        Tel. 55 279 21 19,               
                             e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl, 
                       Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1, 
                                          tel. 55 278 21 16
                         e-mail: prabuty@pppkwidzyn.pl

                                      Dyżury osoby pierwszego kontaktu: 
                                        środa, czwartek w godz. 9.00 - 14.00 
                                                wtorek w godz. 12.00 -17.00
                      Telefon kontaktowy w trakcie dyżurów: 730 784 539
                                             Dyżury interwencyjne:
               poniedziałek, środa, czwartek i piątek w godz. 17.00 - 19.00
                                          wtorek w godz. 15.00 - 17.00

                                                                  Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
                                          ul. Braterstwa Narodów 59
                                                82-500 Kwidzyn
                    Telefon informacyjno-interwencyjny, całodobowy 24/7
                                                  55 629 18 18
                                  e-mail: oik@zyc-zgodnie.pl
                                              www.zyc-zgodnie.pl 

Organizuje spotkania dla rodzin zastępczych. Spotkania odbywają się regularnie, w ramach 
programu „Grupy wsparcia dla rodzin zastępczych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i 
rodzinnych domów dziecka”. Rodziny zastępcze, które chcą uczestniczyć w spotkaniach mogą zgła-
szać się osobiście w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefonicznie. 

Świadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasiłki, wsparcie ubogich i bezdomnych,  
a także dożywianie dzieci z najuboższych rodzin to tylko niektóre z zadań realizowanych 
przez miejskie i gminne ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim.

                                            tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00
                                        e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl

                            82-500 Kwidzyn, plac Plebiscytowy 2                       
                                                 Tel. 793 005 572
                                 e-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

Organizacja prowadzi różne formy działalności edukacyjnej, szkoleniowej, prozdrowotnej, 
kulturalnej, twórczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje się między innymi włącza-
niem osób starszych, zarówno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu kształ-
cenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz działa na rzecz osób 
niepełnosprawnych. Angażuje też wszystkich chętnych do różnorodnych form aktywności 
fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawności i zainteresowań.  

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” w Ryjewie

Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie

Ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w KwidzyniePowiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności

Zespół Pieczy Zatępczej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Ośrodek zapewnia profesjonalną pomoc i wsparcie wszystkim osobom, rodzinom i grupom doświadcza-
jącym trudności w pełnieniu swoich podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich równowagi 
i załamania jako konsekwencji różnych sytuacji  kryzysowych. Ośrodek prowadzony jest na zlecenie 
samorządu powiatu kwidzyńskiego przez Fundację „Żyć zgodnie” im. ks. Piotra Świtajskiego.
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                              Warsztat Terapii Zajęciowej w Ryjewie
Warsztat istnieje od 15 września 1993 roku. Prowadzi go Stowarzyszenie Pomocy 

Społecznej „Słoneczne Wzgórze” w Ryjewie. W warsztacie funkcjonuje dziewięć pra-
cowni terapeutycznych, w tym malarska, wikliniarska, ceramiczna, życia codzien-
nego, komputerowa, fotograficzna, krawiecko-dziewiarska, fryzjersko-kosmetyczna 
oraz stolarsko-ogrodnicza. W zajęciach uczestniczą 42 osoby.

               
               Stowarzyszenie Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze”
          Warsztat Terapii Zajęciowej,  82-420 Ryjewo, ul. Słoneczna 18
                                                 tel. 55 277 42 14
                                       e-mail: wtzryjewo@interia.pl

                            Warsztat Terapii Zajęciowej w Górkach
Warsztat działa od 1 października 1993 roku w Kwidzynie. Od 2004 roku pro-

wadzi go Fundacja „Misericordia” w odrestaurowanym, zabytkowym dworku w 
Górkach. Zajęcia prowadzone są w dziewięciu wyspecjalizowanych pracowniach: 
plastycznej, wikliniarskiej, edukacyjno-stolarskiej, życia codziennego, kompu-
terowej, artystycznej, ogrodniczo-gospodarczej, ceramicznej i redakcyjnej. W 
warsztacie funkcjonuje gabinet rehabilitacji. Wobec wszystkich uczestników 
zajęć terapeutycznych stosowane są dwie formy rehabilitacji medycznej: ki-
nezyterapia (obejmuje między innymi ćwiczenia gimnastyczne i różne formy 
czynnego wypoczynku i relaksu) i fizykoterapia (elektroterapia, termoterapia, 
światłolecznictwo i ultradźwięki, magnetoterapia oraz laseroterapia).

       
                                   Fundacja „Misericordia” w Górkach
                    Warsztat Terapii Zajęciowej, Górki 4, 82-500 Kwidzyn
                                                   tel. 55 279 35 64
                                         www.fundacjamisericordia.pl
                                       e-mail: wtzkwidzyn@gmail.com

Ob³o¿nie chorzy, osoby niepe³nosprawne oraz mieszkañcy, których nie staæ na 
zakup leków mog¹ liczyæ na pomoc kwidzyñskiej stacji socjalnej Fundacji Joannitów. 
Pomoc udzielana jest nieodp³atnie. Stacja prowadzi wypo¿yczalniê sprzêtu rehabili-
tacyjnego oraz aptekê, w której wszystkie leki wydawane s¹ na receptê. Opiekuje siê 
osobami ob³o¿nie chorymi w ich domach. Pomaga tak¿e osobom niepe³nosprawnym, 
którym trudno jest samodzielnie funkcjonowaæ. Apteka stacji socjalnej czynna jest 
w poniedzia³ki, wtorki, czwartki i pi¹tki od 13.00 do 14.00. Lekarstwa wydawane s¹ 
tylko osobom, które znajduj¹ siê w bardzo trudnej sytuacji finansowej. 

To organizacja pożytku publicznego, działającą na rzecz osób z całościowymi 
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawców. Stowarzyszenie 
prowadzi działania obejmujące bezpośrednią pomoc terapeutyczną, udziela 
wsparcia, jak również organizuje szkolenia i konsultacje dla rodziców, wycho-
wawców i innych osób mających styczność z osobami z autyzmem. 

Stacja socjalna Fundacji Joannitów w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla osób z problemem 
własnym lub występującym w rodzinie, związanych z uzależnieniem, w tym problemy do-
tyczące spożywania alkoholu. Przyjmuje także pary w kryzysie oraz osoby doświadczające 
przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki i partnerów, dorosłe 
dzieci alkoholików (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych domów (DDD). 

                          ul. Warszawska 18a
                             tel. 55 646 44 04

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „SNOA”

Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie

Warsztaty terapii zajęciowej

Szkoła przeznaczona jest dla młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym i znacznym oraz niepełnosprawnością sprzężoną do 24. roku życia. Kierunki 
kształcenia z zajęciami praktycznymi u lokalnych przedsiębiorców obejmują: pomocnik ogrod-
nika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik pracownika gospodarczego, pracownia życia 
codziennego oraz  Zespoły Rewalidacyjno – Wychowawcze dla dzieci i młodzieży z niepełno-
sprawnością intelektualną w stopniu głębokim do 25. roku życia.

                   82-420 Ryjewo, Barcice 66               
                        Tel. 55 277 16 95
                e-mail: soswbarcice@post.pl

            82-500 Kwidzyn, ul. Ogrodowa 6     
                         Tel. 55 262 40 21
          www.spdpkwidzyn.edupage.org
       e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placówki opiekuńczo – wychowawcze zapewniają dziecku całodobową, ciągłą lub okresową 
opiekę i wychowanie oraz zaspokajają jego niezbędne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. 
Celem nadrzędnym, związanym z umieszczaniem dzieci w tego typu placówkach, jest jak naj-
szybsze przywrócenie dziecka rodzinie naturalnej. 

                                                         Domy dla Dzieci:
                          Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
                          Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
                          Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
                       Biuro Domów dla Dzieci, ul. Grudziądzka 8 w Kwidzynie
                                                     tel. 55 279 33 65 

Placówki opiekuńczo-wychowawcze

   Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach 

Szkoła Specjalna Przysposabiająca do Pracy w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczną opiekę i pomoc dzieciom niepełnosprawnym fizycznie i inte-
lektualnie, w tym także dzieciom z ciężkimi zaburzeniami zdolności komunikowania się 
z otoczeniem. Świadczy wielodyscyplinarną pomoc terapeutyczną, rehabilitacyjną, diag-
nostyczną i konsultacyjną na rzecz dzieci niepełnosprawnych fizycznie i intelektualnie. 
Ośrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie świadczeń 
opieki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w 
ośrodku dziennym. Zapewnia między innymi rehabilitację ruchową, zabiegi z zakresu 
fizykoterapii, terapię psychologiczną, pedagogiczną, logopedyczną, stymulację widzenia, 
zajęcia grupowe stymulujące rozwój małego dziecka oraz konsultacje medyczne.

Hospicjum Kwidzyñskie œw. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobê nowo-
tworow¹. Aby skorzystaæ z opieki, nale¿y posiadaæ wszystkie badania oraz skierowanie 
od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosz¹ ¿adnych kosztów. Hospicjum ma pod-
pisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje siê zespó³ 
pielêgniarek i lekarzy. Placówka opiekuje siê równie¿ pacjentami w domach. Prowa-
dzeniem placówki zajmuje się Towarzystwo Przyjaciół Chorych w Kwidzynie. 

 Towarzystwo Przyjaciół Chorych w Kwidzynie
        Hospicjum Kwidzyñskie œw. Wojciecha
              82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18 
                             tel. 55 613 19 13
      e-mail: sekretariat@hospicjumkwidzyn.pl

Hospicjum im św. Wojciecha w Kwidzynie

     Stacja socjalna Fundacji Joannitów     
      82-500 Kwidzyn, ul. Grudzi¹dzka 6
                      tel. 55 646 16 26

                                       82-500 Kwidzyn, ul. Kołłątaja 4
                                     Rejestracja - tel. 506 914 044 
                                  Administracja - tel. 55 279 30 22
                                           e-mail: otir@post.pl
                                               www.aac.pl

Pomorski Ośrodek Adopcyjny w Gdańsku

80-401 Gdańsk, ul. Hallera 14, 
tel. 58 341 46 07
tel. 577 200 579

e-mail: sekretariat@poa-gdansk.pl

Uczestnikami zajęć prowadzonych w placówce są osoby zamieszkałe na terenie
 miasta Kwidzyna, nieaktywne zawodowo powyżej 60 roku życia.         
                                  
                                                  Dzienny Dom Pobytu „Senior +”                                   
                                               82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
                                                               Tel. 601 911 566
                                                        e-mail: kwidzyn@zhp.pl

Dzienny Dom Pobytu „Senior +” w Kwidzynie

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „SNOA”
                    82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18 
                                   www.snoa.pl 
            www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn  

          e-mail: stowarzyszeniesnoa@gmail.com                 

Samodzielny Publiczny Ośrodek Terapii i Rehabilitacji 
dla Dzieci w Kwidzynie

To jednostka samorządu województwa pomorskiego. Celem ośrodka jest prowadzenie pro-
cedur przysposobienia oraz przygotwanie osób zgłaszających gotowość do przysposobienia 
dziecka. Zakres działań POA obejmuje między innymi kwalifikowanie dzieci i kandydatów do 
przysposobienia, szkolenie kandydatów do przysposobienia, dokonywanie doboru rodziny i 
współpraca w zakresie kwalifikacji dziecka i procesu przysposbienia, między innymi takimi 
jak sądy, organizatorzy pieczy zastępczej i ośrodki pomocy społecznej. 

Ośrodek oferuje wczesne wspomaganie rozwoju dziecka. Oferta przeznaczona jest dla dzieci  w 
wieku od 0 do podjęcia nauki w szkole. Zajęcia prowadzone są indywidualnie przez wykwalifiko-
wanych specjalistów, w zależności od możliwości psychofizycznych i potrzeb dziecka. W placówce 
udzielany jest instruktaż i porady oraz udzielane są konsultacje w zakresie pracy z dzieckiem. 
Ośrodek prowadzi też edukację przedszkolną dla dzieci w wieku od 3 do 8 lat w formie zajęć 
wychowawczo-dydaktycznych. W placówce funkcjonuje szkoła podstawowa, która oferuje naukę 
dzieciom z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i 
niepełnosprawnościami sprzężonymi w tym z autyzmem w zespołach klasowych oraz w zespołach 
edukacyjno-terapeutycznych. Edukacja podzielona jest na dwa etapy kształcenia: pierwszy etap - 
edukacja wczesnoszkolna klasy I-III i drugi etap - klasy IV-VIII. Ośrodek zapewnia edukację dzieci z 
autyzmem oraz wielospecjalistyczną terapię, w tym logoterapię, indywidualną terapię pedagogiczną, 
rehabilitację ruchową, hydroterapię i hipoterapię. SOSW w Barcicach to także zajęcia w grupach 
wychowawczych, które odbywają się w trzech grupach wychowawczych. Internat dysponuje 32 miej-
scami noclegowymi, zapewniając wychowankom całodobową opiekę od poniedziałku do piątku. 
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Warsztat Terapii Zajęciowej w Górkach w gminie Kwidzyn zaprasza osoby niepełno-
sprawne z powiatu kwidzyńskiego do aktywnej rehabilitacji. Placówka, prowadzona 
przez Fundację „Misericordia”, stwarza mozliwość osiągnięciea samodzielności oraz 

zdobycia umiejętności, które mogą pomóc w znalezieniu w przyszłości zatrudnienia.  
Uczestnikiem warsztatu może 

zostać osoba, która ukończyła 18 
lat i posiada orzeczony znacz-
ny lub umiarkowany stopień 
niepełnosprawności. Kandydat 
na uczestnika musi uzyskać w 

Warsztat Terapii Zajęciowej w Górkach zaprasza 

Pomoc w osiąganiu samodzielności

orzeczeniu o niepełnosprawno-
ści wydanym przez Powiatowy 
Zespół ds. Orzekania o Stopniu 
Niepełnosprawności  zapis we 
wskazaniach: uczestnictwo w 
terapii zajęciowej. W warsztacie 

funkcjonują różne pracownie, w 
których  można zdobyć wiedzę i 
umiejętności związane z wyko-
nywaniem określonego zawodu. 
Uczestnik może między innymi 
nauczyć się obsługi komputera, 

zdobyć umiejętności związane ze 
stolarstwem, ogrodnictwem czy 
wikliniarstwem. WTZ zapewnia 
wszystkim uczestnikom bezpłat-
ną rehabilitację medyczną.

                                 (op) 

W PCPR powstanie sala terapeutyczna

Do treningu i szkoleń
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

w Kwidzynie będzie miało salę między inny-
mi do spotkań dla rodzin zastępczych. W ubie-

głym roku przygotowane zostało pomieszczenie.

- Część prac została wy-
konana w ubiegłym roku. 
Pozostaje jeszcze wyposaże-
nie sali. Zamierzamy w niej 
między innymi organizować 

   Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie będzie miało salę, 
w której między innymi będą prowadzone dla dzieci z pieczy zastępczej 
treningi umiejętności społecznych. 

Dodatek bezpłatny do Kuriera Kwidzyńskiego, 
wykonany podczas zajęć terapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Gór-
kach. WTZ prowadzi Fundacja „Misericordia”.  

     Górki 4  82-500 Kwidzyn
         tel. 55 279 35 64 
    e-mail: wtzkwidzyn@wp.p
www.fundacjamisericordia.pl

dla naszych dzieci z pieczy 
zastępczej trening umie-
jętności społecznych. Poza 
tym będzie to miejsce do 
spotkań, które organizujemy 
dla rodzin zastępczych, które 
przychodzą do nas z dziećmi 
lub też spotkań rodziców bio-
logicznych  z dziećmi. Sala, 
którą posiadamy nie wy-
starcza nam do tego rodzaju 
spotkań, a chcemy, żeby 
odbywały się one w bardziej 

komfortowych warunkach. 
Sala będzie wykorzystywana 
także do szkoleń oraz spot-
kań z przedstawicielami in-
stytucji, które uczestniczą w 

realizacji zadań 
związanych z 
pieczą zastępczą 
– mówi Renata 
Majda, kierow-
nik Powiatowe-
go Centrum Po-
mocy Rodzinie. 

Na zakup wy-
posażenia sali 
na potrzeby pro-
wadzenia tre-
ningu umiejęt-

ności społecznych samorząd 
powiatu zaplanował środki 
w tegorocznym budżecie. Tre-
ning, z którego skorzystają 
dzieci z rodzin zastępczych, 
to rodzaj specjalistycznej 
terapii, która ma między in-
nymi nauczyć dzieci radzenia 
sobie w trudnych sytuacjach 
społecznych. Pozwala to na 
lepsze funkcjonowanie w 
domu, szkole oraz w środo-
wisku rówieśników.

                                          (jk)


