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Marcin Lamch, jeden z najlepszych polskich kontrabasistów jazzowych, 
odwiedził Warsztat Terapii Zajęciowej w Górkach. Uczestnikom war-
sztatu nie tylko zaprezentował możliwości swojego instrumentu, ale 
opowiedział o tym dlaczego warto stawiać sobie wyzwania, uczyć się 
nowych rzeczy i przełamywać bariery.                                             Str. II



www.fundacjamisericordia.pl  II  13.05.26

Marcin Lamch, jeden z najlepszych polskich kontrabasist—w jazzowych, odwie-
dził Warsztat Terapii Zajęciowej w Górkach. Uczestnikom warsztatu nie tylko 
zaprezentował możliwości swojego instrumentu, ale opowiedział o tym, dlaczego 

warto stawiać sobie wyzwania, uczyć się nowych rzeczy i przełamywać bariery.

Warto stawiać sobie wyzwania

Marcin Lamch w WTZ w Górkach

Chętni z pomocą muzyka 
mogli spróbować zagrać na 
kontrabasie. Marcin Lamch 
zakończył spotkanie wykona-
niem na kontrabasie utworu 
Voodoo Child legendarnego 
gitarzysty Jimi Hendrixa. 
Marcin Lamch współpra-
cował z wieloma grupami i 
artystami. Lista jest bardzo 
długa. To między innymi 
Tribute to Miles Orchestra 
czy Chromosomos, a także 
duet Lipnicka & Porter, 
Martyna Jakubowicz oraz ze-
spół VooVoo. Do współpracy 
zapraszali go między innymi 
Stanisław Soyka i Jarosław 
Śmietana. Ma na swoim 
koncie udział w wielu festi-
walach i koncertach. Marcin 
Lamch to także kompozytor, 
aranżer i realizator nagrań. 
Dyskografia muzyka liczy 
kilkanaście pozycji.

                                    (op)

Nauczą konstruktywnej 
komunikacji

Do udziału w Programie Korekcyj-
no-Edukacyjnym zaprasza Powia-
towe Centrum Pomocy Rodzinie. 

Program adresowany jest do osób prag-
nących rozwijać umiejętności w zakresie 
konstruktywnej komunikacji, regulacji 
emocji oraz budowania zdrowych i bez-
piecznych relacji interpersonalnych.

PCPR zaprasza do udziału w programie

PCPR podkreśla, że pro-
gram stanowi istotny ele-
ment działań profilaktycz-
nych oraz interwencyjnych, 
mających na celu zmianę 
destrukcyjnych wzorców 
zachowań na adaptacyjne 
i prospołeczne. W trakcie 
zajęć uczestnicy będą mieli 
okazję między innymi do-
konać autodiagnozy włas-
nych postaw i nawyków 
komunikacyjnych, rozwinąć 
umiejętności zarządzania 
emocjami, w tym radzenia 
sobie ze stresem i napię-
ciem, przyswoić efektywne 
strategie rozwiązywania 
konfliktów bez uciekania 
do agresji werbalnej, a tak-
że zrozumieć mechanizmy 
negatywnych wzorców za-
chowań oraz ich wpływ na 
relacje. Poza tym uczestnicy 
poznają mity i stereotypy 
towarzyszące okoliczności 
występowania przemocy 

domowej, źródła społecz-
no-kulturowe dotyczące 
przemocy domowej, rodzaje 
przemocy oraz konsekwen-
cje nadużywania alkoholu. 
Program obejmuje zajęcia 
indywidualne i grupowe. 
Zajęcia prowadzone są w 
atmosferze bezpieczeństwa, 
poufności i profesjonalizmu, 
co sprzyja otwartości i ak-
tywnemu zaangażowaniu 
uczestnika w proces zmia-
ny. Według PCPR udział w 
programie stanowi krok w 
stronę świadomej zmiany 
i może być ważnym ele-
mentem osobistego rozwoju 
oraz budowania bardziej 
satysfakcjonujących relacji. 
Program będzie realizowany 
od maja do lipca w siedzibie 
PCPR przy ul. gen. Józefa 
Hallera 5. Kontakt i zgło-
szenia: Julia Wikierska, tel. 
536 552 282.

                                (op)

   Marcin Lamch zakończył spotkanie wykonaniem na kontrabasie utworu Voodoo Child legendar-
nego gitarzysty Jimi Hendrixa. 
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Kazimierz Gorlewicz, prezes Fundacji „Misericordia”, prowadzącej Warsztat Terapii Zajęciowej w Górkach, otrzymał Ho-
norową Nagrodę Starosty Kwidzyńskiego. Nagroda została wręczona podczas uroczystej gali w Kwidzyńskim Parku Przemy-
słowo-Technologicznym w Górkach. Podczas uroczystości przyznano  nie tylko Honorowe Nagrody Starosty Kwidzyńskiego, 

ale także Honorowe Nagrody Przewodniczącego Rady Powiatu Kwidzyńskiego, Doroczne Nagrody w Dziedzinie Kultury i Sportu, 
a także Nagrody Starosty Kwidzyńskiego dla przedsiębiorców w Dziedzinie Przedsiębiorczości i Rynku Pracy. 

Honorowa Nagroda Starosty Kwidzyńskiego dla prezesa Fundacji „Misericordia”

Dodatek bezpłatny do Kuriera Kwidzyńskiego, 
wykonany podczas zajęć terapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Gór-
kach. WTZ prowadzi Fundacja „Misericordia”.  

     Górki 4  82-500 Kwidzyn
         tel. 55 279 35 64 
    e-mail: wtzkwidzyn@wp.p
www.fundacjamisericordia.pl

Kazimierz Gorlewicz wyróżniony przez starostę kwidzyńskiego

Uzasadniając przyznanie 
wyróżnienia podkreślono, 
że Kazimierz Gorlewicz to 
najdłużej urzędujący radny 
rady miejskiej w Kwidzy-
nie, który nieprzerwanie 
od 1990 roku współtworzy 
kierunki rozwoju miasta, 
także jako wieloletni prze-
wodniczący rady. 

- Zapoczątkował współ-
pracę Kwidzyna z miastami 
partnerskimi za granicą, 
budując trwałe relacje mię-
dzynarodowe. Jako dyrek-
tor domów pomocy społecz-
nej oraz inicjator ważnych 
działań społecznych - od 
Warsztatu Terapii Zaję-
ciowej po Stację Socjalną 
Johannitów - od lat działa 
z myślą o drugim człowie-
ku - podkreślono podczas 
uroczystości. 

Warsztat Terapii Za-
jęciowej w Górkach, pro-
wadzony przez Fundację 
„Misericordia” powstał z 
inicjatywy Kazimierza Gor-
lewicza, który wówczas 
pełnił funkcję dyrektora 
Domu Pomocy Społecznej w 
Kwidzynie. 1 października 
1993 roku w trzech pracow-

niach rozpoczęły się zajęcia 
dla 22 niepełnosprawnych 

osób. Byli to mieszkańcy 
Domu Pomocy Społecznej. 

Od 1995 roku w zajęciach 
zaczęły uczestniczyć osoby 

z Kwidzyna. Od 2004 roku 
Warsztat Terapii Zajęciowej 
zaczęła prowadzić Fundacja 
„Misericordia”. Warsztat 
zaczął funkcjonować w od-
restaurowanym dworku 
w Górkach. Obecnie w za-
jęciach terapeutycznych 
prowadzonych w dziewięciu 
pracowniach bierze udział 
47 niepełnosprawnych doro-
słych osób z całego powiatu 
kwidzyńskiego. Kazimierz 
Gorlewicz był także pomy-
słodawcą oraz  inicjatorem 
utworzenia wypożyczalni 
sprzętu rehabilitacyjnego, 
którą od wielu lat prowadzi 

Fundacja „Misericordia” 
przy zabytkowym dwor-
ku w Górkach. Była to 
pierwsza taka placówka 
w byłych województwach 
elbląskim i gdańskim. Wy-
pożyczalnia użycza sprzęt 
nieodpłatnie. Podpisywana 
jest jedynie umowa na jego 
użyczenie. Po zakończeniu 
rehabilitacji sprzęt wraca 
do wypożyczalni. Każdego 
roku wypożyczonych jest ok. 
600 szt. sprzętu rehabilita-
cyjnego. To między innymi 
łóżka do opieki nad obłożnie 
chorymi, chodziki, wózki 
inwalidzkie oraz kule. 

Kazimierz Gorlewicz 
odebrał nagrodę w grupie 
innych osób wyróżnionych 
przez starostę kwidzyń-
skiego. To między inny-
mi Zdzisław Wiśniewski, 
prezes Zarządu Rejonowe-
go Polskiego Czerwone-
go Krzyża w Kwidzynie, 
który, jak podkreślono, od 
lat koordynuje inicjatywy 
realnie zmieniające życie 
mieszkańców - od edukacji 
z zakresu pierwszej pomo-
cy, promocji honorowego 
krwiodawstwa, po wsparcie 
rodzin w najtrudniejszych 
chwilach. Wśród wyróżnio-
nych był także Zbigniew 
Markowski, który podczas 
zbiórki darów dla powo-
dzian codziennie, przez 
ponad miesiąc, nieodpłatnie 
prowadził punkt przy staro-
stwie, w którym zbierano 
dary dla powodzian. Był w 
tym czasie wolontariuszem, 
koordynatorem działań po-
mocowych dla powodzian, 
organizatorem, a także 
kierowcą.

                                (jk)

   Na zdjęciu (od lewej): Zdzisław Wiśniewski, prezes Zarządu Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyża w Kwidzynie, 
Tomasz Frejnagiel, starosta kwidzyński, Kazimierz Gorlewicz, prezes Fundacji „Misericordia”, Katarzyna Ochlik-Rafka, 
członkini zarządu powiatu kwidzyńskiego i Zbigniew Markowski.

   Kazimierz Gorlewicz, prezes Fundacji „Misericordia”, odbiera nagrodę z rąk Tomasza Frejnagiela, starosty kwidzyńskiego. Obok 
Katarzyna Ochlik-Rafka, członkini zarządu powiatu kwidzyńskiego.
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„Trzymaj Formę” to projekt, który kolejny rok realizowany jest w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Górkach, 
prowadzonym przez Fundację „Misericordia”. Projekt podzielony jest na dwie części: rekreacyjno-sportową 
oraz kulinarną. W pierwszej części odbywa się turniej bocce. Po drużynowej rywalizacji, w której uczestniczą 

reprezentacje wszystkich pracowni działających w warsztacie, odbywa się kulinarna część projektu.

Bocce i kulinarne wyzwanie w WTZ w Górkach

Dla ciała i ducha, czyli projekt „Trzymaj Formę”

Z pomocą instruktorów 
uczestnicy warsztatu przygo-
towują wybrane przez siebie 
zdrowe i proste potrawy. To 
okazja do poznania produktów 
i ich znaczenia w zdrowym od-
żywianiu, a także poznania no-
wych przepisów, które będzie 
można włączyć do domowego 
menu. Projekt podsumowała 

Anna Kowalska, kierownik 
Warsztatu Terapii Zajęciowej 
w Górkach, podkreślając mię-
dzy innymi znaczenie zdro-
wego odżywiania i dziękując 
wszystkim za zaangażowanie 
w jego realizację. Wręczyła 
też dyplomy zwycięskim oraz 
uczestniczącym w turnieju boc-
ce drużynom. Wanda Wieru-

cka, rehabilitantka Warsztatu 
Terapii Zajęciowej w Górkach, 
która jest autorką programu, 
podkreśla, że projekt łączy 
dwa cele - wyeliminowanie 
złych nawyków żywieniowych 
oraz zwiększenie aktywności 
ruchowej. Takie połączenie 
pozwala uświadomić uczestni-
kom projektu, jak ważne jest 

nie tylko zdrowe odżywianie, 
ale także codzienna aktyw-
ność fizyczna, tym bardziej 
że otyłość to także poważny 
problem zdrowotny występują-
cy u osób niepełnosprawnych, 
który wynika między innymi 
z ograniczonej ruchomości lub 
stosowania leków. 

                                       (jk)

   „Trzymaj Formę” to projekt, który kolejny rok realizowany jest w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Górkach, prowadzonym przez 
Fundację „Misericordia”. Podzielony jest na dwie części: rekreacyjno-sportową oraz kulinarną. 

   Projekt podsumowała Anna Kowalska, kierownik Warsztatu 
Terapii Zajęciowej w Górkach, która wręczyła też dyplomy drużynom 
zwycięskim oraz uczestniczącym w turnieju bocce. 

   Z pomocą instruktorów uczestnicy warsztatu przygotowują 
wybrane przez siebie zdrowe i proste potrawy.
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Wiosenny Warsztatowy Turniej Warcabowy 

Rywalizowali niepełnosprawni warcabiści
Artur Jurczak zajął pierwsze miejsce w Wiosennym Warsztatowym Turnieju Warcabowym, zorganizowanym w Warsztacie Terapii 

Zajęciowej w Górkach. To już kolejna odsłona rywalizacji niepełnosprawnych warcabistów w WTZ, prowadzonym przez Fundację 
„Misericordia”. Turniej przygotował i przeprowadził Jerzy Wiśniewski, który pełnił także funkcję sędziego głównego.

   44 mecze i ponad 90 partii rozegrano podczas Wiosennego Turnieju Warcabowego w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Górkach. 

Rywalizacja trwała dwa 
dni. Do finału zakwalifikowa-
li się: Artur Jurczak, Marek 
Pielecki, Agnieszka Sitnicka, 
Michał Wiącek, Aleksandra 
Kozikowska i Joanna Kuź-
niewska. Po zaciętej rywali-

zacji zwycięzcą Wiosennego 
Turnieju Warcabowego został 
Artur Jurczak. Drugie miej-
sca zajęła Aleksandra Kozi-
kowska. Na trzecim miejscu 
zawody zakończył Marek Pie-
lecki. Nagrody zwycięzcom 

oraz uczestnikom turnieju 
wręczyli Anna Kowalska, 
kierownik Warsztatu Terapii 
Zajęciowej w Górkach, która 
podziękowała wszystkim za 
udział, zaangażowanie oraz 
rywalizację w duchu fair 

play oraz Jerzy Wiśniewski, 
który podsumował dwudnio-
wą rywalizację. Nagrody dla 
uczestników turnieju ufun-
dowali starosta kwidzyński 
i burmistrz Kwidzyna. 

                                    (jk)

   Anna Kowalska, kierownik Warsztatu Terapii Zajęciowej w 
Górkach, podziękowała wszystkim za udział oraz rywalizację w 
duchu fair play. Jerzy Wiśniewski podsumował dwa dni turnieju.

   Artur Jurczak odbiera nagrodę oraz gratulacje za zajęcie 
pierwszego miejsca w turnieju.

   Drugie miejsca zajęła Aleksandra Kozikowska. 

   Na trzecim miejscu zawody zakończył Marek Pielecki.
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              82-500 Kwidzyn, ul. Hallera 5
        Tel. 55 279 99 15, 55 646 18 00
          e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl
                    www.kwidzyn.epcpr.pl
              ePUAP: /pcprkwidzyn/skrytka  

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzyńskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 50-letnia 
tradycja i doświadczenie gwarantują fachową opiekę pielęgniarską, medyczną, rehabilitacyj-
ną, socjalną i duszpasterską oraz szeroka ofertę kulturalno-oświatową. Dom przeznaczony 
jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mężczyzn. Posiada w pełni wyposażone 
pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym dostępem do łazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, 
własną kuchnię i kuchenki oddziałowe, salę wielofunkcyjną z jadalnią, gabinet fryzjerski 
i krawiecki, kaplicę, sale rehabilitacji i terapii zajęciowej z punktem bibliotecznym oraz 
gabinet doraźnej pomocy medycznej. Bezpieczeństwo mieszkańcom zapewnia dodatkowo 
system przyzywowy i przeciwpożarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest 
dla osób niepełnosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnośnik, sprzęt ortopedyczny i 
pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjają skwery zielone z oczkiem wodnym oraz 
altany. Rodziny mieszkańców mogą skorzystać z pokoju gościnnego. Przyjazna atmosfera 
domu zapewnia mieszkańcom poczucie spokoju i bezpieczeństwa. Osoby zainteresowane 
mogą odwiedzić dom. Bliższych informacji udzielają pracownicy socjalni. 

Dom Pomocy Społecznej Słoneczne Wzgórze z siedzibą w Ryjewie, zgodnie z Decyzją Wojewody 
Pomorskiego, znak: PS-IX.9423.2.1.2024.LG z dnia 29 maja 2024r., przeznaczony jest dla osób dorosłych 
przewlekle psychicznie chorych. Dom Pomocy Społecznej Słoneczne Wzgórze jest jednostką budżetową, 
podlegającą organizacyjnie Starostwu Powiatowemu w Kwidzynie. Posiada 180 miejsc dla mieszkańców. 
Do dyspozycji podopiecznych pozostają trzy budynki mieszkalne: B, C, D, w których oferowane są pokoje 
2 i 3 osobowe z łazienkami lub umywalkami. Poza tym w budynkach znajdują się kuchenki, jadalnie, 
pokoje dziennego pobytu wyposażone w radio i telewizję, gabinety doraźnej pomocy przedmedycznej 
(budynek B i C), pomieszczenia pralnicze. W pracowniach terapeutycznych na terenie Domu realizo-
wane są między innymi zajęcia grupowe z zakresu rehabilitacji społecznej. Dodatkowo w budynku 
B znajduje się punkt biblioteczny i gabinety fizjoterapeutyczne. Podopieczni mogą korzystać z sali 
gimnastycznej, wyposażonej w urządzenia do ćwiczeń siłowych i ogólnorozwojowych. W tutejszym 
Domu funkcjonuje także pracownia terapeutyczna „Skrzat”, w której mieszkańcy uczą się dysponować 
pieniędzmi oraz samodzielnie dokonywać zakupów. Dom posiada własną kuchnię; posiłki przygotowy-
wane są z uwzględnieniem indywidualnych preferencji oraz zaleceń lekarskich odnośnie diet. Rodziny 
mieszkańców mogą skorzystać z pokoju gościnnego z samodzielnym wejściem. Dla potrzebujących 
wsparcia duchowego dostępna jest kaplica pw. Św. Ryszarda Pampuriego, w której trzy razy w tygodniu 
odprawiane są nabożeństwa. Mieszkańcy Domu mają możliwość zaspokajania potrzeb i kultywowania 
tradycji religijnych zgodnie z wyznaniem. Dom świadczy usługi bytowe, opiekuńcze i wspomagające 
na poziomie obowiązującego standardu, w zakresie i formach wynikających z indywidualnych potrzeb 
mieszkańców. Opiekę zapewnia zespół pracowników działu opiekuńczo – terapeutycznego, w skład 
którego wchodzą: opiekunowie, pokojowe, opiekunowie medyczni, pielęgniarki, technik fizjoterapii, 
fizjoterapeuta, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajęciowej, instruktor terapii, dwóch psycho-
logów oraz kapelan. Mieszkańcy Domu mają umożliwiony dostęp do świadczeń zdrowotnych, lekarza 
rodzinnego oraz lekarza psychiatry. Do lekarzy specjalistów mieszkańcy są dowożeni wg. potrzeb. 
Bliższych informacji udzielają pracownicy socjalni Domu Pomocy Społecznej Słoneczne Wzgórze: 
Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wittstock i Ewelina Dysko.

    Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” 
              82-420 Ryjewo, ul. Słoneczna 14
                   tel. 55 277 42 36 i 55 277 42 57 
                        www.dpsryjewo.pl 
                   e-mail: dom@dpsryjewo.pl

           Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie 
               82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
               tel. 55 279 37 21; faks 55 279 38 67 
                  www.dpskwidzyn.nowybip.pl                
                    e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Realizuje zadania wynikające z ustawy o pomocy społecznej  i ustawy o rehabilitacji
społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. Główne cele działań 
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy społecznej to: 
- umieszczanie osób ubiegających się o przyjęcie do domu pomocy społecznej, 
- podejmowanie działań zmierzających do wytypowania rodzin bądź osób do pełnienia
  funkcji rodziny zastępczej, 
- udzielanie pomocy pieniężnej na pokrycie kosztów utrzymania dzieci umieszczonych
  w rodzinach zastępczych,  
- integracja ze środowiskiem osób opuszczających placówki opiekuńczo-wychowawcze,
  rodziny zastępcze i inne ośrodki, pomoc uchodźcom, 
- podejmowanie innych działań wynikających z rozeznanych potrzeb. 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje również zadania związane 
z rehabilitacją społeczną osób niepełnosprawnych. 

Prowadzi między innymi porady dla dzieci niepełnosprawnych, grupy wsparcia 
dla rodziców dzieci niepełnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - in-
formacyjne dla rad pedagogicznych, dotyczące metod nauczania dzieci niepełno-
sprawnych w szkole masowej. Poradnia zajmuje się między innymi profilaktyką 
uzależnień oraz innymi problemami dzieci i młodzieży. Udziela pomocy rodzicom 
i nauczycielom w wyborze kierunku kształcenia i zawodu, a także pomocy psy-
chologiczno - pedagogicznej, związanej z wychowaniem i kształceniem. 

                                       Malbork, ul. Armii Krajowej 70
                                               tel. 55 247 26 96                                              
                              e-mail: orzecznictwo1@poczta.onet.pl
                                          Dni i godziny otwarcia:   
                                          poniedziałek - 8.00-15.00
                                          wtorek - 8.00-15.00
                                          środa - 8.00-17.00
                                          czwartek - 8.00-14.00
                                          piątek - 8.00-14.00
           Informacja telefoniczna czynna jest w godz. 8.00-15.00

        Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Prabutach 
                                               ul. Łąkowa 24, 
                                               tel. 55 278 02 20
                 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gardei 
                                               ul. Kwidzyńska 36
                                               tel. 55 275 14 21 
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ryjewie 
                                               ul. Lipowa 1 
                                               tel. 55 277 42 93                          
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sadlinkach 
                                               ul. Kwidzyńska 12
                                               tel. 55 275 75 82
                Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                                               ul. Grudziądzka 6 
                                               tel. 55 646 16 26
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                                           ul. Grudziądzka 30
                                               tel. 55 261 04 47

                         82-500 Kwidzyn, ul. Grudziądzka 8
                                        Tel. 55 279 21 19               
                             e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl, 
                       Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1 
                                          tel. 55 278 21 16
                         e-mail: prabuty@pppkwidzyn.pl

                                      Dyżury osoby pierwszego kontaktu: 
                                        środa, czwartek w godz. 9.00 - 14.00 
                                                wtorek w godz. 12.00 -17.00
                      Telefon kontaktowy w trakcie dyżurów: 730 784 539
                                                 Dyżury interwencyjne:
               poniedziałek, środa, czwartek i piątek w godz. 17.00 - 19.00
                                             wtorek w godz. 15.00 - 17.00

                                                                 Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
                                          ul. Braterstwa Narodów 59
                                                82-500 Kwidzyn
                    Telefon informacyjno-interwencyjny, całodobowy 24/7
                                                  55 629 18 18
                                      e-mail: oik@zyc-zgodnie.pl
                                             www.zyc-zgodnie.pl 

Organizuje spotkania dla rodzin zastępczych. Spotkania odbywają się regularnie, w ramach 
programu „Grupy wsparcia dla rodzin zastępczych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i 
rodzinnych domów dziecka”. Rodziny zastępcze, które chcą uczestniczyć w spotkaniach mogą zgła-
szać się osobiście w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefonicznie. 

Świadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasiłki, wsparcie ubogich i bezdomnych,  
a także dożywianie dzieci z najuboższych rodzin to tylko niektóre z zadań realizowanych 
przez miejskie i gminne ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim.

                                            tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00
                                        e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl

                            82-500 Kwidzyn, plac Plebiscytowy 2                       
                                                 Tel. 793 005 572
                                 e-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

Organizacja prowadzi różne formy działalności edukacyjnej, szkoleniowej, prozdrowotnej, 
kulturalnej, twórczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje się między innymi włącza-
niem osób starszych, zarówno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu kształ-
cenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz działa na rzecz osób 
niepełnosprawnych. Angażuje też wszystkich chętnych do różnorodnych form aktywności 
fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawności i zainteresowań.  

 Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” w Ryjewie

Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie

Ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w KwidzyniePowiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności

Zespół Pieczy Zatępczej PCPR w Kwidzynie

Ośrodek zapewnia profesjonalną pomoc i wsparcie wszystkim osobom, rodzinom i grupom doświadcza-
jącym trudności w pełnieniu swoich podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich równowagi 
i załamania jako konsekwencji różnych sytuacji  kryzysowych. Ośrodek prowadzony jest na zlecenie 
samorządu powiatu kwidzyńskiego przez Fundację „Żyć zgodnie” im. ks. Piotra Świtajskiego.
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                              Warsztat Terapii Zajęciowej w Ryjewie
Warsztat istnieje od 15 września 1993 roku. Prowadzi go Stowarzyszenie Pomocy 

Społecznej „Słoneczne Wzgórze” w Ryjewie. W warsztacie funkcjonuje dziewięć pra-
cowni terapeutycznych, w tym malarska, wikliniarska, ceramiczna, życia codzien-
nego, komputerowa, fotograficzna, krawiecko-dziewiarska, fryzjersko-kosmetyczna 
oraz stolarsko-ogrodnicza. W zajęciach uczestniczą 42 osoby.

               
               Stowarzyszenie Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze”
          Warsztat Terapii Zajęciowej,  82-420 Ryjewo, ul. Słoneczna 18
                                                 tel. 55 277 42 14
                                       e-mail: wtzryjewo@interia.pl

                            Warsztat Terapii Zajęciowej w Górkach
Warsztat działa od 1 października 1993 roku w Kwidzynie. Od 2004 roku pro-

wadzi go Fundacja „Misericordia” w odrestaurowanym, zabytkowym dworku w 
Górkach. Zajęcia prowadzone są w dziewięciu wyspecjalizowanych pracowniach: 
plastycznej, wikliniarskiej, edukacyjno-stolarskiej, życia codziennego, kompu-
terowej, artystycznej, ogrodniczo-gospodarczej, ceramicznej i redakcyjnej. W 
warsztacie funkcjonuje gabinet rehabilitacji. Wobec wszystkich uczestników 
zajęć terapeutycznych stosowane są dwie formy rehabilitacji medycznej: ki-
nezyterapia (obejmuje między innymi ćwiczenia gimnastyczne i różne formy 
czynnego wypoczynku i relaksu) i fizykoterapia (elektroterapia, termoterapia, 
światłolecznictwo i ultradźwięki, magnetoterapia oraz laseroterapia).

       
                                   Fundacja „Misericordia” w Górkach
                    Warsztat Terapii Zajęciowej, Górki 4, 82-500 Kwidzyn
                                                   tel. 55 279 35 64
                                         www.fundacjamisericordia.pl
                                       e-mail: wtzkwidzyn@gmail.com

Ob³o¿nie chorzy, osoby niepe³nosprawne oraz mieszkañcy, których nie staæ na 
zakup leków mog¹ liczyæ na pomoc kwidzyñskiej stacji socjalnej Fundacji Joannitów. 
Pomoc udzielana jest nieodp³atnie. Stacja prowadzi wypo¿yczalniê sprzêtu rehabili-
tacyjnego oraz aptekê, w której wszystkie leki wydawane s¹ na receptê. Opiekuje siê 
osobami ob³o¿nie chorymi w ich domach. Pomaga tak¿e osobom niepe³nosprawnym, 
którym trudno jest samodzielnie funkcjonowaæ. Apteka stacji socjalnej czynna jest 
w poniedzia³ki, wtorki, czwartki i pi¹tki od 13.00 do 14.00. Lekarstwa wydawane s¹ 
tylko osobom, które znajduj¹ siê w bardzo trudnej sytuacji finansowej. 

To organizacja pożytku publicznego, działającą na rzecz osób z całościowymi 
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawców. Stowarzyszenie 
prowadzi działania obejmujące bezpośrednią pomoc terapeutyczną, udziela 
wsparcia, jak również organizuje szkolenia i konsultacje dla rodziców, wycho-
wawców i innych osób mających styczność z osobami z autyzmem. 

Stacja socjalna Fundacji Joannitów w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla osób z problemem 
własnym lub występującym w rodzinie, związanych z uzależnieniem, w tym problemy do-
tyczące spożywania alkoholu. Przyjmuje także pary w kryzysie oraz osoby doświadczające 
przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki i partnerów, dorosłe 
dzieci alkoholików (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych domów (DDD). 

                          ul. Warszawska 18a
                             tel. 55 646 44 04

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „SNOA”

Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie

Warsztaty terapii zajęciowej

Szkoła przeznaczona jest dla młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym i znacznym oraz niepełnosprawnością sprzężoną do 24. roku życia. Kierunki 
kształcenia z zajęciami praktycznymi u lokalnych przedsiębiorców obejmują: pomocnik ogrod-
nika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik pracownika gospodarczego, pracownia życia 
codziennego oraz  Zespoły Rewalidacyjno – Wychowawcze dla dzieci i młodzieży z niepełno-
sprawnością intelektualną w stopniu głębokim do 25. roku życia.

                   82-420 Ryjewo, Barcice 66               
                        Tel. 55 277 16 95
                e-mail: soswbarcice@post.pl

            82-500 Kwidzyn, ul. Ogrodowa 6     
                         Tel. 55 262 40 21
          www.spdpkwidzyn.edupage.org
       e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placówki opiekuńczo – wychowawcze zapewniają dziecku całodobową, ciągłą lub okresową 
opiekę i wychowanie oraz zaspokajają jego niezbędne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. 
Celem nadrzędnym, związanym z umieszczaniem dzieci w tego typu placówkach, jest jak naj-
szybsze przywrócenie dziecka rodzinie naturalnej. 

                                                         Domy dla Dzieci:
                          Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
                          Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
                          Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
                       Biuro Domów dla Dzieci, ul. Grudziądzka 8 w Kwidzynie
                                                     tel. 55 279 33 65 

Placówki opiekuńczo-wychowawcze

   Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach 

Szkoła Specjalna Przysposabiająca do Pracy w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczną opiekę i pomoc dzieciom niepełnosprawnym fizycznie i inte-
lektualnie, w tym także dzieciom z ciężkimi zaburzeniami zdolności komunikowania się 
z otoczeniem. Świadczy wielodyscyplinarną pomoc terapeutyczną, rehabilitacyjną, diag-
nostyczną i konsultacyjną na rzecz dzieci niepełnosprawnych fizycznie i intelektualnie. 
Ośrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie świadczeń 
opieki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w 
ośrodku dziennym. Zapewnia między innymi rehabilitację ruchową, zabiegi z zakresu 
fizykoterapii, terapię psychologiczną, pedagogiczną, logopedyczną, stymulację widzenia, 
zajęcia grupowe stymulujące rozwój małego dziecka oraz konsultacje medyczne.

Hospicjum Kwidzyñskie œw. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobê nowo-
tworow¹. Aby skorzystaæ z opieki, nale¿y posiadaæ wszystkie badania oraz skierowanie 
od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosz¹ ¿adnych kosztów. Hospicjum ma pod-
pisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje siê zespó³ 
pielêgniarek i lekarzy. Placówka opiekuje siê równie¿ pacjentami w domach. Prowa-
dzeniem placówki zajmuje się Towarzystwo Przyjaciół Chorych w Kwidzynie. 

 Towarzystwo Przyjaciół Chorych w Kwidzynie
        Hospicjum Kwidzyñskie œw. Wojciecha
              82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18 
                             tel. 55 613 19 13
      e-mail: sekretariat@hospicjumkwidzyn.pl

Hospicjum im św. Wojciecha w Kwidzynie

     Stacja socjalna Fundacji Joannitów     
      82-500 Kwidzyn, ul. Grudzi¹dzka 6
                      tel. 55 646 16 26

                                       82-500 Kwidzyn, ul. Kołłątaja 4
                                     Rejestracja - tel. 506 914 044 
                                  Administracja - tel. 55 279 30 22
                                           e-mail: otir@post.pl
                                               www.aac.pl

Pomorski Ośrodek Adopcyjny w Gdańsku

  80-401 Gdańsk, ul. Hallera 14 
tel. 58 341 46 07
tel. 577 200 579

e-mail: sekretariat@poa-gdansk.pl

Uczestnikami zajęć prowadzonych w placówce są osoby zamieszkałe na terenie
 miasta Kwidzyna, nieaktywne zawodowo powyżej 60 roku życia.         
                                  
                                              Dzienny Dom Pobytu „Senior +”                                   
                                           82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
                                                            Tel. 601 911 566
                                                      e-mail: kwidzyn@zhp.pl

Dzienny Dom Pobytu „Senior +” w Kwidzynie

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „SNOA”
                    82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18 
                                   www.snoa.pl 
            www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn  

          e-mail: stowarzyszeniesnoa@gmail.com                 

Samodzielny Publiczny Ośrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci 
w Kwidzynie

To jednostka samorządu województwa pomorskiego. Celem ośrodka jest prowadzenie pro-
cedur przysposobienia oraz przygotwanie osób zgłaszających gotowość do przysposobienia 
dziecka. Zakres działań POA obejmuje między innymi kwalifikowanie dzieci i kandydatów do 
przysposobienia, szkolenie kandydatów do przysposobienia, dokonywanie doboru rodziny i 
współpraca w zakresie kwalifikacji dziecka i procesu przysposbienia, między innymi takimi 
jak sądy, organizatorzy pieczy zastępczej i ośrodki pomocy społecznej. 

Ośrodek oferuje wczesne wspomaganie rozwoju dziecka. Oferta przeznaczona jest dla dzieci  w 
wieku od 0 do podjęcia nauki w szkole. Zajęcia prowadzone są indywidualnie przez wykwalifiko-
wanych specjalistów, w zależności od możliwości psychofizycznych i potrzeb dziecka. W placówce 
udzielany jest instruktaż i porady oraz udzielane są konsultacje w zakresie pracy z dzieckiem. 
Ośrodek prowadzi też edukację przedszkolną dla dzieci w wieku od 3 do 8 lat w formie zajęć 
wychowawczo-dydaktycznych. W placówce funkcjonuje szkoła podstawowa, która oferuje naukę 
dzieciom z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i 
niepełnosprawnościami sprzężonymi w tym z autyzmem w zespołach klasowych oraz w zespołach 
edukacyjno-terapeutycznych. Edukacja podzielona jest na dwa etapy kształcenia: pierwszy etap - 
edukacja wczesnoszkolna klasy I-III i drugi etap - klasy IV-VIII. Ośrodek zapewnia edukację dzieci z 
autyzmem oraz wielospecjalistyczną terapię, w tym logoterapię, indywidualną terapię pedagogiczną, 
rehabilitację ruchową, hydroterapię i hipoterapię. SOSW w Barcicach to także zajęcia w grupach 
wychowawczych, które odbywają się w trzech grupach wychowawczych. Internat dysponuje 32 miej-
scami noclegowymi, zapewniając wychowankom całodobową opiekę od poniedziałku do piątku. 
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Unijny Ogólnopolski Bieg i Unijny Bieg Osób Niepełnosprawnych

Pobiegną niepełnosprawni zawodnicy
26 maja na stadionie miejskim w Kwidzynie wystartuje 

Unijny Ogólnopolski Bieg. To już dwudziesta trzecia edycja 
biegu. Jak co roku wydarzeniu towarzyszyć będzie dwudziesta 

pierwsza edycja Unijnego Biegu Osób Niepełnosprawnych.

Organizatorem biegów jest 
Kwidzyński Klub Lekkoatletycz-
ny “Rodło”. Początek imprezy 
zaplanowano na godz. 12.00. 
Podobnie jak w latach ubiegłych, 

   Dwudziesta pierwsza edycja Unijnego Biegu Osób Niepełnosprawnych odbędzie się 26 maja na 
stadionie miejskim w Kwidzynie.                                                                       Fot. Archiwum 

osoby niepełnosprawne wystar-
tują razem, jednak ze względu 
na wiek oraz różne poziomy nie-
pełnosprawności medale zostaną  
przyznane w kilku kategoriach, 

w tym także w kategorii wózków 
ręcznych. Niepełnosprawni za-
wodnicy będą mieli do pokonania 
dystans 500 m.

                                      (op)

Integracyjny Turniej Tenisa Stołowego w Gdańsku

Brąz dla tenisistów z DPS w Ryjewie
Rreprezentacja Domu Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” w 

Ryjewie zajęła trzecie miejsce podczas Gdańskiego Integracyjnego 
Turnieju Tenisa Stołowego. To siódma edycja wydarzenia organizo-

wanego przez Fundację Rozwoju Integracji Społecznej AKCES w Gdańsku. 

Pierwsze miejsce w turnie-
ju zajęli tenisiści z Domu Po-
mocy Społecznej w Damaszce, 
a drugie reprezentacja Domu 
Pomocy Społecznej w Szpę-
gawsku. Brązowy medal dla 
DPS w Ryjewie wywalczyła 
drużyna w składzie: Kon-
rad Stachewicz, Waldemar 

Paszke, Tomasz Motylewski, 
Cezary Ochał, Aleksander Ko-
zikowski, Patryk Wierzbicki, 
Piotr Wierucki. Na szóstym 
miejscu zawody zakończyli 
tenisiści z Warsztatu Terapii 
Zajęciowej w Ryjewie, prowa-
dzonym przez Stowarzyszenie 
Pomocy Społecznej „Słoneczne 

Wzgórze”, w składzie: Andrzej 
Cylke, Tomasz Grzegolec, 
Zofia Grzybowska, Marek Jen-
drzejewski, Piotr Koński oraz 
Roman Leszek jako trener. 
W Gdańskim Integracyjnym 
Turnieju Tenisa Stołowego 
uczestniczyło 15 drużyn.

                                      (op)

   Na szóstym miejscu zawody zakończyli tenisiści z Warsztatu Terapii Zajęciowej w Ryjewie, prowa-
dzonym przez Stowarzyszenie Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze, w składzie: Andrzej Cylke, Tomasz 
Grzegolec, Zofia Grzybowska, Marek Jendrzejewski, Piotr Koński oraz Roman Leszek jako trener. 

   W Gdańskim Integracyjnym Turnieju Tenisa Stołowego uczestniczyło 15 drużyn.
                                                                                     Zdjęcia: DPS Ryjewo / WTZ Ryjewo

   Brązowy medal dla DPS w Ryjewie wywalczyła drużyna w składzie: Konrad Stachewicz, Waldemar 
Paszke, Tomasz Motylewski, Cezary Ochał, Aleksander Kozikowski, Patryk Wierzbicki, Piotr Wierucki. 


