Po raz dwudziesty pierwszy odbyt si¢ Unijny Bieg Osdb Niepetnosprawnych.
Bieg towarzyszyt dwudziestej trzeciej edycji Unijnego Ogolnopolskiego Biegu.
Organizatorem biegow jest Kwidzynski Klub Lekkoatletyczny “Rodto”. W Unij-
nym Biegu Osob Niepetnosprawnych braty udziat osoby poruszajace sie na
wazkach recznych i elektrycznych, kobiety i mezczyzni w wieku od 18 lat oraz
kobiety i mezczyzni w wieku ponizej 18 lat. Str. IV-V




Warsztaty Zeglarskie i Motorowodne Dla Osob Niepelnosprawnych rozpoczete

Realizuja swoja pasje, czyli zeglarstwo bez barier

IT 10.06.26 www.fundacjamisericordia.pl

Pierwsze tym roku Warsztaty Zeglarskie i Motorowodne Dla Os6b Niepelnosprawnych rozpoczely si¢ w Ry-
nie. Ich organizatorem jest Pomorskie Stowarzyszenie Zeglarzy Niepelnosprawnych w Kwidzynie. W ramach

projektu realizowanego dzieki finansowemu wsparciu Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelno-
sprawnych odbedzie sie¢ w tym roku szes¢ warsztatow zeglarskich i motorowodnych.

Pierwsze tym roku Warsztaty Zeglarskie i Motorowodne Dla Oséb

e =

Niepetnosprawnych ropoczety sie w Rynie. Ich organizatorem

Jjest Pomorskie Stowarzyszenie Zeglarzy Niepetnosprawnych w Kwidzynie. Na zdjeciu ponizej pierwsza grupa uczestnikow warsztatow.
Zdjecia: PSZN w Kwidzynie

- Celem warsztat—w jest
aktywizacja osob z niepeino-
sprawnosciami poprzez na-
uke zeglarstwa oraz sportow
motorowodnych. Uczestnicy
zdobywaja wiedze teoretyczng
i praktyczng podczas szkolen
na zeglarza jachtowego oraz
sternika motorowodnego.
Kazdy dzien rozpoczynamy
wspblng poranng gimnasty-
kg prowadzong przez jedng
instruktorke. Po $niadaniu
wszyscy uczestnicy wyplywa-
ja na jezioro Rynskie, gdzie
pod okiem instruktoréow ucza

sie manewrowania jachtami obiedzie ponownie wracaja
i lodziami motorowymi. Po na wode gdzie zdobywajg ko-

,WARSZTATY ZEGLARSKIE NA MORZU
DLA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

2026 rok

DOFINANSOWANO ZE SRODKOW

PANSTWOWEGO FUNDUSZ REHABILITACJI
0SOB NIEPEENOSPRAWNYCH

433 860,48

CALKOWITA WARTOSC
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»WARSZTATY ZEGLARSKIE |
MOTOROWODNE DLA 0SOB

NIEPELNOSPRAWNYCH
W RYNIE

DOFINANSOWANO ZE SRODKOW :
Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob

i .E- Niepetnosprawnych

1 344 356,40
CALKOWITA WARTOSC

1430372,40

lejne doswiadczenia oraz do-
skonalg swoje umiejetnosci.
Warsztaty nasze to nie tylko
szkolenia, ale rowniez inte-
gracja i wspolne spedzanie
czasu. Codziennie wieczo-
rami wszyscy spotykajg sie
przy grillu, piekg kietbase i
kaszanke, smazg oczyszczo-
ne przez siebie ryby, $pie-
wajg szanty oraz dzielg sie
swoim zeglarskimi doswiad-
czeniami. Tworzg wspanialg
atmosfere, ktora sprawia,
ze zostaja nawigzane nowe
przyjaznie i rodzg sie nowe
kolejne marzenia zwigzane z
wodag i zeglarstwem twierdzi
Janina Skierkowska z Po-
morskiego Stowarzyszenia
Zeglarzy Niepelnospraw-
nych w Kwidzynie.
Niepelnosprawne osoby
nie tylko bedg poznawac
zeglarskie arkana na jezio-
rze, ale takze na morzu. 15

> W ramach projektu realizowanego dzieki finasowemu wsparciu
Paristwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych odbe-
dzie sie w tym roku szesé¢ warsztatow zeglarskich i motorowodnych.

czerwca rozpoczng sie War-
sztaty Zeglarskie na Morzu
dla Oso6b Niepelosprawnych
w Chorwacji.

- To kolejna okazja do
rozwijania pasji, zdobywa-
nia nowych umiejetnosci
oraz przezycia niezapo-
mnianej morskiej przygody.
Pomorskie Stowarzyszenie
Zeglarzy Niepelnospraw-
nych w Kwidzynie dziekuje

Pafistwowy Fundusz
Rehabilitacji Os6b
Niepetnosprawnych

WARSZTATY

Panstwowemu Funduszowi
Rehabilitacji Oséb Niepel-
nosprawnych za finansowe
wsparcie. Dziekujemy tez
wszystkim uczestnikom, in-
struktorem oraz wolontariu-
szom za wsp—Inietworzenie
mitej atmosfery pokazujacej,
ze zeglarstwo naprawde nie
zna barier - podsumowuje
Janina Skierkowska.

(op)

ZEGLARSKIE | MOTOROWODNE
DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH
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ZEGLUJEMY RAZEM - PRZELAMUJEMY BARIERY!
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I Zulawska Olimpiada Oséb z Niepelnosprawnos$ciami

,Wasz wysiftek i obecnosé¢ sag dowodem sify”

I_ Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzonego przez Fundacje ,Miserocordia”, wzieli udzial w Zulaw-
skiej Olimpiadzie Osob z Niepelnosprawnosciami. To pierwsze takie wydarzenie w wojewodztwie pomorskim. Organizatorem
Olimpiady jest Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu ,,Sprawni Inaczej” w Nowym Dworze Gdanskim.
Uczestnicy wydarzenia in-
tegracyjno-sportowego rywali-

zowali w konkurencjach indy-
widualnych oraz druzynowych.
Reprezentacjg WTZ w Gorkach
opiekowali sie Wanda Wierucka
i Lukasz Olszewski. Niepetno-
sprawnym zawodnikom z Po-
morza kibicowali miedzy innymi
Anna Olkowska-Jacyno, wice-
wojewoda pomorska i Dariusz
Majorek, dyrektor Oddziatu
Pomorskiego Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelosprawnych.

- Niezaleznie od tego, jakie
miejsce zajmiecie na podium,
juz samo przybycie tu, Wasz wy-
sitek i obecnosc sg dowodem sity.
To nie chodzi o sport. Chodzi o
co$ wiecej: o odwage, by stangc
na linii startu i determinacje,
by pokona¢ wlasne bariery - to
stowa Anny Olkowskiej-Jacyno,
skierowane do uczestnik—w
olimpiady.

Sygnatem do rozpoczecia

> Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach, prowadzonego przez Fundacje ,Miserocordia” wzieli
udziat w Zutawskiej Olimpiadzie Os6b z Niepetnosprawnosciami. Zdjecia: Lukasz Olszewski

zmagan bylo uroczyste zapa-
lenie olimpijskiego znicza. Za-

widualnych. Byly tez wystepy
lokalnych artyst—w i pokazy

wodnicy rywalizowali w dw—ch przygotowane przez Ochotniczg
konkurencjach druzynowych Straz Pozarng. Mozna byto sko-

i szeSciu konkurencjach indy- rzysta¢ z konsultacji zdrowot-

nych oraz zosta¢ dawcg szpiku
kostnego. Okazje dolaczenia do
grona potencjalnych dawcow
wykorzystal miedzy innymi
Lukasz Olszewski, instruktor

P> W Zutawskiej Olimpiadzie Oséb z Niepetnosprawnosciami uczestniczyto ponad 400 zawodnikéw.

Wiz gl

terapii zajeciowej w Gorkach,
w gminie Kwidzyn.

Impreza odbyla sie na Miej-
skich Obiektach Sportowych
LKS. Wydarzenie objeli patro-
natem honorowym Mieczystaw
Struk, marszalek wojewddztwa
pomorskiego, Beata Rutkiewicz,
wojewoda pomorska i Barbara
Ogrodowska, starosta powiatu
nowodworskiego oraz Jacek
Michalski, burmistrz Nowego
Dworu Gdanskiego. W sporto-
wej rywalizacji uczestniczylo
ponad 400 zawodnik—w. W
sprawnym przeprowadzeniu
zawodow pomagato ponad 60
wolontariuszy.

(k)
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P> Reprezentacja WIZ w Gérkach w skladzie: Arkadiusz Wasik, Jakub Wesotowski, Grzegorz Gatkowski,
Krystian Gawtowicz, Mateusz Ditrichkeit i Stawomir Dytrych.

> Dariusz Majorek, dyrektor Oddziatu Pomorskiego Parnstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych, znalazt chwile, aby porozmawiaé z uczestnikami zawodéw z Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Gorkach oraz na wspélne zdjecie.
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XXTI Unijny Bieg Osob Niepelnosprawnych

Pokonali 500 metrow i wifasne ograniczenia

I_ Po raz dwudziesty pierwszy odby! sie Unijny Bieg Osob Niepelnosprawnych. Bieg towarzyszyl dwudziestej trzeciej edycji Unijnego Ogolnopol-
!I skiego Biegu. Organizatorem biegow jest Kwidzynski Klub Lekkoatletyczny “Rodlo”. W Unijnym Biegu Osob Niepelnosprawnych braly udzial osoby
poruszajace si¢ na wozkach recznych i elektrycznych, kobiety i mezczyzni w wieku od 18 lat oraz kobiety i mezezyzni w wieku ponizej 18 lat.

R 3 o I~

> Po raz dwudziesty pierwszy odbyt sie Unijny Bieg Oséb Niepetnosprawnych. Bieg towarzyszyt dwudziestej trzeciej edycji Unijnego Ogol-
nopolskiego Biegu. Organizatorem wydarzenia jest Kwidzynski Klub Lekkoatletyczny “Rodto”.

Biegi odbyly sie na stadionie
miejskim w Kwidzynie. Wsrod
osob, ktore kibicowaty zawod-
nikom, byly Justyna Terpitow-
ska, wiceburmistrz Kwidzyna

e i

i Ewa Poteracka-Bednarczyk,
zastepca kierownika Powia-
towego Centrum Pomocy Ro-
dzinie w Kwidzynie. Justyna
Terpitowska, ktora dokonata

> Ewa Poteracka-Bednarczyk, zastepca kierownika Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie, Lech Kwiatkowski, prezes

KKL ,Rodto” i Justyna Terpitowska, wiceburmistrz Kwidzyna.

Unijny Bieg Osdb Niepefnosprawnych - klasyfikacja
Kobiety do 18 lat

I miejsce - Maja Landowska, OREW Okragta Laka - Lokalizacja Kwidzyn

II miejsce - Zuzanna Glodowska, OREW Okragta Laka - Lokalizacja Kwidzyn
Mezezyini do 18 lat

I miejsce - Pawel Felskowski, Powiatowy Zespot Szkot nr 2 w Koscierzynie

[T miejsce - Tadeusz Daszkowski, Powiatowy Zespot Szkot nr 2 w Koscierzynie

1T miejsce - Dawid Rozwadowski, Powiatowy Zespot Szkot nr 2 w Koscierzynie
Kobiety powyzej 18 lat

otwarcia zawodow, stwierdzila,
ze obecno$¢ niepetnosprawnych
zawodnikow udowadnia, ze
sport nie ma barier.

- Zycze wszystkim powie-
dzenia i wielu sportowych
emocji. Mocno trzymam za was
kciuki — powiedziata Justyna
Terpitowska.

Lech Kwiatkowski, prezes
KKL ,Rodlo”, podkreslil, ze
najwazniejszy jest udzial.

- Kto$ musi by¢ pierwszy
i ktos ostatni, ale tym sie
nie przejmujcie. Najwazniej-
szy jest udzial w zawodach.
Wszsycy otrzymajg medal
uczestnictwa, ale bieg trzeba
ukonczy¢ - podkreslit Lech

Kwiatkowski.

Podobnie jak w latach ubie-
glych osoby niepelnosprawne
wystartowaly razem, jednak
ze wzgledu na wiek oraz rozne
poziomy niepelnosprawnosci
medale zostaly przyznane w
kilku kategoriach, w tym takze
w kategorii wozkow recznych.
Niepelosprawni mieli do po-
konania dystans 500 m. Zwy-
ciezcy biegu w poszczegolnych
kategoriach otrzymali medale,
dyplomy oraz upominki. Wsrod
uczestnikow biegow, w tym
takze Unijnym Biegu Osob
Niepelosprawnych, rozloso-
wane zostaly nagrody.

I miejsce - Monika Korzynska, Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie
[T miejsce - Amelia Szule, Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie
1T miejsce - Julia Pajtel, Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach
Mezczyzmi powyej 18 lat
I miejsce - Samuel Kozyczkowski, Powiatowy Zespol Szkot nr 1 w Koscierzynie
[T miejsce - Dominik Krawniak, Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie
I miejsce - Lukasz Hartman, Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach
Wozki inwalidzkie reczne - kobiety
I miejsce - Marta Okulska - OREW Okragla Laka
[T miejsce - Emilia Jata - OREW Okragla Laka
11 miejsce - Ida Zamyslewska - Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie
Wozki inwalidzkie reczne - mezezyzni
I miejsce - Piotr Switala - Szkota Podstawowa nr 6 w Kwidzynie
11 miejsce - Pawet Majewski, Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach
1T miejsce - Mikolaj Malajka, OREW Okragla Laka - Lokalizacja Kwidzyn
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> Na edjeciu: Pawet Majewski, ktory z pomocq Eukasza Olszewskiego, zajl
drugie miejsce w biegu.

P> Pokonanie 500 metréw wymagato duzego wysithu, ale bieg
ukonczyli wszyscy.

> Kobiety do 18 lat: Maja Landowska, OREW Okrqgta Lqka - Lokalizacja > Mezczyzni do 18 lat: Pawet Felskowski, Tadeusz Daszkowski
Kuwidzyn oraz Zuzanna Glodowska, OREW Okragla Egka - Lokalizacjo Kwidzyn, i Dawid Rozwadowski, wszyscy z Powiatowego Zespotu Szkét nr 2
ktéra nie mogla odebraé medalu osobiscie. w Koscierzynie. Na zdjeciu medalisci z Ewq Poterackg-Bednarczyk,
zastepeq kierownika Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Kwidzynie i Lechem Kwiatkowskim, prezesem KKL ,,Rodto”.

> NajlepSL w kategorii wézkéw recznych Piotr Switata, Szkola Podstawowa
nr 6 w Kwidzynie, Pawet Majewski, Warsztat Terapii Zajeciowej w Gérkach 1 D> Wozki mwahdzkle reczne — koblety M‘” ta Okulska OREW Oqugla Lgka,
MlkOlaJ Mala]ka OREW Oqugla qua LokallzacJa ledzyn Emilia Jata OREW Oqugla qua oraz Ida Zamyslewska Szkola Speqalna

P> Wsrod uczestnikow biegéw, w tym takse Unijnym Biegu Oséb Niepetno-
sprawnych, rozlosowane zostaty nagrody. Jedna z takich nagréd trafita do

Przysposabiajgea do Pracy w Kwidzynie.
= 2 iz Arkadiusza Wasika z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gorkach.

P> Kategria kobiet powysej 18 roku zycia: Monika Korzyhiska i '

Amelia Szule, obie ze Szkoly Specjalnej Przysposabiajqcej do Pracy W Mezczyéni powyzej 18 lat: Sumuel Kozyczkowski, Powiatowy Zespot Szkok nr »Reprezentaqa Warsztatu Terapu Zajeciowej w Gérkach, prowadzonego
w Kwidzynie i Julia Pajtel, Warsztat Terapii Zajeciowej w Gérkach 1w Koscierzynie, Dominik Krawniak, Szkota Specjalna Przysposabiajqea do Pracy — przez Fundacje ,Misericordia” wraz z opiekunami oraz najwierniejszymi
(na trzecim stopniu podium Malwina Dubik, w zastepstwie kolezanki). — w Kwidzynie i Lukasz Hartman, Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach. kibicami, czyli rodzinami.
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4 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie )

Realizuje zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o rehabilitacji
spolecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych. Glowne cele dzialan
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy spolecznej to:
- umieszczanie osob ubiegajacych sie o przyjecie do domu pomocy spolecznej,
- podejmowanie dzialan zmierzajacych do wytypowania rodzin badz oséb do pelnienia
funkcji rodziny zastepczej,
- udzielanie pomocy pieni¢znej na pokrycie kosztow utrzymania dzieci umieszczonych
w rodzinach zastepczych,
- integracja ze Srodowiskiem 0s6b opuszczajacych placowki opiekunczo-wychowawcze,
rodziny zastepcze i inne o$rodki, pomoc uchodzcom,
- podejmowanie innych dzialan wynikajacych z rozeznanych potrzeb.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje rowniez zadania zwigzane
z rehabilitacja spoleczng osob niepelnosprawnych.
82-500 Kwidzyn, ul. Hallera 5
Tel. 55 279 99 15, 55 646 18 00
e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl
www.kwidzyn.epcpr.pl
ePUAP: /pcprkwidzyn/skrytka J

-
4 Zespot Pieczy Zatepczej PCPR w Kwidzynie R
Organizuje spotkania dla rodzin zastepczych. Spotkania odbywaja sie regularnie, w ramach
programu ,,Grupy wsparcia dla rodzin zastepczych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i

rodzinnych doméw dziecka”. Rodziny zastepcze, ktore cheg uczestniczy¢ w spotkaniach moga zgla-
sza¢ sie osobiScie w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefonicznie.

tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00
\_ e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl )

4 Dom Pomocy Spofecznej ,,Sfoneczne Wzgorze” w Ryjewie )

Dom Pomocy Spolecznej Stoneczne Wzgorze z siedziba w Ryjewie, zgodnie z Decyzja Wojewody
Pomorskiego, znak: PS-1X.9423.2.1.2024.LG z dnia 29 maja 2024r., przeznaczony jest dla osob dorostych
przewlekle psychicznie chorych. Dom Pomocy Spolecznej Stoneczne Wzgorze jest jednostka budzetowa,
podlegajaca organizacyjnie Starostwu Powiatowemu w Kwidzynie. Posiada 180 miejsc dla mieszkancow.
Do dyspozycji podopiecznych pozostaja trzy budynki mieszkalne: B, C, D, w ktorych oferowane sa pokoje
21 3 osobowe z lazienkami lub umywalkami. Poza tym w budynkach znajduja sie kuchenki, jadalnie,
pokoje dziennego pobytu wyposazone w radio i telewizje, gabinety doraznej pomocy przedmedycznej
(budynek B i C), pomieszczenia pralnicze. W pracowniach terapeutycznych na terenie Domu realizo-
wane s3 miedzy innymi zajecia grupowe z zakresu rehabilitacji spolecznej. Dodatkowo w budynku
B znajduje si¢ punkt biblioteczny i gabinety fizjoterapeutyczne. Podopieczni mogg korzystac z sali
gimnastycznej, wyposazonej w urzadzenia do ¢wiczen sitowych i ogélnorozwojowych. W tutejszym
Domu funkejonuje takze pracownia terapeutyczna ,,Skrzat”, w ktorej mieszkancy ucza sie dysponowaé
pieniedzmi oraz samodzielnie dokonywaé zakupéw. Dom posiada wlasng kuchnie; positki przygotowy-
wane sg z uwzglednieniem indywidualnych preferencji oraz zalecen lekarskich odnosnie diet. Rodziny
mieszkanicéw mogg skorzystaé z pokoju goécinnego z samodzielnym wejSciem. Dla potrzebujacych
wsparcia duchowego dostepna jest kaplica pw. Sw. Ryszarda Pampuriego, w ktorej trzy razy w tygodniu
odprawiane sa nabozenstwa. Mieszkanicy Domu maja mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb i kultywowania
tradycji religijnych zgodnie z wyznaniem. Dom $wiadczy ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace
na poziomie obowiazujacego standardu, w zakresie i formach wynikajacych z indywidualnych potrzeb
mieszkancow. Opieke zapewnia zespol pracownikow dzialu opiekunczo - terapeutycznego, w sklad
ktorego wehodza: opiekunowie, pokojowe, opiekunowie medyczni, pielegniarki, technik fizjoterapii,
fizjoterapeuta, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajeciowej, instruktor terapii, dwoch psycho-
logow oraz kapelan. Mieszkancy Domu majg umozliwiony dostep do swiadczen zdrowotnych, lekarza
rodzinnego oraz lekarza psychiatry. Do lekarzy specjalistow mieszkancy s dowozeni wg. potrzeb.
Blizszych informacji udzielaja pracownicy socjalni Domu Pomocy Spolecznej Stoneczne Wzgorze:
Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wittstock i Ewelina Dysko.

Dom Pomocy Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze”
82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 14
tel. 55 277 42 36 i 55 277 42 57

www.dpsryjewo.pl
\_ e-mail: dom@dpsryjewo.pl Y,
4 Dom Pomocy Spofecznej w Kwidzynie A

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzynskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 50-letnia
tradycja i do$wiadczenie gwarantujg fachowa opieke pielegniarska, medyczna, rehabilitacyj-
na, socjalna i duszpasterska oraz szeroka oferte kulturalno-oéwiatowa. Dom przeznaczony
jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mezczyzn. Posiada w pelni wyposazone
pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym dostepem do lazienek i WC, pokoje dziennego pobytu,
wlasna kuchnie i kuchenki oddzialowe, sale wielofunkeyjna z jadalnia, gabinet fryzjerski
i krawiecki, kaplice, sale rehabilitacji i terapii zajeciowej z punktem bibliotecznym oraz
gabinet doraznej pomocy medycznej. Bezpieczenstwo mieszkancom zapewnia dodatkowo
system przyzywowy i przeciwpozarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest
dla os6b niepelnosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnosnik, sprzet ortopedyczny i
pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjaja skwery zielone z oczkiem wodnym oraz
altany. Rodziny mieszkancow moga skorzystac z pokoju goscinnego. Przyjazna atmosfera
domu zapewnia mieszkancom poczucie spokoju i bezpieczenstwa. Osoby zainteresowane
mog3a odwiedzi¢ dom. Blizszych informacji udzielajg pracownicy socjalni.

Dom Pomocy Spotecznej w Kwidzynie
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18

(" Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kwidzynie

Prowadzi miedzy innymi porady dla dzieci niepelnosprawnych, grupy wsparcia
dla rodzicé6w dzieci niepelnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - in-
formacyjne dla rad pedagogicznych, dotyczace metod nauczania dzieci niepelno-
sprawnych w szkole masowej. Poradnia zajmuje sie miedzy innymi profilaktyka
uzaleznien oraz innymi problemami dzieci i mlodziezy. Udziela pomocy rodzicom
i nauczycielom w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, a takze pomocy psy-
chologiczno - pedagogicznej, zwiazanej z wychowaniem i ksztalceniem.

82-500 Kwidzyn, ul. Grudziadzka 8
Tel. 55 279 21 19
e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl,
Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1
tel. 55 278 21 16
e-mail: prabuty@pppkwidzyn.pl )

-
4 Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie )
Organizacja prowadzi ré6zne formy dzialalnos$ci edukacyjnej, szkoleniowej, prozdrowotnej,
kulturalnej, tworczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje si¢ miedzy innymi wlgcza-
niem os6b starszych, zar6wno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu ksztal-
cenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz dziala na rzecz os6b
niepelnosprawnych. Angazuje tez wszystkich chetnych do réznorodnych form aktywnosci
fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawnosci i zainteresowan.

82-500 Kwidzyn, plac Plebiscytowy 2
Tel. 793 005 572
\_ e-mail: seniorzy. kwidzyn@gmail.com Y,

(" Osrodki pomocy spofecznej w powiecie kwidzyfskim )

Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasilki, wsparcie ubogich i bezdomnych,
a takze dozywianie dzieci z najubozszych rodzin to tylko niektére z zadan realizowanych
przez miejskie i gminne oSrodki pomocy spolecznej w powiecie kwidzynskim.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Prabutach
ul. Lakowa 24,
tel. 55 278 02 20
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Gardei
ul. Kwidzynska 36
tel. 55 275 14 21
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Ryjewie
ul. Lipowa 1
tel. 55 277 42 93
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sadlinkach
ul. Kwidzynska 12
tel. 55 275 75 82
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 6
tel. 55 646 16 26
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kwidzynie
ul. Grudziadzka 30
\_ tel. 55 261 04 47 J

(" Powiatowy Zespof ds. Orzekania o Niepefnosprawnosci

Malbork, ul. Armii Krajowej 70
tel. 55 247 26 96
e-mail: orzecznictwol@poczta.onet.pl

Dni i godziny otwarcia:

poniedzialek - 8.00-15.00

wtorek - 8.00-15.00

$roda - 8.00-17.00

czwartek - 8.00-14.00

piatek - 8.00-14.00

Informacja telefoniczna czynna jest w godz. 8.00-15.00 Y,

-
(" Osrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie )
Osrodek zapewnia profesjonalna pomoc i wsparcie wszystkim osobom, rodzinom i grupom doswiadcza-
jacym trudno$ci w pelnieniu swoich podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich réwnowagi
i zalamania jako konsekwencji réznych sytuacji kryzysowych. Osrodek prowadzony jest na zlecenie
samorzadu powiatu kwidzynskiego przez Fundacje ,,Zy¢ zgodnie” im. ks. Piotra Switajskiego.

Dyzury osoby pierwszego kontaktu:
sroda, czwartek w godz. 9.00 - 14.00
wtorek w godz. 12.00 -17.00
Telefon kontaktowy w trakcie dyzuréw: 730 784 539
Dyzury interwencyjne:
poniedzialek, $sroda, czwartek i pigtek w godz. 17.00 - 19.00
wtorek w godz. 15.00 - 17.00

Os$rodek Interwencji Kryzysowej
ul. Braterstwa Narodow 59
82-500 Kwidzyn
Telefon informacyjno-interwencyjny, calodobowy 24/7

tel. 55 279 37 21; faks 55 279 38 67 55629 18 18
www.dpskwidzyn.nowybip.pl e-mail: 0ik@zyc-zgodnie.pl
\_ e-mail: dom@dpskwidzyn.pl I\ www.zyc-zgodnie.pl Y,
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4 Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach )
Osrodek oferuje wezesne wspomaganie rozwoju dziecka. Oferta przeznaczona jest dla dzieci w
wieku od 0 do podjecia nauki w szkole. Zajecia prowadzone s indywidualnie przez wykwalifiko-
wanych specjalistow, w zaleznosci od mozliwosci psychofizycznych i potrzeb dziecka. W placowce
udzielany jest instruktaz i porady oraz udzielane sa konsultacje w zakresie pracy z dzieckiem.
Osérodek prowadzi tez edukacje przedszkolng dla dzieci w wieku od 3 do 8 lat w formie zajeé
wychowawczo-dydaktycznych. W placowce funkcjonuje szkola podstawowa, ktora oferuje nauke
dzieciom z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i
niepelnosprawnosciami sprzezonymi w tym z autyzmem w zespolach klasowych oraz w zespolach
edukacyjno-terapeutycznych. Edukacja podzielona jest na dwa etapy ksztalcenia: pierwszy etap -
edukacja wezesnoszkolna klasy I-II i drugi etap - klasy IV-VIIL Osrodek zapewnia edukacje dzieci z
autyzmem oraz wielospecjalistyczng terapie, w tym logoterapie, indywidualna terapie pedagogiczna,
rehabilitacje ruchowa, hydroterapie i hipoterapie. SOSW w Barcicach to takze zajecia w grupach
wychowawezych, ktore odbywaja sie w trzech grupach wychowawczych. Internat dysponuje 32 miej-
scami noclegowymi, zapewniajac wychowankom calodobowa opieke od poniedzialtku do piatku.

82-420 Ryjewo, Barcice 66
Tel. 55 277 16 95
\_ e-mail: soswbarcice@post.pl J

(" Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy w Kwidzynie )

Szkola przeznaczona jest dla mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym i znacznym oraz niepelmosprawnoscia sprzezona do 24. roku zycia. Kierunki
ksztalcenia z zajeciami praktycznymi u lokalnych przedsiebiorcow obejmuja: pomocnik ogrod-
nika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik pracownika gospodarczego, pracownia zycia
codziennego oraz Zespoly Rewalidacyjno - Wychowawcze dla dzieci i mlodziezy z niepelno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim do 25. roku zycia.

82-500 Kwidzyn, ul. Ogrodowa 6
Tel. 55 262 40 21
www.spdpkwidzyn.edupage.org
\_ e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl J

4 Placowki opiekunczo-wychowawcze A

Placowki opiekunczo - wychowawcze zapewniaja dziecku calodobowa, ciagla lub okresowa
opieke i wychowanie oraz zaspokajaja jego niezbedne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne.
Celem nadrzednym, zwiazanym z umieszczaniem dzieci w tego typu placowkach, jest jak naj-
szybsze przywrocenie dziecka rodzinie naturalnej.

Domy dla Dzieci:
Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
Biuro Doméw dla Dzieci, ul. Grudzigdzka 8 w Kwidzynie
\_ tel. 55 279 33 65 J

4 Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla 0os6b z problemem
wlasnym lub wystepujacym w rodzinie, zwigzanych z uzaleznieniem, w tym problemy do-
tyczace spozywania alkoholu. Przyjmuje takze pary w kryzysie oraz osoby do$wiadczajace
przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki i partnerow, doroste
dzieci alkoholikéw (DDA) i dzieci dysfunkecyjnych doméw (DDD).

ul. Warszawska 18a

\_ tel. 55 646 44 04 )
(" Samodzielny Publiczny Osrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci "\
w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczng opieke i pomoc dzieciom niepelnosprawnym fizycznie i inte-
lektualnie, w tym takze dzieciom z ciezkimi zaburzeniami zdolnos$ci komunikowania sie
z otoczeniem. Swiadezy wielodyscyplinarna pomoc terapeutyczna, rehabilitacyjna, diag-
nostyczng i konsultacyjna na rzecz dzieci niepelnosprawnych fizycznie i intelektualnie.
Osrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie §wiadczen
opieki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w
osrodku dziennym. Zapewnia miedzy innymi rehabilitacje ruchowa, zabiegi z zakresu
fizykoterapii, terapie psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna, stymulacje widzenia,
zajecia grupowe stymulujace rozwoj malego dziecka oraz konsultacje medyczne.

82-500 Kwidzyn, ul. Kollataja 4

Rejestracja - tel. 506 914 044

Administracja - tel. 55 279 30 22
e-mail: otir@post.pl
www.aac.pl J

Pomorski Osrodek Adopcyjny w Gdansku R

To jednostka samorzadu wojewodztwa pomorskiego. Celem osrodka jest prowadzenie pro-
cedur przysposobienia oraz przygotwanie os6b zglaszajacych gotowos$é do przysposobienia
dziecka. Zakres dzialan POA obejmuje miedzy innymi kwalifikowanie dzieci i kandydatow do
przysposobienia, szkolenie kandydatéw do przysposobienia, dokonywanie doboru rodziny i
wspolpraca w zakresie kwalifikacji dziecka i procesu przysposbienia, miedzy innymi takimi
jak sady, organizatorzy pieczy zastepczej i osrodki pomocy spolecznej.

80-401 Gdansk, ul. Hallera 14

tel. 58 341 46 07
tel. 577 200 579

.
/

4 Hospicjum im $w. Wojciecha w Kwidzynie )

Hospicjum Kwidzynskie $w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobe nowo-
tworowa. Aby skorzystaé z opieki, nalezy posiada¢ wszystkie badania oraz skierowanie
od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosza zadnych kosztéw. Hospicjum ma pod-
pisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje si¢ zespol
pielegniarek i lekarzy. Placowka opiekuje si¢ rowniez pacjentami w domach. Prowa-
dzeniem placowki zajmuje sie Towarzystwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie.

Towarzystwo Przyjaciol Chorych w Kwidzynie
Hospicjum Kwidzynskie sw. Wojciecha
82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
tel. 55 613 19 13
\_ e-mail: sekretariat@hospicjumkwidzyn.pl )

~N

4 Stacja socjalna Fundacji Joannitow w Kwidzynie

Obloznie chorzy, osoby niepelnosprawne oraz mieszkancy, ktorych nie staé na
zakup lekow moga liczy¢ na pomoc kwidzynskiej stacji socjalnej Fundacji Joannitow.
Pomoc udzielana jest nieodplatnie. Stacja prowadzi wypozyczalnie sprzetu rehabili-
tacyjnego oraz apteke, w ktorej wszystkie leki wydawane sa na recepte. Opiekuje sie
osobami obloznie chorymi w ich domach. Pomaga takze osobom niepelnosprawnym,
ktorym trudno jest samodzielnie funkcjonowaé. Apteka stacji socjalnej czynna jest
w poniedzialki, wtorki, czwartki i pigtki od 13.00 do 14.00. Lekarstwa wydawane sa
tylko osobom, ktore znajduja sie¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowej.

Stacja socjalna Fundacji Joannitow
82-500 Kwidzyn, ul. Grudziadzka 6

\_ tel. 55 646 16 26 )

4 Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem ,,SNOA” )

To organizacja pozytku publicznego, dzialajaca na rzecz oséb z calo§ciowymi
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawcéow. Stowarzyszenie
prowadzi dzialania obejmujace bezposrednia pomoc terapeutyczna, udziela
wsparcia, jak rowniez organizuje szkolenia i konsultacje dla rodzicow, wycho-
wawcow i innych os6b majacych stycznosé z osobami z autyzmem.

Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Autyzmem ,,SNOA”
82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
www.snoa.pl
www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn
e-mail: stowarzyszeniesnoa@gmail.com

-
/
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Dzienny Dom Pobytu ,, Senior +” w Kwidzynie

Uczestnikami zaje¢ prowadzonych w placowce sa osoby zamieszkale na terenie
miasta Kwidzyna, nieaktywne zawodowo powyzej 60 roku zycia.

Dzienny Dom Pobytu ,,Senior +”
82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
Tel. 601 911 566

e-mail: kwidzyn@zhp.pl

- J
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arsztaty terapii zajeciowej

Warsztat Terapii Zajeciowej w Ryjewie

Warsztat istnieje od 15 wrzesnia 1993 roku. Prowadzi go Stowarzyszenie Pomocy
Spolecznej ,Sloneczne Wzgorze” w Ryjewie. W warsztacie funkcjonuje dziewieé pra-
cowni terapeutycznych, w tym malarska, wikliniarska, ceramiczna, zycia codzien-
nego, komputerowa, fotograficzna, krawiecko-dziewiarska, fryzjersko-kosmetyczna
oraz stolarsko-ogrodnicza. W zajeciach uczestnicza 42 osoby.

Stowarzyszenie Pomocy Spolecznej ,,Stoneczne Wzgorze”
Warsztat Terapii Zajeciowej, 82-420 Ryjewo, ul. Sloneczna 18
tel. 55 277 42 14
e-mail: wtzryjewo@interia.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorkach

Warsztat dziala od 1 pazdziernika 1993 roku w Kwidzynie. Od 2004 roku pro-
wadzi go Fundacja ,,Misericordia” w odrestaurowanym, zabytkowym dworku w
Gorkach. Zajecia prowadzone sg w dziewieciu wyspecjalizowanych pracowniach:
plastycznej, wikliniarskiej, edukacyjno-stolarskiej, zycia codziennego, kompu-
terowej, artystycznej, ogrodniczo-gospodarczej, ceramicznej i redakcyjnej. W
warsztacie funkcjonuje gabinet rehabilitacji. Wobec wszystkich uczestnikow
zajec terapeutycznych stosowane sa dwie formy rehabilitacji medycznej: ki-
nezyterapia (obejmuje miedzy innymi ¢wiczenia gimnastyczne i réozne formy
czynnego wypoczynku i relaksu) i fizykoterapia (elektroterapia, termoterapia,
$wiatlolecznictwo i ultradzwieki, magnetoterapia oraz laseroterapia).

Fundacja ,Misericordia” w Gorkach
Warsztat Terapii Zajeciowej, Gorki 4, 82-500 Kwidzyn
tel. 55 279 35 64
www.fundacjamisericordia.pl

\_ e-mail: sekretariat@poa-gdansk.pl J

e-mail: wtzkwidzyn@gmail.com
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Podazaja historycznym szlakiem Dolnego Powisla

Odwiedzili zabytkowy dworek w Gorkach

Zabytkowy dworek w Gorkach byl jednym z przystankow milosnikow historii, uczest-
niczacych w realizacji projektu Stowarzyszenia Mieszkancow i Sympatykow Wsi Rako-

wiec. Stowarzyszenie, pod przewodnictwem Elzbiety Szczukowskiej, prezes organizacji,
realizuje projekt ,Historycznym Szlakiem Dolnego Powisla. Powisle kiedys i dzis”.

DT LS SR

Powisla. Powisle kiedys i dzis”, realizowanego przez Stowarzyszenie Mieszkancow i Sympatykéw Wsi

Rakowiec, odwiedzili zabytkowy dworek w Gorkach, ktéry jest siedzibq Warsztatu Terapii Zajeciowej.

Jak podkresla Elzbieta
Szczukowska, projekt, ktory
uzyskal dotacje samorzgdu
powiatu kwidzynskiego w ra-
mach konkursu na realizacje
zadan publicznych w zakre-
sie kultury, sztuki, ochrony
d-br kultury i dziedzictwa
narodowego, pozwala odwie-
dzaé¢ rozne miejsca, ktore
czesto nieznane sg osobom,
ktore mieszkajg w powiecie
kwidzynskim w mys$l po-
wiedzenia: cudze chwalicie,
swego nie znacie. Zabytkowy
dworek w Gorkach jest sie-
dzibg Warsztatu Terapii Za-

1

> Zabythowy dwore

7 -

wiceprzewodniczqcy Rady Fundacji ,Misericordia’.

k w Gorkach, w gminie Kwidzyn. Obecnie jest to siedz

iba Warsztatu Terapii Zajeciowej.

[y

B> Z historiq dworku oraz dziakalnoscig Warsztatu Terapii Zajeciowej zapoznal uczestnikow projektu Bogdan Muchowski,

Fot. Dorota Sosnowska
jeciowej, prowadzonego przez
Fundacje ,Misericordia”. Z
historig dworku oraz dzia-
lalnos$cig Warsztatu Terapii
Zajeciowej zapoznal uczest-
nikéw projektu Bogdan Mu-
chowski, wiceprzewodniczacy
Rady Fundacji ,Misericordia”
i wieloletni kierownik WTZ
w Gorkach. Osoby, ktore
odwiedzily dworek, zapoznali
sie takze z funkcjonowaniem
pracowni, w ktorych pro-
wadzona jest rehabilitacja
spoleczna i zawodowa niepel-
nosprawnych mieszkancow
powiatu kwidzynskiego.

(k)
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Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

»
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ul. Hallera 5, tel. 55-279-99-15

Zrodto: PCPR w Kwidzynie

WARSZTAT TERAPII ZAJECIOVWEJ. W.GORKACH
NIE SIEDZ W DOMU, PRZYJDZ DO NAS

ukonczyt czny 1 =
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Dodatek bezplatny do Kuriera Kwidzyrniskiego,
wykonany podczasizajeciterapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Gor:-
kach. WI'Z prowadzi Fundacja ,,Misericordia’

Gorki 4. 82-500 Kwidzyn
tel. 55279 35 64
e-mail: wtzkwidzyn@wp.p.
wwuw.fundacjamisericordia.pl




