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   Dom Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� w Ryjewie uroczyście obchodził swoje 60. urodziny.  
Dla gości zaśpiewali mieszkańcy oraz pracownicy domu. 

Jubileusz Domu Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� w RyjewieJubileusz Domu Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� w Ryjewie

60 lat wspierania osób niepełnosprawnych i chorych60 lat wspierania osób niepełnosprawnych i chorych
Dom Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� w Ryjewie uroczyście obchodził swoje 60. urodziny. Był film o mieszkańcach 

i pracownikach domu. Była także wiadomość dla przyszłych mieszkańców i pracowników domu zakopana w kapsule czasu. 
Rozstrzygnieto też plebiscyt na osobowość domu. Zgromadzonych na uroczystości gości powitali Jolanta Mroczek, dyrektor 

placówki i Sławomir Lewandowski, przewodniczący Rady Mieszkańców Domu Pomocy Społecznej w Ryjewie. 
- Jubileusz 60-lecia Domu 

Pomocy Społecznej �Słoneczne 
Wzgórze� jest okazją do wspól-
nych wspomnień i podziękowań 
za działania na rzecz Domu  oraz 
serce i ciepło okazywane jego 
mieszkańcom. Dom to ludzie, 
którzy go tworzą i to dzięki 
Waszemu sercu i działaniom 
możemy dziś świętować ten 
jubileusz � powiedziała Jolanta 
Mroczek.

Przypomniała także historię 
placówki w Ryjewie.

- Piękne położenie, walory 
zdrowotne zalesionego wzgórza 
wpływały na wykorzystanie tego 
miejsca w odpowiedzi na zmie-
niające się potrzeby społeczeń-
stwa. Od planów sanatorium 
gruźliczego już w 1914 roku, po 
Państwowe Prewentorium, w 
którym leczono i uczono dzieci 
z rodzin zagrożonych gruźlicą 
w latach 1947 - 1965. O prze-
znaczeniu tego miejsca na Dom 
Pomocy Społecznej zdecydowało 
prezydium Wojewódzkiej Rady 
Narodowej w Gdańsku, które 
uchwałą z 26 września 1966 
roku, na bazie gospodarczej 
Prewentorium,  utworzyło Dom 
Specjalny dla Przewlekle Cho-
rych. Od tego czasu przez ponad 
pół wieku w tym domu znajdują 
opiekę i wsparcie osoby z niepeł-

nosprawnością intelektualną i 
przewlekle chore psychicznie 
� przypomniała Jolanta Mro-
czek.

Wyraziła nadzieję, że Dom 
Pomocy Społecznej �Słoneczne 
Wzgórze� w Ryjewie pozostanie 
w sercach wszystkich i wspólnie 
będą tworzone kolejne lata pięk-
nej historii tego miejsca. 

Wśród gości, którzy przybyli 
na uroczystość jubileuszową 
byli między innymi: Tomasz 

Frejnagiel, starosta kwidzyń-
ski, Katarzyna Ochlik-Rafka, 
członkini zarządu powiatu, 
Anna Strzelczyk, pozaetatowa 
członkini zarządu powiatu, Ka-
rolina Aleksandrowicz, dyrektor 
Biura Senatorskiego senatora 
Leszka Czarnobaja, Sławomir 
Słupczyński, wójt gminy Ryjewo, 
Kazimierz Zima, przewodniczą-
cy Rady Gminy Ryjewo, a także 
byli dyrektorzy Domu Pomocy 

Społecznej w Ryjewie, w tym 
Kazimierz Gorlewicz i Mieczy-
sław Warczak. W uroczystości 
wziął udział także Wiesław Wo-
siak, były wicestarosta powiatu. 
Przybyli też emerytowani pra-
cownicy, przedstawiciele służb 
oraz instytucji współpracujących 
z DPS w Ryjewie. Uczestnicy 
jubileuszowego spotkania obej-
rzeli film o działalności domu. 
Dla gości zaśpiewali mieszkańcy 
domu oraz pracownicy. Adam 

Cieniuch, mieszkaniec domu, 
zarecytował napisany z okazji 
jubileuszu wiersz. Maciej Osow-
ski, także mieszkaniec domu, 
odczytał pamiątkowy list dla 
przyszłych pokoleń, który trafił 
do kapsuły czasu, którą umiesz-
czono pod ziemią na terenie 
domu. Nad kapsułą umieszczono 
pamiątkowy kamień, a obok po-
sadzono dąb. Podczas obchodów 
60-lecia rozstrzygnięto plebiscyt 

�Osobowość Domu Pomocy Spo-
łecznej �Słoneczne Wzgórze�. 
Przy wyłonieniu laureatów 
wśród pracowników były  brane 
pod uwagę takie kryteria, jak 
kultura osobista, profesjona-
lizm zawodowy, współpraca  z 
mieszkańcami, współpraca w 
zespole pracowniczym, krea-
tywność i innowacyjne formy 
pracy, umiejętność rozwiązywa-
nia problemów oraz działania 
na rzecz domu, wykraczające 

poza zakres obowiązków pra-
cowniczych. Przy wyłonieniu 
laureatów  wśród mieszkańców 
decydowały: kultura osobista, 
aktywność w zakresie reha-
bilitacji społecznej, współpra-

ca z innymi mieszkańcami, 
współpraca z personelem oraz  
inicjatywa i  działania na rzecz 
domu. Laureatem �Osobowość 
Mieszkańca� został  Jan Tesmer. 
Drugie miejsce zajął Maciej 
Ossowski, natomiast trzecie 
miejsce Sławomir Lewandowski. 
Laureatem �Osobowość Pracow-
nicza� został Marek Czarnowski. 
Drugie miejsce w plebiscycie 
zajęła Katarzyna Chrzanowska, 
a trzecie Krzysztof Wittstock. 
Podczas uroczystości wręczono 
również  jubileuszowe pamiątki 
mieszkańcom, którzy przeby-
wają najdłużej w placówce oraz 
pracownikom, którzy mogą po-
chwalić się najdłuższym stażem. 
Najdłużej pracująca osobą w 
domu jest Krzysztof Wittstock, 
który rozpoczął pracę w pla-
cówce 32 lata temu. Najdłużej 
pracujący pracownik - emeryt w 
historii domu, to Elżbieta Kilian, 
która w DPS przepracowała 42 
lata. Osobami, które najdłużej 
korzystają ze wsparcia domu 
są obecnie Stanisława Rogocka, 
która na �Słonecznym Wzgórzu� 

mieszka od sierpnia 1973 roku, 
Elżbieta Ilnicka, mieszkająca 
w DPS od sierpnia 1986 roku i  
Maria Dudajek, przebywająca w 
placówce od 1986 roku. 

Jolanta Mroczek, dyrektor 
Domu Pomocy Społecznej �Sło-
neczne Wzgórze� w Ryjewie po-
dziękowała wszystkim instytu-
cjom współpracującym z placów-
ką. Przedstawicielom placówek 
wręczono upominki wykonane w 
ramach terapii zajęciowej oraz 
pamiątkę jubileuszową. Były 
też podziękowania dla pracow-
ników domu od przybyłych na 
uroczystość gości, w tym władz 
powiatu kwidzyńskiego i gminy 
Ryjewo. Uroczystość uświetnił 
występ zespołu Świetliki. Nie 
mogło zabraknąć jubileuszowego 
tortu. Było też wspólne zdjęcie 
uczestników jubileuszu, które 
zostało wykonane za pomocą 
drona. Po oficjalnej  uroczystości 
mieszkańcy, pracownicy i goście, 
którzy przybyli na obchody 60-
lecia powstania domu, bawili się 
podczas pikniku.

                                       (jk)

   Zgromadzonych na uroczystości gości powitali Jolanta Mroczek, dyrektor placówki i Sławomir 
Lewandowski, przewodniczący Rady Mieszkańców Domu Pomocy Społecznej w Ryjewie.

   Życzenia od władz gminy Ryjewo i byłych dyrektorów placówki. Na zdjęciu: Kazimierz Zima, 
przewodniczący Rady Gminy Ryjewo, Jolanta Mroczek, dyrektor DPS, Sławomir Słupczyński, wójt 
gminy Ryjewo oraz byli dyrektorzy DPS w Ryjewie - Kazimierz Gorlewicz i Mieczysław Warczak.

   Jubileuszowe życzenia od samorządu powiatu. Na zdjęciu: Jolanta Mroczek, dyrektor DPS 
w Ryjewie, Tomasz Frejnagiel, starosta kwidzyński, Anna Strzelczyk, pozaetatowa członkini 
zarządu powiatu i Katarzyna Ochlik-Rafka, członkini zarządu powiatu.



www.fundacjamisericordia.pl  07.10.26 III

   W imieniu senatora Leszka Czarnobaja życzenia mieszkańcom i pracownikom złożyła Karolina 
Aleksandrowicz, dyrektor Biura Senatorskiego.

   Z kapsułą czasu dla przyszłych pokoleń Tomasz Frejnagiel, starosta kwidzyński, Sławomir 
Słupczyński, wót gminy Ryjewo, Krzysztof Wittstock, Maciej Ossowski, byli dyrektorzy placówki: 
Mieczysław Warczak i Kazimierz Gorlewicz oraz Jolanta Mroczek, dyrektor DPS w Ryjewie.

   Dąb przy kapsule czasu sadzą Jolanta Mroczek, dyrektor Domu Pomocy Społecznej w Ryjewie 
i Sławomir Słupczyński, wójt gminy Ryjewo. 

   Drugie miejsce w plebiscycie �Osobowość Mieszkańca Domu Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� 
w Ryjewie� zajął Maciej Ossowski. 

   Sławomir Lewandowski zajął w plebiscycie trzecie miejsce.

   Laureatem �Osobowość Pracownicza� został Marek Czarnowski. Drugie miejsce w plebiscycie 
zajęła Katarzyna Chrzanowska. Trzecie miejsce zajął Krzysztof Wittstock.

   Osobami, które najdłużej korzystają ze wsparcia domu, są obecnie Stanisława Rogocka, Elżbieta 
Ilnicka i Maria Dudajek.
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Dom Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� w Ryjewie powstał w 1966 roku. To wówczas na podstawie uchwały 
podjętą przez  Wojewódzką Radę Narodową w Gdańsku utworzono Państwowy Dom Specjalny. Później placówka 
funkcjonowała jako Państwowy Dom dla Dorosłych Przewlekle Chorych ze schorzeniami układu nerwowego. 

Ponad pół wieku historii Domu Pomocy Społecznej w Ryjewie Ponad pół wieku historii Domu Pomocy Społecznej w Ryjewie 

60 lat wspierania chorych i niepełnosprawnych na „Słonecznym Wzgórzu”60 lat wspierania chorych i niepełnosprawnych na „Słonecznym Wzgórzu”

Wcześniej, przez 18 lat, w 
miejscu DPS, działało Pań-
stwowego Prewentorium dla 
dzieci w Ryjewie. Na utwo-
rzenie prewentorium zde-
cydowały się w 1947 roku 
władze polskie. W placówce  
leczono i uczono dzieci z tere-

          Dyrektorzy DPS w Ryjewie

Ludmiła Wierzejska - 1966 - 1968
Zygmunt Kowalski - 1968 - 1970
Jerzy Serkowski - 1970 - 1974
Zdzisław Uliasz - 1974 - 1980 
(oraz pełniąca obowiązki dyrektora Hanna Orłowska) 
Bogdan Szulc - 1980 - 1982
Mieczysław Warczak - 1982 - 2009
Kazimierz Gorlewicz - 2009 - 2019
Jolanta Mroczek - 2019 - obecnie.

  Dom Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� przeznaczony jest dla 180 osób dorosłych przewlekle psychicznie chorych. Obecnie 
dom posiada trzy budynki mieszkalne bez barier architektonicznych. 

  Mieszkańcy, pracownicy oraz goście jubileuszowego spotkania wypatruja drona z którego wykonano pamiątkowe zdjęcie.

nu województwa gdańskiego, 
wywodzące się z rodzin wie-
lodzietnych, niedożywionych 
oraz zagrożonych gruźlicą do 
1965 roku. Rok później zaczął 
funkcjonować dom, który od 
1977 roku podlegał admini-
stracyjnie pod Wojewódzki 

Zespół Pomocy Społecznej w 
Elblągu. W 1990 roku Dom 
Pomocy Społecznej w Ryjewie 
stał się jednostką organiza-
cyjną powiatu kwidzyńskiego. 
Nadzór merytoryczny nad DPS 
sprawuje Pomorski Urząd Wo-
jewódzki w Gdańsku. W 2024 

roku placówka została wpi-
sana do Rejestru Domów Po-
mocy Społecznej Pomorskiego 
Urzędu Wojewódzkiego. Dom 
Pomocy Społecznej �Słoneczne 
Wzgórze� przeznaczony jest 
dla 180 osób dorosłych prze-
wlekle psychicznie chorych. 

Obecnie dom posiada trzy 
budynki mieszkalne bez barier 
architektonicznych. Budynek 
wielokondygnacyjny ma zain-
stalowaną windę dostosowaną 
dla osób niepełnosprawnych. 
Wszystkie budynki wypo-
sażone są w system przy-

zywowo-alarmowy i system 
alarmowo-przeciwpożarowy. 
Obecnie samorząd powiatu 
zlecił wykonanie modernizacji 
jednego z pawilonów, w któ-
rym docelowo ma zamieszkać 
16 osób.        

                                     (op)
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Obchody jubileuszu Domu Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� w RyjewieObchody jubileuszu Domu Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� w Ryjewie
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              82-500 Kwidzyn, ul. Hallera 5
        Tel. 55 279 99 15, 55 646 18 00
          e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl
                    www.kwidzyn.epcpr.pl
              ePUAP: /pcprkwidzyn/skrytka  

To jednostka organizacyjna powiatu kwidzyńskiego. Funkcjonuje od 1972 r. Ponad 50-letnia 
tradycja i doświadczenie gwarantują fachową opiekę pielęgniarską, medyczną, rehabilitacyj-
ną, socjalną i duszpasterską oraz szeroka ofertę kulturalno-oświatową. Dom przeznaczony 
jest dla 115 przewlekle somatycznie chorych kobiet i mężczyzn. Posiada w pełni wyposażone 
pokoje 1,2 i 3- osobowe ze swobodnym dostępem do łazienek i WC, pokoje dziennego pobytu, 
własną kuchnię i kuchenki oddziałowe, salę wielofunkcyjną z jadalnią, gabinet fryzjerski 
i krawiecki, kaplicę, sale rehabilitacji i terapii zajęciowej z punktem bibliotecznym oraz 
gabinet doraźnej pomocy medycznej. Bezpieczeństwo mieszkańcom zapewnia dodatkowo 
system przyzywowy i przeciwpożarowy oraz monitoring. Budynek domu przystosowany jest 
dla osób niepełnosprawnych (winda, podjazdy, uchwyty, podnośnik, sprzęt ortopedyczny i 
pomocniczy). Odpoczynkowi i rekreacji sprzyjają skwery zielone z oczkiem wodnym oraz 
altany. Rodziny mieszkańców mogą skorzystać z pokoju gościnnego. Przyjazna atmosfera 
domu zapewnia mieszkańcom poczucie spokoju i bezpieczeństwa. Osoby zainteresowane 
mogą odwiedzić dom. Bliższych informacji udzielają pracownicy socjalni. 

Dom Pomocy Społecznej Słoneczne Wzgórze z siedzibą w Ryjewie, zgodnie z Decyzją Wojewody 
Pomorskiego, znak: PS-IX.9423.2.1.2024.LG z dnia 29 maja 2024r., przeznaczony jest dla osób dorosłych 
przewlekle psychicznie chorych. Dom Pomocy Społecznej Słoneczne Wzgórze jest jednostką budżetową, 
podlegającą organizacyjnie Starostwu Powiatowemu w Kwidzynie. Posiada 180 miejsc dla mieszkańców. 
Do dyspozycji podopiecznych pozostają trzy budynki mieszkalne: B, C, D, w których oferowane są pokoje 
2 i 3 osobowe z łazienkami lub umywalkami. Poza tym w budynkach znajdują się kuchenki, jadalnie, 
pokoje dziennego pobytu wyposażone w radio i telewizję, gabinety doraźnej pomocy przedmedycznej 
(budynek B i C), pomieszczenia pralnicze. W pracowniach terapeutycznych na terenie Domu realizo-
wane są między innymi zajęcia grupowe z zakresu rehabilitacji społecznej. Dodatkowo w budynku 
B znajduje się punkt biblioteczny i gabinety fizjoterapeutyczne. Podopieczni mogą korzystać z sali 
gimnastycznej, wyposażonej w urządzenia do ćwiczeń siłowych i ogólnorozwojowych. W tutejszym 
Domu funkcjonuje także pracownia terapeutyczna �Skrzat�, w której mieszkańcy uczą się dysponować 
pieniędzmi oraz samodzielnie dokonywać zakupów. Dom posiada własną kuchnię; posiłki przygotowy-
wane są z uwzględnieniem indywidualnych preferencji oraz zaleceń lekarskich odnośnie diet. Rodziny 
mieszkańców mogą skorzystać z pokoju gościnnego z samodzielnym wejściem. Dla potrzebujących 
wsparcia duchowego dostępna jest kaplica pw. Św. Ryszarda Pampuriego, w której trzy razy w tygodniu 
odprawiane są nabożeństwa. Mieszkańcy Domu mają możliwość zaspokajania potrzeb i kultywowania 
tradycji religijnych zgodnie z wyznaniem. Dom świadczy usługi bytowe, opiekuńcze i wspomagające 
na poziomie obowiązującego standardu, w zakresie i formach wynikających z indywidualnych potrzeb 
mieszkańców. Opiekę zapewnia zespół pracowników działu opiekuńczo � terapeutycznego, w skład 
którego wchodzą: opiekunowie, pokojowe, opiekunowie medyczni, pielęgniarki, technik fizjoterapii, 
fizjoterapeuta, pracownicy socjalni, instruktorzy terapii zajęciowej, instruktor terapii, dwóch psycho-
logów oraz kapelan. Mieszkańcy Domu mają umożliwiony dostęp do świadczeń zdrowotnych, lekarza 
rodzinnego oraz lekarza psychiatry. Do lekarzy specjalistów mieszkańcy są dowożeni wg. potrzeb. 
Bliższych informacji udzielają pracownicy socjalni Domu Pomocy Społecznej Słoneczne Wzgórze: 
Wioletta Kowalska, Sylwia Szefer, Krzysztof Wittstock i Ewelina Dysko.

    Dom Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze� 
              82-420 Ryjewo, ul. Słoneczna 14
                   tel. 55 277 42 36 i 55 277 42 57 
                        www.dpsryjewo.pl 
                   e-mail: dom@dpsryjewo.pl

           Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie 
               82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18
               tel. 55 279 37 21; faks 55 279 38 67 
                  www.dpskwidzyn.nowybip.pl                
                    e-mail: dom@dpskwidzyn.pl

Realizuje zadania wynikające z ustawy o pomocy społecznej  i ustawy o rehabilitacji
społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. Główne cele działań 
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie z zakresu pomocy społecznej to: 
- umieszczanie osób ubiegających się o przyjęcie do domu pomocy społecznej, 
- podejmowanie działań zmierzających do wytypowania rodzin bądź osób do pełnienia
  funkcji rodziny zastępczej, 
- udzielanie pomocy pieniężnej na pokrycie kosztów utrzymania dzieci umieszczonych
  w rodzinach zastępczych,  
- integracja ze środowiskiem osób opuszczających placówki opiekuńczo-wychowawcze,
  rodziny zastępcze i inne ośrodki, pomoc uchodźcom, 
- podejmowanie innych działań wynikających z rozeznanych potrzeb. 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizuje również zadania związane 
z rehabilitacją społeczną osób niepełnosprawnych. 

Prowadzi między innymi porady dla dzieci niepełnosprawnych, grupy wsparcia 
dla rodziców dzieci niepełnosprawnych. Organizuje spotkania edukacyjno - in-
formacyjne dla rad pedagogicznych, dotyczące metod nauczania dzieci niepełno-
sprawnych w szkole masowej. Poradnia zajmuje się między innymi profilaktyką 
uzależnień oraz innymi problemami dzieci i młodzieży. Udziela pomocy rodzicom 
i nauczycielom w wyborze kierunku kształcenia i zawodu, a także pomocy psy-
chologiczno - pedagogicznej, związanej z wychowaniem i kształceniem. 

                                       Malbork, ul. Armii Krajowej 70
                                               tel. 55 247 26 96                                              
                              e-mail: orzecznictwo1@poczta.onet.pl
                                          Dni i godziny otwarcia:   
                                          poniedziałek - 8.00-15.00
                                          wtorek - 8.00-15.00
                                          środa - 8.00-17.00
                                          czwartek - 8.00-14.00
                                          piątek - 8.00-14.00
           Informacja telefoniczna czynna jest w godz. 8.00-15.00

        Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Prabutach 
                                               ul. Łąkowa 24, 
                                               tel. 55 278 02 20
                 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gardei 
                                               ul. Kwidzyńska 36
                                               tel. 55 275 14 21 
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ryjewie 
                                               ul. Lipowa 1 
                                               tel. 55 277 42 93                          
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sadlinkach 
                                               ul. Kwidzyńska 12
                                               tel. 55 275 75 82
                Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                                               ul. Grudziądzka 6 
                                               tel. 55 646 16 26
                Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie
                                           ul. Grudziądzka 30
                                               tel. 55 261 04 47

                         82-500 Kwidzyn, ul. Grudziądzka 8
                                        Tel. 55 279 21 19               
                             e-mail: ppp@pppkwidzyn.pl, 
                       Filia w Prabutach, ul. Reymonta 1 
                                          tel. 55 278 21 16
                         e-mail: prabuty@pppkwidzyn.pl

                                      Dyżury osoby pierwszego kontaktu: 
                                        środa, czwartek w godz. 9.00 - 14.00 
                                                wtorek w godz. 12.00 -17.00
                      Telefon kontaktowy w trakcie dyżurów: 730 784 539
                                                 Dyżury interwencyjne:
               poniedziałek, środa, czwartek i piątek w godz. 17.00 - 19.00
                                             wtorek w godz. 15.00 - 17.00

                                                                                                                                  Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
                                          ul. Braterstwa Narodów 59
                                                82-500 Kwidzyn
                    Telefon informacyjno-interwencyjny, całodobowy 24/7
                                                  55 629 18 18
                                      e-mail: oik@zyc-zgodnie.pl
                                             www.zyc-zgodnie.pl 

Organizuje spotkania dla rodzin zastępczych. Spotkania odbywają się regularnie, w ramach 
programu �Grupy wsparcia dla rodzin zastępczych spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych i 
rodzinnych domów dziecka�. Rodziny zastępcze, które chcą uczestniczyć w spotkaniach mogą zgła-
szać się osobiście w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie oraz telefonicznie. 

Świadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, zasiłki, wsparcie ubogich i bezdomnych,  
a także dożywianie dzieci z najuboższych rodzin to tylko niektóre z zadań realizowanych 
przez miejskie i gminne ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim.

                                                                                        tel. 55 279 99 15 i 55 646 18 00
                                        e-mail: sekretariat@pcprkwidzyn.pl

                            82-500 Kwidzyn, plac Plebiscytowy 2                       
                                                 Tel. 793 005 572
                                 e-mail: seniorzy.kwidzyn@gmail.com

Organizacja prowadzi różne formy działalności edukacyjnej, szkoleniowej, prozdrowotnej, 
kulturalnej, twórczej oraz turystyczno-krajoznawczej. Zajmuje się między innymi włącza-
niem osób starszych, zarówno aktywnych, jak i nieaktywnych zawodowo do systemu kształ-
cenia ustawicznego. Organizacja promuje i organizuje wolontariat oraz działa na rzecz osób 
niepełnosprawnych. Angażuje też wszystkich chętnych do różnorodnych form aktywności 
fizycznej i intelektualnej adekwatnie do wieku, stopnia sprawności i zainteresowań.  

 Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie

Dom Pomocy Społecznej „Słoneczne Wzgórze” w Ryjewie

Dom Pomocy Społecznej w Kwidzynie

Ośrodki pomocy społecznej w powiecie kwidzyńskim

Stowarzyszenie Seniorzy 50+ w Kwidzynie

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w KwidzyniePowiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kwidzynie

Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności

Zespół Pieczy Zatępczej PCPR w Kwidzynie

Ośrodek zapewnia profesjonalną pomoc i wsparcie wszystkim osobom, rodzinom i grupom doświadcza-
jącym trudności w pełnieniu swoich podstawowych funkcji, gdy dochodzi do zaburzenia ich równowagi 
i załamania jako konsekwencji różnych sytuacji  kryzysowych. Ośrodek prowadzony jest na zlecenie 
samorządu powiatu kwidzyńskiego przez Fundację �Żyć zgodnie� im. ks. Piotra Świtajskiego.
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                              Warsztat Terapii Zajęciowej w Ryjewie
Warsztat istnieje od 15 września 1993 roku. Prowadzi go Stowarzyszenie Pomocy 

Społecznej �Słoneczne Wzgórze� w Ryjewie. W warsztacie funkcjonuje dziewięć pra-
cowni terapeutycznych, w tym malarska, wikliniarska, ceramiczna, życia codzien-
nego, komputerowa, fotograficzna, krawiecko-dziewiarska, fryzjersko-kosmetyczna 
oraz stolarsko-ogrodnicza. W zajęciach uczestniczą 42 osoby.

               
               Stowarzyszenie Pomocy Społecznej �Słoneczne Wzgórze�
          Warsztat Terapii Zajęciowej,  82-420 Ryjewo, ul. Słoneczna 18
                                                 tel. 55 277 42 14
                                       e-mail: wtzryjewo@interia.pl

                            Warsztat Terapii Zajęciowej w Górkach
Warsztat działa od 1 października 1993 roku w Kwidzynie. Od 2004 roku pro-

wadzi go Fundacja �Misericordia� w odrestaurowanym, zabytkowym dworku w 
Górkach. Zajęcia prowadzone są w dziewięciu wyspecjalizowanych pracowniach: 
plastycznej, wikliniarskiej, edukacyjno-stolarskiej, życia codziennego, kompu-
terowej, artystycznej, ogrodniczo-gospodarczej, ceramicznej i redakcyjnej. W 
warsztacie funkcjonuje gabinet rehabilitacji. Wobec wszystkich uczestników 
zajęć terapeutycznych stosowane są dwie formy rehabilitacji medycznej: ki-
nezyterapia (obejmuje między innymi ćwiczenia gimnastyczne i różne formy 
czynnego wypoczynku i relaksu) i fizykoterapia (elektroterapia, termoterapia, 
światłolecznictwo i ultradźwięki, magnetoterapia oraz laseroterapia).

       
                                   Fundacja �Misericordia� w Górkach
                    Warsztat Terapii Zajęciowej, Górki 4, 82-500 Kwidzyn
                                                   tel. 55 279 35 64
                                         www.fundacjamisericordia.pl
                                       e-mail: wtzkwidzyn@gmail.com

Ob³o¿nie chorzy, osoby niepe³nosprawne oraz mieszkañcy, których nie staæ na 
zakup leków mog¹ liczyæ na pomoc kwidzyñskiej stacji socjalnej Fundacji Joannitów. 
Pomoc udzielana jest nieodp³atnie. Stacja prowadzi wypo¿yczalniê sprzêtu rehabili-
tacyjnego oraz aptekê, w której wszystkie leki wydawane s¹ na receptê. Opiekuje siê 
osobami ob³o¿nie chorymi w ich domach. Pomaga tak¿e osobom niepe³nosprawnym, 
którym trudno jest samodzielnie funkcjonowaæ. Apteka stacji socjalnej czynna jest 
w poniedzia³ki, wtorki, czwartki i pi¹tki od 13.00 do 14.00. Lekarstwa wydawane s¹ 
tylko osobom, które znajduj¹ siê w bardzo trudnej sytuacji finansowej. 

To organizacja pożytku publicznego, działającą na rzecz osób z całościowymi 
zaburzeniami rozwojowymi oraz ich rodzin i wychowawców. Stowarzyszenie 
prowadzi działania obejmujące bezpośrednią pomoc terapeutyczną, udziela 
wsparcia, jak również organizuje szkolenia i konsultacje dla rodziców, wycho-
wawców i innych osób mających styczność z osobami z autyzmem. 

Stacja socjalna Fundacji Joannitów w Kwidzynie

Przychodnia udziela pomocy psychologicznej, terapeutycznej, dla osób z problemem 
własnym lub występującym w rodzinie, związanych z uzależnieniem, w tym problemy do-
tyczące spożywania alkoholu. Przyjmuje także pary w kryzysie oraz osoby doświadczające 
przemocy. Wspiera osoby z problemem alkoholowym, ich partnerki i partnerów, dorosłe 
dzieci alkoholików (DDA) i dzieci dysfunkcyjnych domów (DDD). 

                          ul. Warszawska 18a
                             tel. 55 646 44 04

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „SNOA”

Przychodnia Leczenia Uzależnień w Kwidzynie

Warsztaty terapii zajęciowej

Szkoła przeznaczona jest dla młodzieży z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym i znacznym oraz niepełnosprawnością sprzężoną do 24. roku życia. Kierunki 
kształcenia z zajęciami praktycznymi u lokalnych przedsiębiorców obejmują: pomocnik ogrod-
nika i sadownika, pomocnik kucharza, pomocnik pracownika gospodarczego, pracownia życia 
codziennego oraz  Zespoły Rewalidacyjno � Wychowawcze dla dzieci i młodzieży z niepełno-
sprawnością intelektualną w stopniu głębokim do 25. roku życia.

                   82-420 Ryjewo, Barcice 66                          
                        Tel. 55 277 16 95
                e-mail: soswbarcice@post.pl

            82-500 Kwidzyn, ul. Ogrodowa 6     
                         Tel. 55 262 40 21
          www.spdpkwidzyn.edupage.org
       e-mail: sekretariat@spdpkwidzyn.pl

Placówki opiekuńczo � wychowawcze zapewniają dziecku całodobową, ciągłą lub okresową 
opiekę i wychowanie oraz zaspokajają jego niezbędne potrzeby bytowe, rozwojowe oraz inne. 
Celem nadrzędnym, związanym z umieszczaniem dzieci w tego typu placówkach, jest jak naj-
szybsze przywrócenie dziecka rodzinie naturalnej. 

                                                         Domy dla Dzieci:
                          Dom dla dzieci przy ul. Staszica 27a w Kwidzynie
                          Dom dla dzieci przy ul. Donimirskich 8 w Ryjewie
                          Dom dla dzieci przy ul. Malborskiej 18b w Kwidzynie
                       Biuro Domów dla Dzieci, ul. Grudziądzka 8 w Kwidzynie
                                                     tel. 55 279 33 65 

Placówki opiekuńczo-wychowawcze

   Ośrodek Szkolno-Wychowawczy w Barcicach 

Szkoła Specjalna Przysposabiająca do Pracy w Kwidzynie

Zapewnia specjalistyczną opiekę i pomoc dzieciom niepełnosprawnym fizycznie i inte-
lektualnie, w tym także dzieciom z ciężkimi zaburzeniami zdolności komunikowania się 
z otoczeniem. Świadczy wielodyscyplinarną pomoc terapeutyczną, rehabilitacyjną, diag-
nostyczną i konsultacyjną na rzecz dzieci niepełnosprawnych fizycznie i intelektualnie. 
Ośrodek realizuje porozumienie z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie świadczeń 
opieki zdrowotnej w zakresie rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w 
ośrodku dziennym. Zapewnia między innymi rehabilitację ruchową, zabiegi z zakresu 
fizykoterapii, terapię psychologiczną, pedagogiczną, logopedyczną, stymulację widzenia, 
zajęcia grupowe stymulujące rozwój małego dziecka oraz konsultacje medyczne.

Hospicjum Kwidzyñskie �w. Wojciecha udziela pomocy chorym na chorobê nowo-
tworow¹. Aby skorzystaæ z opieki, nale¿y posiadaæ wszystkie badania oraz skierowanie 
od lekarza rodzinnego. Pacjenci nie ponosz¹ ¿adnych kosztów. Hospicjum ma pod-
pisany kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Pacjentami opiekuje siê zespó³ 
pielêgniarek i lekarzy. Placówka opiekuje siê równie¿ pacjentami w domach. Prowa-
dzeniem placówki zajmuje się Towarzystwo Przyjaciół Chorych w Kwidzynie. 

 Towarzystwo Przyjaciół Chorych w Kwidzynie
        Hospicjum Kwidzyñskie �w. Wojciecha
              82-500 Kwidzyn, ul. Malborska 18 
                             tel. 55 613 19 13
      e-mail: sekretariat@hospicjumkwidzyn.pl

Hospicjum im św. Wojciecha w Kwidzynie

     Stacja socjalna Fundacji Joannitów     
      82-500 Kwidzyn, ul. Grudzi¹dzka 6
                      tel. 55 646 16 26

                                       82-500 Kwidzyn, ul. Kołłątaja 4
                                     Rejestracja - tel. 506 914 044 
                                  Administracja - tel. 55 279 30 22
                                           e-mail: otir@post.pl
                                               www.aac.pl

Pomorski Ośrodek Adopcyjny w Gdańsku

  80-401 Gdańsk, ul. Hallera 14 
tel. 58 341 46 07
tel. 577 200 579

e-mail: sekretariat@poa-gdansk.pl

Uczestnikami zajęć prowadzonych w placówce są osoby zamieszkałe na terenie
 miasta Kwidzyna, nieaktywne zawodowo powyżej 60 roku życia.         
                                  
                                              Dzienny Dom Pobytu �Senior +�                                   
                                           82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18
                                                            Tel. 601 911 566
                                                      e-mail: kwidzyn@zhp.pl

Dzienny Dom Pobytu „Senior +” w Kwidzynie

Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem �SNOA�Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem �SNOA�
                          82-500 Kwidzyn, ul. Warszawska 18 
                                   www.snoa.pl 
            www.facebook.com/snoa.autyzm.kwidzyn  

          e-mail: stowarzyszeniesnoa@gmail.com                 

Samodzielny Publiczny Ośrodek Terapii i Rehabilitacji dla Dzieci 
w Kwidzynie

To jednostka samorządu województwa pomorskiego. Celem ośrodka jest prowadzenie pro-
cedur przysposobienia oraz przygotwanie osób zgłaszających gotowość do przysposobienia 
dziecka. Zakres działań POA obejmuje między innymi kwalifikowanie dzieci i kandydatów do 
przysposobienia, szkolenie kandydatów do przysposobienia, dokonywanie doboru rodziny i 
współpraca w zakresie kwalifikacji dziecka i procesu przysposbienia, między innymi takimi 
jak sądy, organizatorzy pieczy zastępczej i ośrodki pomocy społecznej. 

Ośrodek oferuje wczesne wspomaganie rozwoju dziecka. Oferta przeznaczona jest dla dzieci  w 
wieku od 0 do podjęcia nauki w szkole. Zajęcia prowadzone są indywidualnie przez wykwalifiko-
wanych specjalistów, w zależności od możliwości psychofizycznych i potrzeb dziecka. W placówce 
udzielany jest instruktaż i porady oraz udzielane są konsultacje w zakresie pracy z dzieckiem. 
Ośrodek prowadzi też edukację przedszkolną dla dzieci w wieku od 3 do 8 lat w formie zajęć 
wychowawczo-dydaktycznych. W placówce funkcjonuje szkoła podstawowa, która oferuje naukę 
dzieciom z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i 
niepełnosprawnościami sprzężonymi w tym z autyzmem w zespołach klasowych oraz w zespołach 
edukacyjno-terapeutycznych. Edukacja podzielona jest na dwa etapy kształcenia: pierwszy etap - 
edukacja wczesnoszkolna klasy I-III i drugi etap - klasy IV-VIII. Ośrodek zapewnia edukację dzieci z 
autyzmem oraz wielospecjalistyczną terapię, w tym logoterapię, indywidualną terapię pedagogiczną, 
rehabilitację ruchową, hydroterapię i hipoterapię. SOSW w Barcicach to także zajęcia w grupach 
wychowawczych, które odbywają się w trzech grupach wychowawczych. Internat dysponuje 32 miej-
scami noclegowymi, zapewniając wychowankom całodobową opiekę od poniedziałku do piątku. 
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Subkonto Fundacji �Mise-
ricordia� zostało utworzone 
dla wspierania letniego po-
bytu dzieci z Baru, miasta 
partnerskiego Kwidzyna. Po 
rosyjskiej napaści na Ukrai-
nę służy także do wspierania 
finansowego i rzeczowego 
Ukraińców przebywających 
w powiecie kwidzyńskim i 
ukraińskim Barze. Subkon-
to ma charakter otwarty. 

Wsparcie dla UkrainyWsparcie dla Ukrainy
Ponad 241 tys. zł przeznaczono na pomoc 

dla obywateli Ukrainy ze środków, które 
trafiły na specjalne subkonto Fundacji 

�Misericordia� w Górkach. Wsparcie darczyńców, 
w tym osób prywatnych, firm i organizacji, po-
zwala na udzielenie pomocy rodzinom oraz dzie-
ciom przebywającym w powiecie kwidzyńskim. 
Dzięki darczyńcom wsparcie udzielane jest także 
mieszkańcom ukraińskiego miasta Bar.

  Subkonto �Pomoc dla dzieci z Ukrainy�
 58 8300 0009 0003 3835 2000 0320 PBS Kwidzyn
  Fundacja �Misericordia�, Górki 4, 82-500 Kwidzyn

Dodatek bezpłatny do Kuriera Kwidzyńskiego, Dodatek bezpłatny do Kuriera Kwidzyńskiego, 
wykonany podczas zajęć terapeutycznych prowa-wykonany podczas zajęć terapeutycznych prowa-
dzonych w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Gór-dzonych w Warsztacie Terapii Zajęciowej w Gór-
kach. WTZ prowadzi Fundacja �Misericordia�.kach. WTZ prowadzi Fundacja �Misericordia�.    

          Górki 4  82-500 KwidzynGórki 4  82-500 Kwidzyn
         tel. 55 279 35 64          tel. 55 279 35 64 
    e-mail: wtzkwidzyn@wp.p    e-mail: wtzkwidzyn@wp.p
www.fundacjamisericordia.plwww.fundacjamisericordia.pl

Każdy może wpłacić pienią-
dze, aby wesprzeć Ukraiń-
ców. Na pomoc Ukraińcom 
przeznaczono ponad 241 tys. 
zł. Stan subkonta 9 czerwca 
2026 r. wynosił 4211,04 
zł. Szczegółowe rozliczenie 
wpływów i wydatków można 
znaleźć na stronie: www.
fundacjamisericordia.pl 
oraz stronie miasta: www.
kwidzyn.pl.

Jak chronić się przed zatruciem tlenkiem węglaJak chronić się przed zatruciem tlenkiem węgla

Zainstaluj czujkę ratującą życieZainstaluj czujkę ratującą życie
W okresie grzewczym rośnie ryzyko zatrucia tlenkiem węgla. Gaz ten, zwany 

też potocznie czadem, jest niewyczuwalny dla człowieka � jest bezbarwny, 
bezwonny i nie ma smaku. Łączy się z hemoglobiną we krwi, przez co ogra-

nicza dopływ tlenu do tkanek i powoduje niedotlenienie organizmu. W wysokich 
stężeniach może doprowadzić nawet do utraty przytomności i śmierci.

Początkowe objawy zatrucia 
tlenkiem węgla (ból i zawroty 
głowy, zmęczenie, senność, nud-
ności i wymioty) można łatwo 
pomylić z innymi problemami 
zdrowotnymi takimi jak grypa, 
przeziębienie lub zatrucie pokar-
mowe. Głównym źródłem zagro-
żenia zatruciem tlenkiem węgla 
są niesprawne piece i kominki w 
połączeniu z niewystarczającą 
wentylacją pomieszczeń. Z tego 
powodu ważne jest, aby regular-
nie zlecać przeglądy urządzeń 
grzewczych, czyścić przewody 
kominowe, wietrzyć pomiesz-
czenia i dbać o to, aby kratki 
wentylacyjne i nawiewniki były 
drożne. Choć zatrucie tlenkiem 
węgla jest kojarzone głównie z 
sezonem grzewczym, gaz ten 
może stanowić zagrożenie także 
latem. Na skutek nagrzewania 
się dachów i kominów w upalne 
dni wzrasta temperatura po-
wietrza wewnątrz przewodów 
wentylacyjnych, co prowadzi 
do powstawania tzw. poduszek 
powietrznych, które utrudniają 
wydostawanie się spalin na ze-
wnątrz budynku. Ponadto latem 
często zamykamy okna i uszczel-
niamy mieszkania, aby ograni-
czyć dopływ ciepłego powietrza 
z zewnątrz i utrzymać niższą 
temperaturę w pomieszczeniach. 
Do zatrucia dochodzi wówczas 
zazwyczaj podczas używania 
gazowych podgrzewaczy wody 
w łazienkach. Podobnie jak pod-
czas sezonu grzewczego, kluczo-
we jest zapewnienie prawidłowej 
wentylacji pomieszczeń oraz 
przeprowadzanie regularnych 
przeglądów przewodów wenty-
lacyjnych, kominów i urządzeń 
grzewczych. Bez względu na 
porę roku ważnym zabezpie-
czeniem są czujniki tlenku 
węgla. Są to urządzenia, które 
alarmują głośnym sygnałem 
dźwiękowym o niebezpiecznie 
wysokim stężeniu tlenku węgla 
w powietrzu. Montaż czujników 
tlenku węgla jest obecnie obo-
wiązkowy w nowo oddanych do 
użytku lokalach mieszkalnych 
(od 23 grudnia 2024 roku) oraz 
w lokalach świadczących usługi 
hotelarskie (od 30 czerwca 2026 
roku). Na początku 2030 roku 
czujniki tlenku węgla staną 
się obowiązkowym elementem 
wyposażenia we wszystkich 
domach i mieszkaniach. Warto 
więc zaplanować ich instalację 

odpowiednio wcześniej. Współ-
czesne czujniki tlenku węgla 
zazwyczaj wykorzystują sensor 
elektrochemiczny, który wy-
twarza prąd na skutek reakcji 
chemicznej z tlenkiem węgla 
� im wyższe stężenie tlenku 
węgla w powietrzu, tym wyż-
sze natężenie ma wytworzony 
prąd. Domowe czujniki tlenku 
węgla są zasilane wymiennymi 
bateriami AA lub AAA, które 
należy wymieniać co rok lub 
dwa (o konieczności wymiany 
baterii urządzenie poinformuje 
sygnałami świetlnymi i dźwię-
kowymi) albo niewymiennymi 
bateriami wbudowanymi, które 
zapewniają zasilanie przez cały 
okres eksploatacji urządzenia. 
Kluczowe jest miejsce montażu 
czujnika � urządzenia nie należy 
montować między innymi na 
suficie lub zbyt blisko niego, w 
odległości poniżej jednego metra 
od urządzeń grzewczych, zbyt 
blisko źródeł wilgoci takich jak 
kabina prysznicowa lub zlew 
kuchenny ani w pomieszcze-
niach, w których panuje zbyt 
niska lub wysoka temperatura 

albo wysokie zapylenie. Insta-
lacja czujnika w niewłaściwym 
miejscu może uniemożliwić 
prawidłowe wykrywanie wy-
sokiego stężenia tlenku węgla, 
powodować fałszywe alarmy 
lub doprowadzić do uszkodzenia 
urządzenia. Zalecane miejsca 
montażu czujnika są opisane 
w instrukcji obsługi. Warto 
też dodać, że czujniki tlenku 
węgla wymagają wymiany co 
około 5 do 10 lat. Wynika to z 
ograniczonej żywotności sensora 
� w miarę upływu czasu docho-
dzi do naturalnego zużywania 
się substancji chemicznych i 
komponentów elektronicznych, 
przez co sensor traci zdolność 
skutecznego wykrywania tlenku 
węgla. Czujniki tlenku węgla in-
formują o zakończonym okresie 
eksploatacji przy użyciu sygnału 
świetlnego, informacji na wy-
świetlaczu (na przykład �End�) 
oraz sygnału dźwiękowego (in-
nego niż te, które alarmują o 
wysokim stężeniu tlenku węgla 
lub informują o konieczności 
wymiany baterii). Niektóre czuj-
niki tlenku węgla pozwalają na 

tymczasowe wyciszenie alarmu o 
konieczności ich wymiany przez 
ograniczony czas lub ograniczo-
ną liczbę razy. Nie należy jednak 
zwlekać z wymianą urządzenia, 
ponieważ zużyty sensor może 
nie zareagować na zagrożenie. 
Zakup czujnika tlenku węgla 
nie jest dużym wydatkiem, a 
może on uratować nasze życie. 
Najtańsze atestowane czujniki 
kosztują około 30-40 złotych. 
Za około 100 złotych można 
kupić urządzenie wielofunkcyj-
ne, które oprócz tlenku węgla 
wykrywa także dym. Dostępne 
są też urządzenia wyposażone 
w łączność Wi-Fi, które mogą 
wysyłać alarmy o wysokim stę-
żeniu tlenku węgla na smartfona 
i pozwalają na integrację z syste-
mami inteligentnego domu (na 
przykład w ekosystemie Tuya), 
ale wymagają częstszej wymiany 
baterii. Czujniki tlenku węgla są 
również rozdawane bezpłatnie w 
ramach akcji organizowanych 
przez samorządy, media lub 
straż pożarną.

   Przemysław Rutkowski

   Źródło: Państwowa Straż Pożarna
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